
Ápolásetika



Bevezetés

Etika: filozófiai jellegű tudomány, 

amelynek tárgya az erkölcs. (gyökér 

Szókratész) 

Saját módszerével, kutatási területével értékeli 

és megfogalmazza az elvárt 

magatartásformát.



Erkölcs: a társadalom szempontjából, vagy 

bizonyos embercsoportok szempontjából 

helyesnek tartott emberi magatartást 

meghatározó normák összessége.

- Reális emberi magatartás, amely mindenkor 

az adott társadalomban valósul meg az egyén 

magatartásán keresztül. 

- A görög „ethos” szóból származik, melynek 

jelentése szokás, jellem, gondolkodásmód.



Bioetika

Etikából ágazott le.

Magába foglalja:

 az orvosi gyakorlat kérdéseit (működési területen belül)

 az orvosbiológiai kutatások etikai problémáit

 vizsgálja az egészségügyi ellátás társadalmi és közösségi 
szempontjait

 vizsgálja a biotechnológia és csúcstechnika hatásait

 feltárja az orvosi és ápolói gyakorlat területén jelentkező 
morális problémákat 



Kapcsolatrendszerét elsősorban a civil 
társadalom által delegált szervezeteken 
keresztül kívánja kiépíteni. 

Párbeszédet folytatni olyan alapvető 
kérdésekben, mint:

- a források elosztása, 

- a gyógyszertámogatás rendjének kialakítása, 

- a betegjogok megfogalmazása, 

- a csúcstechnológiák fejlesztése. 



Ápolásetika

A klinikai és ápolási szituációkban 

felmerülő speciális erkölcsi problémákkal 

foglalkozik.

Legfontosabb erkölcsi követelmény a beteg 

jóllétének biztosítása. 

Külön diszciplína (nem az orvosi etika 

része).



Az értékek szerepe az ápolói 

gyakorlatban
 Az érték tükrözi a személy:

- személyes hitét 

- attitűdjét a betegségről, az 
egészségről, 

az életről és a halálról.

 Az embert körülvevő értékek:

– szociális

– erkölcsi

– anyagi

– esztétikai

– eszmei

– vallási

– kulturális

– stb.



Az egyes értékek nem különállóan, 

hanem egymással összefüggően, 

egymásnak alá-, fölé-, illetve 

mellérendelten irányítják az egyes 

ember, vagy közösség döntését. 

Értékkonfliktusok! 



Az értékrend tisztázása az ápolói gyakorlatban 

nem azt jelenti, hogy az ápoló saját 

értékrendjét másra (betegre, hozzátartozóra) 

rákényszerítheti, hanem azt, hogy az egyén 

személyes értékhierarchiáját megpróbálja 

megérteni, és az ápolási szituációban 

törekszik arra, hogy ezek az értékek ne 

sérüljenek.



Az Ápolói Szakkollégiumok Amerikai Egyesülete … (1986) 
hét pontban határozza meg a hivatásos ápolói munka 

alapvető értékeit

1. esztétika (a megnyugvást nyújtó tárgyak, események és 
személyek tulajdonságai)

2. önzetlenség (mások jóllétének tiszteletben tartása)

3. egyenlőség (azonos jogok és kiváltságok)

4. szabadság (a választás vagy a tevékenységek gyakorlásának 
lehetősége)

5. emberi méltóság (az egyén elidegeníthetetlen tulajdonsága)

6. igazságosság (morális és jogi alapnyelvek alapuló méltányos 
eljárás)

7. igazmondás (a tényekhez vagy a valósághoz való hűség)                                          
(Potter, P.A.  – Perry, A.G.)


