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Miiller Agnes - szakoktats,
kari kiiligyi és nemzetkozi program koordindtor
az eléadds anyaga a KSOHIA projekt alapjan készdiilt







AZ ELEMEK PERIODUSOS RENDSZERE




Halogénmentes
szamitogépet vasarol jak?

Igen, ha van ra lehetéség. A gyulladds gatlok
veszelyesek lehetnek - legalabbis a kérnyezetre -

es gyakran szamitogepek aramkari lapjahoz is
hozzdadjdk. Ime, amiéert figyelniink kell ra:




Miért aggodnak az emberek a
gyulladas gatlok miatt?

» Széles korben hasznaljak ipari
termékekhez:
Ruhazatok
Szonyegek
Elektronikus aramkéri lapok

» Egyre inkabb megtalalhato a
kornyezetiinkben

- Veszélyes hatdsai lehetnek




A tiz vilagszerte jelentos probléma,

kiilonésen gyermekeknél

Global Fire-related Burn Mortality

Mortalty rate | permmd[‘@

B - 51-8 30
] 401480

1.18-4.00

haldlesetek szdma a WHO dllamokban (2002) B 100117

World Africa Americas  South-East Asia Europe Me;mm Western Pacific
Age Both

group  sexes Male Female Male Female Male Female Male Female Male Female Male Female Male Female

% 1
All ages g 34 45 66 44 15 10 55 113 35 18 37 £.4 13 11

04 66 78 57 2386 8.3 26 286 44 71 38 40 14 0.1 14 16
5-14 25 18 3.6 34 23 05 04 23 g2 06 0.5 18 33 07 0.7

100,000 fére juté tlizzel kapcsolatos




A tiz még mindig rémiszto orias

- 1994-es adatok szerint az USA-ban a tizek
keletkezésének megeldzése és a tlizkar 135 billio
dollarba kerdlt

+ Szintén '94-es adatok mutatjdk, hogy az USA 30
millio dollart veszitett az elektronikus tiizek
kovetkeztében

* Azaz a gyulladds gatlék haszndlata a t(iz
megel6zése érdekében jo
Ezek az elektromos késziilékekben életet menthetnek

» Azonban sok ilyen anyag bromot tartalmaz és a
kérnyezetben tartdsan jelen van




Miért haszndlunk gyulladas
gatlokat?

- Az igazi tdzallok:
Késleltetik az égést
Lassitjak vagy kikiiszobolik a kisiilést
Csokkentik a forrdsdg ..tomorilését”
Csokkentik a mérgez6 gazok kialakulasat
Novelik a .menekiilési” idot




Brominalt gyulladas gatlok (BFRs)

+ 4 f6 tipus:
Polybrominated biphenyl (PBB)

Polybrominated diphenyl ether (PBDE)
Tetrabromobisphenol - A (TBBPA)

Hexabromocyclododecane (HBCD) - textilek

Elektronikai berendezésekben széles korben
alkalmazzak.




Gyulladas gatlo a ruhakban

- Eletet menthet - féként gyermekeknél

- Jellemzo ra a bioakkumulacio

Megtaldlhaté a haziporban - valdszin(ileg a
ruhdkban, a szényegben

» Tobb eurdpai orszdg korldtozza a
haszndlatat

* Gyartok onkéntesen csokkentették néhdny
bromindlt gyulladds gatlé tipus hasznalatat




Elektronikai berendezésekben
valo hasznalatuk
+ PBDE: ABS-ekben, PP-kben (polipropilén)

és HIPS-ekben (high impact polystirene
plastic), hére keményedé mlanyagokban

és nyomtatott dramkori lapokban

» TBBPA: nyomtatott dramkéri lapokban
haszndljak reaktiv gyulladds gatloként

» TBBPA: haszndlnak ABS-ekben és PS-
ekben (play station) adalékanyagként




Egészségligyi vonatkozasai

* Néhany bromindlt vegyilet rokonsagban
van szerves klérvegylletek tobb

tulajdonsagdval (DDT, PCB)

- A PBDE-k hosszu élet(iek, zsirban
lerakddoak, igy ..bio"akkumulalodnak az
allati szovetekben

* Lehetséges endocrin ,rombolok”




Endocrin ,rombolok”

+ Definicid: olyan kémiai anyag, ami hormonalis
kiegyenstlyozatlansagot okoz a szervezet
sajat hormonjaival valé versengés miatt

* Hatds: a szoptatds idejének lerdvidiilése

» Idegrendszeri fejlédési hidnyossagok
- Szellemi kdrosodas

* Mddosult nemi fejlodés meg nem sziiletett
emlosokben




A BFR termelése nagy
mennyiseégi

Table 1. Major BFR volume (metric tons) estimates by region in 2001.

BFR Americas Europe Rest of world

TBBPA 18,000 11,600 600
HBCD 2,800 9,500 500
DBOE 24,500 7,600 1,050
OBDE 1,500 610 180
PentaBOE 7,100 150 100
Total PBDEs 33,100 8,360 1,330
Total BFRs by region 53,900 29,46 1 2,430

Data from BSEF (2001).




A BFR anyatejben lévé mennyiségének
emelkedése Svédorszagban




Marketing -

+ 1992-ben 880/92/EGK rendelet - kozosségi
szint{ oko-cimke rendszer a fermékek kornyezeti
hatasainak mindsitésére

- 2000-ben az 1980/2000/EK rendelet - a
fenntarthatd fejlédés és fogyasztads
elésegitésére (szolgdltatdkra és kereskeddkre is)

* ugyanaz az eléirds adott termékre a kozosség
dllamaiban




Marketing

+ Dijnyertes termékek, melyek megfelelnek

g specidlis kornyezeh kévetelmény gk\nek

d Franciaorszdg Kanada
g USA EU (.-»

3 Németor Eszaki népek
A Japadn Hollandla

Lehetové 1€5ZT, Ndgy a fogyasz-
tok tudjak, hogy a kornyezetre
egészséges terméket vesznek

* A gyartok marketing
eszkdzkeént hasznal jk //////

v

~ ASSOCIATION CONNECTING
ELECTRONICS INDUSTRIES




A veszeély talan nagyobb a kérnyezetre
nézve, mint a gyermekekre

* Mind a ruhak, mind pedig az elektronikus
anyagok kibocsatjak az emlitett
vegyiileteket a levegdbe és a hdziporba

* Nincs tokéletesen biztonsdgos alternativa,
de talan jobb felkutatni a halogén mentes
elektronikai berendezéseket és ruhakat







Artalmas-e a gyermekek halldséra az
IPOD-okbol és a Walkman-ekbal
szolo hangos zene?

» A hosszan tarté hangos zaj

karosithatja a hallast
sulyos foglalkozasi probléma




Honnan tudjuk, hogy valami tdl
hangos?

* A 3 |épés szabdlydval
ha meg kell emelned a hangodat, hogy

meghalljon valaki aki 3 lépesnyire (vagy
karnydjtasnyira) van téled, akkor a

zafszm’r valoszindleg a veszelyes szint
felett van

vagy

* Objektiv hangerésség mérés megfeleld
eszkozzel




Példak nyugalmi allapoti
zajokra
- suhogo falevelek 20dB € &ean

keresztll / nap

* beszélgetés 60dB :

: . dand¢
- gepkocsi /0dB " hallas.

4 v / k, d'
. éhresz1éra s% -
«Sikoltozé gyerme 9

+ légkalapdcs 100dB
* helikopter 110dB
- élo koncert 130dB




Személyes audio
eszkozok

Eurdpa - maximalisan megengedett:
100 dB

USA - a szintek nem szabdlyozottak,
120 dB is lehet




S o O

Tajekoztato jellegli adatok szerint:

* A zaj okozta halldaskdrosoddasban szenvedé
gyermekek:

tébben panaszkodnak arrél, hogy nehezen
ertik meg a beszédet és hogy fel kell
hangositaniuk a radiét

* Bar a fentiek a zaj dltal kivaltott halldskarosodas
klasszikus tiinetei, nem diagnosztikus értékiek

Az zaj-okozta halldsvesztés audiogramja azonban
diagnhosztikus: a kiiszobszint eltoloddsat jelenti
elsddleges hallasvesz’reseggel
* USA tanulmany: a 6-19 éves gyermekek 157%-andl
van bizonyitek bizonyos zaj-okozta
halllas)karosodasra (vannak tanulmanyok 10, ill. 17%-
rol I1s




Aggodniuk kell a sziiloknek az
IPod-ok és tarsaik miatt?

IGEN

1.

Vdsaroljanak EU szabvdnyos madrkakat
(hangerdsseg szabalyozoval)

. Meg kell tanitani a gyermeknek a hangerét

alacsony szinten tartani

. Ne hasznc'tlric'(k zajos helyeken (vonat, metrd),

ahol fel kell hangositaniuk ahhoz, hogy hall jak

. Csokkentsék a hangos zajnak kitett 6rdk napi

szamat

. Viseljenek fildugot rock koncertekeniill.

hangszeres ordkon
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Bio étel/rovarirto -
biztonsdgosabbak a gyermekeknek?

Nem tudjuk, de az adatok azt mutatjak, hogy ha a
gyermekek organikus etelekre térne ét, alacsonyabb
rovarirté szer-maradvany szint taldlhaté a vériikben

Orgamkus (bio) ételek: kémiai rovarirtok és (altalaban)
kémiai mitragydk vagy gyomirtdk nélkil termesztett
etelek

Szabvanyok dltal szabdlyozott az USA-ban és az EU-ban is (a
Tandcs 2092/91 rendelete, 2009. janudr 1-jetdl a 834/2007
Rendelete; Mo-on kl€g€SZl'|'O rendelet: a Kormdny 140/1999 (IX.
3.) rendelete és az FVM 74/2004-es r'endele’re)

Ezeket a standardokat egyéb orszagok vagy hasznadl jak vagy nem




Bio étel/rovarirto -
biztonsdgosabbak a gyermekeknek?

Nem tudjuk, hogy mennyire lehetnek veszélyesek a
gyermekekre nézve

Az viszont ismert, hogy a szokdsos ételeket fogyaszté
gyermekek vizeletében majdnem mindig mérheto
rovarirto-szintet talaltak

A bébiételek koncentrdltak és tobb rovarirtét
tar‘lraLmazhaTnak, mint a felndttek dltal elfogyasztott
AL

A rovarirtok fogyasztdsa kisebb fejmérethez vezethet
gyermekekben (lehet, hogy kisebb agymérethez is)

A teheneknek adott novekedési hormonokat megtaldltak a tejben,
mely a leanygyermekeknél egyre korabban jelentkezé menarche
magyarazatanak része lehet

Rovarirté a placentdn keresztiil - a varandéssdg kimenetelét
kockaztathat ja, ugyandgy, mintha az édesanya fogyasztana

* Mindezek ellenére nincsenek adatok a kockdzat egyértelmi
magyarazatara




Lu Study (2004)

+ 23 gyermek (3-11 éves)
15 napig normal étrenden voltak
Majd 5 napig ugyanolyan organikus ételeket fogyasztottak

* A normdl étrend mellett szamos rovarirto szer szintje
mérhetd volt a vizeletben, mig bioételek fogyasztasakor
nem volt mérheta

a malathion és a chloropyriphos (foszfortartalmi rovarirték)
metabolitok szintje csokkent

egyéb metabolit-szintek nem vdltoztak: ezek ritkan hasznalt
vagy korlatozottan hasznalhato rovarirto szerek voltak

Mindez arra utal, hogy a rovarirtéknak valo kitettség
leginkabb az ételekbol adodik, mely expozicio
csokkentheto organikus ételek fogyasztasaval

Lu C, Barr DB, Pearson MA, Waller LA.
Dietary intake and its contribution to longitudinal organophosphorus pesticide exposure
in urban/suburban children. Environ Health Perspect. 2008 Apr;116(4):537-42.




A gyermekek csak bio
eteleket fogyasszanak?

Igen, ha szeretnénk csokkenteni a szerves foszfatot
tartalmazo rovarirték expozicidjanak veszélyeit.

Vagy ne, mert a kronikus szerves foszfat expozicio
egészségligyi kockazata gyermekekre nézve ismeretlen.




Kdszéném a figyelmet!




