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TUDOK SCHAEFER (BECKER)
HIPOTETIKUS MODELLJE ALAPJAN

A csalad érzelmi tengelye mentén: meleg — hideg attit(id lehetséges
meleg
= a gyermeket elfogadd, megértd viselkedés
= aszilé a fetteit megindokol ja
= gyakran beszélget a gyermekkel
= a helyes viselkedést megerdésiti, gyakran dicsér

hideg: az ellenkezd je az elobbieknek

A kontrollfunkcio (viselkedési szabalyok mentén) engedekeny es
korlatozoé attitld lehetséges.

engedékeny: vannak szabdlyok, de betartdsukban rugalmassdg érvényesiil

korlatozo: merev rendszabdlyok, mindenkor jé modor, tilos az agresszié
bdrmely csaladtaggal - testverrel

A valésagban tiszta attit(idok nincsenek - az a kérdés, hogy melyik domindl. Mindez
fligg attdl, hogy a sziilét hogyan szocializaltdk, az illeto sziilo milyen
szemelyiség, milyen nevelési elveket vall.



" _AENEVEEGTEATTITUDOK SCHAEFER MODELLJEBEN

ME
mA tervezés folyamatdba bevonddik a
gyermek, véleményt nyilvdnithat, de a
sziilé mondja ki a végsé szét.
mA gyerek kreativ, magabiztos,
véleményét kinyilvanitja, sokszor
vezéregyéniség.
mItt is vannak korldtok, de demokrdcia
van vezetdvel.

ENGEDEKENY

LEG

mA csaldd érzelmileg meleg, de tdl véda,
tdl aggodo.

mAz anya sokszor szorongo, bizonytalan:
csak akkor bizom benned, ha urallak.
mTe nem tudod, majd én megcsindlom.

mA sziilé szorongadsa attevédik a
gyermekre.

mA gyermek serdiilékorban ldzad, ha
nem hagyjak kitorni => 6ngyilkossdg.
KORLATOZO

mTobbnyire elhanyagolé csalad: sok
esetben b(inozo, alkoholista sziilok.

mA gyereknek hatalmas a szabadsdga, de
nem tud mit kezdeni vele.

mA felettes én - amely a
lelkiismeretiinkért felelds, mint korlatozé
fék e csalddban nem alakul ki.

mNincsenek erkolcsi gatak, lelkiismereti
szorongds, agressziv személyiség. HI

mSokszor a gyermekkori félelmek, a
gyermekkor gy(ilélete siit 4t a sziilon.

mVeri, leigdzza, megaldzza a gyermeket.

mPedig a gyermek szeretné elnyerni a
szild szeretetét, de nem sikeril =>
szorongds, 6nagresszio, ongyilkossdg.
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