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PECSI TUDOMANYEGYETEM
Egészségtudomanyi Kar

Témavezeto neve: Benko Brigitta dr.
Témavezeté munkahelye: PTE ETK
Téma cime: A kisgyermekek talalkozasa a mesével

Napjaink digitalis vilagdban az olvasids rovéasara uralkod6 valt a
médiabol szerzett meseélmény, mikdézben hidnyoznak azok az
kolcsonhatasok, amelyek sziikségesek lennének a gyermek érzelmi,
értelmi  fejlodéséhez. Olvasnak-e, mesélnek-e még a mai sziilok,
nagyszilok, testvérek a kicsiknek, és ha igen milyen gyakorisdggal és
milyen meséket?

Problémafelvetés:

Feldolgozas soran
alkalmazhat6 kutatasi kérddiv vagy interju
modszerek:

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6

- egyvaltozos elemzés, chi-négyzet proba
statisztikai modszerek: gyvaltoz 268, gyzetp

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt 2
szama:

Melyik szakon/szakiranyon

. w  x Csecsemd és kisgyermekneveld
hirdethet6 a téma: gy

Témavezeto neve: Benko Brigitta dr.

Témavezeté munkahelye: PTE

A Kkisgyermekes csaladok életmddjanak vizsgalata Kkiillonos

Té ime: . C ; .
cma cime tekintettel az egészségtudatossag szempontjaira

A kisgyerekes csaladi ¢letszakasz tobb szempontbol is specidlis, mivel a
késobbi ¢letszakaszokhoz képest a csaladnak fokozottabban kell
figyelembe venni a kisgyermekek specialis sziikségleteit, ami a csalad
Problémafelvetés: tobbi tagjatol is alkalmazkodést igényel. Milyen a kisgyermekes
csaladok idObeosztasa, mennyire tudatosan alakitjdk napi ritmusukat,
taplalkozasukat, szocialis kapcsolataikat, stb a gyermek igényeihez.
Milyen hattérvaltozokkal hozhatok mindezek kapcsolatba?

Feldolgozas soran
alkalmazhat6 kutatési kérdoéiv vagy interja
modszerek:

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6

statisztikai modszerek: gyakorisag, atlag, chi-néyzet, T-proba

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt 2
szama:

Melyik szakon/szakiranyon

hirdethetd a téma: Csecsemo ¢és kisgyermeknevelé/ EGP
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Egészségtudomanyi Kar

Témavezeto neve:

Benko Brigitta dr.

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Agresszio kisgyermekkorban

Problémafelvetés:

A kisgyermeket koriilvevé mikrokdrnyezet, a csaladi szocializacio, a
sziil6i béanasmdd, jelentdsen befolyasolja a kisgyermek alakulod
személyiségét, karakterisztikumat. A  kisgyermeknél megjelend
agresszio tobbnyire mintegy valaszként értelmezhetd a nem megfeleld
otthoni banasmoddra, a veliik szemben megjelend nyilt vagy latens
ellenségességre, amit a gyermekintézményekben dolgozo szakemberek
bizonyos mértékig ellenstilyozhatnak. A vizsgalat arra keresi a valaszt,
hogy milyen gyakorisaggal, milyen formdkba, milyen interakcidkban
jelenik meg az agresszio a gyermekintézményekben.

Feldolgozas soran
alkalmazhato kutatasi
modszerek:

Megfigyelés és interju a kisgyermekneveldkkel, 6vondkkel, esetleg a
sziilok kérddives megkérdezése, vagy esettanulmany készitése

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

kérdoiv esetén egyvaltozds elemzés, Chi-négyzet proba, T-proba

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt
szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Csecsemd és kisgyermekneveld

Témavezeto neve:

Benko Brigitta dr.

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK

Kisgyermekes sziilok életmédjanak vizsgalata kiilonos tekintettel a

Tema cime: gyermekek gondozasara, nevelésére forditott tevékenységekre
Idémérleg vizsgalatokbdl tudjuk, hogy az aktiv keres6k korében nd
kotott 1d6 mennyisége, ebbdl kdvetkezden a felkotott €s a kotetlen 1do

Problémafelvetés: mennyisége csokken. Milyen prioritasokat, értékeket tartanak fontosnak

a sziilok annak érdekében, hogy a sziil6i szerepeiknek is meg tudjanak
felelni, hogyan strukturaljak at a rendelkezésiikre 4116 idokeretet.

Feldolgozas soran
alkalmazhato6 kutatési
modszerek:

kérdoéiv vagy interja

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

egyvaltozos elemzés, chi-négyzet proba, Anova

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt
szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Csecsemd és kisgyermekneveld
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Egészségtudomanyi Kar

Témavezeto neve:

Benko Brigitta dr.

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Az alvasi szokasok vizsgalata kisgyermek korében

Problémafelvetés:

Az utobbi évtizedekben  ugrasszerlien megndtt az alvaszavarral kiizdo,
orvoshoz, pszicholégushoz fordulé gyermekek ardnya .A nem megfeleld
mennyiségli és mindségli alvas komoly hatassal van fizikai és mentélis
egészségre. Ezen jelenség mogott tobb ok is meghuzddhat, ami
Osszefiiggésben allhat a helytelen nevelési gyakorlattal, a technikai
fiiggéssel, a helytelen étkezési szokdsokkal, stb. A vizsgalat célja annak
felderitése, hogy hogyan és mikor, milyen koriilmények kozott alszanak el a
gyermekek, mennyit alszanak a, jelentkeznek-e naluk kiilonb6zd alvési
rendellenességek.

Feldolgozas soran
alkalmazhato kutatasi
modszerek:

keérdoiv

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

egyvaltozos elemzés, Chi-négyzet proba, T-proba

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt
szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Csecsemo ¢és kisgyermeknevelé/ EGP védond

Témavezeto neve:

Benko Brigitta dr.

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

A lakas, a lakokornyezet kornyezeti artalmainak ismerete Kisgyermekes
csaladok korében

Problémafelvetés:

Az emberek tobbségének, ha az egészségre gondol a taplalkozas és a
mozgas jut az eszébe, és csak kevesen gondolnak arra, hogy a lakéas anyaga,
burkolatai, butorai, festései, a mindennapokban hasznalt tisztitoszerek,
jatékok, stb milyen egészségi kockazatot jelentenek szervezetiinkre. Mit
tudnak ezekrél az artalmakrol a kisgyermekes csaladok? Igyekeznek-e
ezeket kikiiszobolni anyagi, miiveltségbeli tudastokéjiik fliggvényében?

Feldolgozas soran
alkalmazhato kutatasi
modszerek:

sajat készitésii kérdoiv és tudasteszt

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzés, T-proba, Chi.négyzet proba

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt
szama:
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Egészségtudomanyi Kar

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

EGP védénd, csecsemd ¢€s kisgyermekneveld

Témavezeto neve:

Benko Brigitta dr.

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK

A teststilyproblémaval kiizdé tanulok vizsgalata a sziiléi banasmod,

Téma cime: sziiléi elvardsok tiikrében.
A gyermekek, fiatalok korében mind az elhizas, mind a sovanysag gyakran
eléforduld jelenség, amelynek hatterében a kiillonbozo sziiléi nevelési
Problémafelvetés: banasmodok is szerepet jatszhatnak. Melyik tipusi banasmodd vezet inkabb

az elhizdshoz ¢és melyik a sovanysaghoz. Erre kereshetné a valaszt a
vizsgélat.

Feldolgozas soran
alkalmazhato6 kutatési
modszerek:

sajat készitésl és standard kérdéiv vagy esettanulmany

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

egyvaltozos elemzés, Chi-négyzet proba, ANOVA

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt
szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

EGP védond szakirany/csecsemo és kisgyermekneveld

Témavezeto neve:

Benko Brigitta dr.

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime: A zene jelenléte a kisgyermekes csaladok életében
Napjainkra jellemz0 tendencia a gépzene eldretdrése az €lozene rovasara.
Egyre csokken a gyermekdalok, népdalok ismertsége és megszolaltatasa,
Problémafelvetés: egyiitténeklése. A vizsgalat arra keresi a valaszt, hogy mennyi €s milyen

mindségli zenei anyagban részesiilnek a gyermeke otthon, és milyen
szociodemografiai jellemzdkkel fliggnek mindezek Ossze.

Feldolgozas soran
alkalmazhato kutatasi
modszerek:

sajat szerkesztésii kérdoiv

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Egy- és kétvaltozds elemzés,

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt
szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Csecsemo- ¢s kisgyermekneveld
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Egészségtudomanyi Kar

Témavezeto neve:

Benko Brigitta dr.

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Specialis ellatast igénylo csaladban és a

gyermekintézményekben

gyermekek a

Problémafelvetés:

Napjainkban a szakemberek korében egyre nagyobb figyelmet kapnak az
atlagostol eltérd adottsagokkal rendelkez6 és fejlodd gyermekek, azonban
sz¢élesebb korben, a kozvélekedésben még mindig még mindig sok tabu,
kozony , homaly fedi az érintettekkel kapcsolatos kérdéseket. Hogyan éli
meg a sziild, ha szembesiilni kényszeriill az eltérd fejlodésbol adodo
problémakkal? Milyen hatas lesz a gyermekkel kapcsolatos
probléméknak a csalddon beliili  ¢élethelyzetek kezelésére. Milyen
segitségre szamithatnak a sziilok? Milyen viszonyulast tapasztalnak a
gyermekintézmények részeérdl

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Interju / kérddiv / esettanulmany

Sziikséges ¢és  alkalmazhato
statisztikai modszerek:

kérdoiv esetén egyvaltozds elemzés, Chi-négyzet proba

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Csecsemo- ¢s kisgyermekneveld

Témavezeto neve:

Pachner Orsolya (orsolya.pachner@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime: Sziilok bolcséde iranti attitiidjének befolyasolo tényezoi
A kutatds célja felmérni a bdlcs6débe adas leggyakoribb okait,
befolydsold tényezoit. A szakirodalom alapjan a bolcsédébe valo
Problémafelvetés: beszoktatds nehézségét leginkdbb a sziildk attitidje hatdrozza meg.

Kutatasunkkal ezért a sziilok bolcséde iranti attitlidjét és az azt
befolyasold faktorokat mérjiik fel. A téman beliil valaszthatd kutatdsi
iranyok: csaladi faktorok, sziildi faktorok, gyermeki faktorok.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Standardizalt és sajat szerkesztésli kérdéivek

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Egy- és tobbvaltozos eljarasok

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

csecsemo- €s kisgyermekneveld
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Egészségtudomanyi Kar

Témavezeto neve:

Pachner Orsolya (orsolya.pachner@etk.pte.hu)

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime: Bolcsode hatasa a kisgyermek képességeire
A kutatds célja felmérni, hogy milyen hosszi tavia hatdsa van a
bolcsddének a kisgyermekekre. Osszehasonlitjuk azokat a gyermekeket,
Problémafelvetés: akik jartak bolcsédébe az oOvoda el6tt, azokkal, akik nem, azokra a

képességekre fokuszalva, melyekre nagy hangsulyt fektet a bolcsddei
nevelés (pl. szocializacid, Onallosdg, kommunikdcio, mozgas,
viselkedésszabalyozas).

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Standardizalt és sajat szerkesztésii kérddivek

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Egy- és tobbvaltozos eljarasok

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

csecsemo- €s kisgyermekneveld

Témavezeto neve:

Pachner Orsolya (orsolya.pachner@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime: Bolcsodés kisgyermekek sziileinek nevelési szokasai
A kutatas célja feltarni a bolcs6débe jard gyermekek csalddjaiban
Problémafelvetés: uralkodo6 nevelési szokasokat, foként olyan témakra fokuszalva, amelyek

a bolcsddei életben is hangsulyos szerepet kapnak (pl.: jaték, mese,
mozgas, onallosag).

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Standardizalt és sajat szerkesztésli kérddivek, idomérleg vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Egy- és tobbvaltozos eljarasok

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

3

Melyik szakon/szakirdnyon
hirdethet6 a téma:

csecsemo- €s kisgyermekneveld

Témavezeto neve:

Pachner Orsolya (orsolya.pachner@etk.pte.hu)

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SZKK
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Téma cime: Bolcsodei kisgyermeknevel6k és hallgatok felmérése

A kutatds célja a kisgyermeknevelok munkéjat befolyasold tényezok
felmérése a mar dolgozd és a még egyetemi hallgatok korében. A
kisgyermekneveld személyisége, csaladképe, a végzettség és tapasztalat
szerepe, a kiégés eléfordulasanak felmérése. A specialis feladatokhoz
kapcsolodo attitlidok alakuldsa (pl. bolcsddei integracio).

Problémafelvetés:

Feldolgozas soran alkalmazhat6

Lo Standardizalt és sajat szerkesztésii kérddivek; fokuszesoport; interju
kutatasi modszerek:

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6

statisztikai modszerek: Egy- és tobbvaltozos eljarasok

A téman beliil benyujthato

szakdolgozatok becsiilt szdma: 2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

csecsemo- €s kisgyermekneveld




