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TémavezetO neve:

Prof. Dr. Betlehem Jozsef

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Egészségpedagogiai és Alapozd Siirgdsségi
Tanszék

Téma cime: (1)

A korszeri apolasi eszkozok ismerete az apolok korében

Az utobbi idében egyre tobb apolast tamogatd eszkoz jelent meg,
mind az egészségiigyi intézményekben, mind a betegek otthonaban.
Ugyanakkor ezeknek az eszkdozoknek a gyakorlatban torténd
szakszerli alkalmazasa nem mindig hatékonyan valdésul meg, aminek

kutatasi modszerek:

Problémafelvetés: lehetséges oka részben az elméleti ismeret, részben a gyakorlati
tapasztalatok hidnya. A vizsgalat célja, hogy kiilonb6zd profila
osztalyokon felmérje az apolok korszerli apolasi eszkdzhasznalati
szokasait.

Feldolgozds  soran  alkalmazhat6

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges és alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szoras, gyakorisadg) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Prof. Dr. Betlehem Jozsef

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Egészségpedagogiai és Alapozd Siirgdsségi
Tanszék

Téma cime: (2)

A COVID-19 pandémia hatasa az apolék jolétére

A 2019-ben elindult 0j tipusi koronavirus jarvany a tarsadalom
minden szintjén éreztette hatdsat. A legnagyobb fizikai és mentalis
terhet az egészségiigyi személyzet, kiilondsen az &polok korében

kutatasi modszerek:

Problémafelvetés: tapasztalhattuk. A vizsgalat célja, hogy bemutassa a COVID-19
betegek ellatdsaval foglalkozo apoldk jolétében bekovetkezett
valtozasokat, azokhoz képest, akik nem vettek részt ilyen ellatasban.

Feldolgozds  soran  alkalmazhat6

Kérdoéives vizsgalat




PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar
Siirg6sségi, Egészségpedagogiai és Apolastudomanyi Intézet

Sziikséges és alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

beliil
szakdolgozatok becsiilt szama:

A téman benytjthato

2

Melyik szakon/szakirdnyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

TémavezetO neve:

Berta Gabor

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apoléstudoményi Tanszék

Téma cime: (3)

Az ionhaztatias eltérések rendezésének dapoloi vonatkozasai
szivmiitétek utan kialakul6 ritmuszavarok esetén

A szivmitétek soran jelentkezd ionhdztartasi zavarok jelentds
mértékben befolyasoljak a miitétet kovetd idészakban a betegeink
altalanos allapotat, mivel olyan ritmuszavarokat generalhatnak,
amelyek hatdssal vannak a hemodinamikai stituszra, az intenziv

ProblémafelvetCs: osztalyon eltoltott idore és az apolasi folyamatokra is. A vizsgalat
célja bemutatni, hogy az ionhaztartas eltérései milyen modon érintik
a betegeink allapotat, felépiilési idejét és megvizsgalni apoldink
szerepét az észlelésben, ellatasban.

Feldolgozds  soran  alkalmazhat6

kutatasi modszerek:

Dokumentum elemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leir6 statisztika (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis), korrelacié analizis

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Berta Gabor

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (4)

TAVI (transaortikus billentyii implantacid) vagy extracorporalis
billentyii beiiltetés- a dilemma apoldi szempontbol

Problémafelvetés:

A szakmai tudas ¢€s a technikai hattér fejlédése lehetdvé tette, hogy a
szervezetet megterheld beavatkozdsok helyett kevésbé invaziv
eljarasokkal kezeljiink egyes betegségeket. A kutatas célja feltarni,
hogy az aorta billentyli beiiltetése esetén milyen eldnyokkel és
hatranyokkal jarnak a betegek tekintetében a kiilonb6z6 beavatkozasi
lehetdségek ¢és ezek milyen modon befolyasoljak az apolasi
folyamatokat.
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Feldolgozas  soran  alkalmazhatd

kutatasi modszerek:

Dokumentum elemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis), korrelacié analizis

A téman beliil benyujthato

szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Berta Gabor

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apoléstudoményi Tanszék

Téma cime: (5)

Alkohol fogyasztasi szokasok hatasa a postoperativ intenziv
ellatasra

A magas kockazati mitéti beavatkozasok utan betegeink intenziv
megfigyelése indokolt. Az intenziv terdpids ellatds nagy kihivast
jelent mind a betegek, mind az Sket elldtd személyzet szamdra. A

Problémafelvetés: vizsgalat célja felmérni, hogy az alkohol fogyasztasi szokdsok milyen
szerepet jatszanak a betegeink altalanos allapotanak alakulasaban,
hatassal volt-e tudatallapotukra, felépiilésiikre.

Feldolgozds  soran  alkalmazhato

kutatasi modszerek:

Dokumentum elemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leir6 (atlag, szoréas, gyakorisdg) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis), korrel4cid analizis

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (6)

Endometriozisban szenved6 nék életmindéségének vizsgalata

Problémafelvetés:

Az endometridzis egy nogyogyaszati korkép, amely tobb mint 70
millié feln6tt not, illetve serdiildt €rint vilagszerte. A reproduktiv
kort n6k 10%-a all kezelés alatt a betegség miatt. Hazankban 15 és
39 éves kor kozott 180.000 né szenved a betegségben. Az
endometriozis soran fellépd nagyfokt fajdalom kihatassal van a nék
¢letmindségére. Az élet szdmos olyan teriiletét érinti, mint példaul
szexualis ¢élet, alvas mindsége, fizikai aktivitasra, illetve a
munkahelyi teljesitmény. Ebbdl kifolyolag a téma tobb vonalon is
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vizsgalhatd. A kutatds célja megvizsgalni az endometridzisban
szenvedd ndk életmindségét, tovabba felmérni azokat a tényezdket,
amik hatdssal lehetnek az endometridzisban szenvedd ndk
¢letmindségére, illetve, hogy megbizonyosodjunk arr6l, hogy a
reproduktiv ndk ¢életmindségét miként befolydsolja a ndgyogyaszati
korkép.

Feldolgozds  soran  alkalmazhato

kutatasi modszerek:

Kérdoives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leird (atlag, széras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A beliil
szakdolgozatok becsiilt szdma:

téman benyujthato

2

Melyik szakon/szakirdnyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (7)

Palyaelhagyas kérdése az egészsegiigyi dolgozok korében

Az egészségligyben nagy a létszamhidny akar a szakdolgozok, akar az
orvosok korében. A kutatas célja felmérni, hogy a palyaelhagydkat mi
motivalta a valtasban, milyen tényezdk jatszottak szerepet ennek a

Problémafelvetés: kialakulasaban, illetve a pandémia és az azzal jaro6 lelki leterheltség
milyen hatassal, vagy hatdssal volt-e az egészségiigyi dolgozdk
palyaelhagyasara

Feldolgozads sordn  alkalmazhat6

kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges és alkalmazhat6 | Leiro (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika (khi-
statisztikai modszerek: négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)
A témén  Dbelil  benytjthato
— 2
szakdolgozatok becsiilt szama:
Melyik szakon/szakiranyon

hirdetheto a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (8)

Id6és emberek (65 év felett) okoseszkozokkel szembeni attitiid
vizsgalata
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Problémafelvetés:

A vilag népessége egyre inkabb eloregszik €s szinte nincs olyan orszag,
ahol ez ne okozna problémat. A klinikusok holisztikus €s objektiv
tajékoztatdsa a betegek egészségi allapotardl személyre szabott
beavatkozasokat indithat el a betegségek enyhitésére €s a betegség
elérehaladdsédnak lassitasara. Ez azonban hatalmas terhet r6 a
gondozokra €és az egészségligyi szakemberekre. Ennek fényében az
internetre kapcsolt eszkozok (IoT- Internet of Things) igéretes
megoldas lehet a folyamatos, objektiv €s holisztikus monitorozasra,
amely enyhiti a paciensek gondozdinak terhét és tAmogatja a klinikai
dontéshozatalat. Globdlis szinten az &poldok 1étszamanak csokkenése
figyelheté meg, mely a kozeljovoben az idések gondozdinak
hianyahoz vezethet. Az internetes intelligens eszk6zok segithetnek az
idéseknek abban, hogy a lehetd leghosszabb ideig onalldan éljenek
otthon, ¢és elkeriiljék a sziikségtelen korhazi tartozkodast.

A vizsgalat célja felmérmni 65 ¢év feletti idések korében az

okoseszkodzokkel szembeni attitiidot. Vizsgalatunk célja megvizsgalni,
hogy a technologiai hozzaférés, a készségek, a megfizethetdség,
valamint a demografiai és egészséggel kapcsolatos tényezok hogyan
befolyasolhatjdk ezeket az attitlidoket ¢és haszndlati szandékot
szandékokat.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatési modszerek:

Kérddives vizsgalat

Sziikséges ¢€s alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) €s matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (9)

Az apolok stressz szintjének és lelki allapotanak vizsgalata a
COVID-19 jarvany fiiggvényében

Problémafelvetés:

Az apoloi 1étszdm csokkenése jellemzd az elmult évek soran. A
pandémia hatéséra a lelki leterheltsége az apoloknak megndvekedett.
A kutatas célja felmérni, hogyan alakult az apolok lelki allapota,
stressz szintje, akar kiilonbozd osztalyok vonatkozéséban a pandémia
hatéséra.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges €s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisdg) ¢és matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2
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Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Horvath Eva

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (10)

Apoloi hivatas iranti motivacié vizsgalata palyavalasztas el6tt all6
fiatalok korében

Problémafelvetés:

Az &poloi hivatés és karrier jelenleg Magyarorszdgon nem tartozik a
népszerti palyavalasztasi teriiletek kozé. Igy hazdnkban tobb tényezd
kovetkeztében jelentds human eréforrds deficit van az époldi
szakteriileten. Ezzel szemben tobb egyéb orszadgban jelentdsen
nagyobb az apoloi hivatds irdnti érdeklddés. A kutatds célja, hogy
felmérje azokat a tényezdket és kiilsd-belsé motivacios faktorokat,
amik befolyasoljak a palyavalasztas el6tt allokat, hogy ezt a hivatast
vélasszak.

Feldolgozas sordn alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérddives vizsgalat, interji

Sziikséges €s alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, lineéris regresszid

A téman beliil benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

TémavezetO neve:

Horvath Eva

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (11)

Gyogyszerelési nehézségek és hibak apoloi szempontbdl

Problémafelvetés:

A nem biztonsagos gyogyszer alkalmazas a leggyakoribb hibak kozé
tartozik az egészségiligyi ellatorendszeren beliil, mely elkeriilhetd
lenne. Az el6forduld hibak leggyakrabban a gydgyszeradagolds soran
kovetkeznek be. Az apoldknak jelentds szerepiik van ezeknek a
hibaknak a megel6zésében és elkeriilésében. Hiszen 6k az utolsd
személyek a folyamatban, akik kijavithatjdk ¢és védekezhetnek az
estleges hibak ellen.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérddives vizsgalat, interja

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, lineéris regresszid

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany
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TémavezetO neve:

Horvath Eva

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (12)

Mesterséges intelligencia az apolasban, a jelenlegi és eloremutato
lehetéségeink

Problémafelvetés:

A mesterséges intelligencia robbanésszerii fejlodésé az egészségligyet
ezen beliil az apolast sem hagyja maga mogott. Szamtalan lehetdség
kindlkozik ennek a teriiletnek a kiakndzasaban. Az MI szamos
egészségligyi technologiat foglal magiban, amelyek atalakitjdk az
apolok szerepét és javitjadk a betegellatast. Az egészségiigyben a
mesterséges intelligencia altalaban a szamitégépek azon képességére
utal, hogy az adatokat Onalloan tudassa alakitjak at dontések vagy
autonom cselekvések iranyitasara. A mesterséges intelligencia pontos
meghatarozasa azonban kihivast jelenthet az alkalmazasok széles
skalaja miatt, beleértve a kockazat-elérejelzé algoritmusokat, a
robotokat és a beszédfelismerés — amelyek mindegyike ndveli az
apolasi gyakorlat mindségét, és gyors litemben halad az egészségligy
egészének valtozasa felé.

Az é4polasban hasznalhaté mesterséges intelligencia eszkdzok kozé
tartozik a klinikai dontéstdmogatas, a mobil egészségiigyi ¢&s
szenzoralapl technologidk, valamint a hangasszisztensek és a robotika.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérdoives vizsgélat, adatgyiijtést, dokumentumelemzeés

Sziikséges ¢€s alkalmazhatd statisztikai
modszerek:

Leir¢ statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, linedris regressziod

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Horvath Eva

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (13)

Kritikus allapotu betegek fajdalomfelmérésének és
fajdalomcsillapitasanak nehézségei apoloi szempontbol

Problémafelvetés:

A kritikus allapoti betegek fajdalmanak megitélése, felmérése és
kezelése Osszetett és sokszor nem egyszeru feladat a szakszemélyzet
szamara. Eszméletlen vagy szedalt betegek esetén egészen mas
fajdalomfelmérd eszkdzokre van sziikség a f4jdalom megitélésére, mint
az ¢éber orientalt betegeknél. Ezek hatékonysaganak vizsgélata és a
kiilonbozd eszk6zok Osszehasonlitdsa szamos perspektivat rejt
magaban.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Felméroskalak alkalmazasa, adatelemzés, dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, linearis regresszio
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A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK EASZVI, Védoénoi és Prevencios Tanszék

Téma cime: (14)

Idé6s emberek taplaltsagi allapotanak felmérése

Problémafelvetés:

Vilagszerte az id6s népesség novekedésével a malnutricid
prevalencidja is emelkedd tendenciat mutat. Az orvostudomany
gyorsiitemt fejlédése ellenére az alultaplaltsag tovabbra igen jelentds
kozegészségiigyi problémat 0koz a fejlett orszagokban is.

Vizsgalat célja felmérni az idésotthonokban €16, korhazi osztalyon
apolt 1d6s betegek taplaltsagi allapotat kiilonb6zd mérdeszkdzok
(Antropometriai modszer, biokémiai vizsgalat, kérdéives modszer)
segitségével.

Feldolgozas sordn alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Dokumentumelemzés, standard kérd6iv

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK EASZVI, Védondi és Prevencios Tanszék

Téma cime: (15)

Sziirdvizsgalatok jelentosége a gerontologia teriiletén

Problémafelvetés:

A tarsadalom szaméara komoly kihivast jelent a 60. Ev felettieck
egészségi allapotanak megdrzése, megfeleld ¢Eletmindségének
biztositasa. A kronikus betegségek, mint példaul a diabetes mellitus, a
sziv-€s érrendszeri megbetegedések (pl.: hipertonia) vagy a kiilonbozo
daganatos elvaltozasok (pl.: colon karcindma) nagy ardnyban érintik az
1d6s populaciot. Ezen betegségek hatterében szamos kozos, de
befolyasolhatd kockazati tényezd szerepel, mint pl.: mozgasszegény
¢letmod, nem megfeleld taplalkozéas. Az 1dések mintegy 80%-a egy,
50%-a legalabb két kronikus megbetegedésben szenved. Ezen
mutatoszamok is alatamasztjak a szlrdvizsgalatok jelentOségét. Nagy
hangsulyt kell fektetni a kockazati tényez6k azonositasara, a betegségek
korai felismerésére, a megfeleld ¢letmindség biztositasara, illetve
javitasara, valamint a miikddoképesség, illetve fiiggetlenség megorzése.
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Vizsgalat célja feltarni, hogy az iddsek szocio-demografiai adatainak
fliggvényében a szlirdvizsgalatokhoz vald viszonyuldsat, motivacioit,
tdvolmaradas okait, tovabba felmérni milyen ismeretekkel rendelkeznek
a kronikus betegségek kialakulasaért felelds rizikotényezokrol.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Kérdoiv

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leird (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-négyzet
proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

TémavezetO neve:

Dr. Kaposztas Zsolt/Dr. Bir6 Adrienn

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (16)

A testmozgas hatasainak vizsgalata az életminéségre és tulélésre
gasztrointesztinalis daganatos betegeknél

Problémafelvetés:

A gasztrointesztinalis daganatok szama vilagszerte novekszik. A
legtobb beteg depresszidval kiizd és a mozgéshidny is, valamint az arra
valdo motivacié is hidnyzik, pedig bizonyos tanulmanyok alapjan a
testmozgésnak tulélését javitd és kitjulast mérsekld hatisa is van,
amellett, hogy az életmindség is javul.

A vizsgalat célja a GIT tumor miatt miitéten atesett betegek vizsgalata

volna a testmozgés szempontjabol vizsgalva els@sorban a kitjulasra és
az ¢letmindségre vonatkozo szempontokat.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérddiv és adatgylijtés

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, ANOVA)

A téman beliil benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Kaposztas Zsolt/Dr. Biré Adrienn

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomany Tanszék

Téma cime: (17)

A vastagbél miitéten atesett betegek életminéség vizsgalata
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A vasragbél daganatok el6fordulasa folyamatosan novekszik.
A gyogyulas reményét a mutéti eltavolitas jelenti. A hasi sebészetben
. ) az egyik leggyakrabban végzett beavatkozas a nyitott és laparoszkopos
Problémafelvetés:

vastagbél reszekcio. A vizsgalat célja a nyitott és laparoszkopos
mitéten atesett betegek ¢Eletmindségének vizsgalata standard
kérddivekkel.

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatasi modszerek:

Standard kérdoiv

Sziikséges és alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Kaposztas Zsolt/Dr. Bir6 Adrienn

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (18)

A taplaltsagi allapot és annak hatasainak vizsgalata a kimenetelre
gasztrointesztinalis daganat miatt miitétre Keriil6 betegeknél

Problémafelvetés:

A taplaltsagi allapot nagy hatassal van minden miitétnél a kimenetelre,
kiilonGsen a gasztrointesztinalis traktus daganatos betegségeinél.
Egyszerli mérésekkel és laboratoriumi paraméterekkel jo kozelitéssel
lehet vizsgalni a miitétre keriilé betegek taplaltsagi allapotat. Ennek
javitdsa érdekében dietetikus segitségével javasolt un.
Prehabilitacio részeként a testmozgas és enteralisan bevitt tapoldatok
alkalmazdsa a miitét eldtti idészakban. A vizsgalat célja a GIT
daganatai miatt mitétre keriilé betegek taplaltsagi allapotanak
felmérése €s annak hatasainak vizsgalata a kimenetelre.

az

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérddiv és adatgylijtés

Sziikséges ¢és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leir6 (atlag, szoéras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, tobbvaltozos lineéris regresszio, tobbvaltozos
logisztikus regresszios elemzés)

A téman beliil benyt;thato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethet6 a
téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék
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Téma cime: (19)

A Covid-19 fertézés csecsemé-és gyermekkorban

Problémafelvetés:

A gyermekkori esetek az 6sszes koronavirus-fertdzés kortilbeliil 13%-
at és a COVID-betegek koriilbeliil 1%-at teszik ki.

Gyermekkorban szerencsére a SARS-cov-2-fertdzés a fertdzottek
dontd tobbségében (>90%) tiinetmentesen vagy enyhe formdban
(hdemelkedés, alacsony laz, szaraz kohogés, gyengeség) zajlik. A
betegség halalozasa alacsony, de a betegség — sajnos — nem kiméli meg
ezt az ¢letkori csoportot sem. SoOt, akar korabban egészséges
gyermekek is szorulhatnak

Szupportiv kezelésre. A kutatas célja: feltarni azokat a tényezdket,

melyek meghatarozzak betegség utani idOszakban az életmindséget
csecsemo- ¢és kisgyermek korban, a betegség lefolyasat befolyasold
tényezoket, illetve az esetleges szovodményeit.

Feldolgozas soran alkalmazhat6 kutatési
modszerek:

Kérdoiv/irodalomkutatas/dokumentumelemzés

Sziikséges ¢s alkalmazhato statisztikai | Leird statisztika, khi-négyzet proba, egyutas variancia-analizis
modszerek: (ANOVA)
A téman beliil benyujthato 5

szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (20)

Férfi reproduktiv szervi daganat az életmindség szempontjabdl

Problémafelvetés:

A hererdk a leggyakoribb daganat a késdéi serdiilé-és a fiatal felnott
férfiak korében. A betegség 5 éves tulélési ardnya 96%, azonban
szamos tényez0, mint pl.: a periférids neuropatia, hallascsokkenés,
fiillzagas, Raynaud-szerii jelenség, faradtsag, szorongds, valamint a
szexualis és termékenységi problémak csokkentik az életmindséget.

A kutatas célja: feltarni azokat a tényezdoket, melyek meghatarozzak az

¢letmindséget, a multbeli kezelések dsszefliggésének kontextusaban.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérd6div/dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika,
(ANOVA)

khi-négyzet proba, egyutas variancia-analizis

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethet6
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirdny
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Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (21)

Sziilést és a sziilésélményt befolyasolo attitiidok

Problémafelvetés:

A sziilés ¢és a sziiletés meghatarozo pontja életiinknek. Az édesanya
szlilésélményét befolyasold tényezdinek demografiai jelentdsége
mellett (a szlilés megélése ugyanis hatdssal van a tovabbi
gyermekvallalasi hajlanddsagra) kihatdssal vannak az anya-
gyermek/apa-gyermek kapcsolatra, a gyermek fejlédésére, az anya, a
gyermek és az apa lelki egészségére is.

A demografiai hattérmutatokon tul mas tényezdk szerepét is megkell
vizsgalni.

A kutatés célja: feltdrni azokat a tényezdket, melyek meghatarozzék a
sziilés élményt befolyasold tényezoket. Vajon milyen feltételek,

koriilmények kedvezdek a sziiléshez?

Feldolgozas soran alkalmazhat6 kutatési
modszerek:

Kérdodiv/dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leird statisztika, khi-négyzet proba, egyutas Vvariancia-analizis
(ANOVA)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudoméanyi Tanszék

Téma cime: (22)

A noi reproduktiv szerveket érintd tumoros elvaltozas hatasa az
életminéségre

Problémafelvetés:

Az elhunytak kevesebb mint egynegyede korében (31 623 f06)
rosszindulat tumoros megbetegedés volt a vezetd haldlok. Koziiliik
14 819 ndi halélesetet regisztraltak. 39 293 betegnél diagnosztizaltak
valamilyen rosszindulati daganatos elvaltozast. Koziiliik 14 167 ndnél
az emld rosszindulati megbetegedését diagnosztizaltak. A
méhnyakrak és az emldrdk kezelése sebészeti beavatkozéssal,
radioterapiaval és kemoterapiaval torténhet. A kezelt betegek kozott
magas az 5 éves tulélés, ezért az életmindség értékelése és a hosszu
tava javitasa elengedhetetlen. Fontos azokat a tényezdket vizsgalni,
ami jelentésen befolyasolja az életmindséget. A kutatas célja: feltarni
azokat a tényezoket, melyek meghatarozzdk az ¢letmindséget, a
multbeli kezelések dsszefliggésének kontextusaban.
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Feldolgozas soran alkalmazhat6 kutatési
modszerek:

Kérdoiv/dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leir6 statisztika, khi-négyzet proba,
(ANOVA)

egyutas variancia-analizis

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (23)

Ujsziilottkori hypoxias ischaemias encephalopathia kezelési
stratégiai

Problémafelvetés:

Az 1jsziilottkori encephalopathia (NE) a gyermekkori haldlozas és
neuroldgiai kdrosodas egyik f6 oka.

A mortalitas €s a fogyatékossagi arany csokkentésére jelenleg elérhetd
egyetlen kezelés gyenge masodlagos hatdsokkal a terdpias hypotermia
(TH), amelyet a HIE-ben szenved6 jsziilotteknél az elsé 6 oran beliil
el kell kezdeni. Ennek ellenére a TH-vel kezelt HIE-ben szenvedd
ujsziilottek 45-50%-a hal meg, vagy hosszu tavlil neuroldgiai
karosodas alakul Ki.

A kutatds célja felmérni a terapids hypotermia eredményességét

befolyésolo tényezdket, hatékonysaganak eldsegitd tényezait.

Feldolgozas soran alkalmazhat6 kutatési
modszerek:

Kérdoiv/irodalomkutatas/dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethet6
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (24)

Genetikai indikacio alapjan
terhességmegszakitasok pszichés hatasa

végzett kozépidos

Problémafelvetés:

A terhesség a 20. hétig (diagnosztikus eljaras elhtizodéasa esetén 24.
hétig) megszakithatd, ha a magzat sulyos genetikai karosodasdnak
valdsziniisége eléri az 50%-ot. A terhesség barmikor megszakithato az
allapotos nd életét veszélyezteté egészségi ok miatt, illetve, ha a
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magzatnal a sziilés utani élettel 6sszeegyeztethetetlen rendellenességre
deriil fény. Ez az idészak alatt nagyon szoros kapcsolat alakul ki a
leend6 sziildk és a magzat kozott.

Az ¢élvesziiletések szdma hazankban folyamatos csokken. Ez

Osszefiiggést mutathat a varandossaghoz kapcsolddo
veszteségélmények, mint példaul az egészségiigyi indikacid alapjan
végzett abortusszal kapcsolatos élmények negativ befolyasol6 hatasa a
kovetkezo gyermekvallalasra. Magyarorszagon kevés olyan, vizsgalat
ismert, mely a ndék és partnereik terhességi veszteségre adott
pszicholdgiai reakcidit és kovetkezményeit vizsgalna.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérdoiv

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (25)

A gyermekkori kozépsulyos-, sulyos atopias dermatitis vizsgalata

Problémafelvetés:

A csecsemOk ¢€s a gyermekek leggyakoribb boérgydgyaszati
megbetegedése, a lakossag 5-10 szazaléka hajlamos e betegségre, az 5
¢év alatti gyermekek 10-15%-a ¢€rintett. Hazankban a 19. életév alattiak
mintegy 20%-at érinti.

Az atopias dermatitis velesziiletett hajlam alapjan kifejlddé, nem
fertdz6 borgyulladds, mas néven neurodermatitisnek vagy endogén
ekzemanak is nevezik. Az atdpids dermatitisz nem csupan egy
»Kinéhet6” gyermekkori bdrprobléma, hanem olyan krénikus
betegség, amely barmely életkorban el6fordulhat és kialakulhat. A
tinetek ¢és a beteg koreldzménye alapjan viszonylag konnyen
felallithato a klinikai diagndzis. Ugyanakkor a betegség hatterében allo
folyamatokat nehéz kimutatni, mert jelenleg nem létezik olyan
specifikus vizsgalat, eszk6z vagy teszt, amellyel 100%-os biztonsaggal
igazolhatd a betegség hatterében alld 6sszes esemény, folyamat.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

Kérd6iv / Dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 statisztika, Kkhi-négyzet proba, egyutas variancia-analizis
(ANOVA)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2
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Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Madarasz Ildiko

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (26)

Kroénikus sebek koltséghatékonysagi vizsgalata

Problémafelvetés:

Az intelligens kotszerek magas koltsége miatt a kronikus sebbel
rendelkez6 betegek az olcsobb hagyomanyos kotszerek hasznalatahoz
folyamodnak, amelyek lassabb sebgydgyulast eredményeznek. Fontos
a kotszer hatékonysaga és koltséghatékonysaganak a szerepe a
sebgyodgyulas kezelésében.

A kutatas célja: az intelligens kotszerek hatékonysaganak és
prevencids jelentdségének feltarasa, melyekkel megeldzhetd az
eszkozos kezelés sziikségessége. Osszehasonlitani a sebkezelés
kiilonb6z6 modszereit és koltséghatékonysagat.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoiv

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 (atlag, szords, gyakorisdg) €s matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba)

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Madarasz I1diké

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (27)

A borapolas jelentdsége inkontinenciaval kiizdé paciensek esetén

Problémafelvetés:

A vizeletinkontinencia a Nemzetk6zi Kontinencia Tarsasag (IAC,
International Continence Society, 2002) szerint a hagycsévon
keresztiil torténd akaratlan vizeletelvezetés, amely varatlan helyen és
idében kovetkezik be, szocidlis és higiénés problémat okoz. A nék
vizeletinkontinencidja gyakori, Magyarorszagon becslések szerint
300.000-500.000 n6 szenved a kérképben”. Az inkontinencia fokozott
kockazatot jelent az idOsek, elhizottak, cukorbetegségben szenvedok
esetén.

Az akaratlan vizelet és vagy széklet inkontinencia a beteg ¢&s
kornyezete szdmara is kellemetlen. Csokkenti a fizikai jolétet, a
szocialis tevékenységet és a pszichologiai kozérzetet.

A kutatas célja; vizsgalni, a széklet és vizeletinkontinencidhoz tarsult

dermatitis (IAD) megel6zésének lehetOségeit, Osszehasonlitani az
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apolasi technikdkat, és az alkalmazott eszkdzok hatasossagat a pelenka
dermatitis megel6zésben és kezelésben.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Standard kérddivek

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Madarasz Ildiké

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (28)

A munkarend hatasa a pszichoszocialis statuszra

Problémafelvetés:

Napjainkban a munkavallalok zome nem kizarélag nappali, hanem
tobbmiiszakos vagy akar kizarolag éjszakai munkarend szerint
dolgozik. Kiemelten igaz ez a megéllapitas egészségiigyi dolgozokra.
Az eddigi irodalmi adatok szerint a normal bioritmus valtozasa hatést
gyakorol az egyén mentdlis ¢és szomatikus egészségére.
Tarsadalmunkban a normdl bioritmust leggyakrabban a kiilonb6z6
miiszakos munkarendek bontjak meg.

A vizsgalat célja a kiilonb6z6 munkarendben dolgozok
pszichoszocialis statuszat felmérni, a munkarend és az eléforduld
mentalis és szomatikus panaszok megjelenése kozotti Osszefiiggéseket
feltarni.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Megfigyelés, kérdoiv

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) €és matematikai statisztika (khi2
proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Pusztai Dorina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (29)

Egyetemi hallgatok egészségmagatartasi faktorainak vizsgalata

Problémafelvetés:

Napjainkban a munkavallalok zome nem kizarélag nappali, hanem
tobbmiiszakos vagy akar kizardlag ¢&jszakai munkarend szerint
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dolgozik. Kiemelten igaz ez a megéllapitas egészségligyi dolgozokra.
Az eddigi irodalmi adatok szerint a normal bioritmus valtozasa hatést
gyakorol az egyén mentalis ¢és szomatikus egészségére.
Tarsadalmunkban a normadl bioritmust leggyakrabban a kiilonb6z6
miiszakos munkarendek bontjak meg.

A vizsgalat célja a kiilonb6z0 munkarendben dolgozok
pszichoszocialis statuszat felmérni, a munkarend és az eléfordulod
mentalis és szomatikus panaszok megjelenése kozotti 0sszefiiggéseket
feltarni.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

kérdoiv

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leird (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi2
proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Sugar Miklos

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (30)

Taplalkozasi zavarok és az azokra valo hajlam felmérése a PTE
hallgatéi korében

Problémafelvetés:

Napjaink fogyasztoi tdrsadalméban egyre elterjedtebbé valnak a
taplalkozasi zavarok, mi tobb, az utobbi évtizedekben folyamatosan
ujabbak jelennek meg. Lathato tehat, hogy a problémakor egyre
nagyobb ¢és nagyobb népegészségiigyi sullyal rendelkezik. A
vizsgélat célja a kiilonboz0 taplalkozasi zavarok vagy az arra vald
hajlam felmérése a PTE hallgato6i korében, figyelembe véve a
szocio-demografiai hatteret €s a szomatometriai jellemzoket is. A
kutatés lehetdséget ad a problémakor vizsgalatdra mind a magyar,
mind a nemzetkozi hallgatok korében.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir¢ statisztika (atlag, szords, gyakorisadg) és matematikai
statisztika (khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Sugar Miklos
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Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (31)

A kozosségi média hasznalatanak osszefiiggései a mentalis
egészséggel

Problémafelvetés:

A koOzosségi média szerepe egyre nagyobbnak mutatkozik az elmult
¢vtizedekben ¢s a fiatalabb korcsoportokban alig taldlni olyan
személyt, akinek ne lenne fiokja valamilyen kozdsségi média feliileten.
Az elmult években tobb olyan kutatdsi eredmény is sziiletett, amely
ennek a jelenségnek a negativ hatdsait taglalta a mentalis egészségre
vonatkoztatva, am a kutatdsi terilet még nem merilt ki, sok
vizsgalando aspektus maradt felfedezetlen.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérddives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leir¢ statisztika (atlag, szords, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Sugar Miklos

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (32)

A Kkronikus szorongas tiineteinek felmérése és hatasainak
vizsgalata — az apolo szerepe a felismerésben és kezelésben

Problémafelvetés:

A kronikus szorongas egyre gyakoribb jelenség a tarsadalmunkban.
A korkép jelentdsen befolyasolja az ¢életmindséget ¢€s tobb
pszichoszomatikus tiinettel is egyiitt jarhat. Jelen kutatas ezt hivatott
feltérképezni kiilonb6z6 populacidkban, valamint feltarni az dpolok
szerepét a probléma felismerésében és kezelésében.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 statisztika (atlag, szoras, gyakorisadg) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

4

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Sugar Miklés

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék
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Téma cime: (33)

A telemedicina elonyei és hatranyai, elterjedésének fogadtatasa
kiillonb6z6 kozosségekben

Problémafelvetés:

A telemedicina térhoditdsa a COVID-19 nyoméan elrendelt lezarasok
kovetkeztében a varakozasoknal nagyobb mértékben ¢és sebességgel
folytatta a térhoditasat, foleg a kozosségi ellatasban. A telemedicina
tulstilya sok rendelében a jarvanyt kovetd idészakban is megmaradt.
Ez a kutatds azt hivatott feltarni, hogy ez milyen hatassal van a
betegelégedettségre.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szorés, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Sugar Miklos

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (34)

A magyarorszagi apolok mentalis egészségének vizsgalata

Problémafelvetés:

Az apolok, mint segitdé szakmaban dolgozd szakemberek az
atlagpopulacidhoz viszonyitva nagyobb kitettségben élnek a mentalis
egészséget veszélyeztetd tényezOknek az atlagpopuldcidohoz
viszonyitva. A kutatds célja az apolok mentdlis egészségének
felmérése kiilonb6zd osztalyokon, illetve kiilonb6z6 orszagokban,
valamint ezen eredmények Osszehasonlitasa az atlagpopulacidval.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Szabo Laszlo

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék
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Téma cime: (35)

Munkahelyi stressz és megkiizdési stratégiak vizsgalata apolok
korében

Problémafelvetés:

Az apoldi hivatas kiilonbozo teriiletein a tevékenység jellege szerint
eltéré mértékben jelen van a dolgozdkra hato stressz, am a létszam,
bizonytalan munkahelyi kornyezet, karrierkép globalisan is
kitettséget jelenthet szamukra. A kutatas célja felmérni az apolokra
hato stresszorokat, valamint feltérképezni a megkiizdési stratégiakat
Osszefiiggésben a stressz okozta pszichés és szomatikus panaszokkal.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoives felmérés, strukturalt interji

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzések, Egy-, kétmintas t-proba, khi-négyzet proba,
Korrelacio-analizis

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Szabo Laszlo

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (36)

Az apoldi 1étszam hatasa a teljesitményre és az apolas mindségére

Problémafelvetés:

A kutatas célja annak a vizsgéalata, miként befolydsolja az adott
egeészségligyi ellatd részlegek apoloi 1étszama (és annak az ellatott
betegekhez viszonyitott ardnya) az 4polds mindségét — apolasi 1do,
ellathato feladatok, kompetencidknak valé megfelelés, betegoldali
kimeneti eredmények, valamint az 4polok elégedettsége,
teljesitménye, jovoképe szempontjabol.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

Kérdoives felmérés, strukturalt interja

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzések, Egy-, kétmintas t-proba, khi-négyzet proba,
Korrelacio-analizis

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Szabo Laszlo

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (37)

Mentalis zavarokkal kiizd6 paciensek életminéség-vizsgalata — az
apolo szerepe az életmindség javitasaban
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Problémafelvetés:

A mentalis zavarokkal kiizdoket napjainkban is gyakran -az
allapotukhoz és Onellatasi képességiikhoz képest is — hatrany éri az
elérhetd optimalis életmindség tekintetében. Az apold szerepe a
terapia mellett az intézményekben és a kozosségben is jelentds a
paciensek tdmogatasaban.

A kutatas célja felmérni, hogy milyen életmindséget érnek el a
pszichiatrian kezelt vagy gondozott paciensek, illetve milyen
valtozast képesek elérni az &polas soran, kiemelt figyelmet forditva a

kommunikécid, tarsas tamogatas jelenségeire.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoives felmérés, strukturalt interji

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzések, Egy-, kétmintas t-proba, khi-négyzet proba,
Korrelacio-analizis

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Szabo Laszlo

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (38)

Etikai és technoldgiai dilemmak napjaink és a Kkozeljové
betegoktatasaban — paciensek eldzetes informaltsagi szintjének
felmérése alapjan

Problémafelvetés:

A kutatas azt vizsgélja, mennyiben valtozik a fiatalabb generaci6 —
napjaink és a kozeljovo paciensei — eldzetes informaltsagi szintje az
idésebb betegekéhez képest a kliensoktatds soran. Hogyan
befolyasolja a kliensek tudésszintjét az otthon is elérhetd laikus és
szakszerli informaciok tomege, miként haszndlhatja ezt fel az &pold
a betegoktatas soran.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoives felmérés, strukturalt interja

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzések, Egy-, kétmintas t-proba, khi-négyzet proba,
Korrelacio-analizis

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Szabé Laszlo

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék
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Téma cime: (39)

Egészséges életmod, vagy taplalkozasi zavar? Orthorexia
nervosa tiineteinek felmérése fiatal felnottek korében

Problémafelvetés:

Napjaink tarsadalma a fogyasztasra 6sztondz, mégis egy olyan ideal
motival benniinket, amely megkdveteli az egészséges, izmos, sovany
testalkatot a személyes boldogsag elérése érdekében. Ez a kozeg
meghatarozo az evés- ¢és testképzavarok kialakuldsa szempontjabol.
Az evés- ¢és testképzavarok divatbetegségnek szamitanak, egyre
ujabb tipusai jelennek meg, gyakori az atfedés a korképek kozott, és
még gyakoribb a szubklinikai megnyilvanulas. Az orthorexia nervosa
(ON) (egészséges kiilso elérése érdekében alkalmazott kényszeres
taplalkozasi zavar) megjelenése éppen ezért a legutobbi idoben valt
realitdssa.

Vizsgalatunkban feltérképezziik, hogy kiilonboz6 fiatal felnott

tarsadalmi csoportokban milyen mértékben vannak jelen az ON
tiinetei, milyen Osszefliggést mutatnak a csoport demografiai
jellemzdivel és milyen faktorok befolydsolhatjak a megjelenését.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Megfigyelés, kérddives felmérés, dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet-proba, t-proba, Varianciaanalizis)

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Pécs, 2023.oktober 12.

Prof. Dr. BETLEHEM J6zsef
egyetemi tanar, intézetigazgato




