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Összefoglalás 
 
Ebben a tanulmányban azt szeretnénk bemutatni, hogy az amerikai típusú irányított betegellátási rendszert 
miként sikerült adaptálni Magyarországon 1999 és 2009 között. A magyar irányított betegellátási rendszer 
lehetővé tette, hogy megtakarításokat realizáljanak az egészségügyi ellátás színvonalának romlása nélkül. 
Ebben a tanulmányban röviden felvázoljuk, hogy az irányított betegellátási rendszer milyen hatást 
gyakorolt az egész egészségügyi struktúrára és a gazdaságra. 
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Efficiency of managed care in Hungary 
 
Summary 
 
In this study we are going to present how a certain part of the Hungarian public health structure adapted 
the American managed care model between 1999 and 2009. The Hungarian managed care system 
managed to increase its savings without decreasing the quality of health care services. This study is going 
to outline the general features of the Hungarian managed care system, highlighting what results are 
brought about in health care and economy. 
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