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Osszefoglalas

Multidiszciplindris kutatdsomban azokat a meghatdrozé elemeket tdrom fel melyek a betegségek megeldzésére
val6 torekvéseket vizsgdlja. A 18. szdzad végén kezdddott a széles néprétegek irdnydban vald egészségtani
ismeretatadas kiterjesztése, a kiteljesedés iddszaka a 19. szdzadban tortént meg és a 20. szdzadra épiilt ki a teljes
rendszer, bedgyazédva a modernizdlédé tdrsadalmak fejlédési rendszerébe. Kutatdsom fokuszdban az
iskolaorvosi munka és az egészségtan, mint tantdrgy vizsgdlata allt a hazai egészségnevelés intézményesiilése
folyamatanak rendszerében tanulmdnyozva. Vizsgaltam a torvényi véltozasokat a felépiilt és rendszerbe
szervez6dott hazai kozegészségiigy kereteiben. Célom volt a lehet legtejesebb elsddleges és mdsodlagos
forrasok felkutatdsa, majd a feldolgozas sordn a dokumentumok, adatok és egyéb forrasok elemzésébdl levont
kovetkeztetéseimet, allitdsaimat a korszakra jellemzd statisztikai és népmozgalmi adatsorok masodelemzésével
igyekeztem bizonyitani.

FO6bb eredményként hatdrozhatjuk meg, hogy bizonyitdst nyert, hogy a hazai egészségnevelési rendszer
egyszerre mutatott sajdtsagos, egyedi képet ugyanakkor a nemzetkozi trendekt6l sem maradt el modernségében.
Az iskolaorvosi munka és az egészségtan oktatdsa eredeti céljat teljes mértékben nem tudta elérni, mégis
meghatarozé tényezéként befolydsolta a magyar lakossdg egészségi dllapotat, egészségfelfogasat.
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Instutialisation process of health education in our country from dualism until
the second world war

Summary

In my multidisciplinary research, I reveal the key elements of the efforts to investigate the prevention of
diseases. The 18th century began with the knowledge transfer in health towards the wider population. The
fulfillment of the period was accomplished by the 19th century, and the entire system was finished by the 20th
century embedded in the development of the modernizing societies. The research focus lies in the school
curriculum of health and medical work as a school subject studied in the national health education system as a
process of institutionalization. I investigated the effect of the changes of law on the fully developed and
systematically organised national public health system. My goal was to search the possible primary and
secondary sources and processing of the documents, data and other resources. I drew the conclusions from these
analyses. I tried to prove my statement on the basis of the typical demographic and statistical data of the era with
the help of secondary analysis.

Our main result can be defined that the home health education system showed a peculiar and unique image but at
the same time did not differ in modernity from the international trends. The original purpose of the medical
work at school and health education curriculum could not be fully achieved, but as a determining factor it
influenced the Hungarian population's health status, health concept.
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