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Kronikus hepatitis B fert6zott nok szexualis magatartasa,
a virushordozo allapot hatasa az életvitelre és a gyermekvallalasra
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Osszefoglalas

Bevezetés: A hepatitis B fert6zés vilagszerte emelkedd tendenciat mutat, mely mara globalis
kozegészségiigyi problémava ndtte ki magat. A kronikus fert6zés a majbetegségek, a
majzsugor ¢s a majrak legfébb okozdja.

Célkitiizés: A kronikus fert6zott nok szexudlis attitlidjének, parkapcsolati preferenciajanak,
életvitelének, gyermekvallalasi hajlandosaganak a feltarasa.

Modszer: A kvantitativ, keresztmetszeti vizsgalat célcsoportjat 18-50 év kozotti kronikus
hepatitis B fertdzott nok alkottdk. Az Onkéntes, kérddives, név nélkiili adatgyiijtés a
szekszardi korhdz, hepatologiai szakrendelésén folyt. A kényelmi mintavétel soran dsszesen
40 nd adatait sikeriilt Osszegylijteni. Az Osszefliggések elemzésére Khi négyzet probat és
Fisher’s Exact Tesztet hasznaltunk.

Eredmények: A fert6zés kialakulasarol 45% nem rendelkezett informacioval, a virushordozé
allapot felismerése 77,5%-nal véletleniil tortént. A szexualis partnerek szamanak
novekedésével, emelkedett a megkérdezettek altal ismert szexualis ton terjedd betegségek
szama (p=0,034), azonban a partnerszam emelkedése nem vonta maga utan a fogamzasgatlasi
modszerek bovebb ismeretét (p=0,153). A jobb szocidlis korilmények kozott €10k,
fontosabbnak tartottak a szexedukaciot (p=0,006), és a hosszabb tava parkapcsolatokat
preferaltak (p=0,007), mig a diszfunkcionalis gyermekkori csaladi milidvel rendelkezdk, az
alkalmi, révidtava kapcsolatokat részesitették eldnyben (p=0,057). A valaszadok 27,5%-at
nem befolyasolta ¢letvitelében valtoztatdsra a betegsége. Koriikben alacsony a
gyermekvallalasi hajlandosag, ellenben a falun €16k kérében jelentdsen magasabb (p=0,034).
Engerix B véddoltast szignifikansan tobben ismerték a jo szocialis koriilmények kozott €lok
koziil (p=0,009).

Megbeszélés: A harmonikus gyermekkori csaladi kornyezet a szexualis élet teriiletén is
elosegiti a felelosségteljesebb dontések meghozatalat. A védond szerepét erdsiteni sziikséges
a szexudlis nevelésben, a szexudlis Uton terjedd betegségek prevencidjaban, a csaladi krizisek
megel6zésében €s a beavatkozasban.

Kulcsszavak: Kronikus hepatitis B, csaladi milid, szexualis attitid, parkapcsolat,
gyermekvallalas
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Sexual attitudes of chronic hepatitis B infected women, the effect of the virus
carrier’s condition on lifestyle and childbearing

Summary

Introduction: Hepatitis B infection has a worldwide upward trend, which has now become a
global public health problem. Chronic infection is the major cause of chronic liver disease,
liver cirrhosis and liver cancer.

Objective: To explore the sexual attitudes, preferences, lifestyle and willingness of children
to chronic chronic infection infected women.

Method: The target group of the quantitative cross-sectional study was composed of chronic
HBYV infected women aged between 18 and 50 years. Anonymous, voluntary, questionnaire
data collection was conducted at the Szekszard Hospital's hepatology clinic. During the
comfort sampling, a total of 40 data were collected. For the correlation analysis, Chi square
test and Fisher's Exact Test were used.

Results: 45% of infection was not available, 77.5% of viral load status was detected by
accident. With the increase in the number of sexual partners, the number of sexually
transmitted diseases known to the respondents increased (p = 0.034), but the increase in my
partner did not entail more knowledge of contraceptive methods (p = 0.153). People living in
better social conditions preferred sex education (p = 0.006), and longer-term partnerships (p =
0.007), while those with dysfunctional childhood family milieu preferred occasional short-
term relationships (p = 0.057). 27.5% of the respondents did not inspire their lifestyle to
change their illness. The willingness to have children is low, but within the sample it is
considerably higher among the inhabitants of the village (p = 0.034). Engerix B vaccine was
significantly better known among people living in good social conditions (p = 0.009).
Discussion: A harmonious childhood family milieu also promotes more responsible decisions
in the field of sexual life. The role of the guardian is to be strengthened in the prevention of
STDs in sex education, in the prevention and intervention of family crises.

Keywords: Chronic hepatitis B, family milieu, sexual attitudes, relationship, childbirth
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