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Az emlorak sziirévizsgalaton valo részvételi viszonyulas és

befolyasolo tényezok vizsgalata a 45-65 éves nok korében

Debreczeni-Maté Zsanett

Tolna Megyei Balassa Janos Korhaz, Rontgen- és Ultrahang Diagnosztikai Osztaly

Osszefoglalas

Bevezetés: Magyarorszagon az emldrak megbetegedések stlyos népegészségiigyi problémat
jelentenek.

Célkitlizés: A kutatas célja felmérni, milyen a Szekszard és vonzaskorzetében €10,
veszélyeztetett korti nék szocio-demografiai adatainak fiiggvényében a sziirdvizsgalatokhoz
valo viszonyulast. Vizsgalni kivantam, hogy milyen ismeretekkel rendelkeznek az
emlddaganat kialakulasaért felelds rizikotényezokrol, illetve melyek azok az eszk6zok, amik
pozitivan hatnak az emldszlir6 vizsgalaton vald részvételre.

Moédszer: Leiro, kvantitativ, keresztmetszeti vizsgalatomat Onkitoltds, anonim kérdoiv
segitségével valositottam meg, mely 2018. februar és ugyanazon év augusztusa kozott késziilt.
A mintdba nem véletlenszer(i, kényelmi mintavétel sordn a Szekszard és vonzaskorzetében
¢lo, 45-65 év kozotti ndket valogattam be (n=151). Kizarasra keriiltek azok a ndk, akik
emlddaganatos betegségben szenvedtek, vagy akik emiatt gondozas alatt alltak. Az adatok
feldolgozasahoz SPSS 20.0 szoftver és MS Excel 2016 programot hasznaltam. A statisztikai
elemzések sordn a leird statisztika mellett a tobbvaltozos elemzésekhez khi-négyzet probat és
egyutas variancia-analizist (ANOVA) alkalmaztam (p<0,05).

Eredmények: A megkérdezettek 89,4%-a vett mar részt emldsziird vizsgalaton, mely arany
az elmult két évet tekintve 60,3%. A fobb szocio-demografiai adatok — csaladi allapot, iskolai
végzettség - nagyban befolyasoljak a sziirésen valo részvétel gyakorisagat (p<0,05). Az egyes
csaladi hattértényezok, mint a gyermektelenség negativan befolyasoljadk a sziirésen valo
részvételt (p=0,05). A felséfoku végzettségli n6k magasabb ismeretszinttel rendelkeznek az
emldrakkal és annak szlirésével kapcsolatban, mint az alacsonyabb végzettséggel rendelkezdk
(p=0,016).

Kovetkeztetések: A vizsgalat alapjan az emldrdk ¢és annak sziirésével kapcsolatos
ismerethidny miatt a nék nincsenek tisztdban a vizsgalat fontossagaval. A részvételi arany
novelésében meghatirozéd 1€pés lehetne az emldrakkal és sziirésével kapcsolatos ismeretek
sz¢élesebb kort, tobb ismeretk6z1l6 csatorndn torténd terjesztése.

Kulcsszavak: emldrak, ismeretszint, sziirési attitiid, veszélyeztetett korosztaly.
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Attitude towards participation on breast cancer screening and the

assessment of influencing factors among 45-65 years old women

Summary

Background: Illnesses caused by breast cancer mean significant public health issues in
Hungary.

Objective: The objective of our survey has been to find out what attitudes to screening those
highly exposed females living in Szekszard and its surroundings have, based on their socio-
demographic details. | have had the intention to find out what earlier knowledge they have
possessed about the risk factors and leading causes to the development of breast cancer. Also
| have looked into the matters what factors can influence the participation in breast cancer
screening in a positive way.

Method: Our descriptive, quantitave, and cross-sectional analysis was conducted with the tool
of anonymous questionnaires filled in between February and August 2018. Participants aged
between 45 and 65 living in Szekszard and its surroundings were not accidentally and
conveniently selected (n=151). Females suffering from illnesses related to breast cancer or
being in care due to it have been excluded. Data have been processed with the help of SPSS
20.0 software and MS Excel 2006 programme. During the process of statistical analysis, Chi
square test and analysis of variance (ANOVA) were applied to accomplish analysis of
covariance besides descriptive statistics.

Results: 89,4% of the respondents have already taken part in breast cancer screening. The
number of participants was 60,3% in the last two years. The main socio-demographicdetails —
family status, education — have a profound influence on the number of participation in breast
cancer screening (p<0,05). Certain factors of their family background , such as being childless
have a negative impact on the participation in breast cancer screening (p=0,05). Highly
qualified females with degree have deeper knowledge related to breast cancer and its
screening than those with lower qualifiactions (p=0,016).

Conclusion: Females are unaware of the significance of screening owing to the lack of
general knowledge about breast cancer and its screening. A vital act to increase the number of
participants would be to improve the flow of information in connection with breast cancer and
its screening in a wide range of communication channels.

Keywords: breast cancer, level of knowledge, attitude, age group exposed to it,
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