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Összefoglalás 

 

Bevezetés: Magyarországon az emlőrák megbetegedések súlyos népegészségügyi problémát 

jelentenek.  

Célkitűzés: A kutatás célja felmérni, milyen a Szekszárd és vonzáskörzetében élő, 

veszélyeztetett korú nők szocio-demográfiai adatainak függvényében a szűrővizsgálatokhoz 

való viszonyulást. Vizsgálni kívántam, hogy milyen ismeretekkel rendelkeznek az 

emlődaganat kialakulásáért felelős rizikótényezőkről, illetve melyek azok az eszközök, amik 

pozitívan hatnak az emlőszűrő vizsgálaton való részvételre. 

Módszer: Leíró, kvantitatív, keresztmetszeti vizsgálatomat önkitöltős, anonim kérdőív 

segítségével valósítottam meg, mely 2018. február és ugyanazon év augusztusa között készült. 

A mintába nem véletlenszerű, kényelmi mintavétel során a Szekszárd és vonzáskörzetében 

élő, 45-65 év közötti nőket válogattam be (n=151). Kizárásra kerültek azok a nők, akik 

emlődaganatos betegségben szenvedtek, vagy akik emiatt gondozás alatt álltak. Az adatok 

feldolgozásához SPSS 20.0 szoftver és MS Excel 2016 programot használtam. A statisztikai 

elemzések során a leíró statisztika mellett a többváltozós elemzésekhez khi-négyzet próbát és 

egyutas variancia-analízist (ANOVA) alkalmaztam (p<0,05). 

Eredmények: A megkérdezettek 89,4%-a vett már részt emlőszűrő vizsgálaton, mely arány 

az elmúlt két évet tekintve 60,3%. A főbb szocio-demográfiai adatok – családi állapot, iskolai 

végzettség - nagyban befolyásolják a szűrésen való részvétel gyakoriságát (p<0,05). Az egyes 

családi háttértényezők, mint a gyermektelenség negatívan befolyásolják a szűrésen való 

részvételt (p=0,05). A felsőfokú végzettségű nők magasabb ismeretszinttel rendelkeznek az 

emlőrákkal és annak szűrésével kapcsolatban, mint az alacsonyabb végzettséggel rendelkezők 

(p=0,016).  

Következtetések: A vizsgálat alapján az emlőrák és annak szűrésével kapcsolatos 

ismerethiány miatt a nők nincsenek tisztában a vizsgálat fontosságával. A részvételi arány 

növelésében meghatározó lépés lehetne az emlőrákkal és szűrésével kapcsolatos ismeretek 

szélesebb körű, több ismeretközlő csatornán történő terjesztése. 

 

Kulcsszavak: emlőrák, ismeretszint, szűrési attitűd, veszélyeztetett korosztály. 
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Attitude towards participation on breast cancer screening and the 

assessment of influencing factors among 45-65 years old women 

 

 

Summary 

 

Background: Illnesses caused by breast cancer mean significant public health issues in 

Hungary.  

Objective: The objective of our survey has been to find out what attitudes to screening those 

highly exposed females living in Szekszárd and its surroundings have, based on their socio-

demographic details. I have had the intention to find out what earlier knowledge they have 

possessed about the risk factors and leading causes to the development of breast cancer. Also 

I have looked into the matters what factors can influence the participation in breast cancer 

screening in a positive way. 

Method: Our descriptive, quantitave, and cross-sectional analysis was conducted with the tool 

of anonymous questionnaires filled in between February and August 2018. Participants aged 

between 45 and 65 living in Szekszárd and its surroundings were not accidentally and 

conveniently selected (n=151). Females suffering from illnesses related to breast cancer or 

being in care due to it have been excluded. Data have been processed with the help of SPSS 

20.0 software and MS Excel 2006 programme. During the process of statistical analysis, Chi 

square test and analysis of variance (ANOVA) were applied to accomplish analysis of 

covariance besides descriptive statistics. 

Results: 89,4% of the respondents have already taken part in breast cancer screening. The 

number of participants was 60,3% in the last two years. The main socio-demographicdetails –

family status, education – have a profound influence on the number of participation in breast 

cancer screening (p<0,05). Certain factors of their family background , such as being childless 

have a negative impact on the participation in breast cancer screening (p=0,05). Highly 

qualified females with degree have deeper knowledge related to breast cancer and its 

screening than those with lower qualifiactions (p=0,016). 

Conclusion: Females are unaware of the significance of screening owing to the lack of 

general knowledge about breast cancer and its screening. A vital act to increase the number of 

participants would be to improve the flow of information in connection with breast cancer and 

its screening in a wide range of communication channels. 
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