Onéletrajz

Személyes adatok:

Név

Szlletési hely, id6
Alland6 lakhely
Tartozkodasi hely
Telefonos elérhetéség

E-mail elérhetéség

Iskolai végzettség

2013-

2008-2013

Kozéleti tevékenyséq

2014. 09.26.
2014. 12.02.
2014.12.05.
2015. 01.10.
2015. 01.20.
2015. 03.21.
2015. 03.25.
2015. 04.01.
2017.01.16.
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Pécsi Tudoméanyegyetem Egészségtudomanyi Kar
(dietetikus szakirany), Pécs

Loczy Lajos Gimnazium, Két tanitési Nyelvi Idegenforgalmi
Szakkdzépiskola és Kollégium, Balatonfired

Kutatok Ejszakaja, Pécs

E-harmonia Egészségprogram, UNIV TV

E3- Energia- Egyensuly Egészségprogram felméréssorozat

UNIV TV

PTE-ETK Egyetemi Nyilt Nap, Pécs

PTE-ETK Jubileumi Konferencia- ,,25 éves a pécsi dietetika képzés”
Pécsi Szakkollégiumi Napok- E3 méréssorozat

Konyvtari Ejszaka a Tudaskdzpontban- E3 méréssorozat

Egyetemi Nyilt Nap

PTE ETK Egészségtudomanyi Doktori Iskola és az MTA TAB
Egészségtudomanyi Munkabizottsag V1. TUDOMANYOS FORUMA:
A novényi alapu taplalkozas helye és szerepe a civilizacios
betegségekben”

- felkért el6ado
Szabd, Z., Erdélyi, A., G. Kisbenedek, A., et. al., (2016) A névényi alapu
étrendrdl, Orv. Hetil., 2016, 157(47), 1859-1865

- masodszerzg



o Magyarorszag atfogé egészségvédelmi szlréprogramja 2010-2020,
Veszprém, 2015.09.15.
- felkért dietetikus

Egyéb kompetencidk

o Kdzépfokd nyelvvizsga angol nyelvbél, C tipusu
¢ Microsoft Office felhasznal6i szinti ismerete
e B katego0rias jogositvany

Erdeklédési kor

e ndvényi alapu étrend alkalmazhatdséaga primer, illetve secunder
prevencioban
e cardiovascularis megbetegedések dietotherapidja

Tervek, célok

e Mesterdiploma (MSc), illetve doktori fokozat (PhD) szerzése



