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Téma leirdsa: Megismertetni a hallgatokkal a kilénbdz6 nemzetek és tajegységek
taplalkozési szokasait, a felhasznalt nyersanyagokat és az alkalmazott konyhatechnoldgiai
eljarasokat. Tovabbd a hallgatd ismerje meg a kulonbdzé valldsokat, tobbek kozott a
brahmanizmus, mint politeista vallast az Ajurvédikus tanitasokon keresztil belefoglalva a
jellegzetes taplalkozasi szokasokat, a fiiszerezés, a gyogynovények alternativ szerepét és
gyakorlati megvalositasat. Ismerje meg a Magyarorszagon is gyakran felbukkan6 kézdsseg - a
Krisna Tudatd Hivék életmddbeli szokésait.



