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Eloszo

,»A mult ismerete térkép és iranyti,
hogy ne tévedjiink el egy idegen
dzsungelben,

amit jovonek hivnak.”

George Santayana

Miért is irtuk ezt a konyvet?
Természetesen azért, mert
fontosnak tartjuk ezt a témat,
killon6sen ma, amikor az
egeészseégligy, az egészségligyben
dolgozok, az &poléds, gondozés
naponta kap alaptalan vagy jogos,
tobbnyire negativ kritikat. A
pozitiv dolgok csak ritkdn kapnak
nyilvanossagot. Kiilonféle
szakmai folyodiratok szamara
késziilt cikkekhez  végzett
levéltari, szakirodalmi
kutatomunka, dokumentumok
elemzése soran az  apolas
torténetére vonatkozo ismeretek
tarhazara bukkantunk. Ekkor
szliletett meg az a gondolat, hogy
nem szabad veszni hagynunk
ezeket az anyagokat, nem
meriilhetnek a feledés homalyaba
ezek az értékes kor- és
szakmatorténeti dokumentumok,
érdemes lenne ezek alapjan
megirni a  magyar  apolas
torténetét, ahogyan az a fellelt
forrasokbol kibontakozik.

Kiknek irtuk ezt a konyvet?
Mindazoknak, akik szivesen
megismerkednének az &polas,

gondozas kialakulaséval,
fejlodésével, az apolas
torténetével  olyan  szerzék

tollabol, akik az elmult, akar 50-
60 évet személyesen, ebben a

munkaban  résztvevoként, a
hierarchia tobb szintjén
dolgozoként ¢éltek meg.
Konyviinkben  attekintjik  a

magyar apolas és az apoloképzés
torténetét, bemutatjuk az apolas
fejlodéséért tenni akard és tenni
tudo  személyiségeket,  akik
példaértékti  életitjukkal  és
tetteikkel motivalhatjak napjaink
apoloit. Viharos torténelmiinkben

sokan voltak, akikre méltan
lehetiink biiszkék.

Ismertetjik a magyarorszagi
egészségiigyi szakképzd
intézmények kialakulasat,
atalakulasat, fobb funkcidinak
valtozasat.  Attekintjik  az
egészségiigyi szakképzés
rendszerének fejlodését,
rdmutatunk azokra az
Osszefiiggésekre, amelyek
felismerheték az egészségiigyi
szakképzés koncepcionalis

kérdéseinek valtozasa, valamint a



legfontosabb tarsadalompolitikai
¢s szakmapolitikai valtozasok
kozott. Kitériink arra a hatasra,
amelyet a nemzetkdzi segitség,
tamogatas gyakorolt a magyar
apolasiigy fejlodésére.
Meggy6z6désiink, hogy magas
szinvonali szakmai oktatassal,
képzéssel olyan szakemberek
keriilhetnek az egészségligybe,
akik magabiztos tudomanyos és
gyakorlati ismeretekkel
felvértezve méltan vivjak ki mind
a betegek, mind az egészségiigyi
ellatd csapat tobbi tagjdnak a
bizalmat és  megbecsiilését.
Hissziik, hogy hamarosan nem
csak utdpia lesz a megfeleld
apoloi ¢letpalyamodell
kialakulasa ¢€s a megbecsiilt
apoldi hivatas Magyarorszagon.
Szeretnénk hinni, hogy a szakma
presztizse nem csak
alulfinanszirozottsag kérdése
(természetesen igen lényeges
mutatoja egy szakma
elismertségének a piacgazdasagi
kereslet-kinalat-egyenleg, az
egyéni, tarsadalmi ¢és szakmai
elvards és az annak valo
megfelelés). Hissziik és valljuk,
hogy dontd tényezd a szakmai
tudas, az é&polads alapértékeinek
szilard képviselete €s integralasa
a mindennapi klinikai munkéba,

amelyek az idedlis  4poloi
magatartas, attittid és
tevékenységek alapjaul
szolgalnak.

Bizunk abban, hogy a magyar
apolas torténetének és
kiemelkedd alakjainak
bemutatasaval erdsithetjik az

apoloi kar szakmai Onbecsiilését
¢s  buiszkeségét, ¢és  ezzel
hozzédjarulhatunk az  4polas
szinvonalanak emeléséhez is.

A szerz6k



Bevezetés

Apolas és apolok, a hivatas
fejlodése

Koztudott, hogy az apoldk
alkotjak az egészségiigyl
dolgozdk egyik legnépesebb
csoportjat. Neélkiilik nem

miikodhetnének az egészségiigyi
ellato rendszerek. Az
egészségligy nem hermetikusan
zart, ontorvényd vilag. Minden
korban  tiikrozi az  adott
tarsadalom, a gazdasag allapotat,
fejlodését; a fejlodés iranyat
mindenkor a tarsadalmi-
gazdasagi  fejléddés  altalanos
tendenciai hataroztak és
hatarozzak meg.

Mind az egészseégligyi
rendszerek, mind az 4poldk
szerepe a torténelem soran
alland6 valtozéasban volt és van.
Az 4polo személyzettel szembeni
elvarasokat, az 4polas mindségét,
az egészségligyl ellatorendszer
fejlodését, valtozasait, miikodését
nagymeértékben meghatarozzak a
tarsadalmi viszonyok, maga a
torténelem. Az apolas, gondozas,
mint tevékenység egyidés az
emberiséggel.  Nincs  olyan
ember, akit ne érne betegség,
sériilés ¢élete folyaman és ne
szorulna 1d6rél idére masok

segitségére. Az embernek
,»eletosztone  altal  kovetelt”
sziikséglete, hogy védje
egészségét mindenkori tudasaval,
magatartas  és  tevékenység
formajaval torekedjen a

betegségek elkertilésére, segitsen
a bajba jutott, onmagat ellatni
nem tudé (vagy csak részlegesen
tudo) embertarsain. A
torténelmiink sordn ez a
tevékenység mindig is egyfajta
emberi szolgélat volt, az ember
altal, az emberért.

Az  4polds, mint hivatas,
kezdetekt6l fogva a tarsadalom
egészségiigyi  sziikségleteinek
kielégitését szolgalta. Abbol az
emberi sziikségletbdl ered, hogy
az egészseéges ember egészsegét
meg szeretné Orizni, a betegeknek
pedig kényelmet, apolast,
gondoskodast és megnyugvast
kell nyujtani.

A tevékenység  mibenlétét
természetesen igen sok
koriilmény befolyasolta, mint
példaul az ¢élet mindségérol
alkotott  nézetek, kozOsségi,
tarsadalmi kultara, szubkultura,
vallasi hiedelmek. Nagyon sok
idének kellett eltelnie, amig az
apolds 0sztonds tevékenységbol
tudoméannyd, az apoléi munka



tervszerli, szervezett tevékeny-
séggé valt.

A mai kor felfogésa szerint az
apolas onallo diszciplina, amely
megkoveteli a magas szakmai
képzettséget és még ennél is
tobbet, hiszen az 4polo az, aki a
legtobb 1d6t tolti a betegekkel, és
mélyebb kapcsolatot alakit ki
veliik. Ennek ellenére méltatlanul

kevés sz6 esik apolokrol a
torténelemi irasokban. Az
orvostorténeti  dokumentumok-

ban ritkdn emlitik 6ket, és ha
mégis, akkor, mint alacsonyabb
rendi mellékszereplok jelennek
meg. Természetesen kivételek is
akadnak. Ki ne ismerné Arpad-
hazi Szent Erzsébet, Kossuth
Zsuzsanna, Florence Nightingale
nevét? De gondoljunk bele, hany
orvos neve valt vilagszerte
ismertté és ezzel szemben milyen
keveset tudunk az 4apoldk
tevékenységérdl! Vajon miért?
Hiszen azt mindenki elismeri,
hogy apolasra minden
tarsadalomban ¢és korban sziikség
van (és volt), és egyaltalan nem

k6zombos az egyének
szempontjabol -  tarsadalmi
jelentésége mellett -, hogy
betegségiik  idején  milyen

mindségli apoldsban, gondozas-
ban részesiilnek.

Az apol sz6 etimolégiaja

Az épolas torténetének taglaldsa
soran  érdemes megvizsgalni
magéanak az apolds szonak az
eredetét. A  magyar nyelv
torténeti-etimologiai szotara
»apol” szocikke a sz6 elso
megjelenését 1372-re datalja ¢és
ezt a mondatot kozli: ,, az bantatot
fraternak labayt meg apolya
uala” (az Dbantatott fraternak
labait megapolja vala). A magyar
nyelv szokincsének régi eleme,
eredete ismeretlen. Az eredetileg
‘csokol’  jelentés  ‘dédelget’
'(szeretettel) gondoz' jelentés-
fejlédésen ment at.

Az 1862-ben kiadott ,,A magyar
nyelv sz6tara” szerint:

LAPOL — valakinek kiilonds
gondjat viseli, nydjas szeretettel,
Jjosziviiséggel tetéz, mind
sziikségessel ellat, taplal, minden
rosztol [sic!] megov, mint az
apa.” Kisdedeket, betegeket,
Szegényeket dpolni. Régiesen és a
sz€kelyeknél am. csokol, dlel.
Az 1890 ¢és 1906 kozott
megjelent, Szarvas Gabor ¢és
Simonyi Zsigmond szerkesztette
»Magyar nyelvtorténeti szotar: a
legrégibb  nyelvemlékektdl a
nyelvujitasig” cimli munka 1.
kotete szerint az apol, dapol sz6
jelentése csokol. ,,Apolly meg



engemet szereto fiam: da mihi
osculum.” — idézi Heltai Gaspar

1561-es kolozsvari Biblia
forditasabol.
Tottalusi Istvan Magyar

szotorténeti szotaraban ezt irja:
»apol - ‘betegségében gondoz’.
Szarmazékai: apolas, apolgat,
apolo, apolt, apolatlan.
Ismeretlen eredetli sz6. A 18.
szazad elott apol formaban élt s
jelentése eredetileg ‘csokol’ volt:
Jaj, ha még csak egyszer
lathatndm... nemes hdolgyemet!
Jaj, ha csak egyszer dpolhatndm
meg!” (Heltai Géspar). Mai
értelme igy alakulhatott ki, a
tdmaganhangz6 megnyuldsaval
parhuzamosan, az  apolgat
formabol: ‘csokolgat’ ->
‘dédelget’ -> ‘szeretettel gondoz’
-> ‘bajban, betegségben
gondoz’.”

Horacsi Illés a Magyar Nyelv
cimii folyoiratban igy
magyarazza az apol szot:

Az apol és alakvaltozatainak a,
o, esetleg a hangja azt a
szdjmozgast fejezi ki, amelyet
egyszeri csokot adva nem minden
esetben, de ismétlodéskor
dllandoan végez a csokolo
szemely. A csok mindig az ajkak
felpattanasaval  torténik,  és
ilyenkor p (vagy pp, vo. appol)

hang  hallatszik. Az  apolas
eredetileg a szelid, gyengéd
csokolgatasra vonatkozott,
ahogyan példaul a kisgyermeket,
beteget vagy az dhitat targyat
szokds csokolni.

[....]Hogy minden csok
hangzasaban szerepel a p hang,
azt nemcsak a tapasztalat, hanem
néhany rokon  értelmii  s5z0
hangalakja is mutatja. llyen a
cuppan.

[...]Az apol ( >apol) tehat a
Szdjmozgdast kifejezo
maganhangzobol és az ajak
felpattanasat utanzo
massalhangzobol az -1 gyakorito
igeképzovel  keletkezett hang-
festo-hangutanzo ige.

[...]Az apol eredetérdl itt adott
magyardzat és a 'csokolgat'
jelentésbol a 'dédelget’ meg a
'gondoz' jelentések kialakulasa
egyarant afelé mutat, hogy a
jelentésvaltozas a kisgyermekkel
és a csalad beteg tagjaival valo
torédés soran, a nekik adott
gvengéd csokok nyoman indult
meg. Az apol mai koznyelvi
haszndlatban tobbféleképpen
darnyalodik,  aszerint,  hogy
betegnek, dllatnak, novénynek,
nyelvnek stb. gondozasarol van-e
SZ0.



Hérdi Istvan Pszicholégia a
betegagynal cimi kdnyvében igy
ir: ,,[...] az apolas ne csupan a
beteg testi egészségére terjedjen
ki, hanem a lelki egyensulyara is.
Erdekes timpontot ad erre az
apolas szo6 régi magyar nyelvi
értelme: csokolast jelent. A
gyokér tehat érzelmet, szeretet-
kifejezést tartalmaz.”

Az apolas fogalma

Az apolas definidlasara Florence
Nightingale tett el6szor kisérletet
1860-ban. A , Fundamenetals of
Nursing” [Az épolas alapjai]
cimli munkajaban meghatarozza
apolasi elméletének négy f0
elemét, amelyek a személy, az
egészség, a kornyezet ¢és az
apolas. Ez a négy elem ,,0lyan
atfogd  perspektivat ad az
apolonak, amely lehetdové teszi
szdmara a beteg egészségligyi
ellatasi szlikségleteinek
meghatarozasat ¢és  kezelését
minden szinten ¢és minden
egészségligyi ellatdé kornyezet-
ben”.

A Pedagogiai Lexikonban ezt
olvashatjuk:

,,Apolés. A nevelésnek
legkorabban alkalmazott eszkoze,
amellyel az ¢épséget ¢és az
egészséget fenntartani, annak
foltételeit (megfeleld taplalkozas,
mozgas ¢és ¢életrend, nyugodt
kornyezet, kelld hdémérsékletii
friss levegd, vilagossag, napfény,
tisztasdg, ruhdzat, tevékenység,

pihenés, jo fekvohely)
megteremteni, akadalyait
elharitani s a  betegséget

megelézni toreksziink...”



Virginia Henderson 1960-ban
kiterjesztette az apolas
fogalmanak meghatarozasat:

»Segiti az egészséges vagy beteg
egyeént egészseget megtartd vagy
azt helyredllitdé (vagy békés
haldlra  irdnyuld)  mindazon
tevékenységében, amelyet maga
végezne, ha erejébdl, akaratabol
¢és tudasabol erre telnék. Mindezt
ugy végzi, hogy a beteg minél

elébb ismét fiiggetlenné
valhasson.”
A torténelmi apolasi
rendszerek

Ezek az ,0si é&polas”, a
kereszténységhez kotddd éapolas
¢s a ,gyogyitd” apolas. A
torténelmi  4polasi  rendszerek
torténetiséglikben mutatnak egy
allando valtozast, jol kifejezik azt
a folyamatot, amely elvezetett az
apolasi rendszer, az apolas
jelenlegi értelmezéséig.

A rendszer els6 megjelenési
formaja az 06si, hagyomanyos
ellatds, empirikus, az egész
tarsadalomra iranyul ismeretek-
kel, Onellatds csalad, kozosség
nyujtotta ellatds, hagyomanyos
gyogyitok.

Nevezhetjilk ezt a ,szakmai
gyakorlat autoném zonéjanak”.

A masodik szakasz a
kereszténységgel fejlodott ki, a
betegapolast egyarant a hit
kozponti gondolata hatotta at,
kozéppontban a  keresztényi
konyoriiletesség; a szeretet, a
masokhoz valdé  odafordulas,
masok segitése jellemezték. A
hangsuly a gondozason volt, igy
ezt a ,szakmai gyakorlat
behatdrolt zondjanak” tarthatjuk.
A XIX-XX. szazad jellemz6i a
technika fejlédése, a nagy
természettudomanyos

felfedezések, az elméleti és
klinikai  orvostudomany  fej-
lodése, az intézeti ellatas
kiszélesedése. Az eurdpai
modern orvostudomany legaliza-
lasa (oktatas, intézmeények) elitéli
¢s megszinteti az el6zd két
rendszert ¢és  kialakitta a
harmadik, a ,,gyogyitd apolasi
rendszert”. Az apolas egyiitt
fejléodik az orvoslassal, sot,
nyomdokaiban halad és a feladata
az orvos segitése, tobb esetben az
eddig kizarolag orvosi feladatok
elvégzése lesz. A
betegkdzpontusag csorbat
szenved, és teret hodit a feladat-
orientaltsag. Kialakul a ,,betegsé¢g
kézponta  gyakorlat  zondja”.
Majd az 1970-es évek kozepén



bekovetkezik az
azonossagi valsaga”.
Az Egészségligyl Vilagszervezet
(WHO)  Kozéptavi  apolési
programjanak (1976/77)
megallapitdsa szerint nem az
apolas fejlesztése tortént, hanem
az  orvosok  nyomdokainak
kovetése, az apolas az
orvoslasbol kezdett taplalkozni
(orvosi  kontroll, , gatekeeper
phenomenon™), a szerepvaltozas
helytelen iranyt vett.

Magyarorszagon az elmult kozel
fél évszazad alatt sok valtozas
tortént, de még rengeteg a teendo.
A nemzetkozi j6 gyakorlatok
folyamatos kovetése, értd
adaptalasa nélkiil nem lehet helyi
sikereket elérni az dpolasban sem.

»apolas

Egy széles nemzetkozi
kitekintésen, €és obbjektiv hazai
helyzetértékelésen alapulo,
konszenzusos  apolasfejlesztési
koncepcid megalkotasa,
elfogaddsa ¢és alkalmazasa a
gyakorlatban ~ hazédnkban  is

szolgalna az apoléasiigy ¢és a
betegellatas fejlédését. Az apolodi
hivatast gyakorlok nem
remélhetik azt, hogy madsok
lesznek azok, akik a megfeleld
iddben, megfeleld moédon
karoljak fel az 4&polast és a
problémakat beazonositva
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kidolgozzak a megfeleld
megoldasokat, végrehajtjdk a
sziikséges intézkedéseket. Az
apoloi elitnek maganak kell
képesnek  lenni a  redlis
helyzetértékelésre, a megfeleld
nemzetk6zi kitekintésre, és a
mindezeken alapuld fejlesztési
sziikségletek  meghatarozésara,
valamint azok kdvetkezetes
képviseletére, a  sziikséges
tamogatd kornyezet kialakitasa-
nak elésegitésére. Utobbi azért is
kiilondsen fontos, mert mig az
apoloknak kell lathatova tenniiik
hivatasuk tarsadalmi értékét és
fontossagat, problémait, és azok
megoldasi lehetdségeit,
természetesen az is nyilvanvalo,
hogy az apolok sem lehetnek
képesek onmagukban az
apolastligy problémainak
megoldasara. Mas dgazatok, vagy
az egészsegligyl agazaton beliili
mas teriiletek szempontjai alapjan
kidolgozott eldterjesztések rovid
hataridejli, ad hoc (akar az apolasi
szervezetek egymast is gyengitd)
véleményezése mentén nem lehet
megoldasokat talalni az
apolastigy sulyos problémaira.
Hitelesen kell lathatova tenni
hivatdsunk problémait, és a
helyzet koncepcionalis megoldasi
lehetdségeit, hogy meg lehessen



teremteni a sziikséges szakmali,
politikai és tarsadalmi
tamogatast. Ezért is jott 1étre
2019-ben a ,Javaslat nemzeti
dpolasfejlesztési stratégia
elemeire” cimil vitairat.

Konyviinkben ~ kiemelten  a
Magyar apolastorténet XIX.-XXI
szazadi eseményeit ismertetjiik,
tovabba nemzetkozi kitekintés-
ben tobbek kozott Florence

Nightingale  munkassagat ¢és
hatasat a magyar egészségligyre.
A XIX. szazadi idészakot az
»apolds ¢ébredése, egy alom
valora valik” alcimmel
jellemeztiik.

Ma, 200 év elteltével ismét
aktualisnak érezziik, de felszolitd
modban, azt, hogy

Ebredj, apolas!
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Apolas a kezdetektél a
rendi apolasig

Az emberiség korai idészakabol
nagyon kevés lelet utal apolasra,
gondozasra. Bar az apolés, mint
tevékenység az idok kezdete ota

jelen  van, a  civilizacio
kialakulasa ota alkalmaztak,
korai torténetérol nem

rendelkeziink irdsos anyagokkal.
A korai tarsadalmakban az
apolas-gondozas a ndék feladata
volt. Mivel a ndk sajat
gyermekeiket  gondoskodassal,
torodéssel veszik koril,
feltételeztek, hogy ugyanez a
tor6do gondoskodas
kiterjeszthetd a kozosség beteg és
sériilt  tagjaira is. Mas
tarsadalmakban  azonban a
betegek ellatasanak feladatat a
kuruzslok, javas  emberek,
sdmanok és a torzs mas férfitagjai
kaptak. Mivel a beteggondozdk
szamara képzés nem létezett, az
akkori 4polondk mesterségiiket a
generaciordl generaciora atadott
hagyomanyokbol, a
megfigyelésekbdl és sokszor a
probalgatasbol ,»proba-
szerencse” alapon sajatitottak el.
Azok, akik hirnevet szereztek
maguknak a betegek szakszeri
ellatasdban és sikeres
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eredményeket tudtak felmutatni,
keresettekké  valtak és igy
megszilarditottdk helyiliket az
apolasi ellatas gyakorlataban.

Az Okori irott emlékekben igen
kevés utalds talalhato az apolasra
vonatkozoan. Az okori
Egyiptomban €16k a betegségek
létrejottének okait nem, de a
kiilonféle problémakkal egyiitt
jaro panaszokat,  jellemzd
tineteket elég jol ismerték.
Ennek az ismeretnek a tudataban,
viszonylag konnyen
,diagnosztizaltdk” az  egyes
betegségeket. Az dsatdsok soran
elokertilt 0kori egyiptomi orvosi
papiruszok tartalmaznak olyan

leirdsokat, amelyek &polasi,
gondozasi tevékenyseégre
utalnak.

Az asszir és  babiloniai
birodalomban mar Iétezett
»apolo-kezeld rend” is. A
kozosség tagjai segitettek az
,,0rvosi” ellatas soran,

elkészitették a gyogyszereket, a
fiirdOket, majd apoltak,
gondoztak a betegeket.

A kereszténység megjelenése
elétt Indidban mar kiépitett
koérhazi szervezet miikodott. A
feltart leletekbdl kovetkeztetni
lehet arra, hogy itt mar



tevékenykedett olyan korhazi
(kizarolag  férfiakbol  4llo)
személyzet, akikhez a nagy
felkésziiltségli sebészek kiildték a
betegeiket apolas céljabol. Nem
vilagos azonban, hogy kik voltak
o6k. Milyen modon szerezték a
tudasukat? A ndk ebben a korban
az ilyen jellegi munkédban nem
vehettek részt, 0k otthonaikon
kiviil nem végezhettek semmiféle
tevékenységet. Kr. e. 100 kortil
irédott Indidban a Charaka
Sambhita, az  Ayurvedaval
foglalkoz6 szanszkrit nyelvii irés,
amely megfogalmazza, hogy a jo
orvoslashoz egy beteg, egy
orvos, egy novér és gyogyszerek
sziikségesek. A ndvértdl elvart
tulajdonsagok az értelmesség,
jértassag a formuldk elkészitésé-
ben és adagoldsaban, az egyiitt
érz6 odafordulds masok felé és a
tisztasag.

Az apolasra vonatkoz6 korai
feljegyzések a szakma kezdeteit a
Rémai Birodalom fénykorara,
Kr.u. 300 koriilre teszik. Ekkor a
birodalom az uralma alatt allo
minden  varosban  korhazat
alakittatott ki. Ezekben a
,korhazszerli intézményekben”,
amelyek egy-egy birtokon alltak,
a birtokon dolgozd betegeket,
sériilteket, 1d6s rabszolgakat
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apoltak. A sebesiilt vagy beteg
katondkat kezdetben a helyi
romai csalddokhoz széllasoltdk
be, akik nagy odaadéssal
gondoskodtak a rajuk bizott
betegekrdl.  Roma  héaborui
szdmos tavolabbi teriiletre is
kiterjedtek, igy a gyengélkedd
taborokat  mozgd  koérhazak
valtottdk fel. Ezek a korhdzak
mar  kortermeket,  flirdoket,
gyogyszertarakat és a gondozd
személyzet  szallashelyeit is
magukba foglaltdk. Igy az
orvosok mellett sok 4pold
ténykedett ebben az idében, akik
segédkeztek az ujonnan felallitott

korhazakban zajlo orvosi
ellataisban. A gOrog-romai
idokben a  kivanatos  €s

legbiztonsagosabb apolasi ellatas
a beteg sajat otthonaban nyujtott
ellatas volt, ahol a beteget sajat

csaladtagjai vagy baratai
gondoztdk. Az  atlagember
csaladja  korében  kuraltatta
magat, esetleg egyénileg

felkeresett egy-egy Aszklépiosz-
szentélyt. Korhazi ellatast csak
azok vettek igénybe, akiknek
nem  voltak a  kozelben
csaladtagjaik, vagy akik
nincstelenek voltak

Az  ebbdl
fennmaradt

1d6szakbol
emlékek

az
targyi



nemcsak orvoslassal, hanem
apolassal, gondozassal kapcsola-
tos jeleneteket is megorokitettek.
A Roémai Birodalombol
fennmaradt pénzérmék hatlapjan
¢s egyéb targyakon példaul mar
talalhatoak gyogyitd jelenetek €s
szimbolumok.

A Bizanci Birodalom
kialakulasaval  létrejott  két
koérhaz Konstantinapolyban,

amelyben mind férfi, mind n6i
apoloszemélyzet dolgozott. A
bizanci févarosban alakult ki az a
fajta koérhaz-poliklinikai szerve-

zet, amely lényegében
napjainkban is mikodik az
europai  kultarkorhoz  tartozé

orszagokban. Az elsé magyar,
akir6l nem, vagy nagyon ritkdn
emlékeznek meg az
apolastorténeti  irasok, Szent
Piroska magyar kiralylany,
akir6l elmondhatjuk, hogy a
,,modern europai korhaz”
megteremtdje. Bizancban
megépittette a  Mindenhato
Megvaltd Krisztusnak szentelt
hires  Patokrator = monostort.
Kozelében  korhazat, aggok
hazat, menhelyet épittetett ¢&s
rendezett be. Az 50 agyas, Ot
fekvObeteg osztéllyal rendelkezd
kérhaz mintaul szolgadlt a
kozépkori Eurdpai korhazainak
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épitésekor. Az osztalyok
mindegyikén négy-négy felcser
¢s apolo dolgozott.



Szent  Piroska  (1088-1134)
Arpéad-hazi magyar kiralylany,
Szent Laszl6 kiraly és Adelhaid

rheinfeldi hercegné 1095-ben
arvasagra  jutott  elsdsziilott
leanya. Komnénosz II. Janos

bizdnci csaszar felesége lett,
attért az ortodox vallasra és az
Eiréne (jelentése: béke) nevet
kapta. Elete végén Xené (Idegen)
néven apaca lett. Az ortodox
egyhaz szentté avatta.

A Korai kereszténység terjedése
Uj korszakot nyitott a
betegapolasban. Megjelent a
konyoriiletesség, a felebarati
szeretet, az emberi méltdsag
tisztelete, a masokhoz wvalod
odafordulds, masok segitése. A
kereszténység a jézusi tanitdsnak
megfelelden ara 0Osztondzte a
vallas kovetdit, hogy
gondoskodjanak a betegekrdol. A
papok gyakran egyuttal orvosok
is  voltak. Szemben a
poganyokkal a korai kereszté-
nyek apoltdk a betegeket és
étellel lattak el dket, nevezetesen
a Kr. e. 165-180 kozott dult pestis
jarvany soran. ,, Az dapolok és
haldoklok vallasra valo tekintet
nélkiili apolasaval, gondozasaval
a keresztények baratokat és
szimpatizansokat szereztek.” Az
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apolondk  eldszor a  korai
keresztény korban alakitottak
szervezett csoportokat. Az elsd
ismert keresztény apolond Fébé
(Phoebe), akit Szent Pal
diakonisszaként Romaba kiildott.
Fébé¢ az  irgalmassag ¢s
Onzetlenség kori  keresztény
eszményének megtestesitdje volt,
aki sajat héazaban gondozta a
beteg idegeneket, arvakat ¢&s
utazokat. Fébé tekinthetd az els6
beteglatogatd ndvérnek (visiting
nurse).

A kozépkorban a gybgyitas
atkertilt a kolostorok falai k6zé és
egyre nagyobb teret nyert az
apolas. A kereszténység hang-
stulyozta az irgalmassag testi
cselekedeteit, ez hozzajarult a
rendszerszeri  4polds ¢és a
korhazak fejlodéséhez a korai
egyhaziildozés utan. A
kolostorok teriiletén koérhazakat
¢és kiilon gyengélkeddket hoztak
létre, amelyeket a vallasos
embereknek tartottak fenn. Az
els6 ,,szerzetes korhazak™ a
bencések kolostoraiban  léte-
siiltek.  Alapitdjuknak, Szent
Benedeknek (480-550) Regulaja-
ban, amely a szerzetesek életét
szabdlyozta, két fejezet is
foglalkozik a betegek apolasanak
¢s a vendégek fogadasanak



feladataival és modozataival. A
kolostorokban az apolondknek
feladatuk volt, hogy a betegeket
minden olyan szolgaltatassal
ellassak, amelyeket azok kértek
vagy kivantak, a szorosan vett
egészségligyi ellatason tal is. Az
apolondket gyakran szomszédos
tertiletekre is elkiildték segiteni
¢s gondozni, hazi beteglatogatast
végezni.

A kozépkorban a korhazak a
betegek ¢és sebesiiltek mellett
leprasokat ¢és menekiilteket is
ellattak, altaldban ingyen apolva
a  szegényeket. Fennmaradt
feljegyzések alapjan tudjuk, hogy
minden agyba egynél tobb
beteget fektettek, ,,fejtol-1abtol”.
Mivel felvételkor semmilyen
diagnoézist sem allitottak fel,
eléfordulhatott, hogy egy
labtoréses beteg egy agyba kertilt
a himlés vagy tuberkuldzisos
beteggel.

Feltétleniil emlitést kell tenniink
Arpad-hazi Szent Erzsébetrol,
aki 6nzetleniil és odaadoan apolta
¢és gondozta a szegényeket.

Arpad-hazi  Szent  Erzsébet
(1207-1231) II. Andras kiraly és
meraniai  Gertrad  harmadik

gyermeke, I. Hermann thiiringiai
Orgrof Lajos nevil fidnak hitvese.
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Menedékhelyet hozott 1étre arva
gyermekek részére, tamogatta a
szegényeket, 28 agyas korhazat
alapitott, ahol maga is segitett a
betegapolasban. Vezekl6 életmo-
dot folytatott, gyakran bojtolt,
ostorozta magat, vezekléovet is
hordott. Gyodntatéja utasitasai
szerint igyekezett egy kolostori
szabalyok szerint ¢l6, de
fogadalmat nem tett apacakbol
allo, jotékonysagot ¢és beteg-
apolast gyakorld szerzetesrendet
létrehozni. O honositotta meg
Németorszagban Assisi  Szent
Ferenc harmadrendjét. Alig 24
évesen halt meg Marburgban.
Négy évvel haldla utan szentté
avattak.

Az eurdpai tarsadalom azonban
idovel kezdett kiabrandulni az
egyhazbol, a hatalom az egyhézi
személyiségektol attolodott a
vilagi hatalom felé. A zarddk és
kolostorok XVII. szazadi
feloszlatdsa kozvetlen kihatdssal
volt a korszak korhazaira. A mas
munkara alkalmatlan, a
tarsadalom also rétegeibe tartozo
nék valtottak fel az apacakat és
szerzeteseket a korhazakban. A
betegek ennek karat 1attak, mivel
e nék  nagy  tobbségét
belekényszeritették a nem kivant




gondozdi munkaba, amelyre nem
voltak kiképezve.

A XVL szédzadban a
protestantizmus megjelenésével
sok kolostort és zardat bezartak.
Az é4poloként  tevékenykedd
apacakat szélnek eresztették.
Egészen a XIX. szazadig a
protestans Eurdpa nem
rendelkezett szabalyszerti apolasi
rendszerrel, az &polas nem
fejlodott, stagnalt. A ndk szerepe
meggyengiilt a tdrsadalomban ¢és
arra  korlatozodott, hogy a
csalddot ¢és az ismerdsoket
segits¢k minden fajta anyagi
vagy egyéb elismerés nélkiil. A
XIX. szazadban élesztette Ujra
Theodor Fliedner a tobb szaz
évvel  korabban  megsziint
diakonisszasdg intézményét. A
modern apolas gyokerei a XVIII.
¢s XIX. szazadban kezdtek
kialakulni.
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A rendi apolas rovid
attekintése a magyarorszagi
betegapolas fejlodése
szempontjabol

A vilagtorténelem  szdmos
vallassal és hitvilaggal rendelke-
zik, melyek hatisait mar a
torténelem orakon elsajatithattuk.
A keresztény vilagnézet hatasa az
apolas fejlédésére vitathatatlan.
A hit tanitdsa szerint a szenvedd
betegben Jézus Krisztust kell
latni, és ezért ugy kell &polni és
szeretni, mint magat Krisztust. A
kora kozépkortol kezdve egészen
a XVI. szazadban elkezddédott
reforméacié  iddszakédig meg-
figyelhetd a kolostorok virdg-
zasa, a szerzetesek megjelenése
¢s tevékenyseégiik beéplilése a
tarsadalom életébe. Az elsd
korhazak szent helyek,
templomok mellé szervezddtek.
A szerzetesség a  nyugati
katolikus és a keleti ortodox vagy
pravoszlav egyhdzak ¢letéhez
kothetd olyan intézmény, amely

az atlagosnal magasabb
életeszményt allit az Onkéntes
tagjai elé. A  keresztény

szerzetesség alapjait mar nagyon
koran, Kru. 2. szazad elején

megtalalhatjuk.
A szerzetesrendek ¢és kongre-
gaciok tagjai a  tisztasag,



engedelmesség, szegénység
harmas  fogadalma  mellé
gyakran tovabbiakat is vallaltak,

mint példaul a nevelés, az
oktatas, a  betegdpolas, a
gyogyitas és a lovagrendek

esettben a Szentfold katonai
védelme.

A kozépkori kérhazakban hat-
hisz  beteget kezeltek. A
beteglétszamhoz viszonyitva
boséges személyi ellatottsagukat
nemcsak a szerzetesek, hanem a
vilagi alkalmazottak nagy szama
is Dbiztositotta. Réank maradt
Istvan kirdly rendelkezése, amely
a pécsvaradi ispotilyba négy
betegapolot és hat flirdészolgat
rendelt. Az orvosi teenddket a
szerzetesek lattak el, a
késdbbiekben mind tobb civil

orvos dolgozott a kolostori
ispotalyokban. Kezdetben
kizardlag 1diilt betegségben

szenvedoket vettek fel, a XIII.
szazadtol azonban mar
tiildégyulladasban vagy dizenté-
ridban szenvedok kezelésére is
vannak utalasok. Az
ispotalyokban fiitott szobdkban
fogadtdk, rendszeresen mosdat-
tak, fiirdették az 4poltakat. A
vallasi rendek kozponti hitvallasa
az emberbarati szeretet volt, ami
a rendi 4poldk, szerzetesek
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munkdjat az apolas és gondozas
soran meghatarozta, igy betoltve
azt a nélkiilozhetetlen szerepet a
raszorulok gondozasaban, amit
megjelenésiikben is kifejeztek.
Az  alabbiakban azokat a
legismertebb rendeket, kongre-
gacidkat mutatjuk be, amelyek-
nek kozvetlen a kapcsolatuk az
apolassal, gondozassal.

Férfi rendek

Irgalmas Rend

Az apolastorténet szempontjabol
kiilonds szerepe van az Istenes
Szent Janosrol elnevezett, Jodo
Duarte Cidade (1495-1550) altal
alapitott legjelentdsebb katolikus
betegapolo férfi rendként
szdmontartott Betegapolo
Irgalmas Rendnek. Az alapito
¢életét a betegek apoldsanak, a
szegények gondozasdnak és az
elhagyatottak ~ gyamolitdsanak
szentelte, korhazat 1étesitett
(1532) és betegapolo tarsakat vett
maga mellé.

A rend Istenes Szent Janos
Oroksége szellemében csak 1571-
ben alakult meg.

A rend abban kiilonbozik mas
szerzetesrendektdl, hogy tagjai
olyan szerzetesi fogadalmat tevo
orvosok, gyogyszerészek, segéd-
orvosok, miitésok, apolok, akik



rendi keretben élnek és a rend
korhazaiban, intézményeiben
dolgoznak, vagy masok altal
fenntartott korhazakban, intéz-
ményekben teljesitik feladatukat.

Magyarorszagon 1650-ben
telepedtek meg; és az 1700-as
évek végére mar nyolc rendhdzuk
¢s ispotalyuk volt. A Rend
egymas utan alapitotta korhazait,
s ezzel a magyarorszagi korhazi
halozat kiépitésében kiemelkedd
szerepet toltott be.

Az Irgalmasok koldulé rendként
nem rendelkeztek vagyonnal,
intézményeiket alapitdjuk szelle-
mében, munkajukbol és
adomanyokbdl tartottak fenn. Ok
hoztdk létre az els6 gyogy-
szertarakat és Ok foglalkoztak
elészor az elmebetegek
kezelésével a XVIIL. és a XIX
szazad els6 felében.

A kormanyok rendelkezései
csaknem kizardlag az irgalmasok
koérhazaira biztdk a jarvanyos
betegek ellatasat, ugyanis itt
voltak a legjobbak a kezelési és
izolalasi feltételek.

A rend a Il. vilaghaboruban
megsériilt katondk ellatasaban,
apolasaban kiemelkedd szerepet
véllalt. Budapesti korhazuk az
1944-45. évi ostrom alkalmaval
sulyosan megsériilt. Amint eliilt a
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csatazaj, az irgalmasok azonnal
hozzélattak a koérhaz romjainak
eltakaritasdhoz  és  lakhatova
tételéhez. Simon Gabor Gyula
budai perjel, rendféndk volt az
ujjaépités faradhatatlan szerve-
z0je. Miikddése azonban utjaban
allt az  ateista-kommunista
hatalomnak: 1949-ben elfogtak
¢s ismeretlen  koriilmények
kozott kivégezték.

A Betegapol6 Irgalmasrendet az
1990. évi IV. tv alapjan ismét
nyilvantartasba vették. Jelenleg
harom koérhazban: Buda, Pécs,
Vac folytatnak gyogyitod
tevékenységet, FErden pedig
1ddsek otthonat mitkddtetnek.

Lovagrendek
Az egyhazi lovagrendek az els6
keresztes hadjarat idején a

szerzetesrendek mintdjara jottek
létre, a zarandokok védelmét
lattak el, emellett a foglyok
kivaltasa, a betegek apolasa is
feladatuk volt.

Johannitak

A jeruzsalemi, rodoszi €s maltai
Szent Janos szuverén ispotalyos
rend egyhazi lovagrend, amely
mitkddését Jeruzsadlemben kezdte
1080 koriil. A szegényeket, a
betegeket és a sebesiilt keresztes
lovagokat apoltak, gyogyitottak.



Az elsé keresztes hadjarat
elindulasa utan bekapcsolddtak a
zarandokok védelmébe, vallasi-
katonai rendd¢ alakultak, sajat
regulaval. Amikor az iszlam erdk
visszafoglaltdk a Szentfoldet, a
rend Rodosz szigetére, majd
késobb Maltara kertilt.
Magyarorszagon a johannitakat
II. Géza kirdly telepitette le
el6szor Esztergomban 1147-ben,
de johannita lovagok jelentds
katona-politikai szerepet jatszot-
tak a késobbi torténelmiink soran.
A lovagrendet Magyarorszagon
hivatalosan ~ Szuverén Maltai
Lovagrendként  nevezik. A
kiildetéseinek  megvalositasara
1étrejott szervezetek a Magyar
Maltai Lovagok Szovetsége €s
Alapitvanya, a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat Egyesiilete ¢€s
Alapitvanyai.

Szent Lazar Lovagrend

A legrégebbi eurdpai lovag-
rendek egyike, tagjai a XII.
szdzadi alapitastol kezdve két
eszmének szenteltek életiiket és
tevékenységiiket: a lepra rettegett
betegségében szenveddk segité-
sének ¢és a keresztény hit
védelmének. Eurdpa szamtalan
orszagaban létesitett leprosori-
umban gyoégyitottak. Azokat a
betegeket, akik ezekbe nem
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fértek el, a telepiiléseken kiviil
helyezték el. Fehér kesztytikkel
¢s kereplokkel lattdk el Oket,
hogy a fertdzést elkeriilhessék.
Az elkiilonitett ,,bélpoklost”
egyhazi szempontbol halottnak
tekintették (,,é16 halott™). A XIII.
szazad  vége fel¢  tagjaik
folhagytak a betegéapolassal, de
emlékezetiiket a jarvanykorhazak
,Jazarethum, lazarett” neve Orzi.
Els6 magyarorszagi hazuk 1181-
ben Esztergomban mar létezett,
sOt ispotalyaikrol tudunk. Az
1355-ben Budéan miikodo
intézményiik  Osszefiigghet 1.
(Nagy) Lajos kiraly betegségével
(haldlos, lepraszerli betegség
kinozta, ami miatt visszavonult a
kozéleti  tevékenységtol). A
lovagrend jelvényét (fehér alapon
z0ld kereszt) az 1930-t61 1949-ig
létezett zoldkereszt mozgalom
felyjitotta.

Noi szerzetesrendek (apacak és
novérek)

A férfi szerzetesrendek
elterjedésével egyidoben a ndi
szerzetesi kozosségek is
meghonosodtak

Magyarorszagon. Ezeknek egy
része szerzetesrend, mas része
ugynevezett kongregacio, azaz
Oonkéntes alapon 1étrejott



szervezOdés. A noéi kolostorok-
ban is mikodott korhazi részleg,
amely vagy egy-egy épiilet-
szarnyban, vagy kiilon épiiletben
volt  elhelyezve. A no6i
szerzetesrendek apolotevékeny-
ségének mindségérdl nincs sok
adatunk, a forrasokbol csak az
deriil ki, hogy a jotékonysag
gyakorlasat a vallasi eldirasok-
nak megfeleléen végezték. Az
,»apolok” nagy valoszintséggel
az orvostudomdnyban jartas
szerzetesek segitéi voltak, az 6
utasitdsaikat hajtottdk  végre.
Ismereteiket 1dosebb tarsaiktol,
illetve feljebbvaloiktol szerezhet-
ték.

Szent Erzsébetrol Nevezett
Betegapolé Novérek

Az Erzsébet-apacdk vagy Szent
Erzsébet Noveérek a
betegépolassal is foglalkozo
szerzetesrendek koziil a
legrégebbi és legismertebb rend.
Jelszavuk: ,,Segitsiink, mint
Szent Erzsébet”. Céljuk Szent
Erzsébet péld4ja alapjan a
szegény betegek és az idds ndk
gondozasa. Az 1626-ban
Aachenben alapitott rend
Magyarorszdgon  Pozsonyban
jelent meg elészor 1744-ben.
Majd II. Jozsef Bécsbdl kiildott
Erzsébet-apacédkat azzal a céllal,
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hogy egy ndi korhazban apoljak a
betegeket. Az elsé csoportjuk
1785. november 6-an érkezett
Budara.

A novérek a betegapolas mellett
inségkonyhat tartottak fenn a
kornyék szegényei szamara. Az
¢épiilettomb 1805-ben a labadozo
betegek szamara épiilt
szarnnyal boviilt. A koltségeket
Marczibanyi Istvdn és neje
alapitvanyabol  fedezték. Az
adomanyozo6 1806-ban a Csaszar
fiirdét is megvette, hogy annak
jovedelmébdl az  irgalmasok
alapithassanak korhazat. 1828-
29-ben a korhazban 45, a
labadozohazban 30 agy volt.
1831-ben  kolerakorhazat s
nyitottak az épiiletben, ahol az
apacak életiik kockaztatasaval
apoltak a  tomegesen ide
menekiilt betegeket. Az
Erzsébet-apacédk budai korhaza-
ban 1820-t61 mar 130 aggyal,
belgyogyaszati, ndgyogyaszati és
sebészeti osztalyok mitkddtek. A
szakképzett ndvérek szama 40-60
kozott volt, mas korhazakban is
nyujtottak apolast, mint példaul
az ujpesti kozkorhazban. A rend
feloszlatasakor, 1950-ben 69
Erzsébet-apacanak kellett tavoz-
nia a hazbol. A kivaloan képzett
névérek igyekeztek az



egészségligyben elhelyezkedni.
A rendszervaltas utan, az 1990-es
é¢vek elején az  idokozben
fovarosi  szocialis  otthonként
mukodé hazukat visszakaptak,
bekapcsolddtak az idds, foleg
magatehetetlen emberek
gondozasaba.

A Szatmari Irgalmas Névérek
A Pali Szent Vincérdl nevezett
Szatmari  Irgalmas  NOvérek
magyar alapitasi szerzetes-rend,
Hédm Janos szatmari pilispok
alapitotta 1842-ben. A rend a Pali
Szent Vincérél nevezett bécsi
Irgalmas NOvérek rendjébol
szdrmazik. Beteg- és
szegénygondozast, arvahazi
munkat, oktatéo-nevel6 munkat
(hitoktatds) és  lelkipasztori
kisegitd6  munkat  végeznek.
Jelmondatuk: alazatossag,
egyszeriiség, szeretet.

A XIX. szadzad kozepétdl az
intenzivebb korhazfejlesztés
kovetkeztében nagyobb igény
jelent meg az apoloszemélyzet
irant. Mivel szervezett vilagi
apoloképzés még nem miikodatt,
egyetlen lehetdség volt az egyre
tobb szerzetes alkalmazédsa. Him
Janos szatmari plispok
elhatarozta, hogy ndi rendet
telepit le Szatméron. Tobbszor
jéart Bécsben, megismerte ¢s hivta
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a novéreket, de csak tanacsot
kapott: kiildjon fiatal leanyokat,
akiket kiképeznek a szerzetesi
¢letre. Kiildott is hat leanyt, hogy
ismerkedjenek meg az irgalmas
névérek szabdlyaival, és amig
kiképzésiik folyt, a megyés
plispok Szatméarnémetiben
felépitette az anyahazat, majd
visszahivta a kiképzett
novéreket, akik Strasser Xavéria
névér vezetésével 1842.
augusztus 29-én birtokba vették
az épiiletet ¢s azonnal
megkezdték az apoloi és tanitoi
munkat.

Az  Annunciata  Novérek
Kongregacidja (Gyiimolcsolto
Boldogasszony

Szolgaldleanyai)

Papai  jogli néi  szerzetes
intézmény, amelynek célja a
korhazakban, a  nevelésben,
egyhazi intézmények igazgatasa-
ban, a szocidlis szolgéalatban és a
misszids tevékenységben szol-
gélni. Lednyotthont tartottak fenn
Szegeden, Szombathelyen, ¢és
Celldomolkon, korhazakban
teljesitettek szolgalatot. Gyulan
Szanatoriumban apoltak,
Gyergyoszentmikléson — pedig
allami korhazban. Jelen voltak
még Pécsett, Kalocsan,
Kdszegen, Egerben és



Sopronban. Bécsben a
Pazmaneum haztartasat vezették,
Brazilidban pedig lepratelepen
vallaltak betegapolast. A rendek
feloszlatdsakor, 1950-ben a
névérek létszama kereken 200
volt. 1989-ben megindulhatott a
szerzetesi €let Gijjaszervezése. Az
ujra indulasat kovetd években
brazil névérek érkeztek
Magyarorszagra, hogy segitsék a
rend miikodését. Az Annunciata
névérek munkajardl igy ir Tamas
Endre a , koronatanti szemével” -
szavaibol kibontakozik a rendi
apolas filozofidja: ,,A ndvérek
mottodja: Ecce ancilla Domini!
(Ime, az Ur szolgalo leanya!) Ok
valoban az Urat szolgaltak.
Apolasi filozofiajuk is erre a
szolgalatra, illetve a Szentirasra
épilt: ,, Amit  embertarsaitok
koziil egynek is tesztek, azt nekem
teszitek”. E szerint minden
betegben tulajdonképpen Jézust
lattak. Nemcsak a test, hanem a
lélek gyogyitasaval, gondozésa-
val 1s foglalkoztak. Ezért, ha
kellett, egyiitt imadkoztak a
beteggel, akit nemcsak apoltak,
hanem  vigasztaltak, s a
szenvedeés elviselésében
batoritottak is. Halk beszédiik,
csendes  jarasuk, baratsagos
modoruk nemcsak tiszteletet
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parancsolt, de mar magaban is

megnyugtatoan hatott a
betegekre, akik ,.kedves
novérnek”  szodlitottak  Oket.

Mindezt ellenszolgaltatas nélkiil,
a beteg ember irdnti szeretetbol
tették. Az akkori kivdnalomnak
megfeleld szakmai képzettség-
gel, hivatastudattal végezték
munkdajukat. Csodalatra méltd
volt munkabirasuk is.

., A sebészeti miitoben az 1940-€S
évek masodik felében négy nover
dolgozott. A fomiitésno - Szalézia
névér - szinte  hihetetlen
gyakorlattal egy idoben két
miutoasztalra miiszerelt, késede-
lem nélkiil kiszolgalva az operalo
orvosokat. Vilma novér az altatoi
és kotozoi teendoket latta el, ami
az akkori csepegtetds éteraltatds

idejen  kivalo  figyelmet és
gvakorlatot  kivant meg. Ot

kovette a szintén altato Kornélia
novér. A négy miitésnovér a

miuiszerek és kotszerek
elokészitéset, sterilizalasat is
elvégezte.  Szemiik  mindeniitt

jelen volt, figyelmiik mindenre
kiterjedt. Ok tigyeltek a rendre, a
miitoi  viselkedés szabalyaira,
ennek megfeleloen nagy
tekintélyiik volt még az orvosok
kozott is. Ezen kiviil - mivel akkor
korhazi gyogyszertar még nem



volt - a négy névér volt a korhazi
gvogyszerraktar  kezeldoje, az
osztalyok gyogyszerkiszolgaloja
is. A miitétek utan a délutani és
esti orakban - néha éjszakaba
nyuloan - dllitottak ossze az
osztalyok részere rendelt
gvogyszereket. Munkabirdasuk és
tiirelmiik miatt sokszor csodaltuk
Oket, s azt kérdeztiik, hogy mikor
tudnak pihenni, hiszen késé éjjel
tértek haza az anyahadzba, am
résziikre reggel 6 orakor mar
kezdédott az 1j munkanap. En
akkor, 1946 ota fiatal orvoskeént a
sebészeti osztalyon dolgoztam,
igy megismerhettem a novérek
munkajat. Mi, fiatal orvosok
sokat tanulhattunk toliik, mert
Viselkedésiikkel példat mutattak,

de a miitétek kozotti
beszélgetések is tanulsagosak
voltak. Egy példa: életem

masodik vakbélmiitétét végeztem,
és a megnyitott hasfalon at
elotiiremkedo  belek  kozott
keresgéltem a - néha nehezen
megtalalhatéo - vakbelet. A
szigoru Szalézia novér éppen
odanezett, s ram szolt oktatoan:
. Ne turkaljon! Lathatja, hogy a
vékonybelek  rozsasziniiek, a
vastagbél meg sziirkésbarna. Hat
azt emelje ki!”. Mindannyian
becsiiltiik Oket, mint
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munkatarsakat, akikkel szoros
munka- és bizalmi kapcsolatban
alltunk.”

Assisi Szent Ferenc Leanyai

A Kongregaciét az osztrak
szdrmazast  Brunner  Anna
Margaréta alapitotta 1894-ben
Budapesten. Anyahazuk Budan
épilt fel 1931-ben. A kdzOsség
hivatasa: betegapold, tanitd-
neveld, egyhazi szolgélat.

Arend 1935-ig 22 hazat 1étesitett.

A noOvérek Zircen, Balfon,
Celldomolkon, Lippan,
Belényesen, Nagyszentmikloson,
Kézdivasarhelyen, Didsgyorott
(Vasgyari korhazban),
Budapesten  (Szent  Ferenc
Korhazban és a Koranyi Frigyes
Korhazban), a  kecskeméti
Korhazban, a makoéi Szent Istvan
Korhézban, ozdi Banya-
koérhdzban,  dorogi  Banya-
korhazban, Tatabanyan a
Nagykorhazban, a  Jarvany-
koérhazban, a sikvolgyi
Szanatériumban és a deszki
Gyermek Szanatoériumban

dolgoztak. Budapesten 1937-ben
felépiilt a jelenlegi Szent Ferenc
Koérhdz, amely szanatoriumként
miikodott. A rend  fonok-
asszonyanak célja az volt, hogy a
fiatal apolondvérek  minél



nagyobb szaktudéassal rendel-
kezzenek, a  rend  sajat
koérhazaban gyakoroljanak, és
els6  osztalyd  kiképzésben
részesliljenek.  Eredetileg 84
agyas volt az intézmény,
amelyben kapolnat is épitettek.
Ez az egyetlen korhazi kapolna
Magyarorszagon, amely a korhaz
megalapitdsa ota folyamatosan, a
legsotétebb idékben is
megszakitds nélkiil mukodott,
illetve mikodik. A haboruas
években a politikai és faji
tldoztetések idején a rend
vezetdsége az anyahazban, a
korhaz igazgatosaga pedig a
kérhazban bujtatta az
ildozotteket. A harci cselekmé-
nyek idején a korhazban igen sok
sebesiiltet lattak el az ekkor 24
oras szolgalatot ellato orvosok. A
magyarorszagi  szerzetesrendek
feloszlatasakor ~ 1950-ben  a
mintegy 250 névér is
szamiizetésbe kényszertilt.

A korhdz  1968-ban  az
egészségligyi intézmények
integracios torvényének alapjan a
Janos Korhaz részévé valt,
eredeti nevét elvesztette, ¢s mint
a Janos Korhdaz Széher uti
részlege miikodott. 1993-ban az
allam ¢és az egyhaz kozott kotott
egyezmény alapjan a rend
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visszakapta a korhaz tulajdon-

jogat. A megegyezés szerint
1996-1g tovabbra is a Szent Janos
Korhaz keretében mikodott,
mint annak része. 1996-ban
onallé  igazgatasi  egyhazi
tulajdonu korhaz lett.

Pali Szent Vince Szeretet

Leanyainak Tarsulata

A Tarsulatot Pali Szent Vince
1633-ban Parizsban alapitotta
szegények és betegek
gondozasara, de késdbb egyre
nagyobb szamban vettek részt az

oktatasban, nevelésben is.
Kezdetben az  otthonfekvd,
szegény betegeket gondozték,
majd  késébb  koérhazakban
apoltak.

Az 0nédlldé magyar Vincés
tartomanyt 1856-ban  hoztadk

létre. A budapesti szolgalatukat
1853-ban Terézvarosban kezdték
meg. A rendet alapito Pali Szent
Vince  nevébdl  eredeztetve
,,vincéseknek”, késobb a ,,sziirke
nénikéknek” hivtdk Oket. Ezt a
nevet szlirke ruhajukrdl kaptak,
amelyhez igen jellegzetes fehér
pillangd  alaka, ugynevezett
kornéta tarsult.

Els6 korhazi alkalmazasuk a
veszprémi korhazhoz kotddik,
majd ezt kovetéen a Vincés
névérek Budapesten és tovabbi



vidéken is nagyon sok korhazban
(angyalfoldi és a lipdtmezei
elmegyogyintézetben, a Vakok
Intézetében, a Honvéd-, MAV-,
Rendér- és  Szent  Janos
Koérhazban, a Stefania
gyermekkorhazban, Ujpesti
korhaz, az Ull6i uti klinikakon,
videki korhazakban /pl.
Nagykanizsa, Szombathely/)
dolgoztak. A gydgyithatatlan
betegek Irgalomhazaban apoltak
a betegeket, ma azt is
mondhatjuk, hogy ezzel részt
vettek a hospice alapjainak
lerakasaban. A Téarsulat Egerben
korhazat épitett és rendezett be.

A leirasok szerint 1944-ben
anyahazukban 50 zsido
felnéttnek és 150  olyan

gyermeknek adtak menedéket,
akiknek sziileit mar elhurcoltak.
A zardaban rejtéz0k mind
tulélték a nyilas uralmat.

A feloszlatas utan sokan polgari
ruhdban  folytattdk  korhazi
szolgalatukat, mint vilagi apolok.
1989-ben, aki még tehette,
azonnal visszatért a betegagy
mellé.

Isteni Megvaltorol Nevezett
Novérek

A rendet 1863-ban Simor Janos
gyori plspok telepitette
Sopronba. Szegénygondozast ¢és
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hazi betegapolast végeztek. A
hires professzor Koranyi Séndor
is Oket kérte fel az apolasi
feladatokra.  1990-ben  1jja
szervezOdtek ¢és  Budakeszin
zardat épitettek

Keresztes Novérek (Szent
Keresztrol Nevezett Irgalmas
Novérek)

A Svéjcban 1844-ben alapitott
szerzetestarsulat apold ¢€s tanitd
munkat végez. Magyarorszagon
eloszor alakult meg zsambéki
székhellyel. 1950-ig 38 helyen
végzeték szeretetszolgalatukat,
tobbek kozott a nagykalloi
elmegydgyintézetben.

Assisi Szent Ferenc Betegapolo
Novérei

A szerzetes kozoOsséget Bali
Katalin M. Kapisztrdna ndvér
alapitotta, pater Hegedlis Kolos
ferences szerzetes segitségével.
A szerzetesrendek ujra
indulasakor 1990-ben Baranya
megyében, Pécsett a Megyei

Korhaz  részérdl  meghivast
kaptak ferences ndvérek, hogy
ujbol szerzetes névérként

legyenek jelen a korhdzban és
apoljak a betegeket. A meghivast
elfogadd 1dds ndvérek koré
hamarosan fiatal lanyok is
jelentkeztek. A k6zosség jelenleg



két egyhazmegyében van jelen:
Magyarorszagon a Pécsi
Egyhazmegyében, Erdélyben, a
Gyulafehérvari  Egyhdzmegyé-
ben, Kozarmislenyben és
Arkoson.

Diakonia és az apolas

A vilagi éapolés torténetében is
gyakran emlegetjiik a
diakonisszakat. Kik 6k és mivel
irtak be neviikket a magyar
apolastorténetbe? A diakonus szo6
a gorog diakonosz szobdl ered,
jelentése szolga, segitd. Sajatos,
sokrétegli, specidlis tartalommal
biré fogalom. Az éskeresztények
kordban a szegényeket gondozo
szolgdt  neveztek igy. A
protestans egyhdazakban a
gyiilekezetben kiilonb6zd célu
segitd tipusu kozremiikddo, lelki
gondozast, szocidlis és neveld
munkat hivatasszerlien végzo,
erre képesitett, de nem lelkészi
munkat végzd személyt nevezik

diakonusnak  /diakonisszanak,
akik  altaladban a  szeretet-
szolgélatért felelnek, de

betegépolodi feladatot is ellatnak
(A katolikus egyhazban azonban
a diakénus szerpapot, azaz
aldozépappad még nem szentelt
papot jelenti.). A diakonia
legeredményesebben az egész-
ségiigy teriiletén bontakozott ki.
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A diakonissza koérhazakban az
apolas ¢€s a lelki gondozas mellett
szamtalan olyan tevékenységet is
végez, ami szoros kapcsolatban
van egészséges ¢Eletmoddal, a
személyi higiénidval, csecsemdk
gondozéasaval és a raszorulok
segitésével. A diakonisszak
,novérként, segiteni jO érzés”
identitassal  birnak. Hivatés-
szerlien végzik az 4polast, ennek
pedig kiilonleges szerepe van,
hiszen az apolast a
»segitségnyujtas tudomanyanak™
tekintjiik. A protestans egyhazak
szeretetszolgalati tevékenységét
végz0  diakonisszdk  testvér
kozosségben ,,anyahdzban” élve
toltotték be vallalt hivatdsukat. A
Bibliaban Pal apostol a rémai
gyiilekezethez  irt  levelében
(Rom. 16, 1) emliti meg Fébét
(gorogiil Phoibé), aki a kenkreai
gyiilekezet hiiséges szolgalo-
ledanya (diakonisszdja) volt. A
diakonusok  segédkeztek a
betegek apolasaban, tamogattak
az Ozvegyeket, gondoztak a
fiatalokat, arvakat és
nyomorékokat. A kolostorok és
rendek megjelenése  hattérbe
szoritotta, s6t a kozépkorban
szinte teljesen meg is sziintette a
diakonissza tevékenységet ¢s



helyét a kolostori szegény-
gondozas és betegapolas foglalta
el, az &polas vallasi felekezethez
kotodott. A katolikus  egyhaz
megreformalasaért a  XVL
szdzadban indult valldsi moz-
galom, a reformécid
,megreformalt keresztény”
(keresztyén) egyhazak kiala-
kuldsdhoz vezetett: létrejott a
protestantizmus, amely a
reformatus, az evangélikus és az

unitarius  egyhazakban intéz-
ményesiilt.

A diakonissza  tevékenység
megujulasa szorosan kapcsolodik
a reformaci6 u.n. ,Ebredési
/belmisszior” mozgalmainak
id6szakahoz. Ezeket a

mozgalmakat eltéréségiik mellett
Ossze-kapcsolta a  megujulas
iranti vagy, az aldozatkészség, a
kiemelkedés igénye. Szeretettel
fordultak a  szegények, a
kiszolgaltatottak, az arvak és a

betegek felé.

A diakonissza intézmény
atyjanak Georg Heinrich
Theodor Fliedner német

evangélikus lelkészt tartjak, aki
1836-ban Kaiserswerth-ben
megalapitotta az elsd diakonissza
korhézat. Fiatal, hajadon
lanyokat toborzott a diakonissza
szolgalatra  és  evangélikus
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apolondket képzett ki. Florence
Nightingale, késziilve az apoloi
palyara, tanulmanyozta a
diakonissza ndvérek gydgyitasi
modszereit €és harom honap alatt
itt tanulta ki ,az 4polondi
mesterséget” 1850-ben.

A diakonisszamozgalom hazank-
ban a 20. szazad elején jelent
meg, mind a reformatus, mind az

evangélikus  egyhazban. A
diakonisszdk  jelmondatuk a
»Jutalmam, hogy tehetem.”

szellemében tevékenykedtek. A
Magyar Filadelfia Diakonissza
Szovetség, az els6 magyar
diakonissza  szolgalat, 1903.
majus 21-én jott létre. A két
vilaghébort kozott viragzott ez a
mozgalom, a II. vilaghabora utan
azonban a politikai valtozas
ennek is véget vetett.

Az 1892-ben létrejott Lorantffy
Zsuzsanna Egyesiilet 1908-ban
hozta Ilétre a Diakonissza
Nevelointézetét, ahol internatusi
feliigyeldk, tanitok ¢és korhazi
apolok képzeése folyt. A Bethesda
Korhaz diakonissza kérhaz 1872-
ben a Hermina uton vasarolt
nagyobb épiilet és tekintélyes
méretli  telek megvasarlasaval
johetett 1étre.

A korhazban Kaiserswerthbol
érkezett német diakonisszak



végezték az apolas szolgalatat. A

Bethesda az 1950-es évekig
mukodott, mint  diakonissza
korhaz, az allamositas utan

Apathy Istvan néven gyermek-
korhazza alakult. Majd 1992-t61
ismét a Magyarorszagi Reforma-
tus Egyhéz tulajdondba kertilt és
gyermekkorhazként ujra szolgal-

hat a hazai egészségiigyi
ellatasban.

Magyarorszagi Reformatus
Egyhéz Zsinata Szeretet-
szolgalati térvényét 2000-ben
alkotta meg ¢és ebben az
alabbiakban foglalja 0ssze a
Magyarorszagi Reformatus
Egyhaz szeretetszolgalatanak

kiemelt feladatait:
- Betegek 4polasa és gondozasa.

- Fogyatékosok  a&poldsa  és
gondozasa.

- Magéanyosok, egyediil ¢l6k
segitése.

- Hatranyos szocialis helyzetben
1évok segitése.

- Tarsadalmi hatranyt szenveddk
segitése.

Ezek a feladatok az orszagot

behal6zo,  kiilonboz6  tipus

intézményekben valosulnak meg.

Talan kevésbé ismert, hogy az

evangélikus egyhazhoz is

kotdédnek segitd novérek, akik a

fentebb mar emlitett Fébé nevét
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viseld6  szervezetben  végzik
aldozatos munkdjukat. A Fébé
Evangélikus Diakonissza
Egyesiilet  1924-ben  alakult,
Pauer Irma vezetésével. Két
évvel késébb mar  kilenc
diplomés diakonissza ndvér

kezdte meg az apoléi munkat.
1928-t61 a Szent Margit Korhaz
valamennyi osztalyanak apoloi
munkajat elvallaltak. Itt
dolgoztak hazankban els6ként
allami betegépoldi vizsgat tett

diakonissza névérek. Az
allamositast kovetden 200
diakonissza ndvér az allami

egészségligyben tovabb szolgalt.
A Fébé Evangélikus Diakonissza
Egyesiilet 1990-ben Budapest
székhellyel alakult yjra.

Zarjuk e fejezetet Ader Janos
koztarsasagi elnok mondataival,
amelyek 2012. oktober 25-én a
Bethesda Gyermekkorhdz ujra
alapitdsanak huszadik évfordu-
16ja alkalmabol rendezett
linnepségen hangzottak el:

. Mindig jo érzés gyogyito
kérnyezetben, gyogyito emberek
kozott lenni. Jo és megnyugtato,
mert aki gyogyit, az mar létével is
azt tizeni nekiink, hogy nem
vagyunk egyediil, nem vagyunk
maganyosak a bajjal vivott
kiizdelemben. A diakonisszak



tevékenysége is errol szol. Mint
ahogy a gyogyito  Krisztust
megidézd  »bethesda« 526
Jjelentése, az irgalom hdza is erre
utal. Hogy a gyogyulo testnek a
lélek  adhatia a legerdsebb
tamaszt, ma mar nem szorul
bizonyitisra. Es nemcsak a
keresztyéen  hit  tanitasaban
gyokerezo  évezredes igazsag
okan, hanem mert a modern
tudomany altal igazolt kutatdsi
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eredmények sora is ezt bizonyitja.
Valoban semmi massal nem
potolhato gyogyito ero lakozik a
szeretetben, az elesettek
gyamolitasaban, a  betegek
megsegitéséert vallalt cselekvo
gondviselésben. Nem véletleniil
mondta Ravasz Laszlo a mult
szazad elejen, hogy: az a vilag,
amelyik felé haladunk, barmilyen
format oltson, nem lehet el
diakonissza nélkiil ”.



A rendi apolastol a vilagi
apolas kialakulasaig — A
voroskereszt uttoro
szerepe

A szerzetesrendek altal
fenntartott koérhazak jelentds
része a torok uralom alatt
megsemmisiilt, a megmaradt
intézmények egy része pedig a
reformaci6 befolyasa miatt sziint
meg. A férfi betegapolok szinte
teljesen eltlintek az ellato-
rendszerbdl, és a ndi betegapold
rendek nem voltak képesek a
feladat  megfeleld6  mértéki
ellatasara. Sulyosbitotta a
helyzetet a lakossdgot sujtod
¢hinség,  jarvanyok  gyakori
el6fordulasa. A koérhazak
jellemzden fouri adomanyokbol
1étesiltek, megjelentek a
jarvanyos betegségben szenve-
dok szamara elkiilonitett
intézeteket. A XVII. szazad soran
a korhdzakban a régi ispotalyokra
jellemzd nagyméretii termet tobb
kisebb korteremre osztottak, és
gyakran gyogyszertarat is
1étesitettek a korhazhoz.

Magyarorszagon el6szor a X VIII.
szazad  kOzepén  rendezték
orszagosan a ,kozapolas és a
kérhdzak iigyét”, és  ennek
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keretében az alapitvanyi
kérhazak is a kormdanyhatdsag
feliigyelete és ellendrzése ala
kertiltek, illetve 1j korhdzak
létesitését  rendeltek el. A
korhazak 1784-es Osszeirasanak
adatai szerint Magyarorszagon —
Erdély  kivételével 250,
tobbnyire fourak ¢és tehetds
polgarok adoményaibol 1étesiilt
koérhaz, szegényhaz mikodott. A
kérhazak donto tobbsége nagyon
szerény, betegellatasra, rendsze-
res gyogykezelésre, apolasra
alkalmatlan koriilmények kozott
mikodott.

A XIX. szézad elsd fele a nagy

attorés  i1doszaka  volt  az
orvostudomanyban, gyors
itemben fejlédott az orvosi

technologia (pl. vérnyomasméro,
hémérd, fecskendok, sztetoszkop,
mikroszkop, rontgen, EKG), és
erre az id0szakra tehetd a magyar
orvosi szaknyelv megalkotésa is.
Az aszeptikus miitéti technika €s
a narkézis fejlédése okan a
sebészeti beavatkozasok egyre
biztonsagosabba valtak, és egyre
bonyolultabb miitétek elvégzése
valt lehetdvé. Az intézményi
hattér tekintetében pedig
elmondhat6, hogy folytatodott a
kozkorhazak 1étesitése, és a



szazad elején tobb torvény-
hatésédgi  korhaz  is  épiilt
(debreceni varosi korhaz, a Bihar
varmegyei  kozkorhaz  Nagy-
varadon, a szegedi varosi kérhaz,
a gyongyosi és a nyitrai korhdz).

Mérfoldkonek szamitott az 1898.
évi XXI. torvénycikk elfogadasa,
amely deklardlta, hogy ,A
nyilvanos betegapolasi koltségek
terhének egyenletes megosztasa
végett ,,orszdgos betegapolasi
alap” létesittetik.” A Dr. Chyzer
Kornél jelentds szerep-
vallalasaval létrejott orszagos
betegapolasi alap fedezte
tobbek kozott - a hatdsagilag
igazolt szegények részére rendelt
gyogyszerek, tovabba a
sziilkséges gyogyaszati segéd-
eszk6zok (szemiiveg, manko,
sérvkotd, stb.) koltségeit, a
heveny fertdz6 betegségek ellen
val6  védekezés és  ezen
betegségek terjedésének meg-
gatlasara szolgalo intézmények,
mint fertdtlenitd intézetek
koltségeinek felerészet, a
koérhazakban sziild néknek és
sziilotteiknek apolasi koltségeit.

Ebben az iddszakban ¢lt és
alkotott a hazai és nemzetkozi
orvostudomany szamos méltan
elismert alakja. Kozilik is
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kiemelkedik Semmelweis Ignacz,
Bugat Pal, Balassa Janos,
Lumniczer Sandor, Bokay Jéanos,
Koranyi Frigyes, Fodor Jozsef,
Hoégyes Endre, Koranyi Sandor.

Az épolok helyzete kozel sem
mutatott ilyen mértéki fejlodést
ugyanebben az iddszakban. Az
1800-as ¢évek elején talalunk
utalast arra, hogy az apolasban
dolgozokat valamilyen szintli
szakmai gyakorlattal alkalmassa
kell tenni az apolas szakszerlibb
gyakorlasara.  Dr.  Schraud
Ferenc orszagos foorvos 1806-
ban  utasitotta a  megyei
féorvosokat, hogy a sajat
miikodési tertiletiikon a korhazak
vezetdi gondoskodjanak arrdl,
hogy a korhazukban dolgozo
apolast végzok a legsziikségesebb
»apolodi fogasokat™ elsajatitsak. A
Rokus Koérhéaz igazgatoja
,»SZiikség szerinti ismétléssel”
helyi tanfolyamokat szervezett a
korhazban  dolgozod  apolést
veégzok részére.

Az apolas nem volt elfogadott
szakma, még kevésbé volt
elismert. A korhdzi 4polondk
gyakorlatilag az egész életiiket a
korhazban  toltotték, szakkép-
zetlenek voltak, nem részestiltek
megfeleld képzésben. Az apolasi



rutinmuveleteket az idosebbektol

tanultak.

Feladatkoriik a sebek
megtisztitdsara, kotozésére, a
betegek  etetésére, itatasara,
gyogyszerelésére, haj- és korom-
apolasara, a  halottellatasra,
valamint a szennyes ruha

mosasara ¢és javitasara terjedt ki.
A korhazak vezetése szamara
olcs6 munkaerét jelentettek
tovabba a munkavégzésre kotele-
zett rabok, a ,,dologhaziak™, akik
nyilvanvaléan semmiféle apoldi
kiképzéssel nem rendelkeztek.

A vallasi felekezet tagjaként,
onkéntesként, csekély anyagi
ellentételezésért, vagy térités-
mentesen végzett apoldi munka
tovabbra is jelentds szerepet
toltott be a Dbetegellatasban.
Felmertiltek viszont olykor igen
éles ellentétek a kiilonbozo
rendbe tartozd ndvérek és
orvosok kozott, amit a korhazi
munka mindsége sinylett meg.
Hiaba kaptak a ndvérek tobb éves
képzést, ¢és volt némelyikiik
rendkiviil ligyes, a gyakorlatban
szdmtalan  erkolcsi  tilalom
akadalyozta Oket. Hidba tudtak
példaul nagyszeriien ,,sebhe-
gesztd kotéseket” csindlni, a
beteg mégis belehalhatott a
felfekvésébe, mert a kisebesedett
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testrészt nekik nem szabadott
latniuk. Ezért az orvosok tobb
feladatot  voltak  kénytelenek
rabizni a fizetett cselédekre, akik
tanulatlanok és  gondatlanok
voltak. Volt még egy hatranya a
felekezeti  névérek  végezte
betegapolasnak. A beteg-
apolasban elsésorban a
jocselekedetet lattak, amellyel
sajat lelki Udvosségikért is
munkalkodtak. A ndvéreknek
gyakran valtoztattak munkakorét,
nechogy az egyhanguva valt
munkaban  lelki  fegyelmiik
meglazuljon, és kaput nyisson a
foldi gondolatok, foldi értékek
befogadasara. Mindezen problé-
makra mutatott 14 késobb
Kossuth Zsuzsanna és Florence
Nightingale. Ennek ellenére az
egyhazi betegapolas jelenthetett
ekkoriban valamiféle mindséget,
a vilagi semmiképp.

A XIX. szazad kdzepéig a magyar
betegapolas iigye, a magyar
apolok helyzete a XVIII. szazadi
gyakorlatnak felelt meg. A
reformkor végén voltak mar
probalkozasok az apoloképzés
kiilonb6zé formainak beveze-
tésére.  Ennek  ellenére a
betegapolds ¢és a  szegény-
gondozas még mindig elsésorban
a szerzetesrendek altal



mukaodtetett intézetekben zajlott.
Fejlodést jelentett, hogy a rendek
mellett egyre nagyobb szamban
megjelentek a vilagi apolok is.

Az els6 apoloképzési javaslat
(1840)

Kozismert, hogy az apolas-
torténet  irodalma a  vilagi
apoloképzés elsé mérfoldkovét
Florence Nightingale nevéhez
koti. Anélkiil, hogy kisebbitenénk
¢s elvitatnank a ,Jampas holgy”
érdemeit, mi magyarok nem
feledkezhetlink meg  Bugat
Pélnak a magyar ,,dpolorend” és
apoloképzés nyilvanossa  tett
elképzelésérol. Bugat Pal vetette
fel eldszor a képzett apolokra
valo siirgetd igényt. Az éaltala
alapitott Orvosi Tar folyoirat
1840. november 15-én megjelent
»Miképp lehetne, és kellene
orvosrendiinkot honnunkban
nagyobb tokéletességre vinni?”
cimll irdsdban javaslatot tett az
,orvosrend” atalakitasara és a

Htanult korapolo rend”
kialakitasara.
Az irasban igy fogalmaz: ,, ...ugy

mond, hogy az orvosrend kitiizott
kettos czélotoknak megfeleljen,
mindenek elott ugy vélem, hogy
azt a viselendo teher nagysdaga
miatt a) tanult korapolokra, b)
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tulajdonképeni orvosokra kellene
osztanotok, azon igen egyszerii,
és keézzelfoghato oknal fogva,
mivel az  orvostudomanynak
szellemi, tudomanyos- és anyagi,
testi része lévén, mindenik
megkivanja a maga emberét.
Gondoljatok-e, hogy az
orvostudomany  konnyebb  az
épitészetnél? és mégis terveit
kivive kezek nélkiil mit csinalna
az épitész, ha maganak kellene
egyszersmind — komiivesnek  is
lenni? Valasszatok tehdt ketté az
orvosrendet, hogy amig egy
oldalrul az egyik rész a czélra
vezet6 gyogytervekkel foglalatos-
kodik, mas oldalrdl a masik rész
azokat a legiigyesebben
végrehajtja...”.

Felhivja a figyelmet arra, hogy a
betegmegfigyelés a  sikeres
gyogyitas alapja, és kiemeli, hogy
a betegmegfigyelés 24 o6rés
szolgalat. Erésen hangsulyozza,
hogy ezt a feladatot a legjobban a
korapolok lathatjadk el, akik
»sziintelen a beteg mellett 1évén”
olyan dolgokat latnak és hallanak,
amelyeket az orvos nem. Kiilon
kiemeli, hogy , ...tanult kor-
dpoloknak nevezendé emberek
elkeriilhetetleniil sziikségesek...”.
Ajanlést tesz arra is, hogy milyen
ismereteket kellene tanulnia a



korapolonak: az irason,
olvasason, szamolason Kkiviil
ismerje az Orat, a homérot,

naptarat, a beteg étrendjével
kapcsolatos teenddket.

Tanuljon anatomiat, ,,...mert a
tanult  korapolonak az orvos
tavollétéeben a betegen torténo
kortiineményekre vigydzonak
kellvén lenni, neki az emberi test
kozonséges  felosztasan  kiviil,
egyszersmind az emberi test és
vidékei meghatarozasanak
tudasa is sziikséges volna...”
Rendelkezzen gyogyszertani
ismeretekkel ,,...mivel a tanult
korapolo volna az orvos adltal

rendelt gyogyszerek alkalma-
zdja...”

Legyen jartas a  sebészeti
alapismeretekben is , ...mivel

ugyancsak a tanult korapolokra
akarjuk  a kozonségesebb,
mindennapibb, sebészi miitéteket
is bizni, azert ezeknek tanuldsa
szinte az o korokbe vagna....
szekesap, csore, nadaly, kopoly,

kutacs,  holyaghuzo  tapasz,
gennyszalag alkalmazas,
erfelmetszés, sebkotozés, egy

szoval az ugynevezett kisebb
sebészség tartoznanak...”

A seborvosok munkdjat is a tanult
korapoloknak szanja. Tudnunk
kell, hogy ebben a korban az
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orvosok ¢és a sebészdoktorok
tartoztak a ,tarsadalmi elit”
kategoéridba, akik egyetemet
végeztek, Oket kovettek a
»seborvosok”, akik  mintegy
»alacsonyabb rendli kasztot”
alkottak. Ok nem tanultak
egyetemen, altalaban
borbélymiihelyekben kaptak
kiképzést.

Bugat Pal javaslatot tesz a képzés
idOtartamara is. A tanulményi
1d6t egy évben hatarozza meg, de
azzal a kitétellel, hogy ekkor még
bizonyitvanyt (bizonysaglevelet)
nem kaphat, csak azutdn, ha

valamelyik koérhdzban, orvos
vagy mar tanult korapolo
vezetésével ¢és feliigyeletével

gyakorlati 1d6t tolt és a gyakorlati
tudasat is szamonkérik. Ha
mindezek utan ,,...alkalmasnak
talaltatnék, egyetemi bizonysag-
levéllel  ellatva,  szerencséjét
széles Magyarorszagon, nem
csak keresné, hanem bizonnyal
meg is talalhatna...” (...)

Ebben az idében a nok tanittatasa,
foglalkoztatdsa még nagyon is
ujszeric  gondolat  volt. A
kérapolok kivélasztasanak
szempontjai kozott hangsulyozza,
hogy a felvétel elott legalabb 6t
évig ugyanabban a varosban,
ugyanannal a gazdanal szolgalt



tul
jo

személy legyen. Ezen
rendelkezzen jo szivvel,
erkodlccsel és akarattal.

Bugat Palt joggal tekinthetjik a
magyar betegéapolas, apoloképzés
,,€szmel atyjanak”, s6t,
vildgviszonylatban is elsdséget
¢lvezhetne, ha terve megvalosul.
De sajnos a szabadsagharc
bukasaval ez a terv csak egy alom
maradt!

Az egészségligyi ellatas
helyzetének javitasa, a
szakképzett 4apold személyzet
képzése siirgetd igénnyel Iépett
fel az 1831. julius kozepétdl

szeptember veégéig tartd
kolerajarvany idején. Az
egészségligyl hatosdgok tehetet-
leniil alltak az ismeretlen

betegséggel szemben, a hatdsagi
alkalmazottak nem  értettek
kelléen a jarvany kezeléséhez,
igy sokszor egymassal ellentétes
intézkedéseket hoztak. A betegek
szamara  ideiglenes  kolera-
korhazakat  létesitettek. Az
atkeloknél vesztegld intézeteket
(karantént) allitottak fel, ahol az
utazoknak le kellett toltenilik a
meghatarozott ,,veszteglési id6t”.

Mindez radobbentette a
hatéosagokat arra, hogy az
egészségligy helyzetének
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nem lehet tovabb
mert az ellatas
szinvonala, személyi, targyi
feltételei, az intézményekben
uralkod6 szakemberhiany — a
korhazi betegapolast az orvosok
mellett szakképzetlen koérapolok

végezték — egy ujabb jarvany

javitasat
halogatni,

esetén végzetes kovetkezmé-
nyekkel jarhat.
Az els6  felelds  magyar

minisztérium Kkinevezése utan,
1848 tavaszan, lehetdség nyilt az
orszag egészségligyi kormany-
zési formdinak atalakitasara. Az
apolas, apoloképzés kérdése is
napirendre keriilt, 1848 0Gszén
azonban a kérdpoldk biztositasa,
illetve szakszerli kiképzése csak

,masodrendi’”  feladat volt,
hiszen elsésorban magat az
orvosi és egeszsegligyl

szolgalatot kellett megszervezni.

A szabadsagharc alatt a honvéd
tdbori koérhazak felallitdsakor
még a hagyomanyos korabeli
gyakorlatot alkalmaztak, a sériilt
¢s beteg katondkat rokkant és
iddsebb bajtarsaik apoltak, vagy

labadozo sorkatonakat
vezényeltek a korhdzba a segitd
feladatok ellatasara. Az

egészségligyi osztaly november-
tol foglalkozott hivatalosan a
kérdéssel, pedig az orvoskar mar



joval elébb felvetette a problémat
¢s megoldasi javaslatot tett. Ezt a
javaslatot a kor fiatal orvosai
fogalmaztdk meg, akik maguk is
a reformok hivei voltak és halado
nézeteket vallottak az orvoslast
illetden. A javaslat minden orvosi
és egészségligyi kérdésre
kiterjedt. Magéaban foglalta a
kozegészségiigy magas szintll
reformjat, orszdgos hatdsagi
orvosi halézat allami
megszervezeését, az egészségligyi
felvilagositast, korhazak, arva-
hazak, gyermekkérhazak  és
sziildotthonok  létesitését, a
borbélybol lett sebészek
mukodésének betiltasat, modern,
tudomanyos,  klinikai  orvos-
képzést, a sebészetnek
orvostudomannyd valé emelését,
¢s a kétéves képzéshez Kkotott
betegapoloi  hivatds  meg-
teremtését. Az  intézkedést
siirgette, hogy 1848-ban ujabb
kolerajarvany iitotte fel a fejét.

Kossuth Lajos 1848. oktober 13-
an Stahly Ignac tabori féorvost a
szervezés alatt allo honvéd orvosi
kar ¢lére allitotta, egyben
megbizta a minisztérium
egészségligyl osztalyanak meg-
szervezésével. A katonai és a
polgari egészségligy szétvalasz-
tasa utan Stahly Ignéac orszagos
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féorvos azonnal intézkedett a
katonai kérapolok helyzetének
megvizsgalasara ¢és szakszeri
kiképzésiiket biztositd tanfolyam
megszervezésére. Levélben kérte
Kossuth Lajos engedélyét a
Szvetenay utcai tabori korhazban
egy katonai korapoléi
tanfolyam meginditasahoz, amit
a katonai szolgalatot vallalt
sebészhallgatok ¢és a  kiilon
vezényelt honvédek szamara
szervezett.

1849 tavaszdn, a honvédség
atszervezésének idején, minden
fegyverforgatasra alkalmas
emberre sziikség volt, igy Stahly
Ignac hivatali utédja, Flor
Ferenc felfogdsa szerint is
felesleges pazarlasnak mindsiilt
volna, hogy a csapatszolgalatra
alkalmas férfiakat korhazakba
vezényeljék. Ezért szorgalmazta
a csapatszolgélatra fizikailag
alkalmatlan honvédek korhazi
foglalkoztatasat. A tabori
korhazakban jelentkezett beteg-
apolohidnyt azonban a hadifogoly
orvosok és betegapolok beosztasa
sem oldotta meg. Az
egészségiigyi személyzettel
kapcsolatban 1849 februarjaban
rendezték a kinevezési jogot, a
rang ¢és a fizetés kérdését,
beosztasi csoportokba soroltak



6ket. Igy a szolgalat negyedik
csoportjat az Un. ,,orvossegédek”
alkottak, akik emelt zsolddal, de
rendfokozat nélkiil betegapolok-
ként mikodtek a honvédség
koérhazaiban. Erre a szolgélatra a
sebészhallgatokat szemelték ki,
akik eloképzettsége biztositotta
volna a betegapolds szakmai
szinvonalat és kovetelményeit.
Sajnos az elbléptetés ¢és a
rendfokozat hidnya nem tette
,,Csabitova” ezt a beosztast. Igy a
betegapolas, a betegek ellatasa
ezzel az intézkedés kisérlettel
nem oldodott meg.

Kossuth Lajos latva a hadi
korhédzakban uralkod6 leirhatat-
lan 4llapotokat, intézkedések
sorozataval probalt javitani a
helyzeten. Javaslatara a
tarsadalom oOntevékeny erejét
probaltdk  mozgositani,  elso-
sorban a ndk segitségére
szamitottak. Kezdeményezésére
jelent meg az elsd egészségiigyi
torvénylink: ,,Rendelet az
Egészségi Ugyben”. A rendelettel
a sebesiltek, a raszorulok
apolasat, emberi koriilmények
kozotti  szakszerti  ellatasat -
amely tanult 4polok nélkiil
lehetetlen -, a kormany kiemelt
feladatinak mondta ki. Flor
Ferenc nagy lehetdséget latott a
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nok segitségének felhasznalasa-
ban, elsdsorban az  dpolas
teriiletén. Igaz, ezt a gondolatot a
honvédorvosi kar nem tdmogatta
egyértelmiien, sOt sokan
megkérddjelezték a ndk teljes
értékli  korhazi munkdjat, és
ennek erdteljesen hangot is adtak.
Viszont azt be kellett latni, hogy
bevonasuk az apolési feladatok

ellatdisdba enyhithet a sulyos
helyzeten.

Klapka  Gyorgy  helyettes
hadiigyminiszter 1849

aprilisaban rendeletet adott ki a
honvédorvosi kar munkajanak
erdsitésére, amely szerint a
korhazparancsnokok  kotelesek
igénybe venni az  Onként
jelentkez6 nék munkdjat, apolasi
kiképzésiikrdl pedig a beosztott
orvosok gondoskodnak.

1849 elején a tabori korhazakat
atszervezték.  Létrehoztdk a
zaszloalj szinten miikodd
kotozoket  és  az  ezred-
parancsnoksdg  ala  tartozo
ideiglenes tabori korhazakat,
innen a sulyosabb betegeket a
dandaronként ¢és hadosztalyon-
ként szervezett mozgd tabori
korhazakba  szallitottdk. A
hosszabb utdkezelést igényldk az
allando  tabori  korhazakba



keriiltek. A gyakorlati ellatés

tertiletén szigori kovetel-
ményeket allitottak fel. Pontosan
meghataroztdk a  koérhazak
sziikséges felszerelését, folya-
matosan biztositottak a
gyogyszer- ¢s kotszerellatds. A
szervezett munka érdekében

kiadtak a Szolgalati ¢s Miikodési
Szabalyzatot, amely rogzitette a
koérhdzak miikddési rendjét és a

kozponti adatszolgaltatasi
kotelezettséget is. A szabalyozas
szerint a  zaszldaljaknal a
betegszallitok, a frontvonalakon
telepitett koérhazakban a
korapolok és az orvossegédek
biztositottak a  betegapolast,

akiknek munkdjat a hatorszagban
az onkéntes ndvérek segitették.

A ndéknek az apoldsi munkdba
vald bevonasat Kossuth Lajos
hivatalosan 1849. 4prilis 16-4n

ismertette el, amikor hugat,
Meszlényiné Kossuth
Zsuzsannat (sziletett: 1817.
februar 19,  Satoraljaujhely)

orszagos féapolondvé nevezte
ki, és egyben megbizast adott

neki az Orszagos Betegapolo
Koéroédai  Fdapolondi  Intézet
vezetésere.
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,, Kedves Novérem!

Mely megilletodéssel
tapasztalvan azt, hogy
bajnokaink  —  kik  teljes
dldozatkészseggel vivnak hazank
szent szabadsagaért,
fliggetlensegéert, midon a

harczmezon nyert megseriilésok
kovetkeztében korhazakba
vitetnek, ott az orvosi segedelmen
kiviil vajmi ritkan taldalkozhatnak
azon gyongéd apolassal, melly a
szenvedoknek enyhiilést, gyakran
tokéletes feliidiiléest ad. Hogy
tehat az e részbeni hianyokon a
lehetségig segitve legyen, s a
tabori korhazakban sinlo
harczosaink az orvos rendelte
gvogyszereken  feliil még a
segedelemnek azon nemében is
részeltessenek, mellyet leginkabb
no kezek képesek nyujtani: Téged,
kedves Noverem, ezennel az
osszes tabori korhazak
foapolondjévé kinevezlek,; advain
és engedvén  hatalmat az
dlladalom koltségen két seged
dpolonadt az ugynevezett irgalmas
holgyek (soeurs gris) korébol egy
egy pengo frt napidijjal magad
mellé vehetni, kiknek kozre-
miikodésével ~mindazon intéz-
kedéseknél, miket a korhazakban
— az orvosi segedelmen kiviil — a
betegek dpolasara nezve



hasznosnak  és  czélszeriinek
tartandasz, azoknak teljesitésére
az illeté hatosagokat, kormany-
biztosokat, koroda parancsnoko-
kat, s feliigyelo  orvosokat
folszolitvan, ezek intézkedéseidet
elosegelleni mulaszthatlan
kotelességiiknek ismerjék. Ezuttal
a  pénziigyministeriumot  is
ertesitettem a felol, hogy a
korodak iigyében altalad, mint
szintén segédeid daltal teendd
utazasok koltségeit az dlladalmi
pénztarbol  allando  szamadas
mellett elolegezvén, egyszersmind
abbeli  hivatalos  miikodésed
idejére, sajat személyedre 1000
pft évi dijt havonkinti 83 ft 20 kr.
pengo forint részletekben mai
naptol szolgaltasson ki. Erdsen
meg vagyok gyozodve, hogy
dltalanosan  elismert  szelid
keblednek nemes osztonét
kovetve, sériilt vitézeinknek a
koroddakbani  dpoldsa  koriil
akként intézkedendel, mint az egy
anyatol, testvértol s honunk hii
leanyatol méltan megvarhatni ...”

Kossuth Zsuzsanna elsé
lépésként a Kozlonyben, a
kormény  hivatalos  lapjaban

felhivast intézett a holgyekhez:

., Ne varjatok hivatalos
kikiildetéseket, ne varjatok a
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rendszabalyok kihirdetését,
minden nap, aki erdt érez
magaban, keresse fel a helyben
vagy videken levo korhazakat. Ha
elhagyott  allapotban  sziikél-
kodve, minden kényelmi cikk
nelkiil taldalja azokat, szolitsa fel a
legkozelebbi polgari hatdsdagot,
legyen az kormanybiztosi, megyei
vagy varosi hatosag a korhazi
sziikséges készletek beszerzésére,
ha a koriilmények ugy kivanjak,
requisitio  utjan is. Es ha
erélytelenséget tapasztalnatok a
kozmunkalkodasban, tegyetek
nekem rogton jelentést, hogy
eszkozolhessem azon egyéneknek
méltobbakkali felcserélését.
Egyesiiljetek vdrosonkent,
keriiletenként és osszatok fel
magatok kézt a munka napjait,
minden percben apolo gonddal
orkodjetek  a  szabadsagért
szenvedoknek még dlmai folott
is!”

Kossuth  Zsuzsanna 1849
januarjatol egyik szervezdje volt
az Orszagos Noegylet gyljtési
munkainak, feliigyeldje a korhazi
felszereléseket tarold raktarnak.
A féapolondi  kinevezésekor
felligyelete ala helyezett
Orszagos Korodai Foapolonoi
Intézet feladata volt az &polondi
kar nyilvantartdsdnak vezetése,



az 0rszagos problémak
koordinaldsa, a korhéazi apolasi
munkahoz sziikséges felszerelé-
sek begyljtése, tarolasa ¢és
elosztasa.

1. kép: Kossuth Zsuzsanna (1817-1854)

Felismerte, hogy kevés az
apoloné az  orszagban, az
egészseégligyi ellatas katasztrofa-
lis, a korhazak szama ¢és

felszereltsége elégtelen.

Kossuth Zsuzsanna kinevezése-
kor felhivassal fordult a tabori
korhazak igazgatoihoz, amelyben
tdjékoztatast kért a korhazi
felszereltségiikrdl, és a beérkezett
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valaszok alapjan kezdte meg
korhazfelszerelési tevékenységét.

Zsuzsannanak a n6khéz, a
,honleanyokhoz” intézett maso-
dik felhivasaban ez all:

,,minket noket Isten azert
teremtett, hogy letoriiljiik
homlokukrol a verejték cseppjeit
azoknak, akik elfaradnak az élet
utjain’’.

A Pesti Hirlap 1849. majus 13-i
szamaban ismét a magyar ndkhoz
fordult:

,,Honleanyok, testvéreim!

A haza és véddink szenvedései
munkara szolitanak. Minden no,
aki erdt érez magaban, keresse fel
a helyben vagy vidéken [lévo
korhazakat. Ha elhagyott
dllapotban sziikolkodve, minden
kényelmi  cikk nélkiil taldlja
azokat, szolitsa fel a legkozelebbi
polgari  hatdsagot  korhdzi
sziikséges készletek beszerzésére.
Minden percben apolo gonddal
orkodjetek  a  szabadsagért
szenvedoknek, még dlmaik folott
is. En szerte utazom a hazdban,
hova szent kotelességem hi: én fel
foglak titeket keresni.”

O maga is 4polta a sebesiilteket,
sOt lelki vigaszt is nyujtott nekik.
A betegapoloi munkaban a rend
€s  pontossdg  mellett a
legfontosabbnak az dnfeldldozast



¢s gyengédséget tartotta azok
irant, akik ifjusagukat és életiiket
aldozzak  fel a  hazaért.
Gondoskod6 figyelme még a
betegek elhelyezésében is
megnyilvanult. Odafigyelt arra is,
hogy az egy falubeliek lehetdleg
ugyanabba a szobaba keriiljenek.
Nemcsak a sérilt magyar
honvédeket, hanem a koérhazi
ellatasra szoruld osztrak
katonakat is apolta, akik kés6bb
azt mondtak réla, hogy nem
ellenséget latott benniik, hanem a
szenved6 embert és: ,,Anyai
gyengédséggel bant veliink.”

Kossuth Zsuzsanna érdemeit
noveli, hogy sokszor ellenszenv
kisérte tevékenységét és energidja
jelentds részét nem tudta az ligyre
forditani, mivel lekototte azt a
hadakozas értetlen ¢és 06nzo,
hatalmi koriiket félto férfiakkal,
akik a ,,Zsuzsi, a tabori dajka”
gunyos titulussal illették.

Kossuth ~ Zsuzsanna  madjusi
felhivdsa nyoméan az Orszagos
Noegyleten beliil megalakultak a
betegapolonoi  szakosztalyok,
amelyek  tagjai  jelentkeztek
apolasi munkakra. Ezeknek a
ndknek nem volt mindig konnyt
dolguk, gyakran igen nagy
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ellenallds fogadta oOket ndi
mivoltuk miatt.
Kossuth Zsuzsanna a

Honvédelmi Minisztérium egész-
ségiigyi osztalyatél megkapta az
intézkedési jogot, egyben az
apolasra jelentkezett n6k szakmai
¢s fegyelmi eloljargja  lett.
Feladatkorének egyik részét az
ellendrzés adta, ezen a jogon
javasolhatta 1j tabori korhazak
létesitését is. Az egészségligyi
osztaly részletes utitervet
dolgozott ki szamara, elsésorban
olyan teriiletekre, ahonnan nem
rendelkeztek megbizhatd adatok-
kal, vagy amelyek nagyobb
problémat jelentettek. Mivel meg
kellett kiizdenie a nék alacsony
elismerésével 18, Kossuth
Zsuzsanna férfi kisérdt kért maga
mellé az irgalmas ndvérek
helyett. Barna Ignéaccal oldalan
nagyobb tekintéllyel birt, , és

szakértelmével segitségére
lehetett. A szemleutak soran
szinte minden egészségiigyi

intézményt felkerestek, szamos 0j
tabori koérhaz 1étesitésére tettek
javaslatot, segitséget nyujtottak
felszerelésiikh6z, megszervezték
ndi személyzetiiket.

A f6apolond  tiidObetegsége
ellenére is faradhatatlanul
tevékenykedett, munkaja



eredményeképpen 1849 nyaran
72 tébori korhdz kezdi meg
miikodését. Nemcsak ellendrzi a
korhazak muikodését, hanem
ujabb  sziikségkorhazakat  is
létrehoz.

Pest visszafoglaldsa utan a
kormanyhivatalokkal egyiitt Flor
Ferenc is visszatért osztalyaval a
fovarosba, Pestre koltozott az
addig Debrecenben  miik6do
kozponti korhazi anyagraktar is,
¢s az 0j kozponti tdbori koérhaz
felszerelésében jelentds szerepet
jatszott az Orszadgos Korodai
Foapoloéi Intézet. Az ekkor
késziilt nyilvantartds szerint a
hatorszagi korhdzakban jelentOs
szamban mikodtek Onkéntes
apolondk,  koriilbeliil  azonos
szdmban a honvéd- és fizetett
polgari apolokkal. Flor Ferenc
helyét  Lumniczer  Sandor
foglalta el, aki elédjével azonos
nézeteket képviselt a betegapolas

¢s a nok foglalkoztatasanak
kérdésében, bar bizonyos
atcsoportositast, valtoztatast

javasolt. A honvédapolok élére
sebészmestereket allitott, mig az
onkéntes ndvérek vezetdjének
koérhazanként féapolonoket
nevezett ki.
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1849 juniusaban ismét eldtérbe
kertilt az apolok szakképesitésé-
nek kérdése: Balassa Janos
ekkor javasolta Lumniczernek,

hogy a honvéd orvosi
tanfolyammal egy  iddben
korapoldéi  tanfolyamokat s

hirdessenek meg. Ennek részletes
tantervét Gaal Gusztav 0rvos
terjesztette be, amely szerint a
jeloltek az egyéves képzés alatt
bonctant,  gydgytant,  hadi-
sebészetet €s gyogyszerismeretet
tanultak  volna, okleveliiket
féléves gyakorlat utan — vizsga
letételével — kaphattak volna
meg. A tanfolyam azonban a hadi
helyzet alakulasa miatt mar nem
kezdddhetett el.

1849. jinius végén a kormany a
védelmi vonalakat az orszag déli
teriiletére helyezte at. Kossuth
Zsuzsanna feladata a sebesiiltek

elszallittatasa lett, valamint a
délvidéken az ) korhazak
telepitésének eldmozditasa.

Javaslatira Balogh Palnét, Pest
f6apolondjét a szallithato
betegekkel egyiitt Komdaromba
iranyitottdk,  ahol  hosszabb
védelemre szamitottak. Kossuth
Zsuzsanna julius 4-én Szegedre
ment, de miel6tt elhagyta volna
Pestet, felhivast intézett a fovaros



asszonyaihoz, a pestiekre bizta a
hatra maradt sebesiiltek ellatasat.

.. . .Mint noegyleti tag szoltam
hozzatok Debrecenben, midon
elebe mentiink a veres kiizdelmek
altal nyerendé szabadsdagnak.
Azota kormanyi megbizas tiizte ki

kotelessegemiil az onként
valasztott palyat, hoseink
dpolasat.  Most én  intézek
hozzatok kerelmet. Intézem a

kormany megbizasabol, ki azon
reményben bizandja ratok a hon
hii fiait, testvéreiteket, hogy oket
a veészsujtotta honnak megtartani

és visszaadni kedves és
mulaszthatatlan
kotelességeteknek  tartandjatok.

Minden intézkedés megtétetett a
konnyebb sériiltek elszallitasara:
de vannak, akik az ut nehézségeit
nem birndk, és ezeket ajanlom
Jjotékony figyelmetekbe. Vegyétek
Oket hdzaitokba, gyogyitsatok
sajat orvosaitok dltal, dpoljatok
Oket nohoz, honleanyokhoz mélto
felaldozo  hiiséggel, kezeitekbe
tettem életiiket, épségiiket... Hogy
ezen felszolitas nyoman felmeriilo
segedelmezésnek  iranyt  és
osszpontot adjak, megkérek és
megbizok harom nét, kik nemes
igeretiikhoz  képest  eszkozei
leendenek  minden  onkéntes
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jotétemenynek. Neveik ismerete-
sek szenvedo honvédeink elott:
Székats Julia, Balog Amdadlia és
Forster Karolina...”

Intézkedett arr6l is, hogy a
csalddoknal el nem helyezhetd
honvédeket az irgalmasok budai
korhazaba szallitsak at. A lassan a
deli teriiletek felé menekiild
tabori korhazak hosszabb ideig
sehol sem maradhattak, igy a
fegyelem is lassan felbomlott,
régi sérelmek keriiltek eldtérbe,
egyre tobb  fegyelemsértési
igyben kellett intézkedni. Igy
Szegeden, ahol szép szamban
jelentkeztek nék apolasi
munkara, csak komoly
eréfeszitések aran tudott Kossuth
Zsuzsanna rendet teremteni, de
hasonl6 problémak jelentkeztek a
menekiild pesti korhazban is.

Kossuth  Zsuzsanna  sokrétii
feladata mellett foglalkozott a
hadifogoly betegekkel
kapcsolatos ~ kérdésekkel  is.
Szemlettja soran gondot és iddt
szentelt az azonos szintli ellatas
¢s az egyenld  banasmodd
kialakitdsanak megteremtésére. A
sebesiiltek gondozasba vételére,
széllitasara és korhazi gyogyita-
sara vonatkozoé rendszabalyok
altalanos  érvényitiek  voltak,



amelyeket a csatatéren maradt
ellenséges katonakra is
alkalmazni kellett. Az osztrak,
késébb az orosz sebesiilteket,
megkiilonboztetés nélkiil apoltak
a honvéd tabori korhazakban.

A magyar szabadsagharc
betegéapolasa, az  Onkéntes
apolondi kar megszervezése, a
hadifoglyokkal wvalé huménus
torédés torténelmi értekll
bizonyitékok arra, hogy a krimi
habora elétt négy évvel
Florence Nightingale
tevékenységét is megelézve — a
magyar  Onkéntes  apolondi
csoportok olyan emberbarati
elveket ~ foganatositottak  ¢és
valositottak ~ meg,  amelyek
keésobb a voroskeresztes
mozgalomban valtak altalanossa.

A szabadsagharc bukasa utan
Zsuzsanna (aki férjét és fiat is
elveszitette) orosz, majd osztrak
hadifogsagba keriil. Hazaarulas-
sal vadoltak, majd felmentették és
1853-ban engedélyt kapott a
kivandorlasra. 1853-ban érkezett
meg csaladjaval Amerikéba,
majd rovid idovel késébb, 1854.
junius  29-én  elhunyt. New
Yorkban helyezték Orok
nyugalomra Magyarorszag elsé
orszagos foapolondjét, akinek
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hazaszeretete, erkodlcsi tartasa,
onzetlensége, humanuma példa
lehet a mai kor szamara is, és aki
a szamiizetésben igy vallott élete
céljarol:

,,Olyan mérhetetlen vigasz volt
szamomra, hogy dacolhattam a
viharral, =~ megoszthattam a
nyomorusagot, hogy szenvedhet-
tem és kiizdhettem letiport, vérzo
hazamban. Boldog voltam, ha egy
konnyet letorolhettem, ha egy
nyomorusagos — sziv  terhén
konnyithettem. A magam
szenvedeéseit alig éreztem.”

Kossuth Zsuzsanna emlékezete

A Magyar Apolasi Egyesiilet
sokat tett Kossuth Zsuzsanna
sirjanak  felleléséért, ¢és foldi
maradvanyainak hazaszallitasa-
ért. Igy deriilhetett fény arra,
hogy sirja a  manhattani
Greenwich Village-ben volt, am
1dokozben a teriileten lezajlott
utépités miatt a sir megsemmi-
stlt. 2018. marcius 16-an Kumin
Ferenc fékonzul és mas magyar
kormanytisztviseldk jelenlétében
az elsd presbiteridnus templom-
ban  emléktablat  szenteltek
Kossuth  Zsuzsannanak. A
kétnyelvli  felirat szovege a
kovetkezd:



"lItt nyugszik Kossuth Zsuzsanna
(1817-1854), az 1848-49, évi
forradalom és szabadsagharc
tabori korhazainak foapolondje,
Kossuth Lajos legifjabb huga.”

A Magyar Apolasi Egyesiilet
2011 decemberében kezdemé-
nyezte az Orszaggyulésnél, hogy
Kossuth Zsuzsanna sziiletésé-
nek évforduldjat nyilvanitsak a
Magyar  Apolék  Napjava.
Sajnos, az inditvanyt nem
fogadtak el. 2013-ban ismételten
benyujtotta a kérelmet, és 2014

februdrjaban a Magyar
Orszaggyiilés az 5/2014. (I1.7.)
OGY szamu hatarozataval

februar 19-ét a Magyar Apolok
Napjanak nyilvanitotta, ezzel
hazank legmagasabb féruma
ismerte el a magyar apolok
aldozatos munkajat.

Kossuth Zsuzsanna emlékét Orzi
a Magyar Apolasi Egyesiilet altal
1998-ban, a szabadsagharc 150.
¢vfordulojanak évében alapitott
»Kossuth Zsuzsanna Emlékdij”
is. Atadasira eleinte minden
évben az Apolok Nemzetkozi
Napjan keriilt sor; 2014 o6ta a
Magyar Apolasi Egyesiilet a
Magyar Apolok Napja
iinnepségen emlékezik Kossuth
Zsuzsannara a magyar apolok
példaképére, és adja at harom
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kivalo, példat mutaté apolonak a
dijat. A kitlintetés odaitélésének
f6 szempontjai a kivald szakmai

munkdn til az  Egyesiilet
keretében az apolas és az apolok,
valamint  4poloi  kozodsségek

létrehozasa érdekében kifejtett,
kiemelkedd tevékenység.

2. kép: Kossuth Zsuzsanna Emlékdij (Forras:
MAE)

A Magyar Apolasi Egyesiilet a
2017 évre meghirdette a Kossuth
Zsuzsanna Emlékévet, és a
Magyar Nemzeti Bank Kossuth
Zsuzsanna sziiletésének  200.
évfordulojara 10 000 Ft cimletii
ezlst emlékérmet és annak 2000
Ft cimletli szinesfém valtozatat
bocsatotta ki.



3. kép: 200. évfordulon kibocsatott érmék
(Forras: MNB)
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A Nemzetkozi Voroskereszt
megalakulasa (1862)

Az 1859-es solferinoi csata soran
Henry Dunant szembesiilt a
hatalmas mérteki ember-
aldozattal, valamint a csata
sebesiiltjeit  apolo, halottakat
eltemetd kamilliAnus szerzete-
sek aldozatos tevékenységével. A
szerzetesek a ,,Betegek szolgai”
rend tagjai voltak, és elkotelezték
magukat a betegek, elesettek
apolasara, megmentésére, akar
¢letlik aran is. Kopenyiiket elol és
hatul nagy voros Kkereszt
diszitette. =~ Ezen benyomasai
hatasara Dunant azt javasolta,
hogy minden orszagban keriiljon
létrehozasra egy habort idején a
sebesiiltek  apolasat  vallalo,
onkéntesekbdl  4allo  segély-
szervezet. Nemes  feladatuk
ellatasat  pedig  segitse a
sebesiiltek €s apoloik semlegessé-
gét, és igy védelmét szavatolo
nemzetkdzi egyezmény.

Kezdeményezését siker koro-
nazta, és 1863-ban megalakul a
Nemzetkozi Voroskereszt,
létrejott az Otok Bizottsaga, a
mai ICRC (Voroskereszt

Nemzetkozi Bizottsaganak)
elédje. (Akkori neve:
Sebesiilteket Segélyezd

Nemzetkdzi Bizottsag volt.)



A kovetkezd fontos esemény
1864, a 16 orszag részvételével
elfogadott Genfi Egyezmény,
amely mérfoldké a harctéren
megsebesiilt  katondk  koriil-
ményeinek javitdsa érdekében.
1880-ban megalakult a
Voroskereszt Nemzetkozi
Bizottsaga. A  Voroskereszt
évente hivott Ossze nemzetkozi
talalkozokat és kongresszusokat
az egységes apolondképzés és
szemlélet kialakitdsdra. Elvi
hatarozatokat hozott, megterem-
tette a nok egyenjogusagat a
betegéapolas teriiletén, kialakitotta
azt a vordskeresztes apolondi
szervezetet, amely hosszu évekig
jellemezte a mozgalmat, amit az

allamok 18 elismertek,
korhaziigytiknek igyekeztek
megnyerni. Valgjaban a
Voroskereszt kozvetitésével
valosult meg az apoloképzésben
az orvosi iranyitas és
kovetelményrendszer és
kapcsolodtak be a képzésbe a
korabeli orvostudomany

kivalosagai, vallaltak szerepet és
biztositottak helyet a képzésnek
az egyetemek és nagyobb
korhazak. Eppen a Voroskereszt
altal szervezett apolonéképzés
(hivatasos és onkéntes, késobb
hazi betegapoléo és gondozoi)
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ismertette el Europaban és mas
kontinenseken a nok
fontossagat a korhazi
betegapolasban. Néhany évtized
alatt olyan mindségi képzést
valdsitott meg, ahonnan a kikertilt
végzett apolok nélkiilozhetet-
lenné valtak a korhdzi gyogyito
munkaban. E forma kezdeménye-
z6je lett az allamositasnak, a
szakiranyi  allami  oktatasba
torténd bekapcsolodasnak, ké-
sObb pedig az apolondképzes
szakosodasanak (gyermekapolo,
szocialis gondozd, miitdsnod) is.
Az egyre gyarapodo betegapolasi
ismeretek terjesztése, fejlesztése
érdekében 1900-ban folydirat
keriilt kiadasra, ,,The American
Journal of Nursing” cimmel. (A
havi folyoirat az Egyesiilt
Allamokban jelent meg, kiadéja
az American Nurses Associa-
tion).

Az elismert 0j képzési forma
hatassal volt a hagyomanyos tton
haladd6  betegapold  rendek
képzésére is. Ok is
bekapcsolddtak a vordskeresztes
tanfolyamokba, késébb pedig
kiilon képzdintézeteket alapitot-
tak.

A Voroskereszt magyarorszagi
megalakulasanak torténete,
mukodésének hatdsa az dpolasra.



Az 6nallo magyar voroskeresztes
szervezet kiépitésére hazankban
aranylag késon keriilt sor, aminek
torténelmi okai voltak.

A Habsburg-monarchia 1866-
ban csatlakozott a  Genfi
Egyezményhez, de 1867 utan a
Magyar Korona teriiletén csak a
magyar  orszaggyilés  4ltal
engedélyezett szervezetek
miikodhettek. E kérdésrol 1871-
t6l  folyamatosan  targyaltak
Bécsben ¢és a Nemzetkozi
Voroskereszt svajci  kozpontja-
ban, de a végleges elképzelés
elfogadtatdsara egy évtizedet
kellett ~ varni.  Hercegovina-
Bosznia katonai megszallasat a
Monarchia 1878-ban elsésorban
magyar alakulatokkal hajtotta
végre. Az elhuz6do katonai
hadmiiveletek idején bizonyos
hidnyossadgok jelentkeztek a
katonaorvosi ellatasban, amit a
korabeli sajto elég éles formaban
targyalt. Itt mertilt fel elsének az
onallé Magyar Voroskereszt
szervezetének hidnya, amely a
tarsadalom  segitségét  képes
Osszefogni, adott pillanatban sajat
szolgalataval segiti a bajba-
jutottakat. Eppen ezért alakult
meg 1879. marcius 17-én a
Magyar Orszagos Segélyez6
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Noegylet, amely azonnal
felvételét kérte a Nemzetkozi
Voroskeresztbe. Ugyan belligy-

miniszteri  engedéllyel =~ mar
viselték a voroskeresztes
megkiilonboztetd  jelvényeket,
mégis elutasitottak a

Nemzetkozi Voroskereszt tagjai

kozé vald felvételiiket. Ennek
ellenére a  Noegylet alap-
szabalyzatdt a  Nemzetkozi

Voroskereszt  elveinek  meg-
feleléen, a Genfi Egyezmény
szellemében fogalmazta meg. A
tarsadalmi célok hangsulyozasa
mellett elhatdrozta az
apoloképzés megszervezését és
elinditasat is, a sziikséges képz6
intézmény megalapitasat, a
végzettek foglalkoztatasat,
korhaz épitését. A Noegylet
sajat szervezetén beliil apolonoi
szakosztalyt Iétesitett, ¢és a
képzés megszervezésére ¢€s a
tantervek kidolgozasara Koranyi
Frigyes egyetemi tanart és
Fleschacker Viktor féorvost, az
egészseégligyl szakosztaly elnokeét
kérték fel.

1880-ban Ferenc Jozsef,
Karolyi Gyulat bizta meg a
Voros Kereszt egyesiilet meg-
alakitasaval Magyarorszagon.
1881. majus 16-an az egyesiilet
megtartotta alakulo iilését,



amelynek soran a Magyar
Orszagos Segélyez6 Noegylet
beolvadt az 10j szervezetbe, és
elfogadta annak szabdlyzatat. A
Nemzetkozi Voroskereszt 6nalld

részeként igy  megkezdhette
mukodését a Magyar
Szentkorona Orszagainak

Voroskeresztes Egylete.

Keresték a kapcsolatokat
mindazokkal, akik az
apoloképzés fejlesztése teriiletén
addigra valamilyen eredményt
elértek. Az elkésziilt tervek - az
addigra mar megalakult -
Magyar Voroskereszt szerveze-
tén belil, az ,Egészségiigyi
Bizottsag” keretében, Koranyi
Frigyes elnok és Lumniczer
Sandor titkar és Farkas Laszlo
iranyitasaval  valtak  valora.
Kezdetben a tantervet két szintre
tervezték:

Hivatasos apolok programja
hat honap elméletet, majd egy év
gyakorlatot tartalmazott, majd ezt
kovetden vizsgabizottsag elbtti
vizsgaval  zarul. Az  igy
megszerzett okleveliikkel barme-
lyik  korhazban dolgozhattak,
mint hivatdsos &polok, de a
Voroskereszt allomanyaban
maradtak.
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Nem hivatdsos/onkéntes dapolok
részére hathetes tanfolyamot a
vidéki  voroskeresztes  fiok-
egyletek  szervezték. Ez s
vizsgaval zarult és a végzettek az
oklevél birtokaban, korhazakban
kisegitd- vagy segédapoloként
dolgozhattak.

Az 4pold képzés esetében is
kézponti  kérdés  volt a
gyakorlatok lehetdségének meg-
teremtése, megfeleld gyakorld
helyek  megtaldldsa és a
gyakorlatok megszervezése.

A Kapronczay Karoly-Szemked
Endre szerzOparos A magyar
apoloképzés  kezdetei  cimil
tanulmanyaban errdl igy ir:

Az elsd tervek szerint — az
Erzsébet Vioroskeresztes Korhaz
felépitéeséig — 1882 tavaszan
négy  helyen  indult meg
(Budapest, Kassa, Kolozsvar és
Pozsony) a hivatdasos dpolondi
tanfolyam ideiglenes tantervvel
és 40-40 fos  csoporttal.
Kolozsvarott az allami, a tobbi
helyen a helyérségi korhazakban
biztositottak helyet az elméleti és
gvakorlati képzésnek. Ez a forma
1885-ig volt életben, amikorra
felépiilt a Voroskereszt korhaza,

amelynek keretén beliil
létrehoztak a  Betegapolondi
Intézetet, mint  oktato  és



maodszertani kozpontot. Az uj
intézmény dtadasa utan
megsziint a négy videki oktatasi
lehetoség, és végleges
kidolgozasra keriilt az
dpolondoképzés  tanterve — és
kovetelményrendszere. Ettol az
évtol tavaszi és oszi kezdettel két
20-20 fos csoporttal indult meg
az elméleti képzés, amely 1926-
ig egy évig tartott, amit egy
esztendds szakmai  gyakorlat
kovetett. A jeloltektél 6 elemi
osztaly elvégzését kivantak meg,
az oktatas ideje alatt bentlakdsos
formaban éltek. A szakmai
gyvakorlatra is a Korhaz adott
lehetoséget.”

A Segélyezd Noegyletben
amely, mint fentebb leirtuk, tervbe
vette az apoloképzés elinditasat és
képzdintézmény létrehozasat
mar  1879-ben  felmeriilt a
korhazépités gondolata. A
Noegylet egészségiigyi tanacsosa,
Dr. Janny Gyula javaslatot
dolgozott ki kiilon e célra szolgalo
egyleti korhaz épitésére, mert
véleménye szerint az eredményes
apolondképzésnek ez a feltétele.
1884. oktober 19-én avattak fel a
Voroskereszt Erzsébet Korhazat,
I. Ferenc Jozsef jelenlétében. A
korhaz igazgatdgja Dr. Janny
Gyula lett.
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Az Orvosi Hetilap 1884. évi 26.

szamaban az alabbiakat
olvashatjuk: ,, 4 Véroskereszt
Egylet budapesti korhdzanak

igazgatojava Janny Gyula tr.
kozkorhazi  osztdalyos  foorvos
[....] neveztetett ki. E korhazban
béke idején apolonok
képeztetnek, benne azonban a
betegapolasra sziirkenénék
lesznek alkalmazva, ugyhogy a
képzés jelenleg inkabb elméleti
lesz.  Reméljiik,  hogy a
sziirkenénék helyét legkozelebb
a korhazban képzett apolonok
fogjak elfoglalni, s igy ezeknek
tanitasa  kivaloan — gyakorlati
iranyban fog torténni.”



4. kép: Borsiczky Maria rendes voros-kereszt dpolondi (Forrds: O. A. gyiijteménye)
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5. kép: Erzsébet- Korhdz Apolond Intézet
Forras: A Magyar Szent Korona Orszdgai Vords- Kereszt egyletének torténete 1879-1904
kiadvanyban taldalhatok. (Budapest. Hornydanszky Viktor Csdaszari és Kiralyi Udvari
Kényvnyomdaja 1904)

Dr. Janny Gyula javaslatara jott
létre a korhazban 1885-ben az
apoloképzeés oktatasi és
modszertani  kozpontjaként mii-
kodoé Betegapolondi Intézet, és 6
volt, a Vallas és Kozoktatasiigyi
Miniszter ~ altal  hivatalosan
elismert, 1926-ig alkalmazott
apoloképzési tanterv megalkotoja
is. Mindezek alapjan kijelenthetd,
hogy a ,magyar vilagi
apoloképzés” alapjait a
Voroskereszt rakta le.
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6. kép: Apolondi tanfolyam.
(Forrds: A Magyar Szent Korona Orszdgai
Voros- Kereszt egyletének torténete 1879-
1904.)



7. kép: Molnar Hermina segéddpoloné oklevele 1905. (Forras: O. A. gytijteménye)
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— Onkéntes dpolénok

/’3’3} figyiratszdm.

Y/ - = .
/I torzskonyve lapszdam.

Onkéntes hetegapolondi bizonyitvany.

Ezennel hitelesen igazoljuk, hogy R
13 /
%ﬁ/ﬁ hare — a magyar

szent korona orszagainak voros-kereszt egylete altal az 1914,

évben rendezett 6nkéntes belegapolénéi tanfolyamon résztvett,
a vizsgat eredményesen letelte és ennek alapjan 'a Magyar
viros-kereszt egyesiileti Onkéntes betegapoléndk soraba fel-

vétetett.

S
Budapesten, 191 jévi/kym ho /’z'napjén.
Az igazgatésag nevében:

— 5o
4 %//(///é«t/éi//,v .
elndk, kézponti f6megbizott-fégondnok.

-

3 tanfolyam vezetdje.

)
U0000000000C00CO3C0C000030000000000000000000000000C000002200000000000000000000000G000N0CCO000000000000000000000000000000N0000000 000
1

ED 0000CCO00000C00000000000000000000000n000000000000N0N0ENN00C000D00000C00000000000000000000000E00000000000000000000a000060000000) ?5

0000000000000000000000000

8. kép: Héke Irén Onkéntes betegapoléndi bizonyitvanya 1914. (Forrds: O. A. gytijteménye)
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BIZONYITVANY

melynek erejével a

MAGYAR VOROS-KERESZT EGYLET

ezennel bizonyitja, hogy

£
1990 &vi ... famuton... .. ho Z... tol, 1926.. é&vi
funm ______ qu, .f.f.....—ig, megtartott
szocidalis es

hazi betegdpoldsi

fanfolyamon résztvett s tuddsarsl az 1936 évi fw/MM
i
ho..L..napjén eléttink &haw eredménnyel vizsgazott.

= >
Kelt zglam 1996 &vi Jzu/zww hé . Z.-n,

/ﬁ%ﬁ/

e

ol nfo?m,ﬂemto o'rosa,

Szent Janos-tér 1-a.

: S0 yomas :
. Ezen bizeeyitviny az »50.15%% 55:":??";3111.0105 szerint az 4peldmnbi munka

9. kép: Németh Erzsébet szocidlis és hdzi betegapoldsi bizonyitvanya 1936. (Forras: O. A.
gylijteménye)
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BIZONYITVANY

melynek erejével a

MAGYAR VOROS-KERESZT EGYLET

ezennel bizonyitja, hogy

BIEDL MARGIT

e Magyar Asszonyok Nemzeti Szovetsége . .. 4ltal
o ORBY &G v nevemher. ... . hé _15-t6l, 1939 évi
december ho 18-ig megtartott

hdzi betegdpoldasi

tanfolyamon résztvett s tuddasardl eléttink eredményesen
vizsgdzott,

19 39 évi____december hd _18n.

MM W

/{ : a tanfolyam vezets enwsa, Ltsdres
,

épolénél szokosztlyanak vezetSe.

Ezen bizonyitvany az 50.156/1935, sz. rendelet szerint a2 8polondi munka hivatdsszerd folytakéséra nem jogasé.

10. kép: Riedl Margit szocidlis és hazi betegapolasi bizonyitvanya 1939.
(Forrds: O. A. gytijteménye)
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11. kép: Viroskeresztes apolo megjelenitve a nyakan viselt kitiizéket.
(Forrds: O. A. gyiijteménye)
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12. kép: A képen virdskeresztes apolondk és orvosok ldMaz].vildghdborﬁban, a foto érdekessége, bar az orvosoknak sajat jelvényiik is

volt (melyre mutatunk néhany példat az I-11. vh. idészakabol), azonban az apolondi nagy méretii jelvényt viselték.
(Forrds: O. A. gytijteménye)
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13. kép: A nagyméretii véroskeresztes dpolondi jelvénnyel megegyezé méretben szamos, nem
dpolondk altal hasznalt tovabbi jelvény is késziilt, koztiik egészen ritka, kisszérias darabokkal.
(Forrds: O. A. gytijteménye)
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Ugyanebben az  iddszakban
Budapesten a XIX. szazadi
dinamikus  fejlédéssel  jaro

kérhézhiany enyhitése érdekében
tovabbi koérhazak épitésére is sor
kertilt. 1880-1885 kozott épiilt
meg a Szent Istvan Korhaz
(akkori nevén Ulsi ati Uj
Korhaz) majd 1893-ban atadtak a
Szent Laszl6 Korhazat. Elkésziilt
az 1j Szent Janos Korhaz a
budai korhazrendszerhez tarto-
zott tovabba a Szent Margit
Kozkérhaz, amelyet 1898-ban
adtak at. Ezek az intézmények a
kor szinvonalanak megfeleld, j
pavilonrendszer szerint épiiltek.
Ezen nagyszabasu fejlesztések
érdemi eldrelépést jelentettek
ugyan, azonban a sziikségletek
fedezésére sajnos igy sem valt
képessé az ellatorendszer.

A végleges tanterv kialakitasara a

voroskeresztes szervezettel
rendelkezé eurdpai  orszagok
apoloképzésének

tanulméanyozéasa utan keriilt sor.
Nagy hangsulyt helyeztek arra,
hogy a tanfolyamaikra
jelentkezOk az eldirt iskolai
végzettség birtokaban legyenek.
A tapasztalatokat felhasznalva
1885-t61 a hivatdsos apolod
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programok tanfolyamén tanitot-
tak anatomiat, belgyogyaszatot,
sebészetet, sziilészetet, gyogy-
szertant, és apolastant. Az iskola
bentlakdsos  keretek  kozott
miikodott. Ezt a programot tartjuk
a hazai apoloképzés ,,els6 nappali
képzés” iskola tipusanak.

14.kép: Vordskeresztes jelvények.
(Forrds: O. A. gyiijteménye



APOLONO SZOLGALATBAN.

APOLONOI TANULO.

APOLONG UTCZAI RUHABAN,

15.kép: Apoléi viselet. Forrds: A Magyar Szent Korona Orszdgai Vorés- Kereszt egyletének
torténete 1879-1904 kiadvanyban talalhatok. (Budapest. Hornydnszky Viktor Csdszari és
Kiralyi Udvari Konyvnyomdaja 1904.

A Voroskereszt altal szervezett
apoloképzd tanfolyamhoz kotd-
ddéen szigoru eldirasok keriiltek
meghatarozasra, koztiik olyanok-

kal, amelyek valdsziniileg nem

segitetttk az  4poloi  palya
népszerivé tételét. Minderrdl
Hollésné de Grobois Nandin
1910-be Osszeallitotta »A

kenyérkeresé asszony palya-
valasztas elott all6  nok
kalauza” cimli konyvben is
olvashatunk, ahol sok szaz
foglalkozas ¢és hivatas kozott
foglalkozott az apoléssal is, az
alabbiak szerint:
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A kiadvanybol megtudhatjuk,
hogy férjes nét vagy kiskorut
csak ugy vettek fel a képzésre, ha
a férj, illetve torvényes gyam
irasbeli nyilatkozatot ad, hogy az
intézetbe valdo belépést nem
ellenzi. Kiskoru gyermekkel bir6

asszonynak igazolnia kellett,
hogy gyermeke eltartasa
biztositva van. Az 4polénd

mindaddig, amig az intézet tagja
volt, hdzassadgot nem kothetett, s
ha férjes ndként kezdte meg a
képzést, akkor férjével haztartasi
¢letkozosséget nem folytathatott.



Részlet a kiadvanybol:
A Voroskereszt
dpolonokeépzo
Erzsébet-korhaz
vezetése alatt all.
A tanfolyam, amelyet Budapesten
az Erzsébet korhdazban (Gyori-ut
17.) tartanak, minden évben
Jjanuar és julius elsején kezdodik s
hat honapig tart.

Rendes tanuloul csak azt veszik
fol, aki:

1. tizennyolcadik évét betiltitte,
de a negyvenet meg nem haladta;
2. magyar allampolgar,

3. magyar nyelvet beszédben és
irasban tokéletesen birja;

4. megfelelo értelmi képességgel

Egyesiilet
tanfolyama  az
igazgatojanak

és elemi ismeretekkel
rendelkezik;
5. testileg, szellemileg
egészseges,

6. himlooltasban részesiilt;

7. nyereségvagybol eredo biintett
vagy vétség miatt biintetve nem
volt;

8. hivatalvesztésre szolo biintetés
alatt nem dll és erkélcsosen él.”
A kiadvanybol megtudhatjuk azt
is, hogy a képzéshez tartozo
felvételi vizsgan megallapitottak,
hogy a jelentkezd minden
tekintetben megfelel-e azoknak a
kivanalmaknak, amelyeket a
betegapolondtdl kovetelnek. A
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tanfolyamra  jelentkezd,  ¢és
felvételre kertiild vidéki
jelentkezOk utikoltséget meg-
téritették. A felvétel minden

jelentkezd esetében egy honapi
probaiddre tortént, amely idészak
alatt meggydzddtek arrol, hogy
alkalmas-e a betegapolasra. A
probaidé  sikeres  teljesitését
kovetden keriilhetett sor a
végleges felvételre és képzésre,
amelyhez azonban a tanuldnak
nyilatkozatban kellett koteleznie
magat arra, hogy a tanfolyam
befejezése utdn Ot évig az
egyesiilet szolgalatdban marad és
betartja az 4polondkre vonatkozo
eldirasokat. A prébahdnap soran
a tanuld barmikor kiléphetett az
intézetbol, a késobbi idészakban
bizonyos feltételek (pl. 1 honapi
felmondas) mellett keriilhetett sor
az intézet elhagyasara.

A tanfolyam tanitdsa elméleti és
gyakorlati részre oszlott, az
elméleti tantargyak koz¢ a
Vallas- és erkolcstan, a Bonctan,
a Sebészeti alapismeretek, a
Betegapolastan, Az egyesiilet
torténete és szervezete, Az
apolondkre vonatkozd szabalyok
cimii  targyak tartoztak. A
gyakorlati oktatds: az elemi
ismeretekben  (irds, olvasas,
szamolas) valo gyakorlatbol és az



apolondi szolgalat teljesitésébodl
allt. Aki a tanfolyamot sikerrel
elvégezte, mint segédapolond
kezdhette meg kétéves,
ugynevezett  probaszolgalatat,
majd sikeres vizsgat kovetden
lehetett  rendes kinevezett
apolondi oklevelet kapni.

A korabeli  dokumentumbdl
igazan részletes moddon
nyerhetiink izgalmas betekintést a
formalodo vilagi  apoloképzés
mindennapjaiba. A ndvendékek

teljes  ellatdsban  részesiiltek,
biztositott  volt  lakhatasuk,
ruhazatuk moséasa, szolgalati

ruhazatuk, illetve havi tiz korona
zsebpénzben részesiiltek. Ezzel
szemben a rendkiviili névendék-
ként felvételt nyert tanuldkra mas

szabalyok  vonatkoztak. A
rendkiviili tanuld képzése
ugyanugy ingyenes volt, az

apolondkre vonatkoz6 szabalyok-
nak ala kellett vetniiik magukat,
azonban Ok nem tartoztak az
intézet kotelekébe, a tanfolyam-
bol barmikor kiléphettek, és nem
kaptak zsebpénzt, illetve nem
részesliltek ingyenes ellatasban.

A juttatdsokra  vonatkozdan
Osszefoglaldan elmondhatd, hogy
a segédapolond évi fizetése
kétszaz koronatdl kétszaznegyve-
nig terjedhetett, a rendes
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(okleveles) apolond évi fizetése
az els6 két évben kétszaz-
negyven-haromszaz korona, mig
a harmadik évtél haromszaz-
négyszaznyolcvan koronaig
emelkedhetett. Emellett a
kiemelkedd teljesitményli apolok
pénzbeli jutalmazasara is
lehetdség nyilt. A fizetésen feliil

az apolondk lakhatasa, teljes
ellatasa, ruhazatuk mosatasa
biztositott volt, illetve

ruhailletményben részesiiltek. Az
apolondk tizévi szolgalat utan
f6apolondi cimet kaptak.

Az apolondket betegség esetén
ingyenes ellatasra voltak
jogosultak az Erzsébet-korhaz I1.
osztalyan. Hat honapot meg nem
haladd betegség, sot, kivételes
esetben az igazgatosag
engedélyével egy évet meg nem
halad6 betegség esetén az
apolond a teljes illetményét
megkaphatta, mig egy évet
meghaladd betegség esetében
tovabbi egy évig tartd
illetménnyel nem  jaro
szabadsagot vehetett igénybe. Ha
az apolond tizévi szolgalat utan
valt munkaképtelenné, készpénz-
beli illetményeinek  harminc
szazalékat (tiz éven beliil ennél
kisebb részét) kapta évenként
kegydijként (amely  minden



tovabbi  4polondi  szolgalattal
toltott év utdn harom szazalékkal

emelkedett, és huszonot évi
szolgalat utdn az illetmény
hetvenot szazalékat, mig

harmincét év munka utan teljes
fizetését kapta az apolond).

Az apolondk - ha nem voltak
korhdzi, vagy maganellatasi
szolgalatara beosztva - kotelesek
voltak az intézetben lakni,
latogatokat csupan vasarnapokon
¢s unnepnapokon fogadhattak,

ugyanakkor az intézetbol
eltavozhattak.
Szabadsag tekintetében a

ndvendék-apolondket egy heti, az
apolondket  kétheti szabadsag
illette meg évente, mely kivételes
esetben négy hétre volt emelhetd
az illetmény  valtozatlanul
hagyasa mellett. E feletti
iddszakra szabadsdg kivételes
esetben, ¢és az illetmény
megvonasa mellett volt
engedélyezhetd.
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A voroskereszt a sziik kapacitas
miatt a szdzadforduldig mintegy
félezer képzett, hivatasos
apolondt tudott kiképezni. Ez a
szam tovabbra sem volt elegendd
a feladatok ellatdsara (a rendi
apolas képviseldivel egyiitt sem),
rdadasul nehézséget, fesziiltséget
eredményezett az apolondk eltérd
anyagi megbecsiilése is, hiszen az
allami koérhdzakban nem volt
biztositott a fentiekben
ismertetett, tiz év szolgalat utan
jéré nyugdij, igy az apoldk nem
szivesen vallaltak munkat az
allami korhazakban.

A fentiekben betekintést
kaphattunk a  voOrdskeresztes
apolond képzés kereteibe. Ezen
talmenden ,hazi betegapolas”
tanfolyam megszervezésére is sor
keriilt az Ifjisagi Vordskereszt
tagjai részére, a tanfolyam célja a
koérhdzi  é4polds  kivaltasanak
eldsegitése volt.



16. kép: Virdskeresztes apoloi jelvények.
(Forrds: O. A. gytijteménye)
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HA Magyar Jfjusagi Voros=Kereszt elnoksége

igazolja, hogy

Ifjusagi Voros=Kereszt cso-

port]anak tag]a, a Magyat' Voros-Kereszt Egylet

16 ?/Rartott hazi betegapolast

tanfolyamon résztvett s tudasarol ... .
. z ’
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OMDA. BUDAPEST,

17. kép: Magyar Virés-kereszt Egylet Kozponti Apolndi Intézete dltal kiadott bizonitv&y.
Kitiiz6kkel.
(Forrds: O. A. gyiijteménye)
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18. kép: A voriskeresztes viselethez kapcsolodo targyi emlékek
(Forrads: O. A. gytijteménye)
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19. kép: A voroskeresztes viselethez kapcsolodo targyi emlékek
(Forrds: O. A. gytijteménye)
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A Viros Kereszt vestt Kolci és vhiizai Gnkénles belegipol

résztvett urholgyek valamennyien sikerrel vég tanfolyamot, hogy haboru ide
1észt vehessenek a sebesiilt katondk dpolisabs smesszi kolei urholgyek k
2-el jelzett csoportkép kozepén van Szilvay i 5 o i
nbje, aki mint 4poloné nagy érdemekel sze

Kereszt Egyesiiletnek. 1-el jelzett képen a n 3
Kereszt Egyesulet onkéntes betegipol soportja

20. Kép: A Voros Kereszt Egyesiilet onkéntes betegdpolo-tanfolyaman végzettek 1914. Forrds:
Tolnai Vilaglapja, 1914. julius-szeptember (14. évfolyam, 27-39. szam) 1914-07-26 / 30.sz.)

-§Az_onkéntes betegdpolondk vdszonrubdja.
Ara Budapesten 5 kor. 50 £,

21. kép: Egylet ruhdzat (Forras: O. A. gylijteménye)
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24. kép: Magyar Voroskereszt Vorioskeresztes onkéntes dpolondi igazolvanya 1945. (Forrds: O.
A. gylijteménye)
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25. kép: Véroskeresztes Nover kitiizo Sancta
Maria Hungariae Patrona Ora Pro Nobis
felirattal (Forrds: O. A. gytijteménye)

ESZIbDNER O

TR ISR

ASTEN A TGN NG

26. kép: A kitiiz6 hatlapjan olvashato felirat:
Stefania Vordskereszt Nover 1914-15-16
. Isten Aldjon Meg” (Forras: O. A.

gytijteménye)

A voroskeresztes apoloképzés
az |. vilaghabori alatt sziinetelt
és csak az 1920-as évektol
indult ujra. A balkadni haboruk
idején a Voroskereszt sebész-
csoportot kiildott a frontra, majd
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az l. vilaghaboru alatt a szervezet
tevékenyen részt vett mind a
kiilonb6z6 frontokrol
hatorszagba érkezd sebesiiltek,
mind a hadmiveleti teriilet
sériiltjeinek  ellatasaban, a
hadifoglyok gondozésdban. A
sebesiiltszallitds utvonalaba esd
nagyobb pdlyaudvarokon iidit6-
allomésokat l1étesitett.

Bizonyossd  valt, hogy a
kiilonb6z6 allamok — beleértve a
magyart is — vordskeresztes

szolgalatai nélkiil a kormanyzat
szamara sokkal nehezebb feladat
lett volna a raszorulok ellatasa.

27. kép: Apol6nd fotéja az I. Vildghdborii
idején 1915. (Forras: O. A. gylijteménye)



Az 1. vilaghabora befejezése és

a trianoni békeszerzodés a
Magyar Voroskereszt
tevékenységét is teljes

mértékben megvaltoztatta.

28. kép: Apoléndk a peronon az 1.
Vilaghaboru idején, a hatlapon révid levéllel
1915. (Forrds: O. A. gylijteménye)

Az egyesiiletet az |. vilaghaboru

alatt  mintegy 30  millid
aranykorona kar érte, és a teriileti
elcsatolasok kovetkeztében

elvesztette vagyondnak jelentds
részét is. A szervezetet at kellett
alakitani békefeladatok ellata-
sara. Végre kellett hajtani a
voroskeresztes korhazak lesze-
relését, besziintetni a kisegito és
tartalékkorhazak, betegnyugvo
allomasok, iditdszolgalatok
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munkajat. A Magyar VOros-
keresztnek valtozatlanul fontos
szerepet ¢s feladatokat szantak
békében, de egy esetleges
haboruban is. A haborut kovetd
években tevékenységét elso-
sorban a  hadifoglyok  és
hadirokkantak gondozasaval
kapcsolatosan fejtette ki, alkalmi
gyljtésekkel segitett az arra
raszorulokon. Az egyre
sulyosabba  valo altalanos
gazdasagi helyzet és az igencsak
csokkent anyagi lehetoségek
miatt azonban az Onmaga elé
tlizott szocialis feladatokat csak
mérsékelten volt képes teljesiteni.

Valtoztatott ~ valamit  pozitiv
iranyba az, hogy 1931-ben
kialakitottak a szocialis osztalyt,
amely kizardlag a szocidlis
problémak megoldasaval
foglalkozott. E  kortilmények
kovetkeztében a Magyar

Voroskereszt 0j profilt vett fel,
elétérbe  keriilt a  szocidlis
gondozas, az ifjusag nevelésének
kérdése. Ennek  érdekében
atcsoportositottdk  az  eldzd
1d6szakban a katonai
egészségligy teriiletén miikodd
képzett egészségiigyi személyze-
tet, atképzéssel készitettek fel
Oket uj feladataikra. Egy, az allam
altal 1925-ben végzett felmérés



szerint a korhazi apolondk 60%-a

meég mindig semmilyen
képesitéssel nem rendelkezett.
1926-ban a Magyar
Voroskereszt visszaallitotta az
apolono-képzést, amelynek
keretében  részint  hivatasos,

részint Onkéntes vordskeresztes
névérek képzését kezdték meg.

A Magyar Voroskereszt
apolonoképzése mellett az OKI
(Orszagos Kozegészségiigyi
Intézet) kidolgozta az egységes
apolond-  és  védondképzés,
valamint a szakapoloi képzés
alapelveit. Az apoloéndképzés
szakmai iranyitasaval, az OKI
feliigyelete alatt mikddé Apolo-
és Védonokeépzo Intézetet biztak
meg.

A Magyar Voroskeresztnek ekkor
egy olyan intézménye lett, ahol az
oda felvett fiatal ndket altaldnos
novéri, illetve mutésnoi,
asszisztensi feladatokra képezték
ki, azzal a szigoru megszoritassal,
hogy  amennyiben  felvételt
nyernek, €s a képzést vallaljak, a

feladatokat ~ barmilyen, adott
esetben haborus,  jarvany-
veszélyes, vagy katasztrofa-

koriilmények kozott is teljesitik.
A képzd baré Apor Gizella
vezetése alatt, tobb  vidéki

nagyvarosban ¢s Budapesten
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mukodott, két és haroméves
bentlakdsos iskola forméajaban.
Apor 1935-t61 volt a

Voroskereszt fonokasszonya, az
apoloi szakosztaly elndke, de mar
1922-t61 oktatott a szervezetnél.

Baré Apor Gizella, a Magyar Yoros-
kereszt orszdgos féndkasszonya

29. kép: Baro Apor Gizella, a Magyar
Vérdskereszt orszagos fénokasszonya
(Forrds: O. A. gytijteménye)



30. kép: Onkéntes apolénd nyakon viselt kitiizével.
(Forrds: O. A. gytijteménye)
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A II. vilaghabortban ismét fontos
szerepet toltottbe a vordskereszt,
menekiiltellatast biztositott, a
honvédség egészségiigyi szol-
galatdt  segitette, korhdzakat,
korhazvonatokat — mukodtetett,
gyljtéseket szervezett, kiemelt

szerepe  volt az  &polondk
biztositasaban  és  1939-ben
1étrejott a voroskereszt
véradokozpontja.

31. kép: Véradokozpont kitiizéje (Forrds: O.
A. gylijteménye)

32. kép: Vérado kitiizé. (Forrds: O. A.
gylijteménye)

Itt kivanjuk megjegyezni, hogy az
Apolok Nemzeti Tanacsa altal
szervezett 100. évforduldjan az
apolas  yj szimbolumaként
bevezette a fehér szivet, amely
szimbolum  hazank  beteg-
ellatasaban mar 1939-ben a
voroskereszt véradokdzpontjanak
jelvényein megjelent.

1941

33. kép: Voroskresztes karszalag. (Forrds: O. A. gytijteménye)



34. kép: Bard Apor Gizella Emlékplakett - felirat a képen: Baré Apor Gizella Orszagos
Fénokasszonynak szeretettel és halaval a voroskeresztes testvérek (Forras: O. A. gyljteménye)

Az apolondképzés feltételei igen
szigoruak voltak mind személyi,
mind  anyagi  szempontbol.
Hivatasos apolo csak érettségivel
vagy 4 polgari elvégzésével
lehetett valaki. A jelentkezettek-
nek elokészito tanfolyamot
kellett elvégezni, amely utan
kovetkezett a felvételi vizsga.
1926-ban az elméleti képzést is
felemelték két évre, amit kovetett

a gyakorlati képzés.
Itt alljon egy személyes
visszaemlékezés a  képzésre,

annak szinvonalara és a szervezet
altal tamasztott magas szintll
erkolcsi elvarasokra Dr. Katona
Istvanné sziiletett Tatar Ilona,
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Ila testvér, aki a Voroskereszt
altal szervezett baro Apor Gizella
vezetése alatt mikodo
Voroskeresztes  Apolonéképzé
Intézet novendéke volt:

., Meglehetosen nehéz volt annak

idején bekeriilni a
Voroskereszthez. Joforman olyan
nehéz, mint az egyetemre.

Ugyancsak megvalogattak, hogy
kiket vesznek fel, és akiket nem
tartottak alkalmasnak erre a
hivatasra, vagy nem megfelelo
volt a hozzaallasuk az apolashoz,
a betegekhez, egyaltalin az
emberekhez, azokat menet kozben
eltandcsoltdk...

.Ala  kellett  azonban  irni
mindannyiunknak, hogy akarcsak



a hivatasos katonakat, minket is
barhova vezényelhetnek, haboru
eseten a frontra is kivihetnek. Hat
ezt annak idején még, ha nem is
olyan kénnyii szivvel, de aldirtuk,
nem gondolvan, hogy valamikor
is sor keriil erre. A szervezeten
beliil nem volt, nem lehetett
kivétel a vezénylés alol. Ezt Apor
Gizella nem is engedélyezte
volna...

...Kozottiink voltak igen elokelo
familiabol szarmazo tarsaink is,
akiknek nyilvan alltak potentatok
a hatuk mogott, de ok is pontosan
ugy veégezték a munkajukat, mint
mi és fel sem meriilt benniik, hogy
konnyebben is dolgozhatnanak,
mas  koriilmények  koze  is
keriilhetnének...

...Horthy Istvanné, aki igazan
élvezhette volna a protekciot, ugy
igyvelt  és  szolgalt,  mint
barmelyikiink. A kezdeti
gyvakorlatok soran a kortermeket
ugyanugy fel kellett mosnia, vagy
agytdlaznia, mint nekem, vagy
akarkinek —és meg is tette.

...A végzés utan is barhova
keriiltiink, az adott intézményben
bentlakasos ellatasban részesiil-
tiink. Ez a kozpont kikétése volt,
igy biztos fedél volt a fejiink felett.
Minden korhazban elkiilonitett
részen kellett elhelyezni
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benniinket, egy- vagy kétagyas

szobdban, tarsalgoval,
ebédlovel ...

LAz akkori szinvonalnak
megfeleloen — minden  kultur-

igényiinket is biztositottdik, volt
radio, zenét hallgathattunk stb.
Tarsasagi osszejoveteleket,
rendezvényeket is tarthattunk,
fogadhattuk a gavallérokat is, de
ezt kizardlag a tdrsalgoban
tehettiik ...

...Az erkélcsi szinvonalat Apor
nagyon magas mércével meérte.

Ez mindenre vonatkozott,
munkavégzésre, flortre, plety-
kara, rdgalmazasra stb. Ha

ilyesmi kideriilt és bizonyossa
valt, akkor a csoport fonékndje az
illetot azonnal beiranyitotta a

voroskeresztes kézpontba
Aporhoz. Ez azonnali
elbocsatassal  jart, és hidba

végezte el a képzot, nem kapta
kézhez az apolondi vagy egyéb
oklevelét! Aki férjhez ment, és
ezért mdr nem maradhatott a
Voroskereszten beliili  apolondi
palyan, az természetesen kézhez
kaphatta az oklevelét, és mdsutt
tudta hasznalni az egészség-
tigyben.

.4 munkaruhank  soététkék
vaszonbol kesziilt, sima szoknya,
egy sotétkék kazak, magas



nyakkal, feher gallérral, elol egy
voroskeresztes jelvennyel, illetve
tiivel Osszetiizve a fejiinkon egy

fehér fatyol, amely az egész hajat
takarta.

2

35. kép: Horthy Istvanné, sziiletett Edelsheim-Gyulai Illona gréfnd a keleti fronton egy magyar
korhdazvonat mellett (Forrds: O. A. gytijteménye)

Nem volt konnyli az iskolaba

bejutni, ugyanis a felvételi
vizsgan teljesitett kdvetelménye-
ken kiviil az anyagi
kovetelmények is  sulyosak
voltak. Az el6készitd tanfo-
lyamra 150 peng6t kellett
befizetni ¢és sikeres felvételi

vizsga utan heti 50 pengd tandijat
fizetni. Ezeken kiviil a hallgatok
sajat maguk gondoskodtak a
bentlakasos intézményben
sziikséges felszereléstikrél (3
rend agynemt, takaro,
egyenruha, kopeny). Az elméleti
tanfolyam elvégzése utdn a
kéthetes  kotelezd ~ szakmai
gyakorlatok koltségei szintén a
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hallgatot terhelték. Eppen azért,
mert a hivatdsos &polondképzés
rendkiviil  koltséges volt a
hallgatok szamadra, igen kevesen
végezték el ezt az oktatasi format.
Ugyanakkor a Magyar
Voroskereszt vezetése tisztaban
volt azzal, hogy egy esetleges Uj
habortiban a nagyszamu sériiltek
megfelelé ellatasat nem fogja
tudni biztositani a kisszamu
hivatdsos voroskeresztes apolod-
no, ezért a hivatasos
voroskeresztes dpolondkon kiviil
a Magyar Voroskereszt onkéntes
apolondket is kezdett ismét
képezni.
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Tcképes igazolviny tulajdonosinak
sajitkezii aldirdsa:

______ Ly

36. kép: Voroskeresztes apolondi jelvények valtozatai (Forrds: O. A. gytijteménye)
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A Voroskereszt és a repiilé
novérek

Erdekes és talan kevesek szamara
ismert példa a Voroskereszt
jelenlétére a magyar apolas-
iigyben az ejtéernyds vOros-
keresztes novérek tevékenysége.

37. kép: ,,Magyar Viroskereszt Légimento”

zomdncozott nagyméretii bronz jelvény
1937-1945. (Forras: O. A. gyiijteménye)

Apor  Gizella f6nokasszony
fejében meriilt fel az a gondolat a
harmincas években, hogy néhany
apolot  ejtéernyds  képzésben
kellene részesiteni természeti
katasztrofak  esetére,  gyors
segitségnyljtas  céljabol. A
budapesti Honvéd Korhazban
képezték ki a voOrdskeresztes
apolokat 1égi uton szallitott
sebesiiltek kisérésére és
ellatasara, elébb sportrepiil6gép-
pel, majd késébb a hatukon
ejtéernydvel, csapatszallitd
repiilogépen. Két 4pold nevét
Orzi az é&polastorténelem: az
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1977-ben Nightingale Erdem-
éremmel kitiintetett és a feladatra
a 20  kiképzett  apolobol
kivalasztott Medveczky
Gabriella ¢és Tatar Margit
voroskeresztes apolondk 1937
junius 12.-én az Els6 Nemzetkozi
Légi Mentésiigyi Konferencia
részeként a matyasfoldi
repiil6téren a 1égi bemutaton egy
voroskeresztes  sebestiltszallitd
géppé atalakitott Fokker F VIla
tipusi  repililégépbdl  800m
magasbol ugrottak ki
ejtéernydvel, és hajtottak végre a
reptilégépbodl kidobott mentési
felszereléssel a  segélyhely
épitését és a mentési gyakorlatot.
A l1égi uton szallitott
korhazszemélyzet tovabbi tagjai
Dr. Lehdéczky Béla honvéd
féorvos, valamint Hidvégi Géza
apolo voltak.

38. kép: Medveczky Gabriella



A Vords Kereszt Siménfalvan rendezett
G l«?en dr.

ellette lathato : baré
oktatond, dr. Kertész

rselndknd, vanné )
os, Janosl Jozsefné helyl elntk, P4l Dénes unit. lelkész,

hazi

Sebess
Déniel

véd-

nok, dzv, Téth Janosné alelndk, Richterné Gvidé Jalia tanfténé és
Fazekas Dénesné alelniok.

39. kép: Betegdpoldsi Tanfolyam. (Forrds: Tolnai Vilaglapja, 1942. julius-szeptember (44.
évfolyam, 26-39. szam) 1942-07-08 / 27. szam)

A hazai vilagi é4poloképzés
megteremtésének, €s azzal szoros
Osszefiiggésben a Voroskereszt
magyarorszagi megalakuldsanak,
illetve a szervezet képzett,
hivatasos apoloképzés érdekében
tett erdfeszitései attekintésének

végén térink ki Florence
Nightingale (1820-1910), az
apolastudomany, az

apolastorténet kiemelkedd alakja-
nak munkassadgara. Alakjarol
magyar nyelven is kiemelkedd
munkak emlékeznek meg, jelen
munkéankban annak hazai
fokusza miatt személyét
érintéen a kulcsmomentumok
rovid Osszefoglalasara, és a hazai
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vonatkozasok kiemelésére nyilik
lehetdség. Nightingale az 1853-
56-0s krimi héaborti idején a
torokorszagi brit katonai
korhdzban  megszervezte a
sebesiiltek megfelelé higiénés
koriilmények kozotti szakszerii
apolasat, ezaltal nagysagrenddel
csokkentve a haldlozasi aranyt a
kérhazban. Munkassaganak
koszonhetd az 4poléi munka
hivatdssa valasa, az 4poldi elit
kialakulasa, a magasan képzett
apoloi  kar  érdekében  tett
erOfeszitései kovetkeztében,
valamint Gttor6 szerepet toltott be
a szamszerlsithetd eredményekre
alapoz6 betegellatds, és igy a



bizonyitékokon alapul6 orvoslas,
illetve a bizonyitékokon alapuld
apolas kialakulasanak folyamata-
ban. Az  4poléi  hivatds
szempontjabol mérfoldkd
tovabba a  Nightingale-féle
tanintézet megalapitasa
Londonban — amely vilagszerte
alapjat képezte a szervezett
apolondképzésnek ¢és  korhaz-
vezetésnek —, illetve jelentds
publikacids aktivitasa részeként
elkésziilt Notes on nursing
(Feljegyzések az  4apolasrol),
amely az elso apoloi
kézikdnyvnek tekintheto.

Munkassaga elismeréseként
minden év mijus 12-én, az O
szliletésnapjan tinnepeljiik vilag-
szerte az Apolok Nemzetkozi
Napjat, és ekkor itélik oda a
Florence Nightingale Emlékeér-
met, a legmagasabb nemzetkozi
elismerést, amelyet 4polo kaphat.
Ezen a ponton pedig igen jelentds
hazai kapcsolddashoz érkeztiink,

ugyanis az elismerés
létrahozasanak  Otlete  tOliink,
magyaroktol  szdrmazik. A
témarol jelen konyv szerzoi
részletesen is értekeztek, Dr.
Olah Andrds a Nemzetkozi

Egészségtudomany-torténeti
Konferencian ,,A magyarorszagi
apoloképzés torténeti attekintése

83

1945-ig a falerisztika emlékein és
a képzés tankonyvein keresztiil”
ciml eldadasaban 2017. majus
18-an, mig Sovényi Ferencné,

Perk6 Magdolna, Fedineczné
Vitay Katalin, Boros Karolyné
»A Florence Nightingale

Erdemérem torténete és magyar
vonatkozasai” cimmel a NOvér
folyoiratban 2018-ban megjelent
tanulmanyaban részletesen 1is
feltarta ezt az oly sokaig
feledésbe meriilt, azonban hazank
szamara méltan biiszkeségre okot

ado tényt. Jelen konyviink
hasabjain az alabbiakban
foglaljuk Gssze roviden az
emlékérem megalapitasanak
hatterét.

1907-ben Londonban tartottdk a
Voroskereszt VIII. Nemzetkozi
Konferencigjat, amelyre grof
Csekonics Endre, a Magyar Szent
Korona Orszagai Voroskereszt

Egyletének elndke az alabbi
napirendi pont javaslatot
nyUjtotta be:

3. Miss Florence Nightingale
tiszteletére érem alapittassék a
voroskereszt terén szerzett kivalo
erdemek jutalmazasara és a
nevezettnek a londoni korhazban
léevo  szobrat megkoszoriuzzadk
azoknak a rendkiviili



szolgalatoknak jeléiil, amelyeket
az urholgy a betegapolas terén
egy fél évszazad ota tett"

Ezt kovetdéen Csekonics Endre, a
magyar delegacio vezetdje a
konferencian Florence
Nightingale munkéssaganak
méltatasa soran javasolta
Nightingale elismerését, és a
nevével fémjelzett Kkitiintetés
megalapitdsat a betegdpolasban
tevékenykedd ndknek az alabbiak
szerint:

»l. hogy jegyzokonyvileg a
legmelegebb  szavakban ad
kifejezést magas elismerésének,

2. hogy létesit egy Nightingale-
féle alapitvanyt, melybol
nemzetkozi emlékérem
készittetnék azoknak a noknek a
kitiintetésére, a kik a betegdpolds
terén magoknak kiilonos
erdemeket szereztek."

A Konferencian nagy visszhangot
¢s komoly erkélcsi elismerést
valtott ki a két magyar javaslat.
Az elsd javaslatot azonnal ¢és
egyhangulag elfogadtdk, mig a

szintén kedvezd fogadtatasu
masodik javaslat esetében az a
dontés  sziiletett, hogy az

érdemérem alapitasara vonatkozo
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eloterjesztés véleményezésre
megkiildésre keriil a nemzeti
tarsasagoknak. Ezt kovetdéen a
IX. Nemzetkézi Konferencia
(Washington, 1912.) elfogadta az

alapitvany és az emlékérem
létrehozasara tett magyar
javaslatot.



Akikre biiszkék lehetiink -
kitiintetett magyar apolok

40. kép: Florence Nightingale emlékérem
(F orrds: Magyar Apolasi Egyesiilet
Apoldsiigy 2020. 05 lapszdam)

Els6 alkalommal az L
vildghaboria  befejezése utan,
1920-ban  kapta ~meg 51

kiilonb6z6 nemzetiségli apolond,
kozottiik két magyar, baré Apor
Gizella és Durg6 Ilona a magas
erkolcsi  elismerést  kifejezd
nemzetkozi kitlintetést.
Hazankbol mindezidaig 52 f6
részesilt az elismerésben, és
ezzel hazank az elsé tiz kozott
van az orszagok rangsordban,
ugyanakkor sajnalatos tény az is,
hogy hazankbdl apoldé 2003-ban
részesllt utoljara ebben a magas
elismerésben.

A nemzetkdzi voroskeresztes
mozgalom legmagasabb
kitlintetéseként 1965-ben kertilt
megalapitdsra a VoOroskereszt
alapitojarél  elnevezett Henry
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Dunant-emlékérem, amelyet elsd
alkalommal 1969-ben adtak at.
Ezen kitiintetésben mindezidaig
egyetlen magyar apolondként
részsiilt Durgd Katalin 1972-ben.

41. kép: A Henry Dunant-emlékérem
(Forras: Thury Gyorgy Miizeum)

A magyarorszagi apolas
torténetéhez hozzatartozik
azoknak a magyar apoloknak a

bemutatasa, akik példamutato
munkajukkal, kiemelkedd
szakmai tevékenységlikkel

kiérdemelték az apolésiigy terén
adomanyozhat6 valamely
kitlintetést, s akiknek az életttja
tanulsdgos a ma apolonemzedéke
szamara. A hivatés e
képviseldinek  palyafutdsa a
szakmai aldzatot és a beteg
érdekének mindenek elé
helyezését példazza. Ok azok a
magyar apolondk, akik jelentds
mértékben  hozzajarultak az
apolas ligyének fejlodéséhez



hazankban. Nem engedhetjiik a fejet kell hajtanunk el6ttiik. Az
feledés homalyaba siillyedni alabbi tablazat tartalmazza 52
ezeket az ¢lettorténeteket, apolai kitiintetettiink neveit.
emlékiiket meg kell Orizniink és

1. Apor Gizella (1920) 27. Maroskozi Zsofia (1975)

2. Durgo6 Ilona (1920) 28. Karpati Erzsébet (1977)

3. Viczian Josephine (1923) 29. Majoros Gabriella (1977)

4. Tbranyi Alice (1927) 30. Alexander Erzsébet (1979)

5. Nahalka Paulina (1929) 31. Boné Agnes (1979)

6. Gacsi Anna (1929) 32. Kressz Anna (1979)

7. Fiat Maria (1931) 33. Nitsch Zsofia (1979)

8. Ferencz Zsuzsanna (1931) 34. Roth Marianne (1979)

9. Heyl Antoinette (1931) 35. Sarospataky Anna (1979)

10. Mér6 Jendné (1933) 36. Buda Gizella (1981)

11. Nyari Janosné Hankis Ilona (1933) |37. Dolezar Rozalia (1981)

12. Halper Paula (1935) 38. Takacs Magdolna (1981)

13. Déniel Margit (1937) 39. Toth Katalin (1981)

14. Gebhardt Maria (1939) 40. Szikszay Maria (1983)

15. Marschalké Zsofia (1947) 41. Szokody Maria (1983)

16. Radnay Maria (1947) 42. Vass Julianna (1983)

17. Manks Maria (1947) 43. Jakab Erzsébet (1985)

18. Endrey Etelka (1947 44. Bodoglari Rozalia (1985)

19. Balazs Irma (1947) 45. Kornreich llona (1985)

20. Varnay Maria (1947) 46. Harmati Erzsébet (1987)

21. Komarik Irén (1965) 47. Magyar llona (1989)

22. Deme Sarolta (1969) 48. Tompa Maria (1989)

23. Smidélius Ernéné (Laborczi Ilona) [49. Rima Anna (Rima Andrasné)
(1969) (1989)

24. Sagillona (1973) 50. Galanthay Gabriella (1993)

25. Schonfeld Erzsébet (1973) 51. Marosi Veronika (Dr. Marosi

Jozsefné) (1993)
26. Almassy Roza (1975) 52. Faragd Janosné (2003)

1. tablazat: Magyar kitiintetett apolok névsora
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A kitiintetett magyar apolok

koziil  sajnos csak  kevesek
¢letutja  tarhato  fel  kelld
mélységben,  vannak, akik
esetében minddssze az
érematadasrol  szolo  Ujsag-
cikkekre tudunk hagyatkozni,

mig a kitiintetettek koziil sokak
¢letatjarol egyaltalan nem lelhetd
fel informacio. Az alabbiakban
azon kitiintetetteket mutatjuk be,
akikrol irodalomkutatasunk soran
sikeriilt informaciokat fellelniink.

créde et

LE COMITE INTERNATIONAL DE LA CROIX-ROUGE

__Mademoiselle Sarolta Deme

LA MEDAILLE FLORENCE NIGHTINGALE

+

par les Confé:

1952, pour ére remise aux infirmidres ot auxilisires volontaires de la Croix-Rouge qui se sont

ionales de la Croix-Rouge tenues en 1913, 1934 et

ées dvne figon

Gentve, ke 12 Mai 196

lle pat Jeur grand dé

Pout le Comité international de la Croix-Rouge

Le Président:
¢
./7( ,/kﬁ

42. kép: A vorés kereszt nemzetkdozi bizottsaga daltal Demes Saroltanak adomanyozott kitiintetés.
(Forrds: Sovényi, F., Koch, M. (2012) A mult utat mutat a jové felé...Visszaemlékezések
elédeink nyomdn ETINFO 6.sz, 3.0)
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Baré Apor Gizella (1886-1971): Erdélyben sziiletett.
Az 1. vilaghaboriban a Vordskereszt kotelékében a
fronton teljesitett apoloi szolgalatot. 1914 utan
Bulgériaba utazott a tifuszjarvany tanulmanyozasa
céljabol, majd tanulmanyait 1918-t6] Londonban
folytatta. 1922-t61 a Voroskeresztnél oktatni kezd,
Londoni tanulmanyainak koszonhetden, a Budapesti
Voroskeresztes iskolakat kezdi atszervezni. A 1926-
ban visszaallitott apolondi és miitdsndi képzésben
orszagszerte szerepet vallal, kozben az Onkéntes
Voroskeresztes  Szolgalatot  vezeti. 1935-t61 a
Voroskereszt fondkasszonya €s az apoloi szakosztaly
elnoke. 1938-ban megalapitja a Betegek Apostoli
Mozgalmat, ahol a betegeknek segitenek az egészséges
tagok. A II. vilaghaboru alatt Vaskereszt kitiintetésben
részesitik, amit visszautasit, ezért integraljak
testvéréhez a Gyori plispokségre. a vilaghaboru utan,
testvére halalat kovetben tér vissza Budapestre. Az
emlékezet szigorinak és Voroskereszt elveihez hiven
az egyenléséget mindenkor elvard asszonynak mutatja
be.

Durgé Ilona (1886-1970): Testvérével Durgd
Katalinnal egyiitt Zala megyében sziiletett, majd
édesanyjuk tamogatasa érdekében Onkéntes apolondi
iskolaba kezdték meg tanulmanyaikat. Id6k6zben kitort
az |. vilaghabort, igy ’vizsgazniuk’ mar a fronton
¢élesben kellett. A testvérek a frontvonalban teljesitettek
apoloi szolgalatot, dolgoztak Szabadkan,
Konstantinapolyban, a mostani Romania teriiletén és
Olaszorszagban is. Innen gyalogszerrel érkeztek vissza
Magyarorszagra és Nagykanizsan telepedtek le, vettek
hazat. A helyieket tanitottdk els6segélyre és a
kornyékbeli  cselédeket is  apoltak, valamint
unokahtuigukat is magukhoz vették betegeskedése miatt.
Durgé Ilona az els6k kozott 1920-ban kapott Florence
Nightingale emlékérmet, mig testvére Henri Dunant
emlékérmet kapott. 2001-ben keriilt fel az egykori
hazukra az errdl tanuskodo tabla.
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Ibranyi Alice (1877-1938): A magyar voroskeresztes
apolondk fondkasszonya volt, elébb a miskolci
korhazat vezette, majd 1910-t61 a Magyar Voroskereszt
fonokasszonya lett, 18 kiilfoldi és magyar kitiintetés
tulajdonosa. A magyar korhdzmisszié vezetdjeként
részt vett a Balkdn-hdboruban és az ott szerzett
tapasztalatai alapjan a habori utin szervezte meg a
magyar apolondképzést. Nevéhez fliz6dik a Budapesti
és késobb a Debreceni Néneképzd intézet iskolaja,
melyre a Vordskereszt Parizsi  szervezetének
tamogatasat nyerte meg, késébb az allam
kozvetitésével a Rockefeller alapitvany tamogatasaban
részesiilt. Alakja nem valaszthatd el a habora utani ’a
népet higiéniara tanitd névérek’ képzésétdl sem. ,,Hazi
betegapolas” cimmel megirta az els6, a hazibetegapolas
tudnival6it tartalmazé tankonyvet. Neveltjei koziil
kertilt ki Baré Apor Gizella késdbbi fondkasszony, aki
Budapesten és Debrecenben megszervezte a fels
apolondi iskolat, ahol a kiképzettek 3 ¢év utan
tarsadalom-egészségiigyi diplomat is kaptak.

Méré Jenoné Dr. (Révay Karola) és Nyari Janosné
(Hankis llona): 1933-ban kaptik meg a Florence
Nightingale-emlékérmet. A kitiintetésiikr6l igy szamolt
be a korabeli sajto: , Két magyar apolond kapta a
legnagyobb nemzetk6zi voOrdskereszt-kitlintetést. A
Magyar Voroskereszt budapesti felsébb  apolondi
iskolaja csiitortokon reggel tartotta tanévmegnyitd
innepélyét, amelyen Dr. vitéz Simon Elemér atadta
innepi beszéd kiséretében a legnagyobb nemzetkozi
vordskereszt-kitlintetést, a Nightingale-érmet, amelyet
a vildgon mindossze csak tizennyolcan kapnak, Dr.
Meér6 Jendné sziil. Révay Karola nénének é€s a harctéren
szerzett sulyos betegsége folytan hdsi halalt halt 6zv.
Nyary Janosné sziil. Hankiss Ilona, volt voros keresztes
tdbori 4polond hozzatartozoinak. Ibranyi Alice
voroskeresztes apolondi fondkasszony megkapta az 1.
osztalyu belga voroskeresztjelvényt.”
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Halper Paula: Az Erzsébet Voros Kereszt korhaz
osztalyfénok-apolondje 1935-ben kapta meg a Florence
Nightingale-emlékérmet. A pozsonyi diakonissza-
intézetben avattak diakonisszava 1895-ben, az els6 6t
evangélikus diakonissza egyikeként.

Daniel Margit (6zv. Danielné Wattay-Pelbart
Margit): 1937-ben kapta meg a Florence Nightingale
emlékérmet.  Eletatjarol  keveset tudunk: neve
felbukkan a Minisztertanacs jegyz6konyvében az 1918.
marcius 21-i 11. 1ilés napirendjében: ,Javaslat
torvényhatdsagi, illetve rendezett tanacsi varosi és
kozségi kozigazgatasi alkalmazottak, helyi tarsadalmi
tényezOk és a m. kir. Belligyminisztérium kotelékébe
tartozd  tisztviselok részére a  Polgari Hadi
Erdemkereszt  kitiintetés megfeleld  osztalyainak
adomanyozasara: [....] Daniel Ferencné, sziiletett
Wattay  Pelbart Margit Vordskereszt — egyleti
fomegbizott neje részére a II. osztalyu Polgari Hadi
Erdemkereszt” [kitiintetést adomanyozzak.] A Pesti
Napld 1937. szeptemberi szamaban adott hirt arrol,
hogy a Magyar Vordskereszt székhazaban tartott
tinnepségen ,adtak at 6zv. Danielné Wattay-Pelbart
Margit voroskeresztes testvérnek a legnagyobb
nemzetkozi kitiintetést, a Nightingale-érmet.”

Marschalké Zsofia: A Magyar Voroskereszt orszagos
helyettes  fondkasszonya volt. Vezetésével 60
voroskeresztes névér keriilt 1942-ben a Harkovban
miikodo ezer 4gyas magyar katonai korhazba. 1943-ban
elsok kozott kapta meg a Magyar Voroskereszt Magyar
Arany FErdemkeresztje allami Kkitiintetést. 1947-ben
kapta meg a Florence Nightingale-emlékérmet.
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Komarik Irén: a Zala megyei Tanacs zalaegerszegi
csecsemOotthonanak igazgatondjeként részesiilt az
elismerésben koreai helytallasaért. 1965-ben kapta meg
a Florence Nightingale-emlékérmet.

Deme Sarolta (1918-1973): Az Egészségiigyi
Minisztérium egészségiigyi szaktanfolyamainak egyik
vezetdje volt, aki 1945 Ota iranyitotta a magyar
apolonoképzést. 1962—1970 kozott— az Egészségiigyi
Szaktanfolyamok Irodéjanak (az ETI jogeldd intézete)
volt az igazgatdja. Az Egészségiigyi Szabad
Szakszervezetben aktivan részt vett az elsd kétéves
apoloképzés megszervezésében. Kozel 13 évig
iranyitotta a Varga Katalin Allami Betegapoloképzd
Iskolat, majd az Egészségiigyi Kozponti Tovabbképzd
és Szakositd Intézet igazgatdjaként tevékenykedett
tovabb, korai halalig. 1969-ben kapta meg a Florence
Nightingale-emlékérmet.

Smidélius Ernéné (Laborczi Ilona): Smidélius Erné
evangélikus lelkész felesége, répcelaki korzeti apolond
és védond az 1965-6s arviz idején aldozatkész és
kimagasldé munkat végzett, ennek elismeréséiil
részesiilt a Kkitliintetésben. 1969-ben kapta meg a
Florence Nightingale-emlékérmet

Sagi Ilona (Sagi Ferencné Bognar Ilona): Az I.
vilaghaboruaban apolondként dolgozott, majd a mohacsi
és a komaromi korhazban tevékenykedett, késébb a
kecskeméti jarvanykorhazban a spanyolnatha betegeit
apolta. Sziilészndi tanfolyam elvégzése utan husz évig
segitette vilagra a Kecskemét kornyéki telepiiléseken a
gyermekeket. Megalakitotta a Vordskereszt helyi
lapszervezetét, majd megszervezte Kecskemét elséd
véradd mozgalmat. 1973-ban kapta meg a Florence
Nightingale-emlékérmet.
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Schonfeld Erzsébet (Schonfeld Ferencné Vojtek
Erzsébet): 1973-ban kapta meg a Florence
Nightingale-emlékérmet. Kitiintetésérdl igy szamolt be
a Délmagyarorszag 1973. jinius 29-i szamaban:
,Csiitortokdon a Magyar Voroskereszt székhdzaban a
szervezet vezetdinek jelenlétében Dr. Gegesi Kiss Pal,
a Voroskereszt orszagos elndke két id6s oOnkéntes
apoloéndnek: Schonfeld Ferencné Vojtek Erzsébetnek
és Sagi Ferencné Bognar Ilonanak atnyujtotta a
Florence Nightingale érdemérmet. A Kkitiintetést a
Voroskereszt nemzetkdzi bizottsaga adomanyozta. Az
érdemérem a hivatdsos és Onkéntes apolondk
legnagyobb nemzetkodzi  kitlintetése. A Magyar
Voroskereszt elndke az érdemérmek atadasakor
méltatta a két apolondnek az els6 és a Il. vilaghaboru
idején, majd a felszabadulas utan végzett sokoldalu
tevékenységét.”

Almassy Roéza (Almassy Bertalanné) és Maroskozi
Zsoéfia: Almassy Roza Borsod megyei és Maroskozi
Zso6fia budapesti  voroskeresztes aktivista  tobb
évtizedes humanitarius tevékenységiikért részesiiltek
az elismerésben. 1975-ben kaptdk meg a Florence
Nightingale-emlékérmet.

Medveczky Gabriella (Majoros Laszloné 1911-
2001): a satoraljatjhelyi Voroskeresztes
Apolonéképzé Intézetben végzett 1935-ben. Ezutan 2
éven at a budapesti 9. Honvéd Korhazban dolgozott.
Egyike volt azoknak a voroskeresztes ndvéreknek,
akiket kiképeztek 1égi uton szallitott sebesiiltek
kisérésére és ellatasara. Ejtéerny6s kiképzést is kapott.
1937. junius 11-14-e kozott a Magyar Vordskereszt
Egylet nemzetkozi 1égimentd konferenciaja soran 1937.
junius 12-én 800 méter magasbol sikeres ejtdernyds
ugrast hajtott végre. 1940-1944 kozott Nagyvaradon €s
Marosvasarhelyen  szervezte 0jja a  Magyar
Voroskereszt helyi szervezetét. Felallitott egy 1000
agyas hadikorhazat, apolta a |Il. vilaghdboras
sebesiilteket. 1947-t6]1 nyugdijazasaig a domboévari
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ment6szolgalat telefoniigyeletese volt. 1977-ben kapta
meg a Florence Nightingale-emlékérmet.

Alexander Erzsébet: Onkéntes, altalanos asszisztens,
nyugdijas, sebészeti asszisztensként a budapesti katonai
korhazban dolgozott. 1979-ben kapta meg a Florence
Nightingale-emlékérmet.

Béné Agnes: A Magyar Voroskereszt onkéntese,
diplomas sziilészné, a debreceni katonai korhaz
féapolondje. 1979-ben kapta meg a Florence
Nightingale-emlékérmet.

Kresz Istvanné Miiller Anna: A Magyar Voroskereszt
onkéntese polgari és katonai korhazakban, a
Voroskereszt mohacsi szervezete vezetdségének aktiv
tagja. 20 éves koraban jelentkezett Onkéntes
apolondnek, oklevele megszerzése utin a mohdacsi
Laszl6 Kérhaz segédapolondjeként dolgozott. A habort
alatt hadikorhazban, majd ausztriai menekiilttaborban
dolgozott. A hatvanas években néhany évig sziilészeten
dolgozott segédapoloként, majd egészségi allapota
miatt nem tudta tovabb folytatni apolondi palyajat. A
Voroskeresztes mozgalomban vallalt szervez6 munkat,
rengeteg emberrel sikeriilt megértetnie a mozgalom
céljat és fontossagat. 1979-ben kapta meg a Florence
Nightingale-emlékérmet.

Roth Marianne: Okleveles 4apolo, csecsemd- és
gyermekdpold, anya- és gyermekvédelmi szolgalat
vezetbje. 1979-ben kapta meg a Florence Nightingale-
emlékérmet.

Sdrospataky Anna: A Magyar Voroskereszt
onkéntese, a munkacsi katonai koérhdz magyar
apolondinek csoportvezetéje, nyugdijas. 1979-ben
kapta meg a Florence Nightingale-emlékérmet.

Nitsch Zsofia: A Magyar Vordskereszt onkéntese
katonai korhazakban, nyugdijas.1979-ben kapta meg a
Florence Nightingale-emlékérmet.
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Buda Gizella (Dr. Buda Gyérgyné): Onkéntes,
okleveles Onkéntes apolond, okleveles hazi apold,
nyugdijas. 1981-ben kapta meg a Florence Nightingale-
emlékérmet.

Dolezsar Rozalia (Dolezsar Gyorgyné): Onkéntes, a
Magyar Voroskereszt okleveles Onkéntes apoldja,
nyugdijas. 1981-ben kapta meg a Florence Nightingale-
emlékérmet.

Takics Magdolna (Takacs Gyuldné): Onkéntes,
okleveles hazi apolo, nyugdijas. 1981-ben kapta meg a
Florence Nightingale-emlékérmet.

Toth Katalin: 16 évesen lett Onkéntes &apolond
Kunszentmartonban. Az . vilaghabortban a galiciai, az
olasz fronton 4apolta a habor(i secbesiiltjeit, a
spanyolnatha aldozatait a 38-as honvéd hadosztaly
korhazaban. A katonai egészségligy terén a haboruban
szerzett kiilonds érdemei elismeréséiil a Voroskereszt
Diszérmét kapta meg 1916-ban. A II. vilaghaboraban a
11-es Honvédkorhaz apolondje volt, majd a szentesi
sziilészeten és a sebészeten dolgozott. Onkéntes, a
Magyar Voroskereszt okleveles Onkéntes apoldja,
nyugdijas. 1981-ben kapta meg a Florence Nightingale-
emlékérmet

Szikszay Maria (1904-1987): Szikszay Maria ferences
rendi Maria-misszids névérként 22 évet toltott dél-
amerikai missziokban, Argentindban, lepras betegeket
apolva. 1983-ban kapta meg a Florence Nightingale-
emlékérmet.

Jakab Erzsébet: apolond és védoné oklevelet szerzett
a debreceni Tisza Istvan Egyetem Apolénd és
Védonokeépzo Intézetében. Nyugalmazott védoéndként
részesiilt a kitlintetésben. 1931-t61 Nograd megyében
dolgozott, Szirdkon megalakitotta a Zold Keresztet,
Hont és Nograd varmegye vezetd védondje volt. A 1l.
vilaghdboriban o6nkéntes apolondként dolgozott
sebesiiltszallitdé vonatokon, majd a passaui hadi
korhazban, ahol élete kockdzatdsaval 13 magyar
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katonat mentett meg. Angol nyelvtudasaval
tolmacsként is kozvetitett a sebesiiltek és az amerikai
hadsereg kozott. A habort utan Litkén tevékenykedett
védondként. Sajnalatos moddon 1985. juliusaban
elhaldlozott, igy mar nem vehette at a kitiintetést,
helyette a Nograd Megyei Voroskereszt titkara vette at
az érdemérmet.

Kornreich Martonné Ilona: 1942-ben szerezte meg a
vordskeresztes onkéntes apolondi végzettséget Gyulan
és azonnal frontszolgalatra jelentkezett. A szovjet
hadszintér egyik hadikorhazaban dolgozott, majd a
habor(i utan a Magyar Vordskereszt apolondképzo
iskolajanak  oktatdjaként tevékenykedett. Ezutan
Satoraljaujhelyen, majd Budapesten, végiil Tatabanyan
a szemészeten dolgozott apolondként 1972-ig,
nyugdijba vonulasaig. 1985-ben kapta meg a Florence
Nightingale-emlékérmet.

Bodoglari Rozalia: 1938-ban végezte el a
Voroskereszt hazi betegapoldi tanfolyamat, 1940-ben
onként  vallalt  szolgalatot a  kiskunhalasi
hadikorhazban. A varos palyaudvaran athalado
sebesiiltszallitd vonat bombazasakor 6 maga is sériilést
szenvedett, gyodgyulasa utan azonban folytatta
aldozatos tevékenységét. A habort utan a kiskunhalasi
bolesdédében  gondozéndként  dolgozott  1966-0s
nyugdijazasaig, de ezt kovetden is teljes erdvel vett
részt a voroskeresztes feladatokban. 1985-ben kapta
meg a Florence Nightingale-érdemérmet.
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Harmati Janosné Erzsébet: Satoraljatjhelyen végezte
el a kétéves voroskeresztes apolondképzd iskolat.
Ezutan a helydrségi korhazban dolgozott, majd a II.
vilaghaboriban kikeriilt az orosz frontra. A Laszlo
Koérhaz fénévéreként vonult nyugdijba. 1987-ben kapta
meg a Florence Nightingale-emlékérmet

Rima Andrasné Onodi Anna-Magdolna: Mezétaron
sziiletett, Losoncon végezte el a vordskeresztes
onkéntes apolondi tanfolyamot. A 1. vildghaboru alatt
a mez6tari hadikérhazban dolgozott, amely 1944-ben
tabori korhazként a vonuld csapatok utan vonult.
Valahol Bécsen tul 20 napig amerikai fogsagban élt,
majd a habora végeztével hazatért, gyermekgondozo-
apold vizsgat tett és ezen a teriileten dolgozott
nyugdijazasaig. 1989-ben kapta meg a Florence
Nightingale-emlékérmet.

Galanthay Gabriella (Galantai Emilné):
Kolozsvarott végezte el a vordskeresztes Onkéntes
apolon6i tanfolyamot. Hadikorhazakban, mozgo
alakulatoknal, életveszélyben dolgozott,
korhazvonaton, korhazakban, pincékben segitett a
sebesiilteken. A habora utan a Felvidékrol kitelepitett
magyar csaladok vonatainak kisérését latta el. 1993-ban
kapta meg a Florence Nightingale-emlékérmet
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Marosi Veronika Dr. Marosi Jozsefné (1913-1997):
Tanarnak késziilt, Budapesten és Londonban tanult,
angol-német szakos kozépiskolai tanari diplomat
szerzett. A I1. vilaghabora azonban valtozasokat hozott,
kezdetben a Szabolcs utcai Zsidé Korhaz titkarsagan
dolgozott, majd 1944-ben elvégezte a Zsidé Korhazban
inditott 4polondi tanfolyamot. A habort alatt dnkéntes
apoloként a Budapesti Wesselényi utcai Zsido
Sziikségkorhazban dolgozott. A haborut kdvetden
Eurépa tobb orszagaban jart, az apoloképzés
tanulmanyozasaval és a korhazak miikddésének
megértésével foglalatoskodott. 1948-t61 a Schonstein
Sandor Egészségiigyi szakiskolaban majd 1953-t6l a
Vamos Ilona Allami Betegapold Iskolaban toltétte be
az igazgatdi tisztséget. Késébb 1975-ig az
Orvostovabbképz6é Intézet Egészségiligyi Szakiskola
igazgatdja volt. Egyik alapitdé tagja az iskola
jogutddjanak, az Orvostovabbképzd Intézet
Egészségiigyi Foiskolai Karanak. 1962-1975 kozott
tagja volt az Egészségiigyi Vilagszervezet Eurdpai
Teriileti Irodaja Apolasiigyi szakértéi bizottsaganak
(WHO EURO Nursing Expert Committee). A Magyar
Korhazszovetség Apolasi Szakbizottsaganak szintén
alapitdé  tagja volt. Az  apold  szakképzés
tananyagfejlesztésében is uttdéré munkat végzett. Az
apolassal kapcsolatos szamtalan tankonyv, konyv
tarsszerzoje, forditoja, lektora volt. Aktivan részt vett
az apoloképzés tantervének ¢és tematikdjanak a
kidolgozasaban. Szakmoédszertani képzéseket tartott az
oktatok oktatasara. 1993-ban, 80. sziiletésnapjan
(jinius 23.) kapta kézhez a Florence Nightingale-
emlékérmet.
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Faragé Janosné Pokai Anna (1915-2007): 1944-ben
végezte el a Vordskereszt Onkéntes apolondi
tanfolyamat, majd Jaszarokszallason kezdte meg az
apolonéi munkat. A habort alatt hadikorhazban
dolgozott, 1945 utan pedig a helyi voroskeresztben
folytatta Onzetlen, segit6, humanitarius munkajat.
Elettapasztalatait és a 1. vilaghdbor embert probald
iddszakanak emlékeit ,,Konyoriiletesség a fegyverek
kozott” cimmel 2000-ben kiadott konyvében foglalta
Ossze. 2003-ban kapta meg a Florence Nightingale-
emlékérmet.

A Henry Dunant-emlékérem magyar Kkitiintetettje

Durgé Katalin (1889-1981): Voroskeresztes apolo- és
sziilészn6, Durgdé TIlona Florence Nightingale-
érdeméremmel kitiintetett apoloénd  testvére. Az
apoloképzd iskola elvégzése utan 6nkéntes apolondként
dolgozott az I. vildghdboruban, korhazvonaton,
Torokorszagban, Németorszagban, Olaszorszagban
teljesitett szolgalatot, rendszerint a harcvonal kzelében.
Az olasz frontrol gyalog j6tt haza Magyarorszagra, majd
a spanyolnatha betegeit apolta Franciaorszagban. Az I.
vilaghdborti utan elvégezte a sziilésznoképzot, és
Nagykanizsa kornyékén dolgozott korzeti
szlilészndként, babaként. Kerékparral, gyalog sietett a
vajudo asszonyokhoz, s mintegy ezer gyermeket segitett
a vilagra. A Tanacskoztarsasag idején a Gyermekvédo
Liga munkatarsaként szegény gyerekeket kisért
hollandiai és svéjci tidiilésre.

1972-ben  részesiilt  Henry  Dunant-emlékérem
kitlintetésben, a vilagon 6todik, és egyben eddig egyetlen
magyar kitiintetettként vehette 4t az elismerést. O volt a
masodik olyan személy, aki még életében megkapta az
emlékérmet. Személyesen a Voroskereszt Nemzetkozi
Bizottsaganak elndke adta at neki Budapesten a
kitlintetést.
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A vilagi apolas
megerositése - A
Magyarorszagi

Betegapolok és

Betegapolondok Orszagos
Egyesiilete, valamint mas
szakmai szervezetek
létrejotte

A 20. szdzad apolasrol szolo
kiilonb6z6 dokumentumainak, a
sajtoban  viszonylag  gyakran
megjelend, apolast érintd
irasoknak a kozponti kérdése az
apolok képzése, vagy az annak
érdekében I1étesitett — hosszabb
rovidebb életli — szervezddések
torténete. Ezek kozott feltétleniil
emlitést érdemel a
Magyarorszagi Betegapolok és
Apolénék Orszagos Egyesiilete,
amely viharos iddben sziiletett,
fejlodott  és  ¢lte  nehéz,
kiizdelmes, fél évszazadot ativelo
életét, egészen a politikai okok
miatti megsziintetéséig.

Az Egyesiilet torténete két jol
elkiilonithetd szakaszra oszthato.
Az els6 szakasz 1902-t61 1932-ig,
amasodik pedig 1933-1946-ig, az
Egyesiilet feloszlatasaig tart. Ez
0sszecsengeést mutat a
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késobbiekben korvonalazott
torténelmi valtozasokkal is.

Az els6 harom évtized (1902 —
1932)

A 20. szazad els6 éve utolso
hénapjanak 23. napjan jelent meg
a Budapesti Hirlapban egy révid
felhivas arrol, hogy a
Magyarorszagi Betegapolok és
Apoléndk Orszagos Egyesiilete
alakul6 kozgytlést tart. Ez a hir
szinte karacsonyi ajandékként
érkezett azokhoz az apolokhoz,
akik szétszortan, maganyosan,
eléggé kiszolgaltatottan vallaltak
korhazakban, szanatériumokban
vagy maganlakasokon &polasi
feladatokat.

utan =
dégloben.

61. kép: Alakulo kozgyiilésre felhivas

Az  Egyesiilet legfontosabb
céljaul az alapitok annak elérését
tlizték ki, hogy az apoldi hivatast
(szakmat) képesitéshez kossék.
Harcot hirdettek azok ellen, akik
viselkedésiilk  alapjdn ~ nem
méltoak ,e szent hivatas”
betoltésére. Az Onszervezddéssel
megalakult egyesiilet elfogadta
Alapszabalyat, majd a
beliigyminiszter hivatalos



"o

megerdsitése utdn mar jalius szerepet  kapott a  tagsag

elején megtartottdk az alakuld szamanak novelése, az ingyenes
iilést, ahol megvalasztottdk az munkakdzvetités, az  apolok
egyestilet tisztikarat és szakszerli felkészitése, a
felvazoltak legfontosabb tarsadalommal vald kapcsolat
feladataikat. Ezek kozott kiemelt megteremtése.
]
i tagerrmip Wigipesh s belisit
ensigm agpeidts
RLAPSIABRLYR)

A& magyarorszagi befegdpaldk és dpolond

0rszagos e

alat

Kelt Budape:
6-4n <A magya
nok

Mihalicza J6zsef, Takics Jénos,
[ deil. seeyzd.
37100, £24m

v
il belugyminisster azal
e A tagok 2ltal fizetendd ilietékek
s utfan

csakis

Buéapesten, 1900. évi junius ho 10-én.

A minisater helyen :
Gullner
........

62. kép: Magyarorszagi Betegdpolok és Apoléndk Orszdgos Egyesiilete Alapszabdlyai (Forrds:
0. A. gylijteménye)

A napi hirek koziil érdemes hirt, amely tanusitja, hogy a
kiemelni a Budapesti Naplo hirszerkesztok  raéreztek az
korabeli lapszdmaban megjelent
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Egyesiilet lényegére és

jelentdségére.
 EGYESULETEK
" 4 ; ‘ ot o ' ) :A :.‘-4 ,-;;- A is

63. kép: Egyesiiletek rovatban megjelend megalakulds (Forrds: Budapesti Napld)

A tagok tamogatasara keresték a szervezése ¢€s ezt a fiatal
megoldasokat. Abban az iddben egyesiilet is kihasznalta.
szokas volt ilyen célokra balok

A Magyarveseigl brtogdpolok & dpoldadk Ormebgos gyesilettnek tagiad o minap an egyesiilot beleg taglai folsegélyosiséo
bilt rendeatok, Képiink o bil rendexd-bizottsigit dbedzolja,

64. kép: Bal rendezo bizottsag tagjai
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A Dbaélok
Egyesiilet

szocialis segélyezést tekintve is

Egyesiiletiink korébol.

Mult szdmunkban mdr beszdmoltunk riwviden kbz-
gyillésiink lefolydsardl. Ennek kiegészitéseképen kozil-
jilk azon fontosabb inditvanyokat, melyek a kizgyiilésen
tétettek és egyhangulag elfogadtattak, Szlikségesnek tar-
tottuk ezt azért is, hogy egyesiletiink 1. tagjai tajékozést
nyerhessenck cgyesiiletiink  humdnus  mikodését  clo-
segitd fontos hatirozatokrél,

Takdts Janos egyesiileti tag a kivetkezd inditvinyt
terjeszti eld: I

Az egyesilet, alapszabdlyzata érielmeben, a segc-
lyezés intézményét is a kozgyiilésen megalkotta, ugymond,
s ebben tapintatos eljardst ¢és méltanyos wutat kell kdvet-
nink. Jelesiil azok az egyeslileti tagok, kik egy ho le-
forgésa alatt az egyestilet kozvetitésével szolgdlati helyet
nem kaptak, ezek részére egy hoig naponkint 1 korona
segély adassck.

Tovdbbi mindazok az egyesilleti tagok, kik a kor- |
hdzbol felgydgyultan és a kereset hidnydt addig érez-
ték, mig betegek voltak és gond kizt tprengve a meg-
élhetés végett, ezen gondoktdl folmentessék, ha nitlen,
kivinsdga szerint, ha nds, akkor egyszerre kiadassék a
30 korona, de az elmaradott havi tagsigi dijat koteles
hat honap leforgdsa alatt torleszteni.

Azok, kik évek sordn segélyt nem kérnek, de egy-
szer Ok is eldre nem szdmitott bajba esnek és igénybe
veszik az egyesiiletet, 30 korondt vehetnek fel, de a havi
tagsdgi dijat 6 honap leforgdsa alatt kifizetni kotelesek.

Tovdbbd mindazon egyestileti tagok, kik konnyel-
milek, kikre pénzt nem lehet bizni, mert rogton elpocsé-
koljik, ha nds az illetd, a pénzt az asszony kezéhez kell
juttatni, ha ndtlen, akkor az egyesileti titkér naponként
a délelotti ordkban juttassa kezéhez részenként a segélyt,
ha az jogosan Ot illeti.

Végil egyesileti szabdlyaink szerint valamely tag
elhaldlozdsakor a tagok kotelesek 20 fillér segélyt nyuj-
tani, az egyestileti pénztir pedig 30 korondval jdrul a
tagok dltal Osszerakott temetési fillérekhez.

65. kép: Beszamolo

szervezésén tul az azon tagok szamadra,
elhivatott volt a vallaltak a tagdijfizetést és adott
esetben egymas segélyezését.
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Az Egyesiilet 1étrejottét az
orvostarsadalom is  Orommel
iidvozolte, és mar a megalakulast
koveté hoénapban az Orvosi
Hetilap  ,Heti  szemle ¢és
vegyesek” cimii rovatdban a
kovetkez0  t4jékoztatot  tette
kozz¢é:

A magyarorszagi betegdpolok
és apolondk orszagos egyesiilete
megalakult. Czélja az, hogy
betegapolokat és  apolondket
képezzen ki szakszeriileg és a
betegdpoloi dllasokat kozvetitse,
valamint tagjait segélyezze. Az
Egyesiilet helyes vezetés mellett
hasznos szolgdlatokat tehet a

kozonségnek, torekvése azért
partfogast érdemel ”
Az Egyesiilet védnoki tisztét

évtizeden keresztiil Dr. Babarczi
Schwartzer Ott6 kiingdsi baro,
orvosdoktor, fOrendihazi tag,
magyar kiralyl udvari tanacsos,
egyetemi magantandr, elme-
ideggyogyintézeti fOorvos latta
el.

Az Egyesiilet megalapitoja ¢és
elsé vezetdje Mihalicza Jézsef,
akit Balazs Flora a magyar
betegapoldé mozgalom ,egyik
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elsé apostolanak” nevez. Az
Egyesiilet titkara Vlesek Pal volt,
aki eredetileg cipész volt, ¢és
akinek szerepével a fejezet
késébbi  részében  kiilon is
foglalkozunk.

., ...azokert akarunk kiizdeni, kik a
tarsadalom legelhagyatottabbjai,
kik eddig mindig egyediil voltak,
kiknek nem volt hivatalos
szoszolojuk. Kell, hogy ez a
tomoriilées meghozza résziikre
vagyaik teljesiilését, mi tanulni
akarunk, mert érezziik, hogy nem
tudunk igazan a beteg emberiség
javara szolgalni...”

Az egyesiilet halado szellemmel
¢s minden segitd szandékn
emberre kiterjedd gondossaggal
egyengette utjat, melyet a mara

teljesen természetes azonban
akkor még nem 4ltalanosan
elterjedt telefonos elérhetdség

biztositasa is szolgalt, tovabba az
egyesiilet elékelébb helyekre
reklamtablakat is kihelyezett,
ezzel elsegitve a tagjainak az
elhelyezkedéshez torténd
hozzaférését.



Dr. Vass J6zsef népj6léti és munkaiigyi m. kir. miniszter Ur O Nagyméltésaga
févédnoksége és
dr. Scholiz Kornél népjéléti min. allamtitkar Ur O Méliésaga védnoksége alatt 4ll6

Magyarorszigi Betegapoldk és Apoldndk Orszagos Egyesilete

Budapest, VII., Dohdny ucca 74. Telefon: )6zsef 422—24.

Siir : Bel I6k Dohényulca 74.

Blewhunka Lédaszldndé,

Betegapol6(-n6) fogadalma.

Fogadom, hogy kotelességemnek minden redm bizolt
beteggel szemben lelkiismeretesen meg fogok felelni és minden
melléktekintet nélkiil végzem koielességemet, senkinek szandékosan
artani nem fogok.

Fogadom, hogy a ream bizott belegeket gazdagot és
szegényt apol6il-néi) segitségben legjobb iehetségem és tudasom
szerint részesitem és azokat szolgdlati idém alalt el nem hagyom
és el nem hanyagolom, mindenkor és mindenben a kezel6 orvos
utasitdsa érielmében legjobb képességem szerint fogok eljarni.
A ream bizott titkokat meg fogom &rizni.

Isten engem ugy §eg_é!i§nl__ ey

A Magyarorszagi Betegéapolék és Apolénék Orszédgos Egyesiilete
rendes betegdpoldsi tanfolyamat végzett és betegapoloval-névé) felavatott
testvériinket figyelmezietjiik, hogy a fogadalméban emlitett kotelességei kozzé a
magyar allam és az azt kormanyzé egyhazi és vilagi, kozigazgatdsi és koz-
egészségiigyi hatésagok irant valé tiszteletteljes engedelmesség is tartozik.

Szivbeli természetes kotelességiink tovabba orszagos egyesiiletiinket :
a magyar betegdpolék és apoléndk képezésére és képesitésére miniszierileg
j6vahagyott alapszabalyainkban foglalt jogunknal fogva torvényes felhatalmazassal
biré, imméar 25 éves multu anya-egyesiiletét erkolcsileg és anyagilag, leg-
foképpen pedig szent hivatasunk mintaszeri elvégzésével tetteinkkel tdmogatnunk.

Tartsuk meg minden koriilmények kozott a hivatasos betegépolok és

apolonék
Raijnai-tizparancsolatjat :
1. Legyiink szelidek 1 6. Legytink jo erkdlcsiiek!
2. Legyiink rendszerelk | 7. Legyiink engedelmesek |
3. Legyiink lelkiismerelesek | 8. Legyiink hallgalagok !
4. Legyiink tapintaltos, j6 modoruak 1 9. Legyiink kitartéak és tiirelmesek |
5. Legyiink jozanok ! 10. Tudjunk lemondanil

66. kép: A Magyarorszdgi Betegdpolok és Apoléndk Orszdgos Egyesiilete A Betegdpold(-nd)
fogadalma (Forrds: O. A. gyiijteménye)
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De ki is volt Mihalicza Jézsef?

Eletérél szinte alig lehet valamit
megtudni, viszont fellelhetd egy
nagyon konkrét ¢és hivatalos
dokumentum, amely a
,»szakmajat” és els6 munkahelyét
igazolja. A Beliigyi Kozlony,

1:898-07-0 1/13. szamaban az
Allami elmegydgyintézeti
kinevezések cim  alatt a

kovetkezd olvashato:

., A budapesti-lipotmezei m. kir.
dllami elmegyogyintézet
igazgatodja a vezetése alatt allo m.
kir. allami elmegyogyintézetben
Farkas Lipotot és Polanek
Gusztavot  foapolokka, — Sterl
Antalt, Pleier Palt és Szokolai
Simont iparos-dpolokka, Takdcs
Janost fiirdossé és Kiss Jozsefet,
Mihalicza Jozsefet, ozv. Koves
Janosné sziil. Bolla Rozaliat és
ozv. Guba Janosné sziil. Kotulidk
Emiliat  apolokka,  illetoleg
dpolondkké nevezte ki...”

Az egyesiilet apolési kiadvanyok
tekintetében is igen aktiv,
hianypotld szerepet tolttt be.
Vicsek Pal egyesiileti titkarnak
1903-ban jelent meg 150 oldal
terjedelmili, 28 &braval ellatott
Tanacsado cimii konyve
,kO0zhaszndlatra”, az dapoléssal
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foglalkozok €s mindenki

szamara.

Szintén az Egyesiilethez kothetd
,»A betegapold. A magyarorszagi
betegapolok és apolondk
0rszagos havi szaklapja”
megnevezést, elsé alkalommal

1903. januar 1-én megjelent
kiadvany. A kezdetben
kéthetente, majd havonta
megjelend lap felelds
szerkesztdje Vlesek Pal,
kiadotulajdonosa Brezovits

Kaéroly volt. A lapnak ismereteink
szerint minddssze egy évfolyama
jelent meg, (a 13. lapszam nem
ismert, a 14. lapszam pedig csak
egy oldalas) az utolsé 14. lapszam
1903. oktober 6-an jelent meg.

Vlcsek Palnak a fentiekben
bemutatott egyik elsd apolastani
konyvén  tal a  korabeli
jelentésekben és lapjaban
olvashato felszolalasai alapjan
komolyan eléremutaté és értékes
gondolatai 1s voltak. Kitért a
szlilészndk és babak képzésének
¢letet veszélyeztetd
hianyossagaira, az apolok
tulterheltségére, €s az altalanos
szakemberhianyra, de
foglalkozott a masszirozokkal is,
akik a flirdésokkel ezen fellépés
hatasara szovetségre 1éptek.



TANACSADO

BETEGAPOLOK ES BETEGAPOLONOK RESZERE
UTMUTATO

KODMASZNALATIA A HAZIAS

APOLASBAN

VLCSER PAL

36 ddrdval

SZERZD SAJATIA

Konyvismertetés.

TANACSADO betegapolok és betegapoldndk
részére. Utmutato kozhasznélatra a hazias dpolds-
ban. Egy csinos kidllildsu, hasznos konyvecske jelent
meg e napokban Vicsek Pl betegapold dsszedllitdsiban
¢és kiaddsdban. Ezen kinyvecske hivatva van mindazon
hidnyokat és mulasztdsokat potolni, melyek a betegdpo-
lis terén — az erre hivatott kizegek nemtirdddmsége
folytin — oly nagy mértékben elbfordultak. Ep azért
ugy a hivatasos betegapolo, mint birki a csalidban,
nagy haszonnal forgathatja e milvecskét. Roviden, a kinyv
— mint ezen a téren elsd mii — dicséretére ¢ becsii-
letére valik irdjanak ¢s kiadojanak egyardnt, anndl is
inkibb, mert szimos évek fapasztalatai és tuddsai
vannak benne lerakva, tovahbd, hogy ezzel — mint egy-
szerii dpold —  kdzegészsgiigyiink ezen elhanyagoll
agdt is — milvelni ¢és szenvedo embertdrsai sorsin
enyhiteni iparkodott, amit el is éit. A kemény tdbliba
ktot komyv dra 2 korona 50 fillér. Melegen ajdnlom
¢ konyvet a betegdpolds figye irdnl érdeklodd kbzonségnek,

Dr. $2. F.

67. kép: Szintén az Egyesiilethez kothetd Betegdapolok és Betegapolondk részeére késziilt konyv
feddlapja és ismertetdje (Forrds: O. A. gyiijteménye)

Az elsd lapszam cimoldalan
kezd6do kozlemény az egyesiilet
legfontosabb célkitlizéseihez
kapcsolodo problémakra hivja fel
a figyelmet, azaz, hogy ,a
betegnek nincs rendes apoldja”,
apolonak barkit felvesznek ¢és
nincs megfeleld apoloképzés. A
kozlemény beszdmol arrol is,
hogy az Egyesiilet célja, hogy
tanfolyamokkal, felolvasasokkal
tagjait betegapolasbol kiképezze.

Mar a lap ezen elsé szdma
foglalkozik az elmebeteg apolas
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visszassagaival. A lap felhivast
tett kozz¢ orvosoknak, melyben
arra kéri Oket, hogy
felolvasasokkal — segitség  az
apolok képzését. Emellett a lap
felhivja a figyelmet az egyesiilet
hely eszk6zld osztalyara, mely
betegapolok kozvetitését végzi
korhazak, maganorvosok ¢és a
betegapolast igényldk szamara.

Az egyesiilet sikeresen
kezdeményezte a fOvarosnal,

hogy adomanyokat gytijthessen.



Hudapest, 193 oktober 8

14, szdm.

BETEGAPOLO.

A magvarorszigi betegdpolok és dpolondk orszigos havi szaklapja.
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68. kép: ,, A betegdpold. A magyarorszdgi betegdpoldk és dpolondk orszdgos szaklapja” cimii
kiadvany cimlapja

A masodik lapszam cimlapjan
foglalkozik az apoloi
kiszolgaltatottsaggal, az Onfelal-
dozo6 4poldéi munka utdn az idds
apolok teljesen magukra
maradnak, megélhetésiik nem
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biztositott. Emellett munkaviszo-
nyuk barmikor megsziintethetd,
akar kisebb hibak esetén is,
mikdzben nem kapjak meg azt a
kell6 képzést, aminek birtokaban
jol végezhetnék munkdjukat.



A lap mar ezen masodik szdmatol
hangsulyt helyez a nemzetkdzi

publikaciok  bemutatasara, a
New-York  Medic.  Journal
betegapolasrol  szol6  cikkét
kozolte le. Emellett mar a

masodik lapszdmban tudomanyos
felolvasasra  sz6l6  meghivot
tudott megjelentetni az egyesiilet,
Dr. Ferenczi Sandor tartott
felolvasast az  ideg- és
elmebetegek apolasardl, amelyre
az egyesiilet tagjai mellett kiilsds
érdekldédoket is vartak.

A harmadik lapszdm cimlapjan az
el6z6ekkel megegyezden szintén
nagyon fontos problémara hivja
fel a figyelmet: az 4poloi
,,szolgalat” szabalyozatlansagara.
Ebbdl adodoan az apoloknak a
megerdltetd nappali miiszak utan
még ¢jszakai tigyeletet is el kell
latniuk, amikor is a betegek
folyamatos ellatdsa kdzben csak

rovid, zaklatott alvasi
id6szakokra van lehetdségiik. Az
apolok ezen rossz helyzete

mellett kiemeli, hogy az irgalmas
névéreknek jut egyediil nyugodt
alvas, mert Ok csak ¢jszaka
teljesitenek tligyeletes szolgélatot
¢és azt is rendszeres valtas mellett,
ugy, hogy heti egy szolgalat
jusson egy novérre. A szerzd
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ezért az orvosokat kéri segitségiil
a ,szolgalat” szabdlyozasahoz.
Az olvasdk betegapold szerzo
irasabol  kaphatnak képet az
elmebeteg  apolasrol, illetve
részletes kozlemény targyalja a
mutéti elokészitéshez kapcsolodo
apoloi feladatokat.

A kovetkezd lapszam cimlapjan
kozolt kozlemény az egyesiiletbe
valo belépés fontossagat
hangsulyozza, nem csak a
betegdpolok, hanem sziilészndk,
masszirozok is. Osszefoglalja az
eddigi eredményeket, azaz a
megalapitds ténye mellett az
elméleti és gyakorlati
tanfolyamok szervezését, allas-
kozvetités megszervezeset,
valamint kiemeli a szaksajto
meglétének fontossagat, mint az
érdekképviselet fontos eszkozét.
Az egyesiiletbe vald belépést
fontosnak tartja a tovabbi célok
eléréséhez, azaz a betegapolok,
apolondk, sziilészndk, massziro-
zok menhéza, nyugdijegyesiilete,
anyagi helyzetiik  javitésa,
szolgalati beosztas szabalyozasa,
huménus intézmények 1étreho-
zasa. Ennek érdekében az orszag
Osszes apolojara stb. ki akarja
terjeszteni miikodési koriiket.



gyméltosagu Belligymimiszier Ur jovanagyta, waro-
neg elsd rendes évi kozgyillésiinket.

Hogy egyesiiletiinknek van létjogosultsiga, és hogy
nekiink, betegipoloknak és betegapolondknek mily
szlikségiink volt, mutatja azon buzgd és lelkes
gatds, melyet beiratkozott tagjaink egyesiletiink ird-
an tanusitottak. Bizonyitja ezt vagyoni szaporodd-
¢és tagjaink szép szama,

Azok, akik lehetetlennek, ugyszolvan nevetségesnek
ttak egyestiletlink megalakithatdsit, és minden dron
akartak veini ezirdnyu torckvéseinknek, ma kény-
ek beldtni, hogy csalatkoztak ezen feltevésiikben.
siiletiink a legszebb jovonek néz elé.

Az ideiglenes vezetdség 9 kor. 75 fillért adott at

Alt évben a jelenlegi vezetdségnek, mely azt lelki- |

retes vezetés és szigoru gazdalkodds mellett 832 kor.
fillérre emelte. A legnagyobb érdem ebben a
ftetben is tagjainkat illeti, akik tagsagi illetményeik
os befizetése altal nagyban hozzdjrultak vagyoni
apodasunkhoz. Az aldbbi mérleg pontos tdjékozdst
t milkobdésiinkrdl. Tagjaink létszdma 273. Ezek

ndi dpold . 70
férfi dpold 40
ndi masszirozd 10
férfi masszirozd . . . 7

Osszesen 127

Az oOsszes clhelyezett betegdpolok és 4
tanultak és szakképzettek voltak.

Ezek elorebocsdjtasa utan felhivunk minde
tagot, hogy ép ugy, mint a multban, ugy a jov
hassanak oda, hogy egyesiiletiinkbe minél tobb
apold, dpolond, masszirozd és sziilésznd Iépjen t
gositsik fel dket, hogy egyesiiletiink arra az ess
allas nélkill vannak, helyet; munkaképtelenség
anyagi timogatast biztosit szamukra, tanfolyan
pedig eldsegiti szellemi kiképzésiiket,

Kérjiik jelentéstink tudomdsul vételét,

Budapest, 1903. marcz. 15.

ih: 150 betegapold és apolond,
100 sziilésznd, Mihalicza Jozsef Wiese
23 masszirozd €s masszirozond. elnik. tith
69. kép: részlet a Betegdpolo c. lapbol
A lapban beszdmol az egyesiilet munka a véglegesités elott,
arrol, hogy 273 f6 taggal, koziiliik szabalyozatlan szolgalatok, a
150 betegapoloval és apolondvel babak tudds nok). Emellett
rendelkezik, illetve tajékoztatast Utmutatd cimmel az Egyesiilet
nyujt elsd tanfolyamarol, amely tanfolyamédnak el6adésaibdl is
februar 16-an kezdoédott. kozolni  kezdett a lap, elsd
Publikalja és népszeriisiti tovabba alkalommal az anatomia
a sikeres, telt hazas targykorébol.
felolvasasokat: »A beteg
szobaja”, WA beteg Megjelenik a lapban, hogy az

fiirosztésérol”. A lap kozli Dr.
Sipos Dezsé6 ,Milyen a jo
apoloné” cimli  kozleményét,
majd éles kritikat fogalmaz meg
az abban megfogalmazottakkal
kapcsolatban (csak apolondk,
képzésrdl sz6 sincs, ingyenes
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apolok  kozvetitésére magan-
emberek (Intézok) is
szervezOdnek, mely jelenség

kapcsan negativ kritikék keriilnek
megfogalmazasra a szakmaisag
hianyarol, a kiilcsin
fontossagarol, a beteg ellatasanak



hidnyossagairol
kikozvetitett
rendelkezett
sziikséges

A ,,Magyarorszagi betegapolék és apolondk
orszagos egyesiilete* folyo évi mdjus hé 9-ik napjdn,
délutan 4 orakor igazgatdésagi iilést tart, melyre ezuton
hiviuk meg az igazgatosagi tagokat.

Viesek Pil, titkar. Mihalicza Jozsef, elnik.

A ,Magyarorszagi betegapolok és apolénék
orszagos egyesiilete m. ho 17-én tartott szakgyiilésén
elhatirozta, hogy testiiletileg fog a beliigyminiszterhez
menni €s kéri fogja Gt, hogy egy betegdpolasi szak-
tanfolyamot létesitsen, mert ma ugy az allami, mint a
kbzségi és maganintézetekben alig van szakképzett
dpolo, pedig erre nagy sziikség van. Elhararoztatott az
is, hogy abban az esetben, ha a beliigyminiszter nem
tesz eleget kérésiinknek, akkor majd gyiijtés utjan fogjuk
a kello Osszeget megszerezni.

T. olvaséinkhoz. Tisztelettel értesitjiik lapunk
t. el6fizetdit és baratait, hogy ezentul csak havonta egy-
szer fog lapunk megjelenni. Ezen valtoztatist amiatt
voltunk kénytelenek megtenni, mivel lapunk anyagi ta-

(pl. az ilyen attitidokkel, illetve imadkozni
személy nem  jar, mikdzben a beteg meg sajat
az apolashoz piszkaban fekszik és felfekvései

ismeretekkel ~ ¢és vannak).

mogatisa nem allt aranyban a nyomatas koltségeivel, -

tobb aldozatot pedig mi sem hozhatunk. Kérjiik tehat t.
kartarsainkat, hogy anyagi tamogatasukkal tegyék lehe-
tové mar a kozeljovében lapunk kétszeri megjelenését.
Lapunk irinya marad a régi: kiizdeni a betegapolok
Osszességének igazaért. Lapunk eldfizetési ara tehat cgy
évre 4 kor., félévre 2 kor., negyedévre I korona. Test-
véri tidvizlettel a szerkesztdoség és kiadohivatal.

Muhoray Sandor, lapunk volt fOmunkatarsa, a
mai szammal szerkesztGségiink kotelékébdl kilépett. Igy
tehat sem eldfizetések gyiijtésére, sem pedig lapunknak
bérki el6tt torténd képviseletére nincs feljogositva, mire
ezennel figyelmeztetjiik t. kartarsainkat.

70. kép: Részlet a Betegapolo c. lapbol

A lap hiriil adja, hogy anyagi
okokbol a megjelenései mar csak
havonta valnak esedékessé, helyt
ad az egyesiilet tanfolyaménak
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stlyos szervezési nehézségeire,
szakmai problémaira a figyelmet
felhivo  4polond  panaszanak,
ahogy arrol is tajékoztatast nyqjt,



hogy az ,,Uj sz6” cimii lapban a meg, egyben tajékoztatast ad a lap
lapot, és Vlcsek Palt érintdéen fomunkatarsanak 1dékodzben
kritikat megfogalmazo6 cikk jelent torténd tadvozasarol is.

Nyilt levél
Dr. S. D. orvos urhoz!

Tisztelt orvos ur!

Mindenek el6tt koszondm joéakaratu tamogatasat
és tanacsat, amelyet — sajnalatomra — nem az én
lapomban, hanem a ,JO Egészség“ cz. lap marczius ho
15-én megjelent szamaban ,Uj szaklap“ cz. alatt oly
gyonydorii stilusban juttatott ugy személyem, valamint
lapom irant kifejezésre, de amibdl én tobbet nem kérek.

71. kép: Levélrészlet
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Igen tisztelt szerkeszté ur!

Kérem sziveskedjék aldbbi soraimnak becses lap-
jdban tért engedni.
| Minden kartdrsam ¢és kartarsnOm clott ismeretes,
| hogy betegdpoléi intézménylnknél, szolgdlatunk rende-
szeresitését illetdleg a legnagyobb viszassigok uvralkod-
| nak, Schol sincs ebben a tekintetben rend. Ugy itt, a
| mi intézetiinkben, mint mindenGitt annyira korldtozva va-
gyunk a szabad iddvel, hogy minden 8 napban rank
| esh egyszeri kimendnket egyediil csak tanfolyamhallga-
| tdsra szenteltik, a mit azonban mi még megtehettiink,
| de a Szent Janos korhdz betegapoldi, a hol minden
| 14 napban, sit e% hénapban egyszer van csak kimend,
| és ez is csak 2—3 Ordig tart, a tanfolyam litogatisa
| mir nehézségekbe Gitkbzik. Ezen szabad iddnket tehat
| czélszerlien akarvan felhaszndlni, ezt nem tehetjik, mert
| a tanfolyamot tarté orvos urak nem jarmak — elfoglalt-
| sdgukndl fogva — rendesen az elbadasi Ordra, mely
| esti 5—7 ordig van megillapitva, a mely idd W
ban nincsen betartva. A legtobb esetben 6—'/,7 orakor
mmk a tandrok, ebben az iddben ig minekiink, a
niemzc lal;u&k. uur':‘lylnelll‘. voznunk, hogy ﬁ
eldirt iddben az intézetben legyiink, melynek egy perczn,
mulasztisiért sulyosan megbintetnek.

S6t most mér két izben ugy jartunk, hogy be-
mentiink az elfadisra, amelyet azonban az orvos urak
késdn jovetele miatt nem birtunk bevimi, (egyaltaliban
akkor nem is volt eldadds). Tehat ily korilmények kozt
ne k rossz néven az orvos urak, hogy bizalmunkat
a fanfolyam sikerébe teljesen clvesztettilk. (Amilyen volt
a lelkesedés, olyan most az elkeseredés.)

Kérem tehdt tisztelt szerkesztd ur, vilaszoljon kér-
désemre, tartunk-¢ tovdbb tanfolyamot, vagy nem ?

Az én nézetem szerint, legjobb volna beviami azt
:z idot, a m‘:dn :1 't:nlolyam' dése :(Otellem;\:d v:lik.

a megkapjuk az mim a me jd fize-
tett és nem ingyenes g juuumy::{f & &
-

- #polo.
T. kartdrsam megnyugtatisira kijelentem, h
ebben az figyben legklizgelne’bb filést tart az igazga
¢s arra fog torckedni, a b. levelében felemlitett
rendezetien dllapot, a tanfolyamot illetdleg mieldbb meg-
sziinjék. A szerk.

Felelds szerkesztd : Viesek Pdl.
Foémunkatirs : Muhoray Sandor.
Kiadotulajdonos : Brezovits Kéroly.

72. kép: Levélrészlet
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A kovetkezd évben 1904. marcius
4-én Vlcsek Palt visszaéléseire
hivatkozva kizartak az
Egyesiiletbdl. Mint a fejezet
egyéb részében lathatjuk, Vicsek
P4l még hosszu ideig aktiv marad
egyesiilet/szervezet alapitdjaként,
szamos kiadvany létrehozojaként
az apolas teriileten.
Tevékenységének egyes elemeit a
késdbbiekben negativ szakmai
kritika, sOt bir6sagi elmarasztalas
éppugy kisérte, mint ahogy arra is
volt példa, hogy bizonyos
tevékenységét elismerd szavak-
kal illették a korabeli sajtoban.

>

:
EMLEKIRAT
ES APOLONOK ORSZAGOS EGYESUTLETENEK

25

Mihalicza Jozsef az Egyesiilet
1906 aprilisaban tartott
kozgytilésén lemondott elndki
tisztségérél, mert betegsége
gatolta munkajaban. Harom és fél
¢vig tartd betegeskedés wutan
1908. szeptember 2-an elhunyt.
Sajnos sirhelye ismeretlen. Az
Egyesiilet rendkiviili ilés
keretében  méltatta  életutjat,
érdemeit az egyestiletben kifejtett
munkajat, amint arr6l beszamol
az Egyesiilet 25 éves fennallasa
alkalmabol kiadott Emlékirat
cimii kiadvany.

73. kép: Emlékirat a Magyarorszagi Betegdpolok és Apoléndk Orszdgos Egyesiiletének 25 éves
fenndllasa alkalmabdl. Osszedllittatott az egyesiilet okmdnyai alapjan. Kiadta a Magyar
Betegapolok és Apolondk Orszagos Egyesiilete, Budapest
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Bar Mihalicza Jozsef életutjara
vonatkozd ismereteink nagyon
hianyosak, az biztos, hogy
kétszeresen adta nevét a magyar
vildgi  4polas  torténetéhez.
Elészor még a 20. szazad elején,
mint egyesiiletalapitd, masodszor
napjainkban, a jelen 4polas-
fejlesztdi altal munkassaga elotti
tiszteletiik jeléil rdla elnevezett
apoldi 6sztondijjal.

160/2017. (VI. 28.) Korm.
rendelet a Michalicza-
osztondijrol

»A Kormany a  nemzeti

felsoktatasrol szolo 2011. évi
CCIV. torvény 110. § (1)
bekezdés 21. pontjaban kapott

felhatalmazas alapjan, az
Alaptorvény  15.  cikk (1)
bekezdésében meghatarozott
feladatkorében eljarva a

kovetkezdket rendeli el:

1. §(1) A Michalicza-6sztondij (a
tovabbiakban:  0sztondij) a
Kormany altal alapitott, palyazat
utjan elnyerhetd képzési
Osztondij, amelynek célja a
felsofoku végzettséggel rendel-
kez6 apolok tamogatiasa a
mesterfokozat és okleveles apold
szakképzettség megszerzésében.

2) Az Osztondijprogram
mikodtetéséért az  egészség-
igyért felelds miniszter (a
tovabbiakban: miniszter) felel.”

Az Egyesiilet 1906-t61 uj elnokot
valasztott, Madari Sandor dpolé
személyében, aki a katonai
egészségligy koriil szerzett kivalo
érdemei elismeréséiil a
Voroskereszt hadiékitményes
bronz diszérme kitlintetésben
részesiilt.

74. kép: Madari Sandor



Az Egyesiilet ¢letében
fordulopontot jelentett az a
pillanat,  amikor  1909-ben

megvalasztottdk orvoselndknek
Dr. Rajnai Béla sebészt, aki ezt
a tisztséget - az |. vilaghédboraban
vald orvosi ténykedése
kivételével 1932-ben beko-
vetkezett halalaig latta el.

75. kép: Dr. Rajnai Béla

Rajnai  programjanak  kozép-
pontjaba a vilagi betegapolast és
az apolok tarsadalmi
elismertetését helyezte, célul
tizve ki az 4poldi képesités
egyseéges €s orszagos rendezését,
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és
nyug-

az apolok ¢let-
munkakoriilményeinek,

dijazasanak megoldasat.

Ezen tul uj kiadvanyt jelentetett
meg Magyarorszagi
Betegapolok Lapja cimmel.
Felel6és szerkeszt6 Dr. Rajnai
Béla elnok, a kiadotulajdonos a
Magyarorszagi Betegapolok és
Apoléndk Orszagos Egyesiilete

volt. A szerkesztéség  ¢s
kiadohivatal megegyezett az
Egyesiilet székhelyével

(Budapest VII. Dohany u. 74.).

Az Egyesiilet élete els6 harom
évtizedének fobb  eseményeit
1932-ben az akkori alelnok,
Balazs Flora ,.Rovid
visszapillantdas a Magyarorszagi
Betegapolok  és  Apolondk
Orszagos Egyesiiletének harom
¢vtizedes mukodésére (1902-
1932)” cimmel tette kozz¢. Ennek
az irasnak a mondatai mogott az
egyesiilet torténete elsé harom
évtizedének egy-egy é€pitékove
talalhato.



76. kép: A Magyarorszagi Betegapolok és Betegapolondk Orszagos egyesiiletének elndksége, igazgatosdaga, alapito és régi tagjai
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77. kép: Betegapoldasiigy 1. szam

A két irds korabeli értékét
mutatja, hogy mindkét irds
megjelent 6nallé flizetként a
Betegapolasiigy Konyvtaranak
szédmai kozott.

Balazs Fléra irasdban fontos
informaciok talalhatok az
Egyesiilet céljat illetéen. Eszerint
azzal a 6 céllal hoztak 1étre, hogy
a hazankban — a rendi névérekkel
¢s voroskeresztes apolondkkel
ellentétben — teljesen szétszortan
miikodé  vilagi  betegapoldkat
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egységbe rendezze, résziikre
képzést, jogvédelmet,
munkakozvetitést €s segélyezést
nyujtson.  Tehat  elsGsorban
érdekveédo szervezetként
miikodott, de emellett célul tlizte
Ki — a Voroskereszthez hasonldan
az apolok képzését és
folyamatos vizsgaztatasat is. Ezt
a feladatat a belligyminiszter
1906/40.238/111. a. szamu
rendelete alapjan végezte.



Mint méar utaltunk rd Vlcsek Pal
apolast érintd tevékenysége az
Egyesiiletb6l 1904-ben tortént
kizarasat kovetden sem sziint
meg. Nevéhez kotddik 1906 és
1911 kozott harom kiilonb6zo
szaklap kiaddsa az aldbbiak
szerint:

- Betegapolo és apolondi értesito:
magyarorszagi betegapolok és
apolondk érdekeit képviseld
havi szaklap. (1996-1908)

- Betegapolo,  Apolondi  és
Massziroz6  Ertesitd: beteg-
apolok, apolondk és

masszirozok érdekeit képviseld
havi lap. (1905-1911). Az 1910.
julius 1-én megjelent lapszamon
az szerepel, hogy 1. évfolyam 1.
szam. A Magyar Konyvszemle,
1911 (19. uj évfolyam, 1-4.
szam) MELLEKLETEK-ben
szerepld adatok alapjan 1911-
ben mar az V. évfolyam jelent
meg.

- Betegapolas:
betegapolasi
1911).

tarsadalmi  és
szaklap. (1910-

¢s  Apolondi

szerkesztOje

A Betegapolo
értesit0  felel6s

118

Vicsek Pal, a lap elsd két
é¢vfolyamabol nem maradtak fenn
elérhetdé lapszamok. A lap
megjelenésének nehézségeit jol
mutatja, hogy az 1908. évi IIL.
¢vfolyam els szdma csak 1908.
junius 25-¢én jelenhetett meg a 17
alapité tag jovoltabol. A kiadvany
cimoldalan szerepel, hogy a
kiadvany ~a  magyarorszagi
betegdpolok és dpolondk érdekeit
képviseld havi szaklap. A szaklap
célul tiizte ki a betegapoldk és

betegapolondk tajékoztatasat,
tanfolyamok  hirdetését. A
vallalkozds az  elofizetdkre

hivatkozva szakképzett apolok
téritésmentes munkakozvetitését
is vallalta, utdbbi visszatérod
motivum a Vlcsek Pal altal
végzett tevékenységek kapcsan.
A kiad6 a lapban t4jékoztatast ad
arrol is, hogy konyvtarat nyitnak
az alapitd tagok ¢és elofizetok
szdmara.

A lapban megjelent informaciok,
irasok érdekes adalékként
szolgalhat az 4apolok, 4apolasi
szervezetek belviszélyainak
feltérképezéséhez is, melyek
né¢hany momentumat villantjak
fel az alabbi dokumentumok is.



,,Betegapolé ¢s Apolondi Ertesité*s alapitéi:

Baura Matild Hajnnl Halmanndé Sarkadi Sandorné
v. Vereskereszt. néne madam apolénd
Bugydes Anna ;. gorvith Jozsetné  Sranicl Danieiné
Csathé Anna szt.-Rokus-korh. mGts- Sztégner Janosné
madam apolond madam
Fazckas Etel Hirsch Igniczné Varga Juliska
apolond madam v. Vereskereszt. néne
Subicz Réza ozv. Vam G ~né
v. Vereskereszt. néne Katonai Molnar M. dpoldn ¥
Mudry Jozseiné madaii Viz:onyl nlirto-é
madam Kotan Teréz
Moso6czy Lajosné v. Vereskereszt. néne l’lnezellelyl Gy.-né
madam v. Vereskereszt, néne

78. kép: A Betegdpol6 és Apolondi Ertesits alapitdi
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Lelketlen betegdpolok.

Méjus ho 14-én és 15-én a Szomhamelyen megjelend , Vaswirnisgyei
Figgetlen Hirlop“-ban A farvinyko i czimen két
jeleat meg, amelyben nagyon uégyentcl‘cs & a betegdpoldi szakmdra igen
erlnyos események voltak leirva,
ban mir szd h tattuk, hogy nagyon sok kétes
ekﬁum:uid]u egyén tolakodik a betegdpoloi pilydra, minden tudds & szak-
Képzetiséy hijdn, Binos kozony egyes k{nhixak vezetdségeitil az a nemtiird-~

o)

dimség, melylyel ezen kérdy I % derlire-borura dpoli-
kat és apolindket, nem 10rddve azzal hogy azok megfelelhetnek-e ezen nagy
lelkierdl, részivevd szivet, tuddst és szakképzést igényld hi Tapasz-

talathél tudjuk, hogy vannak koztonk sokan, akik kitind szaxerdk és megis
egyes személyek kapzsi és dnzd érdekel miatt egyszeriien melldztetnek a jobb
alldsok betoltésénél.

~ Azlyen tudatian és semmiféle éggel nem rendelkezd apolok
¢s dpolondk kbzott nagy az egyenetiensig és irigyséy. Képesek egymis min-
dennapi kenyerét — hazug rigalmak terjesztése dltal — clvenni és az illeto
képzettebb dpoiot vagy dpolondt a |¢qnagyobb nyomorba taszitani,

Mikndésik helyén a legle!kii i
betegek rgésaségi dllapotira vald tekintet figyelmen kwul hagydsaval.

Igy tortént ez legulobb Szombathelyen is, a nagymérvben fellépett tifusz-
jarvany alkalmival. A Betegdpold és Apoldndi Ertesits* uljdn  mintegy
:!Hn lettek szakképzett. befegipolénd és apold kanérsamk kozdl meghiva

egyes jobbmddu, muvelt ti gl Minden
egyes csaldd — a yirvAny g — a legnagyobb eli és hang-
¥ ilath do karld dink lérad: nem ismerd dld ke &
gérdl, ardl s bizhatdsigard). Ugyanily érlelemben fejezték ki el-
ismerdsiiket a kezeld or\os urnk is. Lapunk szerkeszthje annak idején szintén

jart, s itasokat adva
ahiun—bekgek 4 dpoldsi jdrol Mi di ¢k kartdrsndin-
ket eldlte is; az ilietékes hatdsigok pedig rovid idd mulva kilithsba helyez-
tek a legmagasabb helyr0l jive is, Mégis mind k daczdra
akadtak egyes jeliemtelen egyének, akik minden dron meg akartik foszlani
kartirsnGinket kenyer0kid! — piszkos rdgalmaik révén. Ez azonban nem
siker(ill.

A legérdekesebb a dologban az, hogy egy magdt a betegipolok vezetd-
emberének kiadd bizoayos uri egyén leutazvin Szombathelyre, ott a lelyi
sajtoban, a ,Vasvirmegye Fuggeum lelap -ban teljes ,megelégedését® nyil-
vénitja az & dltala y kidése felelt és ugyan-
csak ez a lap kénytelen mdr pdr na;z mulva a Lmegelégedéssel” latintetett

belegipolasrdt a kovefkezd éplictes dolgokat kozoini ,Veszekednek az dpoldk™
oz, alatt:

. Ellenben kdernnek olyan botrinyos dolgok, amelyek nem
i o Sass Ao, sk s, e

A M!m:lzs Kinok I:M [emngo deliriumos betegek dpm‘m landd vesze-
kedéshen dlltok cgymdssal, Megtortént példdul az, Ilai'y az egyik dpoling &I
biztatta @ meg eszméletiknél 166 betegeket, hogy uzo i az 1‘;01 Gktdl, aki
az iiletd dilt, ne ol dtelt, itul

llyenforman a betegek rovisdra torzsalkodtak az ipolbndk esa ven
désuek az leit a vege, Nogy egy Lang Mari nevil dpoldniy fnlg:lenl&! fett Nyul
Lajos foszd Bnél és eldtte i vidolta meg 10b

A foszdmvevd természetesen a vad alapjdn azonnal a renddnég ngayét
vette igénybe s ekkor kiderflt, hogy nem sikkaszds, hamem i ennél is
rosszal ¢y uralkodik a j apoloi kozt a
belegek rovdsdro.

Suk panasz meriilt mar fol a p&rvany tarlama alait, de ex a moﬂ ki-
deriilt eset a jarviny ki
tudja, hiny ember elpusztuldsanak Tett okozﬁ;a Ext a hmm&t megtoﬂlﬂml
hagyni nemn lelet s azért folniviuk erre az illetékes hatdsig figyelmeéL. . .

s czek a betegdpolOk az orsz. betegdpold-egy ol
akiknek a é lel;u 1égedé érdemes. Azt hluszﬂk hogy
ezekee a | crakkdpzett* jelzd sehngysem illik, de még az ,dpold® czimet is
bitoroljak,

A botrdny még a fentickkel nem ért véget, A korhdi orvos, Dr, Tempel
Ferencz ur nyilatkozott még cbben az tigyben; nyilatkozata 2-ik pontjiban
a kivetkezdket irja:

Valosdg, hogy a jarvanvkorhdz mitkbdésének harmadik €s ne
dik hetéhcn az dpold su:mél‘yz:l férli 65 ndi lagjal kozitt személyes ol
k €3 k, miknek mcgﬂﬂnleﬁse a hetegek
&5 Igzdlat kéb: filadatom volt. Igy tortént, ket apo’.
muzeuml kﬁrh.izba hel)ezlc!en .’n, l hd 12411 redlg Ling Mnlvl &g Julislm
o5 Csekléi jel megtagadtal
Kaszas Lajosné nevil l&rsnﬂmk cllen slkkamés czimén vadat emeltek, a Nyul
Lalo 1 vizsgdial utdn a kdrhdz

VArD:
Mtielt'kfbul elbogsdttaitak.” e

Ehhez teljesen szikségtelen kommenldrt fizni. It a tények beszélnelc
Ebbil csak az vildglik ki napndl is fényesebben hogy a g és Ayald»
noi Ertesita* utjan $: lyre lehivott drsndink ‘minden

a legképzellehb szakerdk, akik soha semmiféle panaszra ckot nem adiak.

Ajénljuk Tapunk 1, alapitd tagjait, valamint eldfizetd betegdpold és tpoléna'

Karidrsainkat a t, orvos uraknak, valamint a betegépotést igényld mgykem-
ségnek,

79. kép: Az dpolok belviszalyai (Forrds: Betegdpolé és Apoléndi Ertesitd)
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Majus h6 14-én és 15-én a Szombathelyen megjelend , Vasvdrmegyei
Fiiggetlen Hirlap“-ban A jarvanykorhdz botrdnyai“ czimen két kozlemény
jelent meg, amelyben nagyon szégyenteljes €s a betegdpoléi szakmadra igen
hatranyos események voltak leirva.

Fs ezek a betegpolok az orsz. betegdpolG-egyesiiletbdl helyeztettek el,
akiknek a miikodésiik teljes megelégedésre® érdemes. Azt hiszsziik, hogy
ezekre a ,szakképzett* jelzG sehogysem illik, de még az ,dpolé* czimet is
bitoroljak.

-

Ehhez teljesen sziikségtelen kommentart fiizni. Itt a tények beszélnek..
Ebbél csak az vilaglik ki napnal is fényesebben hogy a ,Betegdpold és Apolo-
néi Ertesit* utjan Szombathelyre lehivott kartarsndink ‘minden tekintetben
a leokénzettebb szakerdk. akik soha semmiféle panaszra okot nem adtak.

80. kép: Az dpoldk belviszalyai (Forrds: Betegdpold és Apolondi Ertesitd)

A Betegapolo ¢és  Apolondi a  szerkeszté  t4jékoztatast
Ertesit6 adott tajékoztatast a nyujtott az egyesiilet ellen tett
Betegapolok  és  Apolondk feljelentésrdl, és arrol, hogy a
Orszagos Onmiivelddési ., vizsgalatok mindent rendben

Egyesiiletének 1908. augusztus talaltak” .
1-ei megalapitasarol is. A lapban

oyt

: Nyilt levél
Nagyméltésagu grof Andrassy Gyula beliigyminiszter urhoz.

IULILALO LI LAUN JL0MVI VI BHAMIV I LA AN T WA S ASIAnAMw s 8 e y

Budapest, 1908. julius 25.
Maradtunk bazafias tidvozlettel az alakuloban levd
, Betegdpolok és Apolonik Orszdgos Onmiivelddési Egyesiilete® nevében :

Vicsek Pdl, Ozv. Horvith Jozsefné Varga Julianna
Szt. Rékus kérhdzi mitdnd. néne.

81. kép: Ujabb egyesiilet alapitdsinak szandéka (Forrds: A Betegdpolé és Apolondi Ertesitd)
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Felhivas és kérelem
a m. t korhazi és maganorvos urakhoz és a betegapolast igénylé nagykozdnséghez!

Ugy a m. t. orvos urak részér6l, valamint tobb kartarsam és kartarsndmtol |
joakarolag ériesitve lettem Herz Armin jellemtelen — szerkeszt6i czimbitorld-
sar6l, melyet lapommal szemben
elkovetett a ,Tolnai Vildglap“
egyik legutobbi szdméaban. Ez a
kbzonséges naplopd és szélhamos,
(kinek arczképét mellékelten be-
mutatjuk), nyomtatvany - igynok,
aki életében soha betegdpol nem

82. kép: Az apoldk belviszdlyai (Forrds: A Betegdpold és Apolondi Ertesitd)

t Szombathelyi Fzr. Szentedulet
XeD NI
Elismerés — az érdem legszebb jutalma. T T

Mindenckeldtt ugy a magam, valamint az elismerd-levélben felftintefett
Apolénd kartdrsndim nevében is o helyen fejezziik ki lgmélyebb kdszonellin- ey
ket a Ler. Szent-Egyle i i azon, rank
nézve igen becses soraiként, melylyel benniinket a szombathelyi tifusz-jérviny
alkalmabol kifejtett odaadé és faradsdgot nem ismerd mukddésiinkért kitiin-
fetni legyesek voltak. Ez a figyelem egyuttal hii kifejezSje annak, hogy a
tudds és szakképzettség mindenkor kbzmegbecsfilés tirgya és az erre hivatott
tényez0k sem vonhatidk méir kétségbe tohbeé, hogy a belegdpoldsi szakma
egyik legfObb kiegészild szerve hazdnk kozegészségligyéaek, Az a lelkes kis
tabor, amely lapunk kiré csoportosull, biiszkén tekinthet vissza rbvid mult-
jira. Az a sok i & mely engemet,
lapomat és annak alapito-tagjait érte — senn 4lik ezen elismerés kbzzé-
tétele utdn, Nem személyes hiusdgbol hozom mésolatot fapomban. mert
hiszen a legfdbb érdem az oltmikodd kartarsndimé, hanem buzditdsul a jivdre
nézve. A mélyen tisztell orvosi kart is meg akarom gyzni arrél, hogy amit
eddig allitottam és lapunkban mindenkor kiemeliem, teljesedésbe ment, mert
csak a mi lelkes kis csapatunk halad azon az dsvényen, mely hazink szen-
vedd é) javdra, £ i 1y hi torekszik — nemesen
€128 szivével, tuddsdval, kitartisdval lelki erejével és szakkdpzettségével.

Némuljon tehat el a sok panasz, keseriiséy, mely sziviinket betolti a 1ét ~
irgalmat nem ismerd heves harczaban s legylink tovabbra is azok, akik
eddig voliunk: — hii dpoldi, gondozoi, vigasztaldi betegen fekvd, leirhatatlan

kidilo i Kicsinyes. hidbavald
dolgokkal ne drtsunk egymds személyénck; czélunk nem az egyenellenség,
hanem a békeszeretet! Ezt irva zdszlonkra, Isten segedelmével minél eldbb
czélhoz érlink.

Ebben az értelemben kérlink tovdbbra is szives, joakaratu tamogatast
Kartrendinktdl, a mélyen tisztelt €5 nagyrabecsill orvosi kartol és a beteg-
Apoldst igényld nagykbzonségtol. A kizbll elismerd-levél fényesen bizonyitja,
hogy erre érdemesek vagyunk. Azért fehit testvéri szeretettel fordulok végtl
még hozzitok, kedves kartirsaim és kartirsndim, kik velem klzdottetek dldisz-
tetéstink legutébbi idejében, timogassatok becsiiletes tbrekvésemben, a jo, a
nemes, a szép, a fudds, a szakképzés nemes eszméjénck megvalésithatisaban |
A ,Szombathelyl lzr. Szent-Egylet*-nek még egyszer hdlds kbszinetinket nyil-
vanitva, maradtunk hazafias ddvizlettel

“
L]

Tesele Pal
a Betegdpold és Apoldndi Frtesitd
szerkesatdje o7 o
& ¢ lap alapitd tagjai. 7 AL

i & 1S Ispunk szeckesztdje réazére, amil
Elismerd-level Js e i

83. kép: Vicsek Pal dltal irdsa egy, a szamdra megkiildott elismerd levél kapcsan (Forras: A
Betegadpolo és Apolondi Ertesitd)
Szintén Vlcsek Palhoz ko6tédo megjelent lapszamaban olvasha-
Betegapolo, Apoléndi és  tunk a ., Kozegészségiigyi
Masszirozd  Ertesitd 1910-ben Alkalmazottak Orszagos
Otthona’ megalapitasarol.
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B5600000005000000000. Az -lakslében Tev$" oot
3 Kozegészségiigyi Alkalmazottak Orszagos Otthona
Budapest, VIL., Erzsébet-kirut 22. ajto 6.

folelolnlslejolalslals]ofelelalalclolola]lelolelalalololelefe ajalnlajeluivislolalalnlels s} 3)

HIVATALOS RESZ.

Kardos Arthur az egybehivék nevében Oromeének ad
kifejezést a szép szamban egybegyiilt kartirsak és kartars-
ndk megjelenése felett. Roviden, de targyilagosan vazolja
az okot, ami mindannyiukat az Otthon megalapitasara indi-
totta és a célt, amit az Otthon maga elé tiizott. Nem a
partoskodas, a békebontds és més egyéb — meg nem in-
dokolhat6 — koriilmények hoztak ma 0ssze benniinket,
hanem a |étkérdés, szakképzettségiink utan joggal kiérdemelt
kzmegbecsiilés és tisztelet érvényre juitatasa. Mindannyian
érezzilk egy Otthon sziikséges voltat, mar azért is, mert a
jelenleg duld testvérharc annyira megbontotta a békes
egyilithaladhatas utjat, hogy nekiink, kivalé szakerOknek,
koriil kell bastydzni magunkat egy sajat Otthonba, ahova
semmiféle rosszindulatu tdmadas, ragalom, be nem fura-
kodhat, ahol mindannyian hiiséges, véd6 és tamogatd
ofthonra taldlunk.

84. kép: A Kozegészségiigyi Alkalmazottak Orszdgos Otthondnak megalapitdsdrdl szd10 cikk a
Betegapolo, Apolondi és Masszirozo Ertesito, 1910. 1. szamdaban

Ozv. Mos6czy Lajosné kartarsnd afeletti dromének
adott kifejezést, hogy az alapszabalytervezet a tagul valé
beléphetést az 1 évi szakszerii gyakorlathoz kototte. Nézete
szerint ezaltal elérjiitk azt, hogy csakis képzett er6k gyiilnek
Otthonunkba, akikkel minden id6ben aldasos és békés
munkéalkodast lehet kifejteni és ebben a pontban latja 6
biztositva mar el6re is az Otthonunk felviragoztataséat célzd

85. kép: Tagfelvételi feltételekkel kapcsolatos vélemény (Forrds: Betegdpold, Apolondi és
Masszirozo Ertesitd, 1910. 1. szam)
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Kozegeszsegligyl Alkalmazottak Orszagos Otthona
ALAPSZABALY-TERVEZETE.

| 5. Az Otthon cime.
Kozegészségligyl Alkalmazottak Orszagos Otthona.

2 5 Az Otthon székhelye.

Budapest.
Mukoddése kiterjed az egész orszagra.

3 5 Az Otthon pecsétje.
Kozegészségligyi Alkalmazottak Orszigos Otthona.

1 § Az Otthon célja.

1. Tagjai gazdasigi, szellemi és tarsadalmi érdekei-
nek eldmozditasa.

2 Dijtalan allaskozvetités tagjai részére, mely célja
elérésére az Otthon sajit kebelében allaskozvetitd-irodat tart
fenn, ahol szakképzettséggel bir6 betegapolondk, betegapolok,
_madamok, masszirozok, masszirozéndk, vizgyogykezelok,
vizgyogykezeldndk, tyukszemvagok, uszomesterek, for-
ddsok, tirdosndk — szakonként osztdlyozva — elhelyezést
nyernek kdrhdzakban, szanatoriumokban, vizgyogyintézetek-
ben, (duld-telepeken, firdOkben vagy hasonld célu gydgy-

~ helyeken, maganfeleknél stb.
E 3. Betegéapolasi, vi kezelési és masszirozasi kur-
| zusok létesitése ; tovabbképzési tanfolyamok tartisa.

4. Kényelemmel berendezett vendégszobik a vidékrol
— yos 1dokdzokben — a fovarosba utazd mﬂai részére,
hogy azoknak a fOvarosban valé tartézkodasuk idején igazi
otthonuk legyen.

5. Onmilvelddés céljabdl tudoméanyos eldadisok, fel-
| olvasdsok és vitdk rendezése a betegdpolds minden agabol.
7 " 6. Gyllések, tirsas dsszejovetelek és Unnepélyek ren-
K 7. Kon felallitasa a tagok szellemi szdérakoztatdsara.
E 8. Szii en szenvedl tagjainak rendkivilli segély-
ben valé részesitése

9. A kartarsi szeretet, tisztelet dllandova tétele és az
OsszetartozandOsiag €rzésének fejlesztése,

- o . fMaan . . a

86. kép: Kozegeészségiigyi Alkalmazottak Orszagos Otthona alapszabdly tervezet, mely a
Betegdpold, Apolondi és Masszirozé Ertesit6, 1910. 1. szamaban jelent meg
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DAL = RRTEGAPOLY, APDLANG BS MASSTIROZS ERTESITY 2. SZAM

ELSORENDU SZAKEROK A KOZEGESZSEGUGY ES BETEGAPOLAS TEREN

Toep |ovaswe wacms

87. kép: A korabeli dpoldsi lapban javasolt dpoldsi szakérték (Forrds: Betegdpold, Apolondi és
Masszirozo Ertesitd)
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A Betegapolo, Apolondi és
Masszirozd Ertesitében utalds
talalhato arra, hogy a lap a
,Betegapolas” cimi lap
melléklete, a fenti tablon Vlcsek
Pil a Betegapolas felelds
szerkesztdjeként keriilt feltiinte-
tésre. A Betegéapolas cimi lapbol
a II. évfolyamanak els6 két
Osszevont szamat leltik fel,
amely egy Ujabb szervezet, a

Vizgyogykezelési és Betegapo-
lasi Szakintézdség létrejottérol,
illetve annak vizgyogykezelési,
masszirozasi ¢és  betegdpolasi
tanfolyamairél is  beszamol,
valamint  elismerd leveleket
tartalmaz a szakintézOség
megbizhatdsdgarol ¢és az altala
kikiildott  ,,szakértok”  pontos
megbizhaté munkdjarol (apolok,
flird6sno).

Egy vérbeli betegapolé és vizgydgykezel6 akkor telie-
siti méltéképpen szeretetteljes teenddit, ha egyuttal tani-
ténak is szeg6dik, ha szabad idejében egy arra alkalmas
helyen, térsaival és tdrsnGivel megbeszéli, kozli, magya-
rdzza mindazokat az oktaté szakorvos altal elméletileg

88. kép: Betegapolo és vizgyogykezelovel szembeni elvarasok
(Forras: Betegdpolo, Apolondi és Masszirozo Ertesitd)
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és gyakorlatilag elGadott és az egyes kérhdzakban-bevalt
apolasi m6dokat mit egyes betegségnemeknél észlelt. Ezek
meghallgatjak, elsajatitjdAk s igy egyik a masiktél tanul.
Ehhez jarulnak abban a bizonyos kedves Otthonban le-
folytatand6 rendszeres el6adasok, felolvasasok, praktikus
kisérletek, melyeknek felhasznaldsaval a betegapolok és
vizgyogykezel6k tovabbképzése foltétleniil sikerrel jar.

R
e

~|

Vizgyogy-tanterem.

89. kép: Vizgyogy tanterem (Forrds: Betegdpold, Apoléndi és Masszirozo Ertesit6)

Hiszen lathattuk a koézelmultban, hogy csupén
csak a cim és elsObbségi jog érvényestilése miatt is

mennyiféle kellemetlenségeknek, hirlapi cikkeknek, stb.-
nek volt kitéve oly testiilet, amelynek hivatdsa egészen
mas lett volna, mint az ilyen eredménytelen, az Gsszes-
ség javat és érdekét semmiféle tekintetben sem szolgdld
szélmalom harcok. A vége ennek az lett, hogy az eddig
békességben kiilon-kiilon miikod6é testiiletek — 7220
gylilolettel wiseltetnek egymds irdnt és a nyugodt,
békés egylittmiikodhetés eszméjét végleg eltemették.

90. kép: Az dpoldk belviszdlyai (Forrds: Betegdpold, Apolondi és Masszirozé Ertesitd)
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Vingyégykeselési és Betegipolisi Szakintésiséy
Budapest, VII., Erzsébet-korut 22, foldszint 6.
19i1. szept. 1-tdl 1912. junius 1-ig rendszeres

vizgyogykezelési,
masszirozasi
és betegapolasi tanfolyamot

rendez &5 pedig elfhaladottak ¢s kezddk részére

az 1-56 kurzus szeptember 1-tol oktober 15-ig,

a 2-ik kurzus oktéber 15-t5l december 1.ig,

a 3-ik kurzus december 1-t6l 1912 januar 15-ig,

a 4-ik kurzus januar 15-t5l marcius 1-ig,

az 5-ik kurzus marcius 1-tol aprilis 15-ig,

a 6-ik kurzus aprilis 15-t6l junius 1-ig
tart, melyre a beiratkozdsok — a kurzus idejének
pontos megjeltlésével — akdr személyesen (minden |
nap 6—7 ora kOzOtt az orvos urndl), akar levéliteg
eszkbzOlhetOk. jelentkezhetnek ugy nok, mint férfiak,
akik jol irni és olvasni tudnak. Tanidd 6 hét. Tan-
dij mérsékelt. Tanfolyamvezeld orvos

Dr. Szilagyi Gyula

gyvak. orvos, v. furddorvos.

A lanfol{; végeztével dijtalan allasbahelyezés
korhdzakba, szanatdriumokba, fiirdokbe és egyéb
gyogyintézetekbe, Biztos és t'lsugodt jovo azok-
nak, akik tanulni és dolgozni akarnalk!

e 2T6an St T,
Mool eruﬂn'l‘ tekintetben. e STk

91. kép: Tanfolyam hirdetés (Forrds: Betegdpold, Apoléndi és Masszirozé Ertesitd)
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A BETEGAPOLAS* MELLEKLETE.)

AZALAKULOBAN LEVO , KOZEGESZSEGUGY! ALKALMAZOTTAK ORSZAGOS OTTHONA® HIVATALOSLAPJA |

TARTALOM: A betegdpolis. Dr. Seidgyi Gyula. — Csiiz,
———————— sehesillés dltal okozott vallesukldlob. (Képekkel)
Keresetkitds vj alakban. (Képpel) — Hasznos tudnivalok. — 111
A masszizs technikdja. — Komdék Pesten. — A legsatétebb biin.
— Szerk. dizen, — Hirdetések,

A betegédpolas.

Nem az clsé alkalom, mikor nagyfontossigu és
kizérdekll hivatdst tolt be n Betegdpoldk és dpolonok
Szakintézdsdgenek derék és képzett gardaja. Ez alka-
lommal kiildntsen érdemes, _és alkalomszerii megemlé-
keznl rélul; és ald é Dkldl " yiben Onként

el a

doie ik sty elomozdi-
tisa érdekében, nz ujpestt holaabarahkbau Nagy fe-
gyelmezetiségre vall eme vdllalkozds Kkillénésen akkor,

minden fdradsigot meghozni, a célbdl, hogy

guknek minél idedlisabban mgfelelhmmek !

hogy berek minél avatottal
kezekben lissak, oda l'ardlﬂnﬂlr hol a szeretet

trténik az arra hivatottak vallalkozasa. De hiszen nem
is keépzelhetd j6 apolo a hllhen gyokeru& aldzatossag
és a sziv nemes érzései nél Eme két nagy v
nélkiil minden emberi munkr csak Gnm'dau-

legyen. A szenvedd betegek szinte ra

:néku;r:'::kel :zonm.l mlegsejuk, y

ogy a lpolis‘w ‘megbk.o apold

vngyy rideg ‘e?:i e feléjik.
Annak az tpoldmk, ki mxuelw

gyongédséggel kezeli betegét, aldisos

8y betegénel ulas

mikor &z emlitett jarvanykorhazb ennek K

minden katondja a harctéren maradt, haldlra sebezve a
gyilkos rém lathatatlan fegyverétdl. Mennyi lemondss,
mennyi kotelességtudis, mily mértéke az emberszeretet-
nek kell ahoz, hogy az ellenség mérgezett fegyverétol
porba hullott sorok, idegdls, s mindenek felett haldlos
veszedelmeket magib.n rejté nehéz munkdjdt atvegyilk
és kitartdan, béatran, a lelkesedés nemes tlizéd| serk

szettel megal
lelki életére is
lelkidllapot  py
hatdst fejt kia Iest

ezt egyenle\eubb& eszi, n
a ten &en

megvivjuk ; a katona, mikor felebbvaléi tlzbe vezényllk
nem {nszantabol rohan eldre az Bldbki0 gépek hal
osz1d torkanak. A Hetegdpolik és dpolonok Szaktntt-
205égének lelkes katondi nem a felette vald parancsnak
engedelmeskedve vonultak fel az ellenséges 1lizvonalba,
hanem fegyelmezett lelkitk hivasat kovetve, sziviik
sugallatdra hallgatva siettek kid6lt bajtarsaik
De mads vilagitisban is figvelmiinkre méltathatjuk eme
tényt, amely viltgxlisbcn élénken mmunkbe Blhk annak
az igazséga, hogy a 4 be tar-
tozik a kolera elleni védekm;, els6 sorban a Szakinte-
z0séget szemelte ki, mint olyat, melynek kebelében ke-
resni kell és talalni lehet a legexponiltabb helyekre
ﬂpo!6kn és apolondket. Emu két valosig, t. i a Szak-
kebelében folyo komol mely a
szakszer() és lelkiismerctes lnkép:ﬁu irtnyul' mas-
részt a betegek ﬁpolh&ban segélyt keresd ‘hatésa-
gok és maga kabb fokozodod érdeklddbu és
A intézBséggel gy esz-
ményben mmkoznnk a szeretetben, mely egyrészt az
apo'dkat serkenti a tikéletesedés felb vozetd utjokban

megsziinnek, az ezaltal femmou Almatls
sz6val a gyogyulds feltételei fokozottabh
vannak s mindezek egy 70 ]
kotvek.

Csuz vagy sebesiilés altal
esuklolob.

L Okozata és lényege.
Ha valamely beteg karfajas:o)
o bdes jdsio)

2ére esik beteg ka & ny

csonthoz nyulnia, ugy a vélliziilet lobjatal kel
valliziilet lobjaban szenvedé ndk nem birnak
s koténylik szalagjit - hatul

ily bajban sinyld férfiaknak nehez

felvenni, s a nadrigtarit hatul megerdsiteni.

92. kép: Betegadpolas melléklet
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B. I.
Hogy az ellenségeink
ken az eddig iranyvunkban

megingatni torekszenek, ezen

azonban mar eddig is fénvesen

felsobb férumok szakintéz6ségiinket
nem pedig MAOE-t! Ez f4j nekik! Fenhéjazo,

bizakodott modorral

szakintezosegink irant az illetékes

nem

csak Mdtrafeld, nen

beigazolta,

askalodasaikkal éppen az ellenkezijét érték el, amennyibe

apold, Budapest. Szives iidvizl

tanusitoft bizalmat és 6 vé

csodalkozunk., A

tiintetik ki
lekicsinylo

nedhio 15r lohe
pedig eiore lenet

ladni ! KbszOnjiik egyuttal az uj eldfizetoket,

93. kép: Betegapolas melléklet

A Magyar Sebésztarsasag 1912.
majus 23-an tartott nagygyulésén
Dr. Rajnai Béla, mint a
Magyarorszagi Betegapolok és

Apolonsk Orszagos
Egyesiiletének akkori elnoke

hozzészolasdban az alabbiakra
hivta fel a figyelmet:

,, .11t volna egyuttal alkalmam a
tisztelt  Ertekezlet  figyelmét
felhivni egy valoban elszomorito

tényre...Egyes élelmes,
kaptafajuktol  irtozo  mester-
legények wu. i. a tisztességes
haladas utjat megvetvén, a
betegapolas iigyét valasztjak
boldogulasuk  eszkozeiil — és

minden komolyabb hivatottsag
hijan, csupdn nyereségvagybol, a

kozonség félrevezethetésére, a
hatosagok hallatlan
kbézombosségere és a

munkatalan, faczér cseléd-népre
tamaszkodva tizik itt a fovarosban
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és az orszagban — betegapolok
kozvetitésére egyaltalaban  fel
nem jogositott kozvetito irodaik
utjan valosaggal megdobbento
szemérmetlenséggel kozveszélyes
manipulatioikat...

..a mi telefonszamunkkal
hasonlo  telefonszam és czim
révén sokszor tévedésbol ama
hirhedt Vitsek Pal-féle
zugirodahoz folyamodtak
dpoloért és egy-egy czéda,
lelkiismeretlen leanyzot vagy egy
brutalis, iszakos apolot kaptak,
amiert azutan — ugy gondolvan,
hogy az orszagos egyesiilet
kozvetitette oket — minket vonnak
felelosségre....

megemlitem,  hogy
sokszor sirva jonnek hozzank
szegeny nok, akiknek a zsebébol
100— 150 koronat kizsarolnak
ezek a szélhamosok azon a
czimen, hogy pedicure, manicure,



massage-ra stb.-re kitanitja dket,
az oOsszeg atvétele utan pedig
valami tudatlan apolondfelének
adja at oket, aki mit se ért az igert
tudomanyhoz, 6 maga pedig
odebb all, hogy beutazza az
orszagot és szédiiletes
reklamjaival, képtelen dolgokkal
telitett fercz-lapjaval félrevezesse
a kozonséget, a hatosagokat és
bizony nagyrészt a johiszemii
orvoskollegakat is ...

...Azt a szomoru tényt pedig
legjobb szeretném elhallgatni,
hogy akad mindig — néhany
honapig (tovabb alig birja ki) —
egy egy orvoskolléga, aki
megfelelé  havonkénti jutalom
fejében odaengedi a nevét egy-
egy  »tanfolyamot«  végzett
dpolond-masseuri jelolt
bizonyitvanya ala...

Es ezek a zugirodak ilyen
megbizhatatlan, kozveszélyes
elemmel latjak el az orszag
korhazait, ezek a zugirodak vigan
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burjanoznak szép hazankban....
Véleményem szerint az
Egészségiigyi Orszagos Tanacs
vagy a Beliigyminisztérium utjan
siirgosen le kellene inteni ezeket a
sajat zsebiikre dolgozo urakat,
irodajukat azonnal becsukatni és
meg nem elegedve lanyha, elnézo
eljarassal, oket a legszigorubban
megfenyiteni tartanam
sziikségesnek.”

A Népszava 1912. janius 28-i
szamaban beszamolt olvasoinak

arrol, hogy a Budapest VIIL
kertileti eloljarosag, mint
renddrbirdsag elsd fokon

pénzbirsag megfizetésére itélte
Vicseket az engedély nélkiili
allaskozvetités ¢és  valdsagnak
meg nem feleld tartalmu
hirdetések kozzététele, orvosi
képesitéshez  kotott  funkcidk
végzése ¢€s  kozegészségligyl
kihagés miatt.



94. kép: Népszava 1912. junius 28-i szam

Pozitiv visszhangot kapott 1912
novemberében és a napilapok
dicsérdleg emlékeztek meg a
Vlicsek Pal altal szervezett és

vezetett Magyar Betegapolo
Kolo6nia torokorszagi
tevékenységérol. A Budapesti

Hirlap 1912. november 17-én az
alabbiakrol tajékoztatja olvasoit:

, ...Mint konstantinapolyi
levelezonk irja, a Budapestrol
érkezett tizenegy magyar apolond
a korhaznak atalakitott Taskisla-
kaszarnyaban  gondozza  a
sebestilt katondkat. A torok lapok,
megtudvan, hogy ezek a derék nok
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a sajat koltségiikon jottek ide és
semmiféle dijazdsra szamot nem
tartanak, meleg  szavakban
mondottak nekik készonetét az
ozman nemzet nevében.

....Az egykori kaszdarnydban t6bb
mint ezer sebestilt fekszik, kiknek
legnagyobb részét a magyar és

osztrak  kolonia  latia el
fehérnemiivel és kotoszerrel....
..... Hogy az emberbardati

tevekenység folytathato legyen,
ujabb adomanyokra van sziikség.
Az itteni magyarok mar joforman
erejiikon feliil dldoztak, ezért a
konstantinapolyi Magyar



Egyesiilet azzal a kéréssel fordul
a sajtohoz és annak utjian a
magyar kozonséghez: a ki csak
teheti, jaruljon pénzadomanyaval
a szerencsétlen torok nemzetet ért
szenvedeés és nyomor
enyhitéséhez.”

MAGYAR v
BETEGAPOLO KOLONIA
A VERES FELHOLD
SZOLGALATABAN

A NAGY v
BALKANHABORUBAN

Tisztolet pélbingt

KIADJA A NAGY
snOrHr, v

ARA 40 FILLER

95. kép: A Magyar Betegdpolé Kolénia
torékorszagi tevékenységérdl
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A Magyar Betegapold Koldnia
tevékenységét bemutatd, 1913
juniusaban megjelent kiadvany
bevezetdjében Vlcsek Pal a
Kolonia  szervezdjeként  és
vezetdjeként igy nyilatkozik:

., ...az rasban megcdfolhatatlan
tények, bizonyitékok és hiteles
okmanyok alapjan az annyiszor
igazsagtalanul meghurcolt
egyéni tisztességem is védelmet
talal. Hiaba volt a sok ragalom,
emberiildozés, lehetetlenné tevés
kegyetlen joakaroim részérdl, ez
nem sikeriilt nekik. Erzé emberi
szivemmel mindig a betegapoloi
hivatas nemes szolgalataban
allok, ahonnét engem holmi
ragalom soha nem tantorithat
el.”

Ugyanebben a kiadvanyaban
képekkel illusztralva irja le az
apolondk haborts koriilmények
kozotti munkdjat. Az egyik képen
névvel is megnevezve lathatd a
12 apolond.



s

Keresztes
Mariska

Mesterhizy Franyilc
Piroska Erzsébet

Viiri Zoltiriné Pajor Sarolta  Schauh
kisérs Réza

Reisz Rézai
kisérs

Viesek Pal
csoportvezets

Héjja Réza

Magyar Betegapolé Kolonia a Veres Félhold szolgalataban.

it

Némel::::'(rélmlu Szdsz Frida Nagy Lajosné  Antal Amilia

Simon Jinos  Haohn Boriska Kerekes Jozsef Hirach Igniené
Kisérs

96. kép: Magyar Betegdapolo Kolonia, Budapest, 1913

Vlcsek a kiadvanyban bemutat
egy lugyiratot is, amely szerint
1913 marciusdban a Budapest
Székestfovaros Tanéacsanak
masodfoki  renddri  biintetd
birosaga III. foku itéletében a
vadak alol felmentette. Az
indoklést olvasva kitlinik, hogy
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azért mentették fel, mert nem volt
megallapithato, hogy ellen-
szolgaltatds fejében kozvetitett
allasokat, de az nem deriil ki a
felmentd végzésbol, hogy volt-e
engedélye erre a tevékenységre —
az els6foka rendérbirdsag szerint
nem volt.



TERESKEDELEMUCY] M. X1, NI¥ISTER Masolat hivatalos haszndiatra.

llm spdm.
V. 1918
Budapest székesfovaros Tandcsanak
mint misodfoku readdrt biintetd birdsignak.
Vicoek Pil budapesti
span ST e s et e e
kihdgiel dgyet, tarbaltoak tervinyms hatiridEben bemyutott fe folytin felid

mawmm
A seioesfivicas mm& 1912 & oktdber bd 10-&, 2119, sahe alate
Bl elsZfoky itdletét hel méso

hozott s a budapesti VI

biintots itélotet, mely uwunmm tcz. 10. G 58, §uiba kiliglsclc

Mmanﬂ.t‘nﬁy S8. § o Wetve 157. § d) pontia slapjén kiliabeni
t!hedn!azl”l v Myﬁk& -n el::k_loéhlt_n fcr;!lundé

bt u.u...ag mfﬂswdwmadwwum.:u

- .jlg aél éluMeﬂt& x::l'.tt o
nz enge n - ellane
emelt wad ‘-yhli tikezmenyel aldl

= felmentem,
bt dasok & miatt kiszabott 200 ) penzbintetést pedig 40 koronira

udlllhul le

hnibon merl ez eljdrds scedn tényhdrdlnén .hogy mhll

fogtalkomiaks ix ellemioen dete voing, BOIFAZOIASE Iom .
Elm dandd) volt b hri’dtavdduplknoxmfeld

adatok hnn-
nﬁmundt.matn. sl &5 V) eadm haszn latéra
valé &w Eletted Shok
w&oﬁ mm lt."uw:dvihqyo(l ¢:‘ u

ardnyban pem tllé hhn'- ntath o )elen hﬂnﬂdru itdlot remdolken’ ré wdben
leszillitandd volt.

megdlapitolt dsszegre
Err6l o Tandcsot 1913, & f-bnur b6 6-in 244 B. sadien alatt kelt jeleniése

caatolminyainak visszalildése ndkt:. cliiris vigett értesi
Budspest, 1913 mérezive bo 20-4n =

gfm/.;cl) LA

A lalrstban NM
tuh-

uu.

B b e g

— :
[ P .,oné‘?

-1 - ’

97. kép: Felmentés engedélynélkiili foglalkozas kozvetités és valotlan adatok haszndlata
targydban, 1913.
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Az

dokumentumbol
hogy 1913-ban

alabbi
kidertil,

megalakult az Egyesiilt
Betegapolok  és  Apoléndk

% 3 hasdady kikdl ek az
egycsliler mindes ROnyvet meegmutatnt on
feivitigomidssal scolghnl

2. §. Feloaziss,

1. Axegyeeiilof felosalir, ha tagaluak sed-
ma amayiry leapad, bogy Madaaait tobde raoy
zheti

2 Felowlis esetén u femmaradd Vl(yb‘u(nl
2 m. ir. poarstakaséipbeatirl beidtkdayy a
Badapest székesdivacos palgirmesteri {um'
tNdnak Adandd A s oft 2 évig kezeldetin. Ha
5 éven bedl egy 2avoold Célu pgresdlet -
kulna, ax ostir vagyon emek tulajdenitan
megy AL
3 Ha aronbaa 5 éven beldl Ryes oMy
esyesdlet nem  [Gine Tétre, ezen dxsx a
B Ookdetes 6 ey adis-
GO AL az q‘z"uom feloszlisanik vigrehajtisa
foganatosiids eldtt o m, kir, belsgyminiee-
rian [ovalagyisa ald ferjesztendd

7. 5 Fellaggeszits,
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Orszagos Egyesiilete. A szervezet
elndke Dr. Wiesinger Frigyes,
mig titkara Szélig Mihély volt.

Egyesiill
Belegépol g Apolindk orsziges

EGYESULETENEK
ALAPSZABALYAL
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lovdbb ndkodee a exdlal az dlam vigyis
eqﬂnu-luk wgyonl dedeke vesadlyezetve
redns, tekintet adikil el atetlh ¢ a
klfiggentés ulin  eltendelt xrabdlyrecis
rizsgdini ttdn fedosxlank — Vagy ax siap-
s2abilyck pontos Netartisdra ki
sarlstin terbe alat kélwertetit

2. § Zarisitzkedes,
Lzen alapszabliyok & Nagymeltosdguy M

Rir. Beligyovnister Ur tedomasvéele uthn
Epaek &cide.

Dr.'Wiesinger Frigyes

eindy,
i Minly Brv. Bervity Epliat
Htkar,

bgyed,

98. kép: A magyarorszagi betegdapolok és apolondk orszdagos egyesiilete alapszabalyai (Forras:
0. A. gyiijteménye)
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intellige 1

Lelkiismeretes j6 apolds!

TELEFON : Jozsef 30—12,

Elndks dr.' iaborszky Istvan (.)pex;at;ur, voil: egyetemi 'tauérsegéd.
Budapest, VIIl. ker., Rakéczi-ut 23.
Betegfipolok, betegipolondk, massz6rok, masszirozéndk,

ejsOrangu szaker0k a betegdpoldst igényld

kozonségnek mindenkor rendelkezésére dllanak. Tavi-
rati megkeresések azonnal elintéztetnek.

Orvosilag vizsgaztatott személyzet !
Tagjaink az orszdg szamos hadikérhazaiban is mfikddnek. ||

Szakszerii kezelés!
Kérjiik a czimre iigyelni!

.

99. kép: A Gyogyaszat cimii lap 1916, (56), 46. szamdban megjelent hirdetés

A korabeli 1jsagok néhany
cikkébdl kovetkeztethetiink a

Magyarorszagi Betegapolok ¢s
Apolondk Egyesiiletének nehéz
1d6szakara is.

A Vlesek Pallal kapcsolatos
helyzetet a  fentiekben a
lehetdségekhez mérten  kortil-
jartuk, most roviden emlitést
tesziink a Hallgaté Gyula titkar
tevékenységéhez  kapcsolddo,
nagyon is elit¢lendd6 azon
eseményrdl, amely az Egyesiilet
1étét is veszélyeztette. Hallgato
Gyula titkdri teenddi kozé
tartozott a tagok altal fizetendd
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tagdijak beszedése is. A tagok a
teljes vezetdség ellen panasszal
¢éltek, sikkasztassal vadoltak.
Kiildottséget inditottak a
belligyminiszterhez ¢és az ligy
kivizsgalasat,  valamint  az
Egyesiilet feloszlatasat kértek.
Feloszlatas nem tortént, de az
elnokoket levaltottak. A
nyomozast kovetden a titkart
bortdn- €és pénzbiintetésre itélték.



Az 1. vilaghaboru és az azt
koveto Kkiilonosen nehéz évek —

a politika beavatkozik és
Balazs Flora szinre lép

Az |. vilaghaborara valo
készlilodés, majd a haboru
kitorése 0j helyzetet teremtett. Az
Egyesiiletet  segitd  orvosok
rendkiviili tanfolyamokat
szerveztek a tagok ¢és az
onkéntesen jelentkezOk részére,
akik a -  Voroskeresztes
apolokkal  egyiitt -  hadi
korhazakban vagy tabori

koérhdzakban dolgoztak, voltak,
akik a fronton vallaltak apolasi,
sebesiilt ellatasi feladatokat.

A magyar apolastorténelemben
kiemelkedd  szerepet  jatszo
apolondk, a ,,nagy habora” épold
hései kiilon fejezetben keriilnek
bemutatasra.

Dinyér Istvan 1932-ben
visszaemlékezd jegyzetében a
kronikds  szemével it az

Egyesiiletrdl, a betegapolasiigy
harom évtizedérdl, és érintette a
vildghaborut is. Szavai csak szo
szerint idézve tiikrozik vissza az
akkori helyzetet:

., ...a haboru alatt egy palydt sem
rohantak meg jobban, mint a
betegapolaset. Kezdetben, még
amikor nagy volt a lelkesedeés, a
felsobb  kérokbol rekrutalodott
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,,onkeéntes'" betegapolonok vették
at a foszereplest. Ott voltak
mindeniitt, ahol betegapoldsrol

volt szo. Tisztelet, elismerés,
megbecsiiles  volt a  beriik.
Elokelo megjelenésiikkel,

szolgalatkészségiikkel, vigasztalo
angyaloknak tiinlek fel a frontrol
visszakeriilt sebestiiltek szemében.
Kezdetben ugy is latszott, hogy
onfelaldozasuk  nem  Osmer
hatart. Azonban a legszebb zenét
is megunja az dllandoan
hallgatni. A sebesiiltek jaj- és
panaszszavait, a lazalmok
deliriumaban elhangzott kitore-
seit pedig igazan nem lehet a
Zenéhez hasonlitani. Hallgatasat
rovidesen megunta az onkéntes
dpolonok nagy része és a nagy
fellangolast, a nemes iigy irant
valo dldozatkészséget sokaknal
lanyhulds, majd a kiabrandulas
valtotta fel.

Sok megfontolas arra késztette a
hadi korhazak vezetéségeit, hogy
az onkéntes apolondk
miikodésérol  lemondjanak  és
fizetett betegdpolo személyzettel

lassak el a korhazakat. Ez
intézkedes kovetkeztében
rovidesen ezren és  ezren
jelentkeztek betegeket dapolni.

Minél tovabb tartott a haboru,
annal  jobban emelkedett a



betegek letszama, ezzel
parhuzamban  novekedett  az
dpolé személyzet szdama is. Es
amikor a haboru veéget ért, a
korhazak  kitiriiltek. Az dllds
nélkiil  maradt  betegapolo
személyzet nagy része tovabb is
ezen a palyan  igyekezett
miikodni.  Helyzetiik  naprol-
napra sulyosbodott, igy e palya is
dicsekedhetett sok allastalan,
nyugtalan egyénnel...”

Az 1. vilaghdbort befejezése utdn
jelentésen  megvaltoztak a
tarsadalmi, a gazdasagi ¢és a
politikai koriilmények ¢és ezek
kihatassal voltak az Egyesiilet
életére 1s. Kiilonosen nehéz
helyzetbe keriiltek a
Tanacskoztarsasag 1919. marcius
21. és augusztus 1. kozti 133

napja alatt. Az Egyesiilet
¢letének  krénikasai  kiilon
kiemelik 1919. januar 31-ét.

Ennek oka az volt, hogy a Varosi
Alkalmazottak Orszagos
Szovetsége (VAOSZ) magaba

akarta olvasztani a teljes
Egyesiilet” addig elért
eredményeit, értékeit és
vagyonat.

Az Egyesiilet 1919 januarjanak
elso felében fuzionalt a Flirdésok
Egyesiiletével, akiket a VAOSZ
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szintén megszorongatott. A két
egyeslilet hatdrozata tartalmazta,
hogy megalakitjak a
Szakmunkésok Orszagos
Szovetségét, amelyhez mindkét

testillet csatlakozik majd. A
hatarozatot elfogadtak és
megalakult a Szakmunkasok
Szovetsege.

A VAOSZ erre a napra a
Képviselohaz el¢é felvonultatta az
utca minden csocselékét, akik a
hazba bemenni csak azért nem
tudtak, mert a kivezényelt
karhatalom azt megakadalyozta.
Rovid 1d6n beliill azonban a
tomeg teljesen megvadult, a
rendoroknek sem sikertilt
visszatartaniuk Oket. Betodultak
az ¢épiiletbe, tortek, zuztak, az

Egyesiilet tagjait azonban a
rendoroknek sikeriilt
kimenekiteniiik.

Egy tjabb csapas tortént 1919.
januar  végén, Dbetortek az
Egyesiilet épiiletébe, az ott 1évo
tagokat  Osszeverték,  tortek
zuztak, kitépték a telefont ¢€s
mozdithaté  értéket elloptak.
Napokig tartott a helyreallitas, a
telefont is sikertilt visszakapni. A
VAOSZ emberei latva, hogy
vandalizmusuk nem érte el a
kelld eredményt, ismét kisérletet
tettek arra, hogy az Egyesiiletet



beolvadasra  birjdk.  Madari
Sandor, az akkori elndk és az
Osszegyult  tagok azonban
kijelentették, hogy ,,betorokkel
nem targyalunk!” A VAOSZ
megtorlasa erre az volt, hogy nem
engedték az Egyesiilet tagjait
munkat vallalni, &llashoz jutni, a
munkanélkiili segélyt is csak a
VAOSZ-on keresztiil lehetett
volna kapni, de természetesen ezt

is megtagadtak. Kozben
kikialtottak a
Tanacskoztarsasagot, tudomasul
kellett  vennilikk, hogy az

Egyesiilet napjai meg vannak
szamlalva. Végil kénytelenek
voltak engedni a VAOSZ-nak.

Erre utal az 1919. aprilis 15-¢én a

Népszavaban megjelent rovid
hir: »A Magyarorszagi
Betegapolok  és  Apolondk

Orszagos Egyesiilete (Dohany u.
74 1/ 1) mikodési korét és
kozvetitd irodajat athelyezte a
VAQOSZ —be (VIII Csokonai utca
8.).”

Ugyancsak ennek megtorténtét
igazolja a Budapest Fd&varos

Levéltaraban fellelheto6 1921
novemberében készult
jegyzoékonyv, amelynek

értelmében: ,,Az egyesiilet 1919-
ben, A4prilisban megszint s
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bekényszeritették a  V.A.O.
Szovetségébe.”
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100. kép: Jegyzékonyv 1921-bdl

A Keresztény  Szocialista
Egészségiigyi Alkalmazottak
Orszagos Szovetsége

Erdekvédelmi szervezetként
1919 8szén alakult meg és 1946.
julius  19-1  beliigyminiszteri
feloszlatdsaig mikodott. Az 1)
Szovetség ¢€lére két elndkot
allitottak Dr. Krizs Arpad és
Baldzs Flora személyében, aki
ekkor a Magyarorszagi
Betegapolok  és  Apolondk
Orszagos  Egyesiletének -
Madari  Sandorral egyiitt -
tarselnoke 1s volt. Az els6
hatérozataik kozé tartozott egy
lap inditasa, amely Egészségiigyi
Alkalmazottak Lapja néven
jelent meg 1921-ben és majd,



mint késObb latjuk
Betegapolasiigy néven miikodott
1932-t61 1944. ¢év végéig. A
Betegapolasiigy (Egészségligyi

Alkalmazottak  Lapja)  Dr.
Scholtz  Kornél  allamtitkar,
egyetemi rk. tandr védnoksége
alatt allo Magyarorszagi
Betegapolok  és  Apolonék
Orszagos Egyesiiletének ¢és a
Fiirdésok Egyesiiletének

hivatalos lapja lett.

101. kép: Baldzs Flora

Az Egyesiilet, mint ahogyan
emlitik az ,,Anya Egyestilet” csak
a régi alapszabalya €s autoném
joga fenntartasa mellett
csatlakozott a  Szovetséghez.
Erdemes néhany szét szolni az
,Egyesiilet és Szovetség
egységérol és kettdsségérdl”. Az
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Egyesiilet  1902-t61  1946-ig
mitkodott, és tigy tekinthetd, mint
az ,,apoloi hivatas” védelmezdje.
Elsdsorban a  képzés  és
megkiilonboztetd ruha viselése
altal, valamint az Egyesiilet
¢letéhez kapcsolhatd megemlé-
kezésekkel, évfordulokkal tizent
a tarsadalomnak. A SzOvetség
,kényszeralapitassal” jott létre,

de késobb, mint az ,,apoldi
hivatas gyakorl6ja”, azaz egyes
apolok  érdekvéddje  kiizdott,
mikodott és kiilonboz6
szervezetek elott képviselte az
apolok  tlgyét.  Végil az

Egyesiiletet és a Szovetséget
egylitt sziintették meg.

Ki is volt Balazs Flora?

1886. marcius 20-an sziiletett az
erdélyi Piskitelepen. Okleveles
apolo, a Keresztény Szocialista
Egészségiigyi Alkalmazottak
Orszagos Szovetsége alelndke és
a Magyarorszagi Betegapolok és
Apolonsk Orszagos
Egyesiiletének elndke. Egész
fiatal kordban kezdett részt
vallalni az Egyesiilet
munkdjéaban, az els6k kozott volt,
amikor az Egyesiilet megalakult.

Hamarosan a vezetdk soraba
kerilt és 4allanddéan vezetd
tisztséget  toltétt  be. A




Tanacskoztarsasag alatt kiizdott
az Egyesiiletért, majd annak
bukdsa utdin mindent megtett
annak érdekében, hogy az
Egyesiiletet mitkodoképessé
tegye.

Tobb  mint ¢évtizedet
dolgozott a Salgoétarjani
Kdszénbanya dorogi telepének
jarvanykorhazaban, mint vezetd

két

fonovér, 1944-t61
»gyargondozoként”.
Lelkiismeretes =~ munkdassagaért

tobb izben kapott Kkitiintetést,
elnyerte a Vordskereszt bronz
érmét, az eziist érdemérmet, a

haborts érdemérmet, a
Voroskereszt érdemrend;ét,
valamint a bolgar haborus

érdemérmet fehér csikkal.

A Tandcskoztarsasag bukéasa utan
Balazs Flora elnok vezetésével az
Egyesiilet munkdjanak
yjrainditasat hataroztdk el. A f6
torekvésiik az volt, hogy az
Egyesiilet régi helyiségét ¢és
vagyonat visszaszerezzék,
pénziigyeiket stabilizaljak. Ezen
tul nagy erékkel dolgoztak az
Egyesiilet megerdsitésén, tagokat
toboroztak, aminek eredménye-
ként a I1étszam megnétt, de
mindségében hagyott kivanniva-
16t maga utan. Az 1921-22.
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¢vekben a tagsag tisztult, és
kialakult egy olyan tagokbol allo
kozosség, akikre a vezetOség
biztosan szamithatott a tovabbi
munkdéban.

Az Egyesiiletnek mar tobb éve
dédelgetett 4lma volt egy Apolé
Otthon Iétesitése a raszorulok
szdmara. De tdke hidnyaban az
elképzelés sokdig csak terv
maradt. Gytjtést szerveztek, de
az Osszegyllt Osszeg nem volt
elegendd a munka elkezdésére.
Felcsillantotta a reményt az
ideiglenesen felépiilt Zita korhaz
feloszlatasa. Az ¢épiiletet a
fovaros az allam rendelkezésére
bocsatotta és ideiglenes
lakasokkd alakitottdk at. Az
Egyesiilet vezetdsége megra-
gadva ezt az  alkalmat
beadvannyal fordult Dr. Vass
Jozsef népjoléti miniszterhez azt
kérve, hogy harom barakk
épliletet kaphassanak az Otthon
kialakitdsara. A miniszter két
barakkot kiutalt az Otthon céljara
azzal a kikotéssel, hogy a
Szovetségnek kell azokat sajat
koltségén tatarozni és atalakitani.
Ujabb gyiijtés kovetkezett, majd
végre sikeriilt az  Otthont
létrehozni. Az 1925 aprilisdban
megnyitott Otthon 50 tagnak és
azok hozzatartozoinak nyujtott



szerény hajlékot. Az eseményrol
a Szoézat 1925. aprilisi szama
adott hirt:

., Otthonavato  iinnepély. A
Keresztényszocialista
Egészségiigyi Alkalmazottak

Orszagos Szovetsége aprilis 19-
én vasarnap délutan 6 arakor
tartja Dr. Vass Jozsef népjoléti
miniszter fovédnoksége alatt a

Zita-telep 49. és 50. szamu
épiiletében otthonavato
tinnepélyet.”

Az Egyesiilet orvos-elndke, Dr.
Rajnai Béla 1920-ban segitd
tarsra talalt Dr. Scholler Karoly
féorvos  személyében,  aki

tiszteletbeli elnokként miikodott
¢s faradhatatlanul szervezte a
betegapoloi tanfolyamokat is,
hiszen az 1.  vilaghabora
befejezése oOta nem mikodott
apoloképzés Magyarorszagon.

Torténések
felszamolasaig

az Egyesiilet

Az Egyesiilet és a Szovetség az
elkovetkez0 mintegy masfél
évtized alatt ijabb nehéz idészak
elé nézett. Elég csak néhéanyat
emliteni: a gazdasagi valsag
éveit, az orszaghatarok tobbszori
valtozasat és egy  ujabb
vilaghdborat ¢és  kovetkezmé-
nyeit. Ezek sem a korhaziigyet,
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sem az apolasiigyet nem hagytak
érintetlentil. Az Egyesiilet
nagyon késziilt ,,megalakulasa és
fennallasa negyed évszéazados”
jubileumanak méltd6 megiinnep-
1ésére, amelyre 1927-ben
diszkozgyllés keretében kertilt
sor. A kozgytilésen szdmot adtak
a »SZEP, de nehéz
munkalkodasukrél, elért eredmé-
nyeikrdl, a még meg nem valosult
almaikrol.”

Az Egyesiilet  jubileuma
alkalmabol készitett Emlékirat
hiven rogzitette az addig eltelt
idészakban tortént eseményeket
az utékor szadméra. Annak
ellenére, hogy kissé keserlien
jegyzik meg a dokumentumban,
hogy ,,nem tudjuk, mit hoz a
jovo”, nem csak vissza, hanem
eldre is tekintettek. A Szovetség
kozgytilése eldre tekintve erdsiti
meg a program legfontosabb
elemeit. Az éltalanos célkitlizést
igy Osszegzik, ,,az dpoloi kart
arra a helyre kell emelni, amely
hely o6t e nemes, onfeldldozo
hivatasanal fogva megilleti.”

E cél elérése érdekében:

e abetegapolast ,,allam-jogilag”
érvényes képesitéshez kell
kotni,



e modern dapoloképzést ¢és a
vizsgaztatast kell kialakitani,

e az 4apoldi kar gazdasagi
helyzetét latvanyosan javitani
kell,

e meg kell oldani az alkalmazas
véglegesités €s a nyugdij-
kérdést,

e véglegesen meg kell oldani az
apoloi egyenruha tigyét,

e a Beteg- ¢s Temetkezési
Onsegélyezd Alap tovabb
novekedjen,

e a hon ahitott Otthon tigyét
véglegesen meg kell oldani,

e az Egyesiilet tagsaganak
szamat tovabb kell ndvelni,

e sajat erébdl 10j betegapolo
sajtoorganumot kell
1étrehozni.

A kozgytilésen részt vevo Tobler
Janos orszaggytilési képviseld
megigérte, hogy a Parlament
napirendre fogja tlizni az 4polas

igyét.
Az Egyesiilet kozponti
feladatanak tovabbra is az

apoloképzés szervezését és a
vizsgaztatast tartotta, egyrészt
sajat tagjai, masrészt az akkor
hazankban miikodo rendi
névérek szdmara.

A korabeli lapokban olvashato
irasokbol, nyilatkozatokbdl az a
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gondolat olvashaté ki, hogy ne
csak a habort idejére, hanem a
békés idokre is  neveljiink
apolondket. Az Egyesiilet altal
szervezett képzések és vizsgak
szama ezt a gondolatot vissza is
igazolja. A harmincas évek
kozepétol az Egyestilet
megsziintetéséig évente egyre
tobb vizsgat szerveztek.
Példaként alljanak itt a kovetkezo
adatok: az 1937/38 tanévben 174
rendi névér és 95 vilagi ndvér vett
részt a tanfolyamokon. 1938-t61
kezdve az orszag kiilonb6zo
teriiletein évente 8 - 10 vizsgat
szerveztek. A  dokumentumok
szerint az  Egyesiilet az
apoloképzés  és  vizsgaztatas
teriiletén még 1946-ban is igen
aktiv volt. Még annak ellenére is,
hogy - mint majd késébb latni
fogjuk - a szakszervezet koran
magahoz ragadta az 4apolok
képzését is.
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102. kép: A Magyarorszagi Betegdpoldk és Apolondk Orszdgos Egyesiiletének 25 éves
évforduloja.
1. Balazs Flora, 2. Madari Sandor, 3. Dr. Rajnai Béla orvos-elnok, 4. Dr. Scholler
Karoly, 5. Dr. Bathory Aladar, 6. Jajezay Maria

Ellentétben a  vordskeresztes
képzéssel, az Egyesiilet a ,,nem
képzettség, hanem csak
foglalkozas™” alapjan &polasban
dolgozdok képzését és
vizsgaztatasat  szervezte. A
képzés kezdetben egy éves volt, a
szakmai gyakorlatot mindenki
sajat munkahelyén toltotte el. Ezt
a programot tarthatjuk az ,.els6
munka melletti képzés”
tipusanak. Az Egyesiilet a képzési
programot, a tananyagot a
tapasztalatok alapjan
folyamatosan fejlesztette ¢és az
élet kovetelményeihez igazitotta.
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Az apoloképzés kérdése, allami
szinten tOrténd szabalyozasa,
szervezése évtizedeken keresztiil
napirenden volt a kiilonb6zd
forumokon. A Betegapolasiigy
cimi folydirat, szinte valamennyi
szamaban lehetett olvasni mas
orszagok ¢és mdas kontinensek —

allamilag iranyitott —
apoloképzésérol rovid
Osszefoglaldkat.

Modern sajtot a magyar

betegapoléi karnak

A jelentdségénél fogva 0nallo
fejezetet érdemel az Egyesiilet
szakmai lapja, amely



sajtdorganum lett az utodja az
Egyesiilet/Szovetség altal még

1921-Iétesitett harcias
,Egészségiigyi  Alkalmazottak
Lapjanak™, ekkor lett focime a
Betegapolasiigy, de alcimnek
megmaradt a fent emlitett

elnevezés. A ,Betegapolasiigy”
1932 szeptemberében keriilt az
olvasok kezébe és 1944-ben szlint
meg. A Betegédpolasiigy folydirat
formaban, nagyobb terjedelem-
ben jelent meg. Veszitett
harciassagabol, a szakmaisag
iranydba  valtozott. Nagyobb
oldalterjedelme tobb szakmai
ismeret terjesztését tette lehetove.
Tobb hely jutott apolést érintd
kérdések, orvosi cikkek és
kozegészségiigyi témak kozlé-
sére.

A szaklap foszerkesztoje,
valamint a  Betegapolasiigy
Konyvtar sorozat fOszerkesztdje
1932-36 kozott az Egyesiilet
(1934-1945) orvos-elndke Dr.
Antal Lajos, szerkesztdje Sziebe
F. Jozsef. Dr. Antal Lajos a lap
megujitdsanak tervezése soran
igy érvelt:
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,»Minden foglalkozasnak megvan
a maga tudomdnyos sajtoja is,
mely a megfelelo tudomdany ujabb
eredményeit ismerteti, szolgalva
a celt, hogy az illeto foglalkozas
miiveloi el ne maradjanak
foglalkozasuktol, palyajuktol.
Elég, ha az orvosok, iigyvédek,
mérnokok, technologusok, fog-
technikusok stb. tengernyi szak
lapjara  mutatunk ra. Ilyen
rendeltetésii  sajtotermék  a
magyar betegapoldi karnak ez
ideig nincs. Nincs a magyar
szaksajtoban lap, mely a magyar
apolo kulturalis felépitettségének
megfelelden tovabbkeépzését,
kulturalis nevelését szolgalhatna.
Nincs ily sajtoorganumunk, pedig
ezer és egy ok mutathat ra ilyen
sajtoorganum  sziikségességére
...az Egészsegiigyi Alkalmazottak
Lapja szolgalt ra multjiaval és
rendeltetésével arra, hogy egy, az
onképzés tudomanyos szempont-
jait is szem eldtt tarto, komoly,
tartalmas, tudomanyos  sajto-
organummda kifejlessziik.”
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103. kép: Betegapolastigy 1932. XII. évfolyamanak fedélapja

A Betegapolasiigy lapot ,a
magyar vilagi apolés tiikreként”
is jellemezhetjiik. A tudomény
akkori allasahoz mérten nagyon
korszerli volt tartalmdban és
szerkezetében is. A lapban
megjelend irasok kozott kiemelt
helyet kaptak az apolok élet- és
munkakdrilményeivel foglakozo
irasok, a képzés és tovabbképzés
mindig is fokuszpontban allt. A
szerkesztok a hazai apolasligyben
dolgozdk szamara nemzetkozi
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kitekintést 1s nyujtottak
kiilonboz6 orszagok apolassal
Osszefiiggd kérdéseinek megje-
lenitésével, ilyen  volt a
betegapolok mozgalma, kiilfoldi
folyoiratszemle. =~ A magyar
konyv- és  folyoirat-szemlét
sz¢leskorliség jellemezte.

A Betegapolasiigyben megjelend
irasok kozott érzédott ugyan az
orvosi dominancia, de ez akkor
torvényszeri volt.



Konyvismertetés és lapszemle.

Rovatvezet§: Landgraf Ervin dr.

Betegédpolasiigy. , Betegdpolisiigy” eimmel a Magyarorszigi
Jetegipoldk és Apoléndk Orszigos Beyesiiletének kiadasiban folyé-

irat indult meg, melynek eélja a betegapoliastan, a hypurgia miivelése

és a magyar betegipoldsiigy fejlesztése. Az elsé szimba Gydry,
Johan és Gerléczy professzorok irtik a bevezetd cikkeket, tanulmé-

nyaikban hangstlyozva a betegipolisi munka fontossiagit, rdmutat-

nak a betegipoldsiigy hazai problemdira is. Baldzs Flora a vilagi

betegdpolaskérdést ismerteti, Bendrd Agoston dr, a szabadban valé

fiilrdésre ad orvosi tandesokat, deési Daday Andrds dr. pedig az

obudai szegények sziz év el6tti fiirddjéril kozol ismeretlen adatokat.

A folydirat Antal Lajos dr. szerkesztésében jelemik meg.

104. kép: Betegapolastigy folydiratanak elinduldasa

és orvos-
is fontosnak

Az akkori allami
szakmai vezetés
érezte a lapban valo
publikélassal, a lap
tamogatasaval ennek a tarsadalmi
rétegnek a megszolitasat ¢és
iranyvonal kijelolését, hisz a
,K0zZ”  egészségiigyének  eld-
mozditasdt csak Osszefogassal
(politikai-szakmai) lehetett mar
akkor is  elképzelni. Az
Akadémiai Almanach 1942. évi
kiadasaban ,,A tagok munkalatai”
cimli fejezetben tobben jelolik
meg irasaik megjelenési
forrasaként a lapot, ¢és ez
értékmutato is. Az Orvosi Hetilap
1932 szeptemberi szdmaban mar
a megjelenéssel egy iddben
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méltatta az 1) lapot és roviden
bemutatta a céljat, tartalmat. A
lap egészen a Il. vilaghaboru
végéig kiadasra keriilt, bar a
haborit kozvetlentil megel6zo
szamokban mar az akkori politika
is erOsebben éreztette hatasat.

Uzenet a tarsadalomnak: ,,Mi,
apolok itt vagyunk!”

Az  Egyesiilet  kozel — fél
évszazados torténetéhez tobb
kerek évforduld, emlékezetes

esemény €s azok megiinneplése
kapcsolodik. Az {innepségek, a
kozkinccsé  tett  beszamolok,
sajtoorganumokban vald
megjelenés mind alkalmas arra,



hogy lathatova tegye egy
szervezet ¢életét. Az Egyesiilet
esetében az apolas és tarsadalom
kapcsolatat.

Az Egyesiilet, illetve Szdvetség
elsd, ko6z0s, latvanyos
megjelenitését - a mar emlitett, és
sajat  gondozasban  1920-ban
kiadott Egészségiigyi
Alkalmazottak  Lapja  tette
lehetévé. Azt megelézden a
napilapokban lehetett olvasni az
Egyesiilet ¢életével kapcsolatos
eseményekrél,  beleértve a
kozgylilések idépontjainak
meghirdetését is.

A harmincas évek elején tobb,
kiemelkedd jelentdségli torténést
kell megemliteni. Az Egyesiilet
€s a Szovetség €letében az 1932.
évet a ,megljulds évének” is
nevezhetjiik. Megujult a vezetés,
megujult a hireket és mar a
tovabbképzést is szolgaltato lap.
S6ét, erre az idére mar Uj
programmal miikodott a képzés.
De, mint latjuk, az 6rdmbe iirdm
is vegyllt. Balazs Flora 1932-
ben, a megujult Betegapolasiigy
elsé szamaban megjelent irasaban
a magyar apolas helyzetérdl egy
szivhez ~ sz6l6 és  modern
gondolkodéasra utald megallapi-
tast kozolt:
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,»Minden foglalkozasnak megvan
a maga torténeti fejlodése,
minden foglalkozdsnak megvan a
maga eértékelt multja, csupan a
vilagi betegapoloi rend nem
dolgozta még fel foglalkozasanak
torténetét orszagunkban.

Nem dolgozta fel, hisz még a
kozelmultban is igazan Csadki
szalmaja volt e nagy felelosségii
foglalkozas. Amennyire oriiltink,
hogy végre vannak komoly
tudomanyos  intézmények  és
egyének, kik a betegapolasiiggyel
orszagunkban eredményesen
foglalkoznak, olvasoinkat mégis
vissza kell vezetniink arra az
idore, amikor a vilagi
betegapolok  tabora  teljesen
szétszortan alle Nagy-
Magyarorszdagon.  Senki  nem
torédott avval, hogy teljesen
képzetlen személyek teljesitik a

betegapoloi  munkat,  melyet
igazan csak igen képzett és
hivatasuk  magaslatan  allo

egyéneknek lett volna szabad
végezniok. Nem szamitjuk ide a
vallasi célkitiizésii rendi névérek
és a voroskereszt intézmeényt sem,
mely utobbi haboru esetére léveén
megszervezve, ugy a tarsadalom,
mint az dllam részérdl allando
erkolcsi, kulturalis és anyagi
tamogatasban részesiilt.”



A napilapokban  szerencsére
tovabbra is rendszeresen jelennek
meg irdsok az apolok helyzetérol.

Az egyik cikk ,Sualyos a
betegapolok helyzete” cimmel
felhivja a nagykozonség

figyelmét arra, hogy a koérhazak
tulzsufoltak, de pénzhidny miatt
alig alkalmaznak apolokat. Ez a

hang lassan elért az
illetékesekhez is. Az apolok
helyzete a Févarosi
Kozgytilésben is  napirendre

kertilt. Az egyik hozzaszolast
érdemes sz6 szerint kiemelni:

., Méltoztassék megengedni, hogy
dattérjek téemam masodik részére,
a  korhazi  alkalmazottakrol
kivanok egy par szot szolni. Azt
hiszem fontos dolog, hogy a
betegapolassal foglalkozo
alkalmazottak olyan helyzetben
legyenek, hogy kotelezettségiiket
megfelelo kornyezetben, helyen
es lelkiallapotban teljesithessék.
Ha valahol sziikség van arra,
hogy az alkalmazottak szocidlis
helyzete kielégito legyen és ne
elkeseredett, nyomorult emberek
legyenek  szolgdlatban,  akik
teljesen a napi megélhetési
gondoknak és bajoknak befolyasa
alatz allnak, akkor
legindokoltabb az, hogy a
betegekkel, az emberi élettel
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foglalkozo alkalmazottak
szocialis helyzete legyen
kielegito.”

Egy alom teljesiilt — egyenruha
és jelvény

105. kép: Korabeli kép az apolok utcai
egyenruhdjarol (Forrds: Betegapoldsiigy)

Az Egyesiilete régota kérte, hogy
egyenruhat Olthessenek, mert az
Egyesiileten  kivil 4llo, az
Egyesiilet elvardsainak nem
megfeleld magatartast tantsitd
apolok viselkedése miatt az egész
apolondi kart vadak érték. A
beliigyminiszter végiil 1935-ben
megadta az engedélyt és eldirta az
egységes ruhazatot.



106. kép: Korabeli kép az apolok utcai
egyenruhdjardl és a jelzések viselésérdl
1935. (Forras: Betegapoldsiigy)

Az apoloné szolgalataban a

kovetkezo  egyenruhat  viseli:
fehér, sima mosoruha, térden

joval alul, hosszu ujakkal, az
egyesiilet jelvényével. A fejet
haromsarkos kendé boritja, élén
két centiméter széles fekete
selyemszegéllyel. Az utcai ruha a
kovetkezo: sima fekete
szovetruha, hosszu ujakkal és
nyakkal, térden joval alul, fekete
korgalleér, bal mellen az egyesiilet
jelvényével. A fejen fekete kendo
két centiméter széles  fehér
szegelyzettel.”

Az Egyesiilet jelvénye még 1932-
ben elkésziilt.
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Vegyes hirek.

Okleveles dapolondk. FEgyesilelink igaz-
gatésdganak dontése és a kozgyiilés hatdrozala
alapjan egyesiileliink igen izléses €s miivészies
kivifelii jelvényl készitietett egyesiiletiink okleveles
apolondi ¢és dpoldi részére. Régi dhaja voll ez
tagjainknak, hogy ez dital kilonboziessenek meg
a nem egyesileti és nem okleveles dpolondkiél,
vagy apolokisl. A jelvények elkésziltek és azokat
a jogosultak az egyesiilehiink lilkarsaganal 3 pengd
40 fillér befizetése ellenében dtvehetik. A jeivénye-~
ket csak egyesileli okleveles fagok viselhctik.

A Betegépolé Egyesiilet tagjoinak figyel~
mébe. A . évi aprilis 4-én megtartott kozgyiilésen
Balazs Flora iigyv. alelndk javasolta, hogy a tagok
havonként dnkéntes adomanyként legaldbb négy fillért
fizessenek a munkanélkiili alapra, hogy az 0sszegyiilt
sszeg kardcsonyra szétosztassék a munkanélkiili tagok
kizott. A kdzgyiilés a javaslatot egyhanguan elfogadta,
a mivel az jogerdssé vélt. Ennek alapjn a titkarsdgnal
torténd tagdij fizetések alkalméval a megszavazott négy
filiérek is befizetendfk.

107. kép: Hirek az okleveles apolondknek
keszitett jelvényrdl, és az onkéntes
adomanyrol a munkanélkiili alapba.

108. kép: Magyarorszagi Betegdapolok és
Apolondk Orszagos Egyesiiletének kitiizéje
(Forrds: O. A. gytijteménye)

Z.as710 az
szimbéluma”

»osszetartas

A Magyarorszagi Betegapolok és
Apoléndk Orszagos Egyesiilete
1936. mdajus 31-én, Plinkosd
vasarnap zaszloavatasi iinnepélyt
rendezett a Rozsdk-terén 1évo
templomban, ahol megjelentek a



kiilonb6z6 testiiletek és

apacarendek kiildottei is.

109. keép: Zaszloavatas

Az egyesiiletnek, bar 35 éves
mult all mogotte, mind a mai
napig nem volt zaszldoja és igy
nem volt még modjaban, hogy
nagyobb szabasu tinnepeken vagy
nemzeti demonstracion képvisel-
tesse magat. Egy egyesiilet
életében a zaszlo sok minden
vonatkozasban  jatszik  nagy
szerepet. Kiilonosen nagy szerepe
van  az  Osszetartozandosdg
mélyitésében. A zdszlo  az
egyesiilet  életében  Osszetarto
kapocs szerepét tolti be. A
zaszlonak, e kapocsnak hianyat

érezte az Egyesiiletiink
vezetosége, de érezték
Egyesiiletiink  tagjai is. A
zaszloszentelési tinnepély

fovédnoki tisztét Dr. Johan Béla
dallamtitkar vallalta, aki sokszor
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tanujelet adta, hogy a
betegapolas  nem  kozombos
eldtte.

Részt  vett az  iinnepségen

Auguszta kiralyi hercegasszony,
Dr. Johan Bélané, baro Apor
Gizella, a Voros Kereszt
fonokasszonya és Baldzs Flora,
az egyesiilet elnoke.

A zaszloanya tisztet Dr. Johan
Bélané, Dr. Antal Lajosné és

Balazs Flora toltotték be. Az
tinnepi  szentmisét Dr. Krizs
Arpad pontifikalta.”

A zdszlonak fehér selymébe
lathatatlan szalakkal himezte bele
sok szenvedo ember a haldjat. Az
atvirrasztott  éjszakakert,  a
josdgos szavakert, az enyhito

simogatdsért, amit nem lehet
megfizetni, és amit odaadtak

annyi évtized ota az apolok és az
dpolonok a  beteg  ember-
tarsaknak. Az Egyesiilet zdszlajan
ez lengett az iinneplo kozonség
felett, amikor megkoszoruztak a
Jjosagnak és irgalmassagnak ezt a
Jjelképét.”

A zaszloszentelést diszkozgylilés
kovette, amelyen képviseltette
magat az 0sszes egészségiigyi
intézmény, ugyszintén a
betegéapolasi testiiletek is.

Az tnnepi beszédet Dr. Zibolen
Endre taniigyi fétanacsos



mondotta, aki hangstlyozta, hogy
a magyar betegipolas ligyet
europai szinvonalra kell
fejleszteni €s silirgdsen rendezni
kell a magyar betegapolondi

kérdést.

 Magyarorszigi Beteghpolék ¢s Apoléndk Orszdgo:

gyesilete az clmult napokban tartotta 2aszlészen-
telést Dnnepségét o Rozsdk tere templomdban,

110. kép: Zaszloszentelés.

A mindvégig lelkes hangulata
kozgylilésen a belligyminiszter
képviseletében  Dr.  Grosch
Kéaroly miniszteri tanacsos, a
fovaros részérél pedig vitéz
Barany Laszlé  tanacsjegyzd
jelentek meg.
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A Szdvetség €és az Egyesiilet az
1938 évet ,,Propaganda évnek”
nyilvanitotta:

A vezetoség eroteljes
propaganda évet kivan
megvalositani, hogy egységgel

szolgalhassuk azokat a szocialis
és gazdasagi  kivanalmakat,
melyek siirgds orvoslasra varnak.
A szervezési munka két részre
oszlik, az egyik részét jelenti a
Fovarosi és kornyéki szervezés, a
masikat videki szervezés... Minél
nagyobb egységet tudunk
megteremteni, anndl eredménye-
sebb lesz Szovetségiink munkdja”

A Magyar Apolék
Szovetségének harom napos
kongresszusa

1933-ban egy ujabb szdvetség
jelent meg. A Budapesten
miikodd ,,Magyar  Apolonék
Szovetsége” alapszabalyat a m.
kir. beliigyminiszter 143.203/
1933. B.M. VIIL. a. szdm alatt
lattamozta. A Szovetség elnoki
tisztségét Fiath Maria barond
toltotte be.

A Magyar Apolék Szévetsége
1939-ben, az apolok
egységesitésének els0 nagy
kisérleti évében, haromnapos
tavaszi kongresszuson a
kiilonb6z6  érdekekkel mitk6do



apoloi szervezddéseket egy ernyd
ala terelte és lehetdséget adott
bemutatkozasukra,  javaslataik
kozkincesé tételére.

FPidth Mdria bdrimd

111. kép: Fiath Maria

A Magyarorszagi Betegapolok ¢€s

Betegapolondk Orszagos
Egyesiiletét tobben is
képviseltek. A kongresszus

egyben iizenet volt a politikusok
felé. A napi sajto igen nagy teret
szant a kongresszusnak, szinte
valamennyi lap hiriil adta:

,,a Magyar Apolondk Szévetsége
a Magyar Voroskereszt
székhazaban  harom  napon
keresztiil tarto dpolondi
kongresszust rendez, amelynek
célja, hogy az dpolondkeérdest
minden viszonylatban megtar-
gvalja,  kozelébe  vigye a
megoldashoz, tovabba hogy a
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Magyar Apoléndk Szévetségén
kiviilallo apolondi szervezetek is

szohoz  jussanak,  egymassal
megismertessek

tevékenységiiket.

A kongresszust szervezo

tevékenységrol kevés informaciot
lehet taldlni. Az {innepélyes
megnyitdjan Dr. Johan Béla
beliigyi allamtitkar, egyetemi
tanar mondott megnyitobeszédet
¢s vazolta a  kongresszus
célkitlizéseit. Utalt arra, hogy az
apolondk  szocidlis  helyzete
stirgds orvoslast kivan és igéretet
tett arra, hogy az illetékes
tényezOk figyelmét folhivja az
apolondk jogos kivansagaira,
amelyeket tdmogatni fog.

Bar6 Apor Gizella, a Magyar

Voroskereszt Orszagos fonok-
asszonya »A magyar
betegépolondk szocialis
problémai”  cimmel  tartott

eléadasdban utalt arra, hogy a
megoldasra  varo szocialis
problémak elsdsorban a
javadalmazas, a lakas, az ellatas,
a munkaidé, a szabadsag, a
banasmod, a tarsadalmi helyzet és
végil a nyugdij kérdéseit dlelik
fel.



Apor Gella bdrond

112. kép: Apor Gizella

Réamutatott arra, hogy hazankban
az apolondkkel csak egyetlenegy,
még 1876-ban létrejott torvény
foglalkozik, amely az apolondket

egy sorba helyezi a
mosogatondkkel, cselédekkel é€s
mas  kisegitdé  személyzettel.

Azota megvaltoztak a viszonyok,
és teljes joggal tartanak az
apolondk igényt arra, hogy ebbdl
a rangsorbdl kikeriiljenek. Apor
Gizella fontosnak tartotta az
apolondk szakszerli kiképzését,

de ugyanakkor megfeleld
szocialis reformok bevezetését is.
De a legfontosabb szocialis

probléma véleménye szerint az
apolondk anyagi javadalmazésa.
Az akkori jovedelem nagyon
silany, ha tekintetbe vessziik,
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hogy egy dapolondének milyen
felkésziiltséggel kell rendelkez-
nie, ha becsiiletesen el akarja latni
munkajat, amely nemcsak fizikai,
szellemi, hanem lelki
vonatkozasu is.

A Dbeteg szempontjabol nagyon
fontos, hogy az apolond derts,
megelégedett legyen és szivvel-

lélekkel szentelje magat a
gondjara bizott betegnek. Apor
Gizella ramutatott a

nyugdijjogosultsdg hidnyara is,

amely szintén nagy sérelme
ennek a derék és fontos munkat
végzo noi tarsadalomnak.
Eldadasdban kitért arra is, hogy
nincs rendezve a szabadsag
kérdése sem. Az  &polond
minimalisan tizenkét orat

dolgozik naponta, de legtobbszor
24 ¢és 36 oras szolgalatot kell
ellatnia, ¢és igy fokozottan
raszolgal az ,,idonkénti felfrissitd
pihenésre”.

Nagyon sok kivannivalot hagy

maga utdn az  4polondk
¢lelmezése is. Hangsulyozta,
hogy az okleveles apolondk

szamat szaporitani kellene, hogy
ily médon a talzott munkaidd
csokkenésével bizonyos fokig
enyhiiljon a sulyosan megterhelt
apolondk helyzete, amely még a
haztartdsi alkalmazottakénal is



siralmasabb. A tovabbiakban
kiilfoldi  példakra hivatkozott
bar6 Apor Gizella, és kérte a
hat6ésagok tamogatasat a tizezer
dolgozd nd jogos kivansagainak
teljesitésére. A kongresszus
résztvevoi nagy  tetszéssel
fogadtdk a magyar 4poléndk
bajait feltaro eldadast.

Dr. Mészaros Gabor, a gyulai
allami korhaz igazgatd féorvosa
»Az  apolondkérdés ¢és az
apolondképzés a gyakorlatban”
cimi tanulmanyaban ramutatott a
szakszerli é&polondképzés nagy
jelentdségére s ennek gyakorlati
vonatkozasaira.

Az apolondi kongresszus
masodik napjan Balazs Flora, a
Magyarorszagi Betegapolok ¢és
Betegapolondk Orszagos
Egyesiiletének elndke ismertette
az Egyesiilet céljat ¢és 6
torekvését, hogy hivatdsuknal
fogva mélto helyet biztositson az
apolondk részére. Dr. Antal
Lajos, az Egyesiilet elndke
néhdny éve tartd munkdéssaga
soran sok kivénatos kérdést mar
megoldott vagy a megoldas felé
terelt. Az 6 nevéhez flizédik a
nyugdij kérdés szorgalmazasa,
valamint az is, hogy megfeleld
kiképzés nélkiil oklevelet az
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apolondk ne kaphassanak. Dr.
Johan Béla beliigyi allamtitkar
nagy megértéssel karolta fel az
egyesiilet munkajat és 6 vezette
be a kétéves betegapolasi
tanfolyam rendszerét is. Az idaig
2100 oklevelet adtak ki a
tanfolyam hallgatéinak.

Grof Thoroczkay Péterné A

védond helyzete Magyar-
orszagon” cimmel tartott
eléadast, amelyben ramutatott

arra, hogy a védondk szocidlis
helyzete nincs aranyban sem a
tanulmanyi  kovetelményekkel,
sem nehéz, felelosségteljes és

onallosagot koveteldé munkdjuk-
kal.

A 40. jubileumi évfordulo -
1942

Az Egyesiilet 1942. marcius 25-
én tartotta a 40 éves
fennallasanak jubileumi
iinnepélyét. Diszbe oltoztették az
egyesiilet helyiségét, igy vartak a
vendégeket ¢és az Egyesiilet
akkori vezet6it csoportképen
mutattak be.

A rendezvényen részt vett az
0rokos védnok, Dr. Johan Béla
allamtitkar és neje, aki az
Egyesiilet egyik zészloanyja, és



aki e jeles alkalombol ujbol
megszalagozta a zaszlot.

>

‘f“‘]ya-rart"j’:
o&boga’—poLok cf.
dpoldnok arss, -
eqx/on.'i-lota'nek;

igozqotéfé«yw Gaest 1942

113. kép: Magyarorszdgi BetegdpolSk és Apolondk Orszdgos Egyesiiletének igazgatosiga 1942
- a hdttérben jol lathaté az egyesiileti zdszIo felirata is (Forrds: O. A. gyiijteménye)

A szamtalan méltaté hozzaszolas
koziil Dr. Johan Béla allamtitkar
néhany  gondolatit  érdemes
kiemelni a rendezvényrdl késziilt
osszefoglalobol.

., ...beszédebdl a teljesitett munka
eredményének elismerése
csendiilt  ki.  Tobbek  kozott
hangoztatta, hogy husz év ota
figvelemmel kiséri az egyesiilet
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mukodeset, ismeri annak
munkdjat és kiizdelmét. Régebben
— mondotta - a jo dpolondtdl azt
kivantak, hogy erds fizikumu
legyen, ma a  megfelelo
emelkedett lelkiseg és emberi
szeretette/ rendelkezok vallalkoz-
nak csak erre a munkara. Az
egyesiilet nagy lépést tett elore a
betegapolas terén és elérte, hogy



gvokeret vert a magyar élet

talajaba és a magyar
kozegeszségiigynek nagyon
fontos  szolgalatot  tett. Az

egeszségligyi kormdnyzat neve-
ben kijelentette, mihelyt a nemzet

A betegapolok  Blése. A Magvarorszi
Egvesiilete a napokban tartotta meg
Képonkon dr.

Apolondk Orszd
40,

Karoly f6orvos és

jubildris kozgvaldsét.
beltgyi allamtitkar beszédét mondja. Az asztalnal balrol
jobbra dr. Dvorcsak Antal GOgyész, dr. lovag Scholler
Balizs Tlora Ggyvezeld elndk L

tul lesz a sorsdonto napokon
akkor elé fogjak venni az

egyesiilet tigyeit. Most azonban a
partikularis
szorulnak.”

érdekek  hattérbe

i DBetegipolok és

Johan Béla

(Széesy felv.)

114. kép: A betegapolok iilése

Az innepséget kovetden immar
40. rendes ¢évi kozgylilését
tartotta az Egyesiilet, ahol a
résztvevok tajékoztatast kaptak
az éves tevékenységrol. Madari
Sandor korelnok visszapillantott
a kezdetekig, hiszen meg-
alakuldsa  ota  kovette az
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Egyesiilet sorsat. Kiilon
kiemelést érdemelnek az &poldk
képzési adatai. Budapesten ekkor
mar hat tanfolyam mukodott 239
hallgatoval, vidéken 5 tanfolyam
99 hallgatéval. Az Egyesiilet az
1940-es évek elejétdl mar nem
csak apolok, hanem a miitésnok



¢s a laboransok képzését is
szervezte, sOt a  rontgen-
asszisztensek képzése is
napirenden volt.

Tolnai  Vilaglapja 1941-ben,
bizonyara nem véletlenill, a
nagykozonség szamara kozzé-
tette ,,A betegapolas kiskatéja”
cimii irast, amelyben az épolés
soran alkalmazott néhany fogast,
eljarast a szakszerli leirds mellett
képekkel is illusztralt. A cikk
bevezetdje és befejezése Virchow
professzor  apolasrdl  vallott
nézetét tikrozi, érdemes idézni:

A Dbevezetd  gondolat ,.a
betegapolonak szdz Jjo
tulajdonsaggal kell rendelkeznie,

de kettovel feltétleniil, s ez:
emberismeret és tiirelem.”

A Dbefejez6 gondolat: Az
apolasnal  legfontosabb, hogy

minden konnyii kézzel torténjen,
mert a beteg nagyon érzékeny.
Ugyanolyan fontos, hogy az
dpolas a legnagyobb tisztasaggal
parosuljon, mert az elkinzott
beteg erre is nagyon kényes.”
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Tovabbi szereplok
bekapcsolodasa az
apoloképzésbe

Szent Rokus Kérhaz és a
wMartak”

Trugly Margit 1926-ban a

betegellatas javitasara alapitotta a
Kékkeresztes Marta Betegéapolo
Egyesiiletet, amely
beliigyminiszteri jovahagyassal,
1926. augusztus 31-én kezdte
meg hivatalosan a mukodését.
Ekkor mar 20 fOnyi apolasra kész
csapat allt készen arra, hogy
bevonuljon a Szent Rokus
Koérhaz torténelmébe, mint a
Marta Betegapolé Egyesiilet
(roviden a ,,Martak”) tagjai. Az
egyesiilet céljai kozott szerepelt
az apolondk képzése, otthon és

érdekvédelem biztositasa
szamukra. A rendbe 2 ¢év
probaidé utdn 18-36 év kozotti
ledinyokat és  gyermektelen

0zvegyasszonyokat vettek fel. Az
apoloképzés 2 évig tartott, majd 3
¢v gyakorlat utan vehették at az
okleveliikket. Az  Egyesiilet
jelvénye a kék kereszt, jelszava
pedig Szent P4l Romaiakhoz irott
levelének egyik sora ,,A torvény
teljessége a szeretet” (RoOm
13,10) volt. A ,,Martak” 22 évig
dolgoztak a Rokus Korhdzban. Ez
1d6 alatt 350 névér nemzetkozileg



is elismert betegapoldi oklevelet
szerzett. Majd 1étszamuk
szaporodasdval mar a Bakats
téren levé Onkologiai Intézetet és
az 1942-ben ¢piilt Kutvolgyi
Korhazat is a Martak lattak el.

115. kép: Kékkeresztes Marta Betegdpolok
egyesiiletének jelvénye

A rend feloszlatésa utan is sokan
a Szent Rokus Korhazban tovabb
dolgozhattak, munkéjukat to-
vabbra is a ,,Marta-szellemben”
végezték. Nagyon szerették a
koérhazat, ahol dolgoztak. Apoltak
a jo kapcsolatokat, nagyon sok
kozhaszni munkat végeztek. A
,,Martak” koziil voltak akik, mint
az ,»€geszségligy kivalo
dolgozdja” mentek nyugdijba.

P. Heim Anna koényvében név
szerint emliti Sarfi Rozsit, az
Egészségiigyi Szakszervet akkori
fotitkarat, aki jol ismerte a
Martdkat, ¢és akinek szerepe lett
volna abban, hogy a rend
megmenekiil és Marta Iskolaként
tovabb miikddhet. Valojaban

csak azt tudta elérni, hogy
ellentétben a tobbi apoloképzést
is végzo szervezettel nem 1946-
ban, hanem két évvel késobb
tortént meg a Martak feloszlatésa.

MOTTOJUK: A TORVENY TELJESSEGE

2 L L g
MOKODESE IDEJEN 365 NGVER SZERZETT OKLEVELET

MARTA APOLONO EGYESOLET SZEXHAZA.

BUDAPEST, VIll, ESZTERHAZY-U, 44,

116. kép: Kékkeresztes Mdrta Betegapolok
egyesiiletének székhdza (Forrds: O. A.

gylijteménye)

A Nemzeti Szivkereszt
Szovetség apoloi

A Kozegészségiigyi
Alkalmazottak Nemzeti
Szivkereszt Szovetsége 1933-
1944 kozott szervezett
szaktanfolyamokat.

e ww amva sy - ar mewm mvur

Kizegésoségileyi Alkalmazotiak Nemzefi Scivke-
reszt Szovetsége, V., Vilmos esdszdr-t 76, 111,
em, 2 T: 123.850. Dijtalan orszdgos kozveti-

tés dpolonok és dpolok részére, Képesito
szaktanfolyam. : . e

117. kép: A Kézegészségiigyi Alkalmazottak
Nemzeti Szivkereszt Szovetsége képesitd
szaktanfolyamokat szervez



Betegiipolanik ﬂnfdh foleg gyakorlati képzést adott. Az

i(\ahln\:::{{téu?é etiizett elméletet az egyetemi [ sz.
Szivetsége  betegapolo- sebészeti klinikan és az anatdmiai
:‘:&zfmﬂ'&’tﬁmf:’;& tn?)l; intézetben, a gyakorlatot az Uj
vizsgajat. A tanfolvam- Szent Janos Korhazban oktattak.

rdl  kikeritlé  dpoldnik
feljes clméleti és gva-
korlati tudissal rendei-
keznek a betegapolds ki-
it teenddk elldtasaban,

118. kép: A Kozegészségiigyi Alkalmazottak
Nemzeti Szivkereszt Szdvetség betegapolok
vizsgajanak hirkozlése

A tanulményi 1do egy ev VOlt, az 119. kép: A Kozegészségiigyi Alkalmazottak

14 e 717 Nemzeti Szivkereszt Szovetségének jelvénye
I. félévben elméleti, a II. félévben (Forrds: 0. A. gyiijieménye)

120. kép: A Kozegészségiigyi Alkalmazottak Nemzeti Szivkereszt Szévetség betegdpolok vizsgdja
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Betegapolonék elindulnak a
kiizdelmes palyan - adta hiriil a
Friss Ujsag 1938 juniusaban:

, Tanulnak,  levizsgaznak  és
alacsony fizetésért, keservesen
tengodve teljesitik hivatasukat. A
sok nehéz, idegolo, megerdlteto,
tiirelmes munka kozott talan elsé
helyen all a betegdapolonoke,
akiknek a munkdja egyenesen
hivatdsszamba megy. Elsdsorban
azért hivatas ez, mert tul az
anyagi ellenszolgadltatason, a
fizetésen, amit teljesitményiikért
kapnak: betegek mellett toltik
¢jjeleiket es nappalaikat.
Masokat apolnak, gyogyitanak...
...Szerdan délutan zajlott le a
Pazmany  Péter  tudomany-
egyetem elso szamu sebészeti
klinikajan az idei évzaro vizsga.
Hetven névendék dallt a bizottsag
elott, hogy tanusagot adjon
képesitéseérol, gvakorlatarol,
tudasarol. A vizsgdztatas soran
kideriilt, hogy a szovetség
tanfolyaman nagyszerii kiképzést
nyernek...

..A Friss Ujsag munkatirsa
beszélgetett Dr. vitéz Egervary
Tibor tandrsegéddel, a szovetség
orvos-elnokeével, aki az apolonok
tanfolyamarol a  kovetkezoket
mondotta: - Minden esztendében
szeptemberben  kezdodik @
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tanfolyam és junius masodik
felében keriil sor a vizsgara. Egy
tanév leforgasa alatt nyerik el az
apolonok a képesitést, mely
ketféele, gyakorlati és elméleti.
Allami tamogatds nélkiil
dolgozunk, azokbol a fillérekbol
tartjuk fenn magunkat, amit
tandijban fizetnek a
beiratkozottak. Bizony a
legtobbnek még ezt a minimalis
tandijat is nehéz megfizetni. Az
idei létszamhoz hasonlo minden
esztendoben a  beiratkozottak
szama. Vannak  kozottiik 4
polgarit végzettek és vannak
erettségizettek is. Az életkoruk

legfeljebb 40 esztends. — A
gvakorlati  kiképzés ~ hdrom
honapot vesz igénybe és a

fovarosi kézkorhazaknal zajlik le.
Az elmélet felolel mindent, amire
az dpolondknek sziikségiik van,
hogy derekasan megallhassak
helyiiket a palyan. A végzett
dpolonok egy része a fovarosi
kozkorhazaknal talal elhelyezke-
dest, mas résziik szanatoriumban,
a tobbi a maganéletben igyekszik
dolgozni. — Sajnos, ez a szomoru
igazsag. barhol helyezkednek el,
a fizetésiik alacsony ...

...keservesen tengddve, sokszor
embertelen koriilmények kozott
élnek. A tanfolyamon az a



tapasztalat, hogy szorgalmasak,
lelkesek, csaknem mindegyik
aterzi a munkakor
elhivatottsagat. A magyarorszagi
kozegeszségligy fejlesztése terén
rendkiviil fontos szerepe van az
dapolonok  megfelelo, modern
kiképzésének s a szovetség
tanrendje ugy elméleti, mint
gvakorlati  téren ezekhez az
elvekhez ragaszkodik....

.4 vizsgazo dapolonok deriisen,
kipirult arccal dllnak a bizottsag
elott. Mindegyiknél meglatszik,
hogy szorgalmas volt, tanult s
most, hogy oklevelet nyernek
képesitésiikrdl, immar szarnyukra
engedi Oket az élet. Az egyik ezt
mondja kérdésiinkre: ,, Tisztaban
voltam a palya nehézségeivel,
amikor elindultam, tudom, hogy
alig-alig lehet beldle megélni, de
olyan szép az: a doktor urak
mellett  enyhiteni a betegek
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szenvedésein". A masik hozzafiizi:
., Legalabb annyit biztositananak
mindeniitt az apolondknek, hogy

a  kenyeriik  meglegyen  és
fizetésiikbol,  keresetiikbol el
tudjak tartani magukat”.
Levizsgaztak, mennek ki az

életbe, - a betegek mellé és érzik,
hogy most allnak csak az igazi
vizsga eldtt, amikor meg Kkell
kiizdenitik a létfenntartds
nehézségeivel... Igazan itt az
ideje, hogy az illetékesek
intézményesen  rendezzék  a
magyar  betegdpolondi  kar
specialis helyzetét, munkaidejét,

bérét, hogy kivétel nélkiil
gondtalanul végezhessék
hivatasukat.”

Erdekességként alljon itt egy
korabeli beszamold egy masik
vizsgarol, amely 1939-ben zajlott
a Verebély-klinikan.



121. kép: A Kézegészségiigyi Alkalmazottak Nemzeti Szivkereszt Szévetség betegapolok
vizsgahirdetése
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122. kép: A Kozegészségiigyi Alkalmazottak Nemzeti Szivkereszt Szévetsége hetedig
betegapolondképzd tanfolyam évzaro vizsgdja

A Pesti Hirlap 1941 jiniusdban
»ozeretettel és  tudassal a
szenvedd emberiségért!” cimi
cikkében ujabb sikeres apoloi
tanfolyam zarasardl tudositott.

., Sikeresen levizsgazott a Nemzeti
Szivkereszt  Szovetség 130
dpolondjeloltie. A Kozegészseg-
igyi  Alkalmazottak  Nemzeti
Szivkereszt Szovetségenek
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betegapolonoképzo
kedden délutan a budapesti
Pdzmany Péter
Tudomadnyegyetem UllGi uti 1.
szamu  sebészeti  klinikdjan
tartotta évzaro vizsgajat. A
szovetségnek ezen az immar
kilencedik  tanfolyaman 130
dapolono egy év leforgdsa alatt
szerezte meg az apolondi tudast.

tanfolyama



— Az ut, melyre mi szazharmincan
léptiink — feleli kérdésiinkre az
egyik vizsgazo — nem mesterség
es nem egyszerii foglalkozas,
hanem hivatas. Ezen a palyan sok
szomorusdg, sok emberi konny és
kinlodas a mi kisérdotarsunk, de
tudassal,  szeretettel, odaado
lélekkel éppen nalunk lehet a
szenvedo emberiségeért a legszebb
cselekedeteket véghez vinni....

...A terem kozepén, ahol maskor
a mutéasztal all, ott most a zold

asztal ~ mogott a  szigoru
vizsgdztato bizottsag, szemben
veliik pedig, klinikai  fehér

vasszékeken hét vizsgadzo iil.

Egészségtanbol,  anatomiabol,
elmeidegkortanbol, sebészetbil,
urologiabol, belgyogyaszatbol és
nogyogyaszatbol kell vizsgazniok.
Megszeppent, szoke haju holgy az
els6 vizsgazo. [Egészsegtanbol
kerdezik. A jelolt sorba mondja a
feherjék, zsirok, szémhidratok
kaloriatartalmat, majd aprolékos
eloadast tart a vitaminokrol. A
kovetkezé  vizsgazo  folényesen

felel anatomiabol.  Pontosan
ismerteti a felkar, az alkar
csontjait. A harmadik holgy

belgyogyaszatbol vizsgazik.
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Altaléban  percenként mennyit
lélegzik egy beteg? — kerdezi a
vizsgdztaté. — Tizenhatot. — Es ha
tobbet  lélegzik?  Mire  kell
gondolnunk? — Arra, hogy a beteg
esetleg  bazedovos Sorba
felelnek a vizsgazok. Az egyik a

ruhazkodas  helyes  alapelveit
ismerteti...

..Egy halkhangu leany pedig
okosan és nmyugodtan arrol

értekezik, hogy hazankban az
utobbi években milyen sikeres
kiizdelmet vivtak kivalo orvosaink
a veszettség ellen. Amikor az elsé
héttagu csoport Sikeresen
levizsgazik, adtadja helyét a
kovetkezo apolond  jelolteknek.
Igy megy ez késé estig. Az
eredmény meglepoen jo. A
levizsgazottak  arca  oromtol
sugarzik, mert tudjak, hogy a
klinikak, korhazak, szanatoriu-
mok, varosok, falvak és tanyak
ezer és ezer betege vdrja Oket.
Tudjak ezt és éppen ezert az uj
dpolondk boldogan vagnak neki
az életnek, hivatasuknak, hogy
szeretetteljes  tuddasukkal  és
tudasuk szeretetével enyhitést
vigyenek a beteg és szenvedo
emberiségnek.”



most telle % a vlzmt (Katdu Jelo. )
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123. kép: A Kozegészségiigyi Alkalmazottak Nemzeti Szivkereszt Szévetsége betegdpolondi
vizsga

.3 |
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124. kép: Betegdpoldi oklevél, 1913 (Forrds: O. A. gyiijteménye)
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A Kozegészségiligyi Alkalmazot-
tak Nemzeti Szivkereszt
Szovetsége, tobb mas intézettel
egyitt 1946. julius 19-én a
miniszter  altali  feloszlatas
aldozataul esett. Az utolso kiadott
oklevél 1946. julius 24-1 kelti.

Az egyesiiletek felszamolasa -

1946
Az egyesiiletek legtobbjét az
Ideiglenes Nemzeti Kormany

529/1945. M. E. szdmu rendelete
alapjan oszlattak fel. Ez a rendelet
,a fasiszta politikai és katonai
jellegli szervezetek feloszlatdsa-
rol”  szol. A nagyszamu
feloszlatott egyesiiletet a Magyar
Ko6z16ny négy részletben kozolte
(1946. julius 20-an és 23-an;
1949. november 17-én  és
december 3-an). A Rajk Laszlo
belligyminiszter altal feloszlatott
els6 161 egyesiilet az ,elsd
csomagban”, 1946. julius 20-an
megjelend Magyar Kozlonyben
latott napvilagot. Ebben a
felsorolasban szerepel a
feloszlatott Keresztényszocialista
Egészségiigyi Alkalmazottak
Orszagos Egyesiilete, Budapest
(289.484/1946. IV/14.),

Magyarorszagi Betegapolok ¢és
Apoléndk  Orszagos Egylete,
Budapest (286.723/1946. V/14.),

Kozegészségligyi Alkalmazottak
Nemzeti Szivkereszt Szovetsége,
Budapest (ad. 290.817/1946.
IV/14.),

Kékkeresztes Marta Betegapolo
Egyesiilet (1948. VL). A
dokumentumokat Budapest
Fovaros Levéltara Orzi.

Ezzel lezarult egy olyan
egyesiilet élete, melyr6l harom
¢évtizeddel korabban a napi sajto
igy fogalmazott a Magyarorszagi
Betegapolok ¢és Betegapolondk
Orszagos Egyesiiletének XIII.
kongresszusar6l ,,Betegapolok
egyesiilete” cimen irt
tudodsitasaban:

,,Kllonosen fontos tudnunk, hogy
a felekezeti jellegli betegapolok, a
voroskereszt-egyesiilet ¢€s a
,Gondviselés betegapolondt
képzd egyesiilet” mellett ez az
egyetlen kormanyhatosagilag
megerositett alapszabalyokkal
biré egyesiilete hazanknak,
mely betegapolok képzésére és
kozvetitésére fel van jogositva.”



Az allami apoloképzés
kialakulasa — Az Allami
Apoléné és Védonoképzo
Intézetek kialakitasa

A Voroskereszttel  egyiittmii-
kodve 1906-ban alakult meg a
budapesti »Gondviselés
Apolénéket Képzé Egyesiilet”.
Megalakitdsdban aktiv szerepet
jatszott grof Batthydny Lajosné,
Dr. Koranyi  Frigyes, de
kozremiikodést  vallalt  még
néhany — az orvoslas torténetbol -
ismert személyiség is, mint Dr.
Miiller Kalman, Dr. Herczel
Mano, Dr. Fialka Gusztav is.
Koranyi Frigyes és Herczel Man6
orvostanarok felhivast bocsatot-
tak ki a nagykdzonséghez,
amelyben segitséget kértek, hogy
betegapolondket képzo
intézetet létesithessenek.
Meglatasuk szerint ez az intézet
uj életpalyat nyithat a néknek. Az
alabbiak szerint hatdroztdk meg,

hogy ki lehet tagja az
egyesiiletnek:
1. Alapit6, aki az egyesiilet

céljaira egyszer s mindenkorra
1000 (egyezer) koronat ad.

2. Partolo tag, aki egyszer és
mindenkorra 100  (egyszaz)
koronat fizet.
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3. Rendes tag, aki harom évi
kotelezettséggel évenként 10 (tiz)
koronat fizet.

4. Tetszés szerinti adomanyokat
vagy feltilfizetéseket az
Egyesiilet céljaira  hirlapilag
nyugtaz az egyesiilet pénztarosa.

125 kép: ,, 1918 GONDVISELES AZ
APOLONOKET KEPZO EGYESULET”
jelvénye (Forras: O. A. gytijteménye)

A Gondviselés kiilfoldi mintakat
tanulmanyozva  alakitotta ki
képzési rendszerét. Nagy
hangstlyt helyeztek arra, hogy a
tanfolyamaikra jelentkezOk az
eldirt iskolai végzettség
birtokdban legyenek. A képzés
hat hétig tarté elméleti és két
hétig tartd gyakorlati részbdl allt,
¢s  tandijkoteles  volt. A
novendékeket az egyesiilettel
azonos nevet viseld gyakorlo
korhazukban képezték ki, a
kiképzett  apolok pedig a



Voroskereszt Egyestilet kotelékeé-
ben, korhazakban teljesitettek
szolgalatot. Torténeti érdekesség,
hogy az elsd 12 kiképzett &polond
1909-ben a balkdni habortban is
részt  vett.  Vélhetdleg az
egylittmiikodésbol addédoan ezen
egyesiiletnél is megjelennek a
Voroskeresztnél mar ismertetett
szigoru szabalyok:

Az dpoloné addig, amig az
intézet tagja, hdzassagot nem
kothet, s ha mint férjes né lépett a
betegapolondi palyara, férjével
haztartasi  életkozosséget nem
folytathat.”

Ahogy arr6l mar a Vordskereszt
mukodeését bemutatd fejezetben
szamot adtunk A kenyérkeresé
asszony cimii konyv részletesen
kozolte az egyes munkakorokhoz
meghatarozott  szakképesitések
elbirasait és egyéb jellemzdit. A
betegapolas fejezetben olvashat-
juk, hogy Magyarorszagon két
egyesiilet képez ki szakszeriien
betegépolondket: A Vordskereszt
Egyesiilet ¢és a Gondviselés
betegapolondket képzd egyesiilet.
A Magyarorszagi Betegapolok és
Apoléondk Orszagos Egyesiilete
azonban még csak emlitésre sem
keriilt, pedig akkor  mar
beliigyminiszteri rendelet alapjan
negyedik  éve  végezte a
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betegapoloi tanfolyamok
szervezesét.
A Gondviselés Egyesiilet

tagjainak bodkezii adomanyaibol
az apolondinek az atlagnal joval
magasabb, a nyugat-europai
szintet megkozelitd fizetést és
nyugdijat biztositott. A
beliigyminiszter az egyesiilet
céljai  megvalositdsara  elso
alkalommal szdzezer koronat
adomanyozott, és az egyesiilet az
1919. év  végén  torténd
megsziinéséig rendszeres
Hallami”  tamogatasban  is
részesiilt, beleértve a
kérhazalapitast is (Ilka u.5.). A
magankezdeményezéssel,
magénlakésban indulé - ugyan
jelentds allami tdmogatast élvezo
— egyesiilet helyszitke miatt nem
tudta novelni a képzésben
résztvevok szamat, és tobb
sikertelen probalkozast kovetden
az |. vilaghabort utan megsziint.
A haboru alatt tiszti
hadikérhazként miikodo épiiletét
a hasonld célu Lorantffy
Zsuzsanna Egyesiilet 6rokolte és
polgari betegek ellatasara
miikodtette. A viszonylag rovid
életii  Gondviselés Apolondket
Képz6 Egyesiilet megsziinésekor
az alabbi felhivas jelent meg a
Budapesti Kozlonyben.



Mint mar tobbszor emlitettiik, az
L. vilaghaboru alatt és azt kovetd
nehéz években nem képeztek
apolokat az eldzetesen mitkddo és
apoloképzéseket is végzo
intézmények, egyesiletek, ¢és
csak a 1920-as évektol folytattak
ezen tevékenységiiket. A
Magyarorszagi Betegapolok ¢és
Betegapolondk Orszéagos
Egyesiilete egyre tobb képzést
szervezett és novelte a vizsgak
szamat. A Voroskereszt Budapest
mellett tovabbi helyszineken
szervezett Uj képzéseket.
(Hodmezovasarhely, Gyula,
Satoraljatjhely).

Uj jelenség volt az orvosi
egyetemek, ¢és kiillondsen a
budapesti koérhazak aktivizalo-
dasa az apoloképzés teriiletén.
Kiilon ki kell emelni az Orszagos
Kozegészségiigyi Intézet
egyediségét €s kettds szerepét az
allami apoloképzésben”.

Az apolas és az apoloképzés az
egészségpolitika kozéppont-
jaban

Az apolas és az dpoloképzés a 20.
szazad elsd évtizedeiben kdzponti
kérdéss¢ valt. Az apolond-
képzésnek nalunk olyan ,sok
gazdaja” volt, hogy mondhatni
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nem is volt gazdaja. Mas
orszagokkal ellentétben ndlunk
sokaig hidanyzott az allami
felelosség. Ennek csirai az 1910-
es ¢években jelentek meg. Az
allam feleldsségével miikodd
»apolonoképzés és apold kérdés
igyét” az Orszagos
Kozegészségi Tanacs ugyan
folyamatosan napirenden tartotta,
tobb javaslat, hivatalos beadvany
sziiletett a legnevesebb magyar
orvosok és  magas rangl
hivatalnokok tollabol, de sajnos
ezekbdl a gyakorlatban — a
torténelmi korillményeket miatt is
— alig valésult meg valami.

A nagy multtal rendelkez6 rendi
apolas és a  Vordskereszt
apoloképzessel kapcsolatos
szerepe mellett - magas rangl
tamogatokkal masok  is
probalkoztak apolok képzésével.
Egyes kezdeményezések idOnkét
még fesziiltséget is okoztak. Ezek
legtobbjét az elézdekben
bemutatott ,,aondviselés
Apoloképz6 Egyesiilet” 1étrejotte
hozta felszinre.

Az egyik jelentosebb irds Dr.
Grosz Emil tolldbol szarmazik és
»A betegek apolasa” cimmel a
Budapesti Hirlapban napi hirként
jelent meg. Ebben a szerzd



példaként mutatta be a harom
nagy ,kultirnemzet”, Anglia, a
Német Birodalom és
Franciaorszag  viszonyat az
apolashoz. Irasa kezdd és
befejez6 soraiban  megfogal-
mazza azokat az ismérveket,
amelyek alapjan az apoloi hivatas
megbecsiiltté valhat.

,A  miivelédésnek  valosagos
fokmérdje az a gondoskodas,
melyben a betegek részesiilnek és

az a szinvonal, melyen a
betegdpolassal foglalkozok
dllnak....”

,,...Mindeddig nalunk az

dpolond-kérdésben alig tortént
valami, ugy latszik, egy jobb ido

kell, akik nem irtoznak gyongéd,
apolt kezeikkel a beteg testét

megérinteni, annak agyat
megvetni, s a legterhesebb
szolgalatot  teljesiteni.  Akkor

aztan a hivatasnak becsiilete
lesz!”

A masik hires irds Dr. Koranyi

Frigyesnek a  Gondviselés
Egyesiilt altal rendezett iilésén
elhangzott eléadasa teljes

szovegeének kozzététele volt.

A betegapolasrdl.

Eloadta: dr, Kordnyi Frigyes, egyelemi tanfr, a m. kir,
forendihdz tagja, a ,Gondeiselés* dpolondkel képzd egyesilet dltal

@ ho 12:6n az uj-viroshiza nagytermében rendezett tlésen.

Mdltdsdqos Elniksty!
Meélyen tisstelt Holgyek & Urake!

kiiszobén allunk. Néhany eldkelo
holgy, Batthyany Lajosné
grofnéval és Hampel Jozsefnével
éliikon, néhany egyetemi tanar és

Bgyesiileti Elnoknénk 6 Nagyméltosiga és a mélyen
lisatelt Elnokség azon felhivissal méltoztattak megtisatelni,
hogy a ,Gondviselés dpolondképzl eqyesiilet* megalakuldsa
alkalmébol ezen gyiilésen vézoljam a hetegipoldsi gy mai
dllisdt, a modern belegdpolds jelentdséyét és ennek fejlodésst.

' e t 1 L1 Lhin u um L

B

orvos, Miiller Kalmannal éliikon,
megalapitiak a  Gondviselés
dpolondket képzo egyesiiletet, s
ezzel elso alapjat rakjak le egy

intézmeénynek,  melyre  égeto
sziikségiink van.

De ahhoz, hogy az egyesiilet
széles korokre terjeszthesse ki
miikodeset, az sziikséges, hogy az
dllam és tdarsadalom hathatésan
folkarolja.

Nem elég az anyagi tamogatas,
hanem az angol lanyok példdja
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126. kép: Dr. Koranyi Frigyes A
betegapolasrol

Ez a dokumentum egyrészt a
viladgi és magyar apolas torténeti
attekintése, masrészt a ,,Hogyan
tovabb  apolas?”  kérdéseinek
csokra, azaz hol tartunk, és merre
haladjunk.  Ko6zponti  helyet
kapott az irasban a rendi apolok
mellett egy magas szinti, vilagi
apoloképzés megteremtése. Ez az
irds egyben a frissen megalakult



Gondviselés Egyesiilet méltatasa
is volt.

Ezt kovetden 1909 januarjaban az
Orszagos Kozegészségi Tanacs
Janny Gyula el6terjesztésében
targyalta »A betegapolok
képzése” targyti dokumentumot.

A betegapolok képzése.

(Az orszdgos ko7egeszseg1. tanécs 1909. évi janudr

egyen ,kotve -Elsbb-utébb el kell érkezni
anti ‘az i spontnak, ‘midén a betegipoldssal, killondsen

altalanos avényesitéséle egy bizonyos
“pl. 6'vagy tobb évet lehetne megallapitani,
g eteltével. nyilvincs intézetekben csakis hiva-
talosan ‘képesitett "dpolék volndnak alkalmazhaték.

127. kép: A betegapolok képzése

Ebben a dokumentumban csak a
Voroskeresztet és a Gondviselés
Egyesiiletet emliti pozitivan. Az
utobbi mitkodésével kapcsolat-
ban ezt irja:

,az elmult eév ota, mar a
Gondviselés egyesiilet is
megkezdte elso  tanfolyamat,
elsésorban olyan apolok

kiképzésere, kik mindsitésiiknél
fogva inkabb maganapolasra
valok”.

Az elbterjesztés  javaslatként
tartalmazza az apoloképzés fobb

174

korhazakban‘ csakis hivatalosan képesitett époléknak'

elemeit: az elméleti képzés idejét
¢s tartalmat, a gyakorlat idejét és
helyét. A Gondviselés modellt
vette alapul, ezen tul javaslatot
tesz egy szabalyzat kidolgozasara
is (pl. 4polok jogai és
kotelességet).

A Magyar Sebésztarsasag 1912
majusaban tartott kongresszusan
kiilon napirendre tlizte az apold
személyzet képzésének, az dpolas
szabalyozasanak égetové valt
igyét. Kotelességiiknek érezték,
hogy tapasztalataikrél beszamol-
janak az ,illetékes” kordknek.
Neves hozzaszolok kozott volt
tobbek kozott Dr. Rajnai Béla,
akkor mar az Egyesiilet orvos
elnoke. Megszivlelésre ajanlotta
a 10 év ota fennalld és szép
fejlédésnek indult Magyarorszagi
Betegapolok  ¢és Apolénsk
Orszagos Egyesiilete addigi
tapasztalatait. Dr. Rajnai Béla
kiilon felhivta a figyelmet az
apolok kiszolgaltatott helyzetére,
az apolokat ,pénzért kiajanlo,
kozvetitd” cégek betiltasara, a
,vadhajtasok” miel6bbi
lenyesésére (részletesen lasd az
egyesiiletet részletesen bemutato
fejezetben). A Kongresszus
bizottsdga altal készitett
tervezetet eljuttattdk az illetékes
minisztérium részére. Tobbek



kozott ez a dokumentum képezte
az  Orszagos Kozegészségi
Tanacs részére 1913-ban, mar
masodik alkalommal,
apolasiigyben beterjesztett
javaslat alapjat.

Az apoloképzes és apolokérdés dgye.
Az Orszagos Kizegészségl Tandes (918, évi dprilis ho
17-én tartott {lésthal;

Eloadd : Dr. Magyavevits Mladen 1. t,

Nagyméltésagod 36313/1912. szim alattl leiratdnek
vitelekor az orszagos kiveglsiségi tandes mér jéval
"megktnnyftettebb helyzetben van area néave, hogy az
dpoléképzés ¢s dpolokerdés iigyében a kivitel alapjdul
sn0lghlo részletes javaslatot tegyen, mint volt hat évvel
erel6tt, midén-ez a kérdés napivendre kerfilt

Kanayebb & tandcs helyzete elsdsorban agért, mert
amint Nagymeéltésagod leiratdbdl trommel megdlapit-
a6, a kinegészségiigy egyik messze kihato kérdésének
fontossagat méltényolva, immér ha talin nem is elegends,
de mindenesetre kiszonetre mélt6 kepdd dsszeget méltz-
tatott a térca kiltségvetéstbe bedllitani azon célbdl,

- hogy az dpoloképaés folyamatba tehetd legyen.|
128. kép: Az apoloképzés és apolokérdeés
tigye

A Tanacs ,,Az apoloképzés és
apolokérdés iigye” cimmel tlizte
napirendre a megoldandé
problémakat. Az ligy fontossagat
jelzi az eléado, Dr. Magyarevits
Mladen tiszti féorvos személye
is. Sajnos, jelentésebb eredmé-
nyek nem lattak napvilagot,
ennek oka lehetett az I
vilaghaboru kitorése is.
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Elso 1épés az allami

apoloképzés felé

Az 1912, ¢évi XXXVL
torvénycikk a debreczeni és a
pozsonyi magyar kiralyi
tudomanyegyetem felallitasarol”
egyetem alapitasat irta eld
Debrecenben és Pozsonyban. E
torvénycikkben tobbek kozott az
alabbi szerepel: ,, Debrecenben...
tanszabadsaggal felruhazott
magyar kirdlyi tudomanyegyetem
allittatik fel.”... Az orvosi kar
., hivatalosan” 1921. november 4-
én alakult meg...”

A Belklinika élére 1921-ben
Csiky Jozsef egyetemi tanar nyert
kinevezést, aki kinevezése utan

nagy buzgalommal és
hozzaértéssel szervezte meg az 0
klinika ~munkarendjét. Csiky

célkitlizésének tekintette, hogy a
Klinika-telepet jol képzett, sajat
nevelésii apolonékkel lassa el,
mivel a rendelkezésre allok
nagyobb része képzésben nem
(6nkéntes), vagy alig részesiilt.

Ezért kezdetben az apolondk

részére csak ,»helyi”
tanfolyamokat inditott.
Az  Orszagos Kozegészségi

Tanacs legkozelebb csak 1921-
ben — a miniszter kiilon kérésére



foglalkozott az apolond-
kérdéssel. A népjoléti  és
munkatligyi miniszter 13.640/
1921. szam alatt lekiildte a
Tanacshoz véleményezésre a
»Betegapolon6k mindsitésérol”
készitett rendelettervezetét. A
Rendelettervezet igaz joval
késébb, csak 1929-ben - tejes
egészében megjelent Dr. Johan
Béla LAZ apolond és
védonokérdésrol” cimi
kozleményében. A népjoléti és
munkaiigyi miniszter egyben azt
is kérte az Orszagos
Kozegészségi Tandcstol, hogy
tegyen eléterjesztést a
magyarorszagi betegapolok
hivatalos tankonyvére is. Ekkor
mar mikodott a  debreceni
egyetem keretében 1921-ben
1étesitett apolondkeépzo iskola, de
allam 4ltal elismert tananyag még
nem allt rendelkezésre.

Az Orszagos
Tanacs a
Lehrbuch”
ajanlotta.

Kozegészségi
,,Krankenpflege-

cimii konyvet
Ennek a kilencedik
kiadasat a Magyar Kirdlyi
Népjoléti és Munkaiigyi
Minisztérium fordittatta magyar
nyelvre, és az a hazai
viszonyokhoz alkalmazva — az
allam altal hivatalosan elismert
szakkonyvként ,,A betegapolas
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tankonyve” cimmel jelent meg
1924-ben.

A Budapesti 1922
aprilisaban (86. szam)
foglalkozott az  apoloképzés
igyével. Kiemelést érdemel
néhany megallapitasa. Az irdsban
kozolt szamitas szerint Csonka-
Magyarorszag apolondi sziikség-
letének  fedezésére  hozza-
vetdlegesen 3000  apoléndre
lenne sziikség, viszont a miikddod
diplomas &polondk szama alig 10-

Hirlap

20 szazalékat teszi ennek a
szdmnak. Az irds szerzdje
hangstlyozta, hogy az éllam

erkolcsi és anyagi tamogatasa
nélkiil ,,csak az egyes egyesiiletek
hataskorén beliil” ezt a kérdést
megoldani nem lehet. Egetd
stirgdsségli volna egy orszagos

apolondi nyugdijalap és
beszerzési kdzpont felallitasa. Ez
jelentdsen konnyitené a
munkaadé  korhazak  anyagi

kotelezettségeinek teljesitését az
apolondkkel szemben. A cikk
eléremutatd gondolata:

., ...sehol sem annyira fontos a

dilettantizmus végleges
kikiiszobolése, mint az
dpolonoképzésnél... az
dpolonoképzésben igen fontos

momentum az orvosi eloadasok
mellett az apoloné nevelése, és



erre egyediil egy masik felsobb
képzettségii apoloné van hivatva.
Addig is, még elkezdodhetnék az
dltalanos nagyaranyu kiképzés,
mar most kellene gondoskodni
arrol, hogy erre a szerepre szant
felsobb miiveltségii nokkel, az
apolas abc-jétol kezdve a nyugati
dllamok  felsobb apolonoi
tanfolyamai tananyagaig mindent
lelkiismeretesen elvégeztetve,
Oket alkalmassa kell tenni a jovo
dpolondi nemzedék nevelésére. E
felsobb apolondi garda felallitasa
még egy, a jelen nehéz
megélhetési  viszonyok mellett
nem  jelentéktelen  célt s
szolgalna: a miivelt kozéposztaly
leanyainak  és  asszonyainak
nyujtana mélto elhelyezkedest...”
., ...A Voroskereszt mar a mult
evben végzett ebben az iranyban
uttoré  munkat,  amennyiben
nehany nagyobb eloképzettséggel
biro névendeéket Angliaba és
Hollandidba kiildott ki, akik az
illeto dllamok  jovoltabol
részestiltek ilyen felsobb
kiképzésben. ldékozben a
debreceni Tisza Istvan
Tudomanyegyetem klinikajan
felallitotta az elso magyar fels6bb
dpolondi tanfolyamot, ahol a
fakultas  tudos  professzorai
vezetése és eléadasai mellett tiz
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nagyobb elokepzettsegii
voroskeresztes novendék részestil
a nyugati allamok tanfolyamaival
egyenlo rangu kiképzésben. De
Debrecen nem elég az orszag
sziikségleteinek a  fedezésére.
Kell, hogy Debrecen felhivia a
szakkorok —és  minden arra
alkalmas magyar né figyelmét,
minél elobb kévetve a jo példdi,
fobb alkalom nyiljon az ilyen
felsobbrendii kiképzésre, s akkor
készen alljon a magyar asszonyok
egy kis hadserege, amely vallalja
a munka elvégzéset.”

Az apolasiigy allami szinten vald
,.kezelése” nem volt véletlen,
hiszen ekkor mar megkezdddtek
a targyalasok a Rockefeller
Alapitvannyal. A kiilfoldi
szakérték vilagossa tették a
magyar fél szdmara, hogy a
palyazott 0sszegek elnyerésének
alapvetdé feltétele az allami
felelosségvallaldas. Ebben az
Osszefiiggésben jelent meg Dr.
Viczi Lajos miniszteri
osztalytanacsos ,,Egészségiigyi
szakoktatasunk fejlodése” targya
helyzetleirasa, amelyben
kiemelésre keriilt legalabb egy
minisztérium szerepe, amelyet
késobb a sajto igy igazolt vissza:
LAz elsé vilaghaboru utin a
Kultuszminisztérium a debreceni



egyetemen létesit apolondképzo
iskolat, mely rendszeres kétéves

tanfolyamon képzett
betegapolokat. Itt indult meg
eloszor a  védondképzés is
(1926)”

§o7 L1272

AZ APOLONO:
ES VEDONGKERDESRQL

KULONOS TEKINTETTEL )
AZ APOLONOK £ES VEDONOK KEPZESERE

IRTA

ie Pflegerine und
onderer Riicks
on Pflege:
(Deutsche

BUDAFEST
A M KIR ORSZ. KOZEGESZSEGCGY] INTEZET KIADASA
1929

129. kép: Dr. Johan Béla Az apolond- és
védondkérdésrol

Valgjdban az elsd, allam altal
»tudomasul vett és tamogatott”
— ma mar talan ugy mondanank:

allam altal elismert —
apolonoképzés a  debreceni
egyetem falai kozott indult meg.
Két olyan dokumentumot

mutatunk be, amelyek ezt erdsitik
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meg. Az egyik a Magyar Kiralyi
Orszagos Kozegészségligyi
Intézet kozel egy évtizeddel
késébb, 1929-ben  megjelent
kiadvanya, Dr. Johan Bé¢la
tollabol. Atfogd képet mutat az
apoldo  és  védond  képzés
nemzetk6zi helyzetérdl, illetve a
javaslatokat fogalmaz meg a
kérdés hazai rendezése céljabol.

Az Orvosi Hetilap 1929. évi 49.
szamaban (1224. oldal) Téth
Istvan professzor a
dokumentumot igy méltatja:

., Igen érdekes és nagyon értékes
96 oldalra terjedo fiizetben
foglalkozik a szerzé a kérdéssel,
ami igazdan egyik legégetobb
problémdja kozegészségligyi
rendezésének:  alig  talalunk
elhanyagoltabb, kultur-
orszaghoz igazan nem mélto
viszonyokat, ~mint éppen az
dpolono  keépzés és képzettség
terén. Orvendetes, hogy éppen
Johan Béla tanar nyult be e
darazsfészekbe s 6 veszi kezébe e

herkulesi munkat, akinek
nemcsak  ratermettsége,  de
kiilfoldon  szerzett  ismerete,
tapasztalata  garantidgja az

eredményes munkanak...”

Az értekezés 42. és 43. oldalan
maga a szerzO, Dr. Johan Béla



tobbek kozott a  kovetkezd
megallapitasokat tette:

,Egy ujabb lépés 1921-ben
tortént, amikor néhai Csiky
professzor kezdeményezésére
Debrecenben a  belklinikaval
kapcsolatban felallittatott az elsé
dallami apoloné képzo iskola,
amely 1927-ben a Rockefeller-
alapitvany anyagi segitségével
,,apolono- és védonokeépzo
iskolava” fejlesztett ki. Az iskola
munkdjanak  iranyitisa  egy
bizottsag kezébe tétetett e,
amelyben — a  népjoléti  és
munkatigyi, mdsrészt a vallds- és
kozoktatastigyi miniszter
képviseloi helyet foglalnak. Az
iskola igen szép helyen, a
debreceni Grof Tisza Istvan
Tudomanyegyetemmel

kapcsolatban nyert elhelyezést.
Modern interndatusa 45 névendék
befogadasara alkalmas... Az
iskola tanterve kétéves. Az elsé év
tanterve kozos az apolonoi és
vedondi palyara késziilo jeloltek
szamara. A mdsodik év elso
részeben szintén kozos a kiképzés,
késébb azonban szétvalnak és
bizonyos fokig mas kiképzést
kapnak azok, akik az apolondi, és
mast azok, akik a védondi palyara
kivannak lépni... Vegiil
megemlitem, hogy megtorténtek
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az elokeészito lépések egy masodik
dllami apolond- és védonokeépzo
Intézet feldllitasdara. Ez az iskola
a Magyar Kirdalyi Orszagos
Kozegészségiigyi Intézettel
kapcsolatban fog létesiilni.”

Sajnalatos tény, hogy Csiky
professzor az emlitett kiadvany
megjelenésével azonos évben,
nagyon fiatalon elhaldlozott, igy
munkdja gylimolcsét mar nem
¢lvezhette, de kiilon kiemelendo
érdeme, hogy tovéabbi forrdsokat
is  szerzett az  é4polondk
képzéséhez.

Az események jobb megértése
érdekében érdemes megismer-
kedniink egy masik, fontos
dokumentummal. Ennek szerzdje
Dr. Atzél Elemér, cime: , A
magyar egészségligyi kdzigazga-
tas kézikonyve”. A kotet el0szava
ma is megszivlelendd, hat
kezdjiik ezzel:

,, Kartarsaim és tanitvanyaim régi
kivansagat ohajtom teljesiteni
munkam  kézreadasaval. Az
egeszsegligyi kozigazgatas még a
jogasztisztviselo elott is csak

kevéssé ismert jogi matéria.
Marpedig, ha valahol a
kézigazgatasban, ugy az

egészseégligyi kozigazgatas terén -



ahol az intézkedeés targya minden
az ember legfobb kincsének, az
egeszsegenek  biztositasa
feltétleniil sziikséges, hogy a tett
intézkedések ugy jog, mint
szakszertiség tekintetében
megfeleloek legyenek. A rossz
kozigazgatas mérhetetlen karokat
okozhat a kézigazgatas barmely
dagaban, de helyrehozhatatlan
kart  joforman csak  az
kozegészségiigy terén tehet. Ezért
szitkség van arra, hogy a
kozegészségiigyet intézo jogaszok
és hatosagi orvosok
kifogastalanul ismerjék
targyukat.  De sem a
jogasznak, sem a hatosagi
orvosoknak a tisztiorvosi
tanfolyamot nem tekintve - nincs
olyan lehetéségiik, ahol ezt a
sziikséges ~ jogi  tudast  és
kozigazgatasi jartassagot
megszerezhessék. Pedig enélkiil a
legjobban felépitett
kozegészségiigyi  politika  is
csupan utopia marad.”

ma,

LA m. kir. Apol()nc’i- és
Védondképzo Intézet szervezete
¢s munkakore” kapcsolodik.
Vilagosan bemutatja az
apolondképzés szervezésében
akkor még jelentdés szerepet
jatsz6 Voroskereszt tevékenysé-
gét, de wvilagossa valik a
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Debreceni Apolonéképzd Intézet
prioritasa is. Idézziik:

A modern egeszsegligyi
kovetelmeények kielégitésére még
1921-ben megnyilt Debrecenben
Csiky professzor kezdeményezé-

sére a Voros Kereszt
szervezésében, Ibranyi  Alice
fonékasszony iranyitasaval a

Debreceni Apoléndképzd Intézet,
a klinikai betegapolas céljara
intelligens apolondk kiképzésére.
Az 1927-ben a m. kir. Orszdgos
Kozegészsegiigyi  Intézet  feldl-
litdsaval megindulo egészség-
védelmi munka sziikségessé tette
védonok  kiképzeését és  ezert
ugyanezen idében a Rockafeller-
alap a Debreceni Virés Kereszt
Apolondképzé Intézettel
megegyezve, a Nagyerddoben uj

dpolono- és védonokeépzo
intézetet  épittetett, amely a
vallas- és kozoktatastigyi

minisztéerium  feliigyelete  ala
keriilt és a debreceni egyetem
orvosi karanak vezetése alatt all.
Az intézet novendékeinek
tanitasat a klinika orvosai latjak
el és szervezete lényegében az
alabb  részletesen  ismertetett
budapesti Apolond- és
Védonokeépzo Intézet szervezet-
ével megegyezik. Az
egészsegvedelmi korzetek



gyorsiitemii  szaporoddsa ujabb
intézet felallitasat tette
szlikségessé s ez hozta létre 1930-
ban a budapesti Apoléné- és
Védonoképzo Intézetet, amely az

1936-37. iskolaévben az
dllandoan  névekvo  felvételi
igények kielegitésére a
Rockefeller-alap segitségével
lényeges kibovités alatt all.”

Orszagos Kozegészségiigyi

Intézet (1927-1944. OKI)

Hazankban végiil a Rockefeller
Alapitvany  tdmogatdsaval a
,Johan Béla program” oldotta
meg a kérdést. Az igazsaghoz
tartozik, hogy e programtervezet
mar a nyilvanossagra keriilésekor
(1929) ijedelmet okozott azok
kozott, akik addig nehéz
koriilmények kozott végezték az
apolondk  képzését, és azok
korében is, akik mar tevdlegesen
végezték az apolast. De az dpolas
teriiletén tul mas konfliktusokat is
okozott a ,koOzegészségligy U]
reformja” azzal, hogy mar
régebben miikodd intézmények
feladatait atrendezte.

Ez a probléma az Orszagos
Stefania Szovetség (1915) és az
OKI keretében 1étesitett
Zoldkeresztes Egészségvédelmi
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Szolgalat (1927) sajto-
nyilvanossagot is kapott
konfliktusdban cstucsosodott ki. A
reakciok egyrészt aggodalmakat
kifejez0 nyilt levél formajaban,

masrészt magyarazatot,
megnyugtatast sugarzo irasokban
oltottek  testet az  Ujsagok
hasébjain.

Az apolok attdl rémiiltek meg,
hogy az 4poloképzés teriiletén
addig elért eredményeik a Johan
Béla program bevezetése utan
mar ,,nem szamitanak”, a kiadott
oklevelek értékiiket, érvényiiket
vesztik. Ezeknek a torténéseknek
azonban pozitiv hatdsai is voltak.
Nevezetesen a részletesen
bemutatott Magyarorszagi
Betegapolok és Betegapolondk
Orszagos  Egyesiiletére. Az
Egyesiilet ugyanis a Johan Béla
program hatasara az 1932/33-as
tanévtol kezdve, nem  Kis
erOfeszitések aran, mar két évre
emelte a képzési 1d6t. A szerzett
jogokat tiszteletbe tartva és védve
az addig elért eredményeiket,
kialakitottak egy példaértékii
haromagazatli programot:

egyéves tanfolyam az 5-20
éves gyakorlattal rendelkezd
rendi apolok szdmara;



egyéves tanfolyam az 5-20
éves gyakorlattal rendelkezd
vilagi betegapolondknek;

kétéves tanfolyam  vilagi
apolondk szamara, 1-5 éves
elézetes gyakorlati id6vel.

Ez a program abban az idében
igen eléremutato volt. Elismerte a
,,hozott értéket”, nevezetesen a
gyakorlatban mar megszerzett
tudast. Ezt az elgondolast a
modern PLAR (az eldzetes tudas
felmérése és elismerése)
,csirdgjanak” is elkdnyvelhetnénk.

Az Egyesiilet a vilagi apolok és
késobb a rendi apoldk részére is
az orszag tobb részén szervezett
zarovizsgakat. A vizsgabizottsag
tagjai  kozott  talalhatjuk a
szakemberek mellett a kormany
megbizottjait, a rendi 4polok
vizsgajan pedig az ,egyhazi
méltosagok™ is részt vettek. Tehat
allami vizsgat szerveztek, a
jeloltek a sikeres zarovizsga utan
oklevelet kaptak.

Az évzard vizsgar6l minden
évben Osszesitést tettek kozzé az

Egyesiilet lapjaban a
Betegapolasiigyben. A nagy
haborutél a harmincas évek
végéig kozel ezer apolot

vizsgaztattak le.
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Az els6 1j, kétéves programban
végzettek évzard vizsgait eldszor
1934-ben szervezték a belligyi
kormanyzat feliigyelete alatt. A
vizsgdkon a Magyar Kiralyi
Orszagos Kozegészségligyi
Intézet képviseletében Wacker
Alexandra foénokasszony és Dr.
Johan Béla, az intézet igazgatodja
is részt vett.

A vizsgdk befejezése utan Johan
professzor Kkijelentette, hogy a
Magyarorszagi Betegapolok és
Apoléndk Orszagos Egyesiilete
novendékeinek alapos  felké-
sziiltségrol tanuskodo feleleteit
orommel hallgatta, ¢és kiilon
kiemelte, hogy 6rommel latta azt
a fejlédést, amely az Egyesiilet
betegapolond képzési munkdja-
ban  észlelhetd.  Elismerését
fejezte ki az Egyesiiletnek, amely
egyik ¢lharcosa volt
Magyarorszagon a betegapolond-
képzésnek. Ezzel az uttord
ténykedésével =~ Magyarorszagi
Betegapolok  és  Apolondk
Orszagos Egyesiilete értékes
szolgalatot tett a  magyar
kozegészségiigynek. Ezek a
gondolatok a sajté hasdbjain is
nyilvanossagot kaptak.

A Voroskereszt részérél azonban
helyreigazitast és annak kozlését



kérték, hogy a magyar apolondk
képzését a Magyar Vordskereszt
Egyesiilet mar otven évvel
korabban megkezdte, ezen a téren
tehat a Voroskereszt végezte az
attord munkat, hiszen
koztudomast volt, hogy a magyar
voroskeresztes ndvérek mar a
habortban, és azt megeldzdleg a
béke éveiben is mindig hivatasuk
magaslatan allottak.

A Magyar Kiralyi
Kozegészségligyi
megalakulasatol  ,,kormanyzati
felelosséget”  gyakorolt  az
apoloképzés felett.

Orszagos
Intézet

A debreceni Tisza Egyetemen
mar 1932-ben sor keriilt a Magyar
Kiralyi Allami Apolénd  és
Védonoképzd  Intézet  allami
vizsgdjara, ahol Johan Béla a
Népjoléti Miniszter
képviseletében jelent meg, majd
ezt kovetden 1933-ban kertilt sor
az els6 kettés diplomat ado
vizsgara.

Wacker  Alexandra  fonok-
asszonynak a Zold Kereszt
,» Tudositod egészségligyi védondk
részére” 1930. 1. évfolyamaban
megjelent nyilatkozata alapjan
rajzolodik ki az Allami Apolond
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és Védondképzo Intézet

tanterve”:

1. 4 hoénap: elokészito szak.

2. 2 év 6 honap: Elméleti és
gyakorlati  oktatds.  Attol
fiiggden, hogy a hallgatok az
utolsd félévben (6 honap),
milyen eléadéasokat hallgattak
¢s milyen gyakorlati munkat
végeztek, a kiadott diploma
lehetett Betegapolond, vagy
Védono

3. kiegészitd félév utan ,kettds
diploma":  Betegapol6  és
Védono

A fentiekben ismertetettek szerint
megalapitott debreceni, majd
budapesti intézet utan 1938-ban a
szegedi M. Kir. Allami Apolénd-

€¢s Védondkeépzd  Intézetben,
1939-ban a kassai  Allami
Apoloné-  és  Védondképzo

Intézetben, 1940-ben a kolozsvari
M. Kir. Allami Apolénd és
Védondkeépzo Intézetben
indulhatott el a képzés.

A Magyar Kiralyi Allami
Apoloné és Védéndképzo Intézet
kezdeti  kettés  képesitéséhez
probalt felzarkézni a debreceni
intézet is, de késobb ott
elsésorban csak apolok képzése
tortént. A Voroskereszt pedig
nem akart lemaradni a reformban,



kiegészitd képzésekkel zarkdzott
fel.

130. kép: Tanulé a M. Kir. Allami Apolond és Védéndképzd Intézetben az intézet jelvényével,
z0ld keresztes munkaruhaban, zold keresztes karszalaggal (Forras: O. A. gytijteménye)

131. kép: a kolozsvari M. Kir. Allami Apolond és Védéndképzé intézet tabléja (Forrds: O. A.
gylijteménye)
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132. kép: Debreceni Egyetem Apol és Védondkeépzé Intézet (Forrds: Medicina in Nummis
Huszar — Varannai), ,, Debreceni Egyetem Véddndképzd Intézet 19277, ,, M. Kir. All A:poléno"
és V6donSképzs intézet 19307, ,, M. Kir. Allami Apolénd és Védéndképze Intézet Szeged
19377, M. Kir. Al A})olo’no" és Védonbképzo Intézet Kolozsvar 19407, ,0. T. 1. Védons”
(Forrds: O. A. gyiijteménye)
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133. kép: A Tisza Egyetem Apolé és Védénd (Testvér) képzd Intézetnél 17 dpolond végzett
186



134. kép: Az M. Kir. Orszdgos Kozegészségiigyi Intézet dltal 1933-ban Budapesten kiadott
oklevél
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Csecsemod-gondozondk képzése

A  XIX. szdzad elejéig a
szakképesitések egy korét onallo
jogszabalyok nem rendezték, az
apolast, gondozast végzo
személyzet munkassdgaban nem
valt kett¢ a gyermek ¢és felnott
ellatasaval kapcsolatos
tevékenység. Az Osztrak-Magyar
Monarchiadban az apoloi
tevékenység gyakorldsit nem
kototték  eloképzettséghez, az
1876. évi torvény a
kozegészségiigyrdl sem rendelke-
zik errél. Az époldk koérhazi
foglalkoztatasa  kizardlag a
korhaz vezetdjén mulott, aki nem
minden esetben tudott megfeleld
személyzetet alkalmazni.

A csecsemd- €és  gyermek
gondozas, apolas vonat-
kozéasaban elsOként érdemes a
Londonb6l indulé fehér kereszt
mozgalmat ¢és annak hazai
hatasait roviden attekinteni.
1885-ben megalakult a Szegény
Beteg Gyermek Egyesiilete, mely
egy évvel késébb 1886-ban, mint
Fehér Kereszt Egylet kezdte meg
mukodését. Az egyesiilet 1895-
ben egyesiilt az Orszagos
Lelenchaz Egyesiilettel, ¢és a
tovabbiakban, mint  Fehér-
Kereszt Orszagos Lelenchaz
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Egyesiilet miik6dott. Az
egyesiilet 0-14 év kozotti arva
gyermekek befogadasat €s orvosi
ellatdsat valamint a részoruld
szild nok segitségét thzte ki
feladataul. Tovabba szerepe volt
a gyermekgondozondi tanfolya-
mok megszervezésében is. Az
elsé tanfolyam megszervezése
Dr. Szana Sandor gyermekorvos
(Temesvar, 1868. augusztus 18. -
Budapest, 1926. majus 3.)
kozremitkddésével kezdddott
meg, aki 1904.-ben Délvidék
Lelenchaz  Egyesiilet  altal
fenntartott gyermekkorhazban 5
fével, 6 honapos tanfolyamot

inditott. Az oktatds kitért a
higiéniara, a gyakoribb
gyermekbetegségekre, ¢és a

gyermekek apolasara.

Az firdsos emlékek alapjan a
Temesvaron  miikodd  Fehér
Kereszt Egyesiilet 1906-ra a
harmadik tanfolyamat inditotta
el, majd 1910-t61 Budapesten és
Aradon is inditanak képzést a
Magyar Allami Kiralyi
Gyermekmenhelyek keretében 12
hoénapos tanfolyamok keretében.



135. kép: Fehér Kereszt Egyesiilet
Alapszabalyai (1888)

(Forrds: O. A. gytijteménye)

136. kép: Orszagos Gyermekvéds Liga 1906-

1941. (Forrds: O. A. gyiijteménye)

1906. februar 25-én megalakul az
Orszagos Gyermekvédé Liga,
Edelsheim-Gyulai  Lipot ¢és
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Karsai Sandor kezdeményezé-
sére. A liga dnkéntes védondket
is foglalkoztatott, ¢és egy 15

pontos programot alkotott a
gyermeknyomor enyhitésére, az
allami és a  tarsadalmi

gyermekvédelem koordinalasara.

137. kép: Orszagos Gyerkmekvédé Liga
kitlizdje (Forrds: O. A. gyiijteménye)

Orszagos Stefania Szovetség

Budapesten megalakul a Varosi
Népsegito Iroda, mely
feladatanak tekinti az anyak és
csecsemdk szocialis és
egészségligyi védelmét. Késdbb
felmeriilt az orszdgos anya ¢&s
gyermekvédelem megszervezése,
a  kor neves gyermek-
gyogyaszainak bevonasaval
(Heim Pal, Bokay Janos,
Berend Miklos, Tauffer
Vilmos). Ezt kovetéen 1915.
junius 13-an alakult meg az



Orszagos Stefania Szovetség,
Barczy Istvan févarosi
polgarmester és Madzsar Jozsef
kezdeményezésére. A Szovetség
els6 elnoke Apponyi Albert volt,
a fovédnoki tisztséget Stefania
hercegné latta el. A szOvetség
céljai tobbek kozott a
csecsemohalanddsag  csokken-
tése, a szilletésszam novelése, a
tudatlansdg és a babona elleni
kiizdelem.

138. kép: 1915. ,, ORSZAGOS STEFANIA
SZOVETSEG ANYA ES
CSECSEMOVEDONOJE” és ,, ORSZAGOS
STEFANIA SZOVETTSEG ANYAK ES
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CSECSEMOK VEDELMERE” zomdncozott
jelvény. (Forras: O. A. gytijteménye)

A Szovetség 1917-ben az
allamtol atruhazott
hataskorben lathatta el az
anya- és csecsemdvédelmi

feladatokat a 39.088/1917.BM
¢s a 135.840/1917.BM  sz.
rendelet alapjan. A szdvetség
feladata volt a véddintézeti
anyavédelem; csecsemd-  €s
kisgyermekvédelem, tovabba
egészségligyi  propagandatevé-
kenység végzése, illetve a
védonoképzeés szervezése. Fontos
cél volt az egész orszagra
kiterjedd altalanos egészségvé-
delmi  rendszer  kialakitasa.
Késobb a trianoni hatdrmodosita-
sok az erdélyi, délvidéki,
felvidéki teriileteken miikodo
intézményre nagy hatéssal volt.
1921-ben az Amerikai
Voroskeresztnek  anyagi  és
erkolesi tamogatasa mellett Gjbol
inditotta meg a magyar anya- és
csecsemdvédelem ujja
szervezesét, intézményeinek
kiépitését és intenziv prevencios
munkaba kezdett. A Szdvetség
1922-t61 vette at a
Voroskereszttol a védo-
intézetek mikodtetését. Az
151.317/ 1924.NMM rendelet
Ujabb  mérfoldkovet jelentett,
mely szerint a tovabbiakban



anya- és  csecsemdvédelmet
tarsadalmi egyesiiletek,
kozségek, varosok csak az
Orszagos Stefania Szovetség

iranyitasaval és elvarasai mentén
végezhettek. Ezt kovetden, 1925-
ben a 41.000/1925.ME
miniszterelnoki rendelet irta el6 a
Szovetség helyi mukodésének
elosegitését. A Szovetség
feladata volt a védond ¢és a
csecsemo- és gyermek-
gondozéndk képzése Heim Pal

gyermekgyogyasz (1875.
Budapest - 1929. Budapest)
kezdeményezésére 1916-ban a
Kozponti Védondképzo
Iskolaban, aminek  végzdsei
,,Heim-novér” néven  valtak

ismertté. A kétéves képzés végén
zardvizsgat  tettek, gyermek-
gondozoi oklevelet kaptak, és
viselhették az errél tantiskodd

jelvényt. Az  1920-as évek

kozepére allando képzd

centrumok alakultak ki:

e Budapesti Magyar Kirdlyi
Allami Gyermekmenhely.
(Budapest, Ulléi 1t 86.)
(Jelenlegi Heim Pal

Gyermekkoérhaz jogelddje)

Orszagos Stefania Szovetség
(VI Vas-u. 10.) égisze alatt,
a Budapesti Fehérkereszt
Gyermekkérhazban (IX.,
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Tlizolté-utca 7-9.) és a pécsi
Magyar  Kirdlyi  Erzsébet
Tudomanyegyetem Gyermek-
klinik4jan.

139. kép: ,, HEIM-NOVER” zomdncjelvény
(Forrds: O. A. gyiijteménye)

Heim Pal, a gyermekorvoslas
uttérdje, a csecsemdgyogyaszat
egyik magyarorszagi megalapi-

toja  felvilagosult  nézeteivel
megujitotta a korabeli
magyarorszagi gyakorlatot. Az
Orszagos Stefdnia Szovetség
orvosi  bizottsaganak  elnoke,
1918: anya- és csecsemodvédelem
orszagos biztosa, 1923-1924:
Magyar Kiralyi Erzsébet
Tudoményegyetem

gyermekgyogyasz professzorava,
1929: kinevezik a budapesti
gyermekklinika vezetdjének.
Megteremti  gondolataival  ¢és
hozzéaalldsaval a modern ¢és
korszerli képzések alapijait.

Dr. Heim P4l reflexioi a képzés
atalakitdsahoz:



Dr. Heim Pal orszagos biztos,

Stefania ~ Szovetség  Orvosi
Bizottsag elndke:
Az egeészsegigyi

segéedmunkassag, ha azt akarjuk,
hogy annak valoban meglegyen a

megkivanhato  eredménye, jol
megalapozott, széleskorii
szaktudast igényel és kemény
munkaval jar.”

., ...négy kozépiskolat kivin a
jelolttol, szerintem ez a minimum,
de vitathato, hogy ez elegendo-
e?”

,, ...fel lehetne emelni a megkivant
elokepzettséget nyolc
kozepiskolara ...”"

,, ...barmilyen ilyen tanfolyamra a
korhatart lefelé legalabb 20
evben kell megallapitani ...”

., Megfeleléen kell oket fizetni és
oregkorukat biztositani.”

,, ... kiképzésének alapjat
dltalanos socidlis tudasnak és
készségnek kell képeznie.”

,A nemzetek versenyében a
miiveltség a leghatalmasabb
fegyver.”

Heim, P. (1927) Az egészségligyi
segédszemélyzet kérdésérdl.
Orvosi Hetilap, 43:1242-1244.

A képzés  kétéves  volt,
zardvizsgaval  fejez6dott  be,
amelynek sikeres letétele utan a
végzettek gyermekgondozoi
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oklevelet kaptak. Ebben a két
intézetben  oklevelet szerzett
gondozondk voltak a ,,sziirke

fatyolos novérek” vagy mas
néven a ,,Heim névérek”. Végzés
utan klinikdkon vagy
korhazakban, - esetleg
magéanhéztartasokban —

alkalmaztak oket.

A Budapesti Orvosi Ujsag 1927.
51. szamaban megjelent Fekete
Sandor az Orszagos Stefania
Szovetség igazgatohelyettes
foorvosanak a ,,Csecsemo- és
gyermekgondozonék
rendszeres elhelyezése a
kozegészségiigyi munkaban”
cimli irdsa. A kritikus irds
Osszegzi az addigra kialakult
helyzetet, mely szerint a képzések
nem voltak egységesek, illetve
csak az adott  képzOhely
munkaerdigényének kielégitését
szolgaltdk elsdsorban, kevesen
helyezkedtek el maganhaztarta-
soknal. A szerz6 szorgalmazza az
egyseges gondozond-képzok
tantervének rendszeresitését,
amire a késébbiekben sor keriilt
Ezt igazolja Szokolay Leo: Jogi
alapismeretek a szocialis
munkaban kiadvany (Budapest,
1937) ahol a kovetkezd sorok
olvashatok:



,A Szovetség csecsemo-  és
gvermekgondozondket is kikepez
avegbol, hogy intézményeknek és
csaladoknak az egészséges €S
beteg gyermekek gondozdsdaban

teljes jartassaggal biro
gondozonoket bocsathasson
rendelkezésre. Ezek a
gondozonok, - mint elobb

emlitettiik - a magyar csecsemo-
és gondozondképzés megteremto-
jének: Dr. Heim Pdl egyetemi
tandarnak emlékezetére a »Heim
novér« cimet viselik. A képzés
szabalyzatat a Szovetség orvosi
szakosztalya csak 1931. mdjus
15-i iilésén dllapitotta meg és azt
a beliigyminiszter 185.168.
1931. sz. a. hagyta jova.” Sajnos
Heim Pal ezt mar nem érhette
meg.

Zoldkeresztes Egészségvédelmi
Szolgalat

1925-ben alakul meg az
Orszagos Kozegészségiigyi
Intézet, melyet kovet a 1927-ben
létrejott a  Magyar  Kiralyi
Orszagos Kozegészségligyi
Intézetet is, a Rockefeller
Alapitvany segitségével. Az

intézet els6 igazgatoja Dr. Johan
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Béla volt. Az feladatai kozott az
altalanos egészségvédelemi
rendszer  kiépitése, ¢és az
ugynevezett »ZzOldkeresztes”
egészségvédelmi szolgalat
kialakitasa, valamint a védénOk
képzése, falusi lakossag
egészségvédelme,  gyermekek
gondozésa ¢€s szocialis gondozas
szerepelt.

140.kép: Zildkeresztes jelvények (Forrds: O.
A. gylijteménye)

Az Orszagos Stefania Szovetség
1927-1941-ig parhuzamosan
tevékenykedett a Zoldkeresztes
Egészségvédelmi Szolgalattal. Ez
utobbi  szervezet  ,altalanos
egészségvédelmi és csaladgondo-
701”7  szemlélettel —miikodott.
Elmondhato, hogy a két szervezet
kozott  idonként sajtéban is
nyilvanossagra keriilt konfliktus
allt fent. A Betegapolasiigy
FIGYELO rovatdban  1933.
februar 1-én megjelent cikkbdl
idéziink:



L .

141. kép: Gyermekek vizsgdlata a zéldkereszt intézményeiben 1930-ban (Forrds: O. A.
gylijteménye)

Az ellenségﬂsl_mdéﬁ'é!mémifféjwc az . N Haltalinos” és ,szak” egész-
ségvédelmi rendszerek halyessége kosili vitit jelentené, Az Orszigos Stefania
Szovetség lankadatian munkival, nagy szersozdképességgel épitett ki, timasz-
Kodva a 30.085-017. XII, sz. beliigyminiszteri vendeletre, orszigunkban egy
oghszségvedeimi rondszert. Bz epészstevedehni rendszert tekintettel arra, hogy
kizardlag esak az anyAk és csecsemdk egdszségiigyi veédelmét c¢élozza |, Szak-
védelem™-nek nevezik mind kozénségesen. E rendszer az egészségiigyi mes-
oldzésnek szolgilatiban d116 tényezdit csak az anya Gs csecsemdavédelmi mun-
kara, csak az ezzel kapesolatos teenddkre ¢z ismeretekre képezi ki, Minden
kiépitett szervezete, rendeldintézete  sth, csak az anya és csecsemovédelmet
szolgdlja.

Evvel szemben a Magyar Kirdlyvi Orszigos Kozegészsegingyi Intézet fel
allitdsdaval pérhuzamban a magyar kizegészségiigy  megismerkedni  kezdett
as iltalinos egészségvédelem™ rendszerének Kereteivel is. E rendszer a pozitiv
egbszsbgvédelmet egy oly egyiittes praeventios Keretben dohajtja Kiépiteni,
amellyel a tarsadalom pozitiv egészsbgét fenyegeté tényezik Kkozil nemesak
egy meghatdrozott drtalom ellen kiizdene, hanem egyidében munkakorébe vonja
az anya ¢s csecsemdivédelem mellett az Altaldnos csalddvédelem, a the. meg-
olézésének, sth, problémdit is. Ennck megfelelden képezi is ki ez intézet az alta-
Janos egészségvedelmi munka vogrehajto Kozegeit.

LT s AL asdlara

142. Betegdpoldsiigy FIGYELO rovata ‘1‘93.3.fe'bm'cir
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Az Orszéagos Stefania Szovetség
egyre inkabb bizonygatta éte
fontossagat. Evente rendszeresen
beszamolt a tevékenységérol,
1926-ban évtizedes mitkodésrol
adott szamot:

LAz  anyak és  csecsemok
védelmeére az 1915. évi junius
havaban  alakult  Orszagos

Stefania Szévetség immar 12 éve
fejti ki dldasos tevékenységét a
nemzetvédelem munkdjanak
egyik legfontosabb és
legveszélyeztetettebb teriiletén. A
kormany és a hatosagok mar
régebben felismerték, hogy ez a
munka legaldabb is nagy részben
dllami feladat, minthogy azonban
ezt a tevékenységet a Stefania
Szovetség  keretében  miikodo
tarsadalmi  szervezet  kivalo
szakertelemmel és tigybuzgalom-
mal latja el, a beliigyi és késobb a
népjoléti kormany az anya- és
csecsemovedelem munkdjat  a
Szovetségre bizta és azota ez a
tarsadalmi  szervezet a maga
tevékenységét allami ellenorzés
és iranyitas mellett és dtruhdzott
dllami hataskorben fejti ki. A
haborut kovetoé évek kalvaridja,
kiilonésen az orszag meg-
csonkitasa és a  gazdasagi
osszeomlds nagyon megnehezitet-
ték a Szovetség munkdajat.”
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Az Orszéagos Stefania Szovetség
évi jelentéseit  rendszeresen
szemlézte az Orvosi Hetilap ¢€s
mindig megallapitotta, hogy nem
Heim Pal nevéhez kothetd az elso
csecsemodgondozond képzés,
hanem az allami gyermek-
menhelyekrdl indult ki.

A Kkét szervezet Kkozeledése,
békiilés kezdete

Az Orszagos Stefania Szovetség
igazgatoja Keller Lajos adta ki a
Szovetség 1937. évi
miikodésérol szolo jelentést. A
jelentésben Dr. Ugron Gabor v. b.
t. t. ny. beliigyminiszter, elndk
részletes statisztikai adatokkal
alatdmasztott fejtegetésekben
mutatja be a  SzOvetség
munkdjanak eredményeit. Az
utols6 esztendd sordn is a
szovetségnek koszonhetden
jelentésen csokkent a védett és
beszervezett teriileteken a

csecsemdhalandosag. Emellett az
elndk  kiilon  foglalkozik a
zoldkeresztes mozgalommal és
ramutat arra, hogy a két
intézmény kozott milyen
harmonia alakult ki, egymast
tdmogatva a magyar nemzet
egészségvédelmét szolgalja a két
szovetség. A Stefania Szovetség



jelentés munkat végez a magyar
népesedésligy érdekében is.

Rendteremtés ,,rendelettel”:
avagy a ,szabalyozatlantél a
szabalyozottsagig”

A gyermekgondozd  képzés
egyseégesitésére 1939-ben keriilt
sor, mely rendelet 1950-ig maradt
hatalyban.

A m. kir. beliigyminiszter
280/1939. B. M. szamu rendelete

a gyvermekgondozéndi szolgalatrol
¢és képesitésral.

Az 1876 : XIV. t.-c. 6. é&s 167. $-aban, vak- |

mint az 1883 : 1. t.-c. 32, §-dban kapott fel-
hatalmazis alapjan, a vallis- és kozoklatis-
tigyvi miniszlerrel egvelértoleg a kovelkezoket
rendelem :

143. kép: M. Kir. Beliigyminisztérium
rendelete

A m, kir, belfigyminisater 1041, évi 88L.
szhmi rendelete,

o gyermekgondozini - seolgilatrdl 65 hépesitéondl sadlo
801999, B. M. saimil rendelet modositdsirdl e Kiegészl-

tésérdl
144. kép: M. Kir. Beliigyminisztérium
rendelete
1. §. (1) A jelen rendelet
hatalybalépésének napjatol

kezdodoleg — gyermekgondozono
elnevezés hasznalatara csak az
Jjogosult, aki a 2. §-ban megjeldlt
gvermekgondozondi tanfolyamot
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szabalyszeriien elvégezte, és a 16.
§-ban eloirt képesiti vizsgat
sikeresen letette.

(2) Az (1) bekezdés rendelkezései
nem vonatkoznak azokra a
személyekre, akik az 1940. évi
december ho veégéig valamely
allami  gyermekmenhelyen, a
budapesti Feher Kereszt
gyermekkorhdazban, vagy pedig
az Orszdgos Stefania Szovetség
rendezésében tartott gondozondi

tanfolyamot elvégezték, és a
megszabott  vizsgat  letették,
illetoleg  képesité  oklevelet
nyertek.

(3) A (2) bekezdésben megjelilt
és képesito  oklevelet nyert
gondozonok 1941. évi janudr ho
1. utan csak akkor hasznalhatjak
tovabbra a gyermekgondozoné
elnevezést, ha okleveliiket eddig
az idopontig  térzskonyvezés
végett (26. §. (2) bekezdés) a
beliigyminiszterhez bemutattak.

1941. az egyesiilés éve

1941-ben a Kormany dontése
értelmében az Orszagos Stefania
Szovetség tobb mint 300 intézetet
adott at a Zoldkeresztnek. Ezzel

parhuzamosan a Stefania
Szovetségbol Orszagos
Egészségvédelmi Szovetség
alakult ki.



A 1. vilaghéabora befejezése utan
is sor kertilt a gondozond képzés
indit4sara.

1946-0s képzések

A képzés kapcsan 1946-ban a
Népegészségiigy folydiratban
jelent meg egy rovid kozlemény,
melybdl kideriil, hogy a képzés
tovabbra is az 1939-es rendelet
szerint zajlik, elsdsorban
csecsemd- ¢és  gyermekapoldi
szakismereteket ad, ugyanakkor
felveti, hogy a képzésnek
Osszefliggésben kellene lennie az
ovondi  képzéssel és  az
egészségligyi mellett ki kellene
terjednie a pedagdgiai és szocialis
teriiletre is.

145.kép: Cikk a csecsmo- és
gyermekgondozondk képzésérdl (Forras:
NEPEGESZSEGUGY 1946. 23. 461-1963
oldal.)

Mikozben a ,,gondozondképzés”

még éveken at a régi 1939-ben
kihirdetett jogszabaly alapjan
tortént és a végzettek biiszkén
viselték a ,,Heim Novér” Kitiizot
IS.

146. kép: Bizonyitvany (Forrds: Fatér
Zsuzsanna)

1950. év végén , két jogszabaly”
keriilt kiadasra, ezek hatasa csak
1951-t61  érvényesiilt: , Két
jogszabaly két szakképesités.”
Az egyik ,vissza és elore” is
mutat. A két jogszabaly egy
napon jelent meg, az eltérés a
szakképesités megnevezésében
van.



: A népjoléti miniszler
3,035—34/2/1950. (XI. 12,) N. M. szémi rendelete

a csecsemd- és gyermekgondozok ﬂ
' szakképesitésérd], “

(Kozigazgaldsi rendszém: 3.035.)
147. kép: Népjoléti miniszteri rendelet

Lényeges eleme:

1. ,.§ Az okleveles csecsemo és
gvermekgondozo...elnevezés
haszndlatara az 1951. évi
december ho 31, napjatol
kezdodden csak az jogosult,
akit a népjoléti miniszter a
jelen rendelet 17. §-a alapjan
vezetett orszagos
nyilvantartasba felvett.

2. §....gyermekgondozoi képesito
vizsgdt csak a népjoleti
miniszter szervezhet.....

3. § A tanfolyam idétartama egy
év (10 honap), amelybol 16 hét
az elméleti, 24 hét a gyakorlati
képzésre, 1 hét kollokviumra, 2
hét szabadsagra és 2 hét

képesitoi  elokésziileti  idore
esek...”

A rendelet részletesen eldirja a
tanfolyam tantervét is.

Uj szakma,- az okleveles
csecsemd és gyermekapolo-

megteremto rendelete.

A rendelet az elézéekhez
hasonldéan eldirja az orszagos

nyilvantartasba vételt. Vizsgat
csak a népjoléti  miniszter
szervezhet.

03541050, (K. 12) N, M, st rendee
a coecsemd- s pyermekpolok soakképestésée,
(Kerigagatis rendsnim: 30%5)

148. kép: N. M. rendelet

3,8 A tanfolyam idétartama
két év ...két részbdl dll. az elsé
rész tananyaga azonos da
csecsemo és gyermekgondozok
szakképesitéserol szolo
rendeletben szabalyozott
tanfolyam tananyagadval,
kivéve a bolcsodei
gyakorlatot, amely csupdn 2
hét....

A rendelet részletesen eldirja a

tanfolyam masodik részének
tantervét is.
1962 »Egy” jogszabaly

»harom” szakképesités

Egészségiigyl minisateri rendeletek és utasitdsok.
Az egészségligyi miniszier
38/1962. (Eil. K. 17) Bil. M. szdmn utasitisa
a csecsemogondozdi, gyermekapolol, ilietve a csecsemd-
gondozd- és gyermekapoloi szakképesitésrdl,

149. kép: Egészségiigyi Miniszteri rendelet

A rendelet meghatarozza
mindharom szakképesités
megszerzésének kritériumait.



A Calmette-névérek

A tuberkul6zis, giimékor a XX.

szézad elso ¢évtizedeiben
Magyarorszagon olyan mértéki
kozegészségiigyi problémat
jelentett — még 1938-ban is

minden tizedik ember TBC-ben
halt meg —, hogy a kor a ,,morbus
hungaricus”, azaz a magyar
betegség nevet kapta. A
tuberkulézis elleni kiizdelemben
részt vett az Orszagos Stefania
Szovetség az anya- és
csecsemOvédelem keretében,
majd Johan Béla erre vonatkozd
torvényeket kezdeményezett
1940-ben. Ugyan fejlodott a
tidégondoz6i  halézat, a kor
felszamolasa azonban a
,szocialista egészsegligy”
eredménye. A BCG oltas (BCG -
Bacillus Calmette—Guérin. A
Mycobacterium bovis
baktériumot Camille Guerin és
Albert Calmette fedezte fel)
1953-ban valt kotelezoen
beadandova ujsziilottek szamara,
széleskorii alkalmazasa 1958-ban
kezdddott. A TBC-ben szenvedd
gyermekek  kezelésének, a
prevencidonak és a szlirésnek a
feladatat az 1949-ben létrehozott
Szabadsaghegyi Allami
Gyermekszanatorium kapta. Az
Egészségiigyi Minisztérium az
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Egészségligyi Szakdolgozok
Kozponti Tovabbképzd Intézetét
bizta meg az eldzetesen mar
gondozéndi  vagy  védondi
képesitéssel rendelkezOk részére

az un. Calmette-névérképzés
megszervezésével, a  képzés
lebonyolitasat pedig
Szabadsaghegyi Allami

Gyermekszanatérium végezte. A
vizsgat kovetéen az igazold
dokumentumot Orszagos
nyilvantartdsba vették.

Elmeapolastol a pszichiatriai
betegek apolasaig

Az elmebetegek 4apoloirdl és
szakmai tudasardl - kiilonosen a
kezdeti 1ddszakokrol kevés
ismeretiink van.

, Naluk oly idoben, amikor a
miivelt  kiilfoldon ~ mar  az
elmebetegek szabad kezelését
készitettek elo, az elmebetegek
még teljesen magukra voltak
hagyva, egyrészt kitéve gunynak,
nyomornak és elpusztulasnak,
masreészt veszélyeztetve a
tarsadalom biztonsagat, amely
csak  ugy volt némileg
megoldhato, hogy a
legveszélyesebb  elmebetegeket
bortonbe zartak, ahol rabok
kozott  sinylodtek, mig a
konyoriiletes halal Oket



szenvedeseiktol meg nem valtotta.
Csak kevés betegnek jutott hely

egy-egy korhaz félreeso
cellagjaban  és  valosziniileg

protekcios egyének voltak azok,
akiknek a bécsi tébolydaba valo
felvételét az udvari kancellaria
engedélyezte. (Epstein a magyar
viszonyokrol 1897-ben.)”

Az elmeellatas szakirodalmaban
az orvosok szédmara viszonylag
koran, 1889-ben, elkésziilt Dr.
Olah  Gusztav  konyve ,,Az
elmebetegségek orvosléasa
kiilonos tekintettel Magyarorszag
elmebetegiigyére” cimmel.
Néhany év elteltével, 1903-ban
elkésziilt Dr. Olah Gusztav ,,Az
elmebetegségek orvoslasa”
(Budapest, 1903) cimii konyve.

Az elmebetegeket ellatd
intézmények kozil meg kell
emliteni a Lipotmezei
Elmegyodgyintézetet. Az intézetet
az elsd igazgatd Schnirch Emil
kozel két évtizedig (1868-1884)
igazgatta. Ot kovette Niederman
Gyula, akinek a nevéhez kothetd
a Belligyi Ko6zlony 1898 évi 13.sz
328.oldalan olvashat6 hir, amely

két magyar elmegyodgyintézet
apoloi és foapoloi kinevezéseit
tartalmazza: Lipotmezdre

Mihalicza Joézsefet apolova, a
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nagykalloi elmegyogyintézetben
pedig Tokoly Andrast ,,végleges
mindségli  f6apolova” nevezték

ki.  (Mihalicza  Jézsef a
Magyarorszagi Betegapolok ¢és
Apoléndk Orszagos

Egyesiiletének egyik oszlopos
tagja volt). Az intézet a XX.
szazad els0 felében elmeépold
iskolaval és pszichiatriai
muzeummal gazdagodott.

Az elmedpoloképzés 1912-ben a beliigyminisz- |
ter dltal a Budapest-Lipotmezei Elme- és Ideg-
gyogyintézetben szervezett »Orszdgos elmebeteg- -
dpoloi tanfolyams keretében indult meg. Megindi-
tasa Oldh Gusztdv nevéhes fiizodik. A tanfolyamra
négy elemi eloképzettség mellett az elmeosztdlyo-
kon mdr legaldbb egy éve szolgdlatot teljesito s
megfeleld embereket vettek fel. A tanfoly
kétszer hat hétig'tartott (elméleti- és gyakorlati
szak), 8 kb. 3035 novendék kapott évenként
oklevelet. j : 2

150. kép: Az elmedapoloképzés megindulasa
1912-pben

1914-ben jelent meg Dr. Fabinyi
Tamas konyve ,,Hogyan apoljunk
elmebetegeket?” cimmel.

Az elmebeteg-apolok részére
késziilt konyv hasznélatat a
beliigyminiszter az elmebeteg-
apoloi  tanfolyamok  szdmara
kotelezGen elbirta. Erdemes az
eldsz6 gondolatait kiemelni:

,, Amig mads betegségek
gyogyitasanal fodolog a
gvogyszernek vagy a sebészi
eszkoznek josaga és



megbizhatosaga, addig  az
elmebajok orvoslasanal az intézet
maga, annak szelleme,
berendezése, a beteg kornyezete a
fontosabb és ez képezi a kozvetlen
gvogyeszkozoket. Ha a sebész

biiszke az 6 tokéletes és
megbizhato instrumentumaira, a
belgyogyasz  biztosan  hato

szereire, minket, elmeorvosokat
biiszkeséggel és megnyugvdssal
toltenek el apoloinknak lélek- és
szivbeli kivalosagai, képességei,
mint pszichikus gyogyeljarasaink

fontos  eszkézei. O  redjuk
tamaszkodunk a lelki bajok
orvoslasaban. A  tarsadalom

meglehetosen kényelmessé tette
magadnak az elmebeteg-apoloi
keérdest; borzongva csodalkozik,
hogy hogyan akadhat ember, a ki
bezarkozva tiz-tizenét veszélyes
elmebeteggel nyugalomra meri
hajtani fejét és a kinek egy zokszo
nélkiil  kell  elviselni  testi
bantalmakat is csekély bérért, de
mert akad - Adt rendben van.”

A Magyar Elmeorvosok
Egyesiiletének  kongresszusarol
az  Orvosi  Hetilap 1922
oktoberében (66. évfolyam, 44.
szdm) szamolt be. A kongresszus
utols6  napjanak  déleléttjén
,megvitattak az elmebetegapolo-
iigy rendezésének  kérdését.
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Epstein Laszlo igazgatd
ismertette az eddig tortént
intézkedéseket, amelyek azonban
nem igen vezettek eredményre.
Dr Fabinyi Rudolf féorvos az
elmebeteg-apoloképzés
kérdésérdl referalt.”

Az elmebeteg-apolok képzésével
ezt koOvetden az egészségligyi
szakképzések jogi rendezésének
keretében foglalkoztak 1946-ban.
A Népegészségiigy 1946. évi 23.
szdmaban jelent meg az
,»Egészségligyi  szakoktatdsunk
fejlodése” cimi helyzetleird

cikk Dr. Vaczi Lajos tollabol.
Ebben a II.  Betegapoldi
focsoportban szerepel az elme- és
idegapold. Az  egészségligyi
szakképzések rendezése sordn az
elmedpold képzést a 8300-
34/1952 (Ei.K.22) Eii. M. szdmu
utasitds szabalyozta és egyben
rendezte a nyilvantartasba vételt.

Ekkor még az elmebeteg ellatas
»mas gondolkodast” tlikrozott
vissza: ellentétben az altalanos
betegapolo, valamint a
gyermekapold képzéssel, itt a két
év helyett a képzési 1d6 csak 24
hét volt, az iskolai végzettség
minimum hat osztaly.

A sziik — csak elmebeteg -
gondolkodast felvaltja a modern



pszichiatria. Ez  fokozatosan

visszatikrozédik  az  4poldi
szakmai  képzésben és a
szakképesitést igazolo

dokumentumok megnevezésében
IS.

A szézad negyvenes évek végéig

tortént események cimszavakban

igy foglalhatok 6ssze:

- a Voroskeresztes  képzés
elveszitette az 4apoloképzés
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teriiletén elért eredményeit €s
fokozatosan atalakult,

- a Gondviselés rovid életa volt,

- a  felekezeti  képzéseket
felszamoltak

- a Magyarorszagi Betegapolok
és Apolonék Orszagos
Egyesiiletét feloszlattak,

tehat 1j életet kellett kezdeni az

apoloképzés teriiletén



Az apoloképzés torténete 1946-
tol napjainkig Az
apolastudomany és az apoldéi
elit megerdsodése, ut az allami
kozépfoku apoloképzéstol a
kiterjesztett hataskora MSC
apolo képzésig

Az 1944-ben 1j minisztériumként
alapitott Népjoléti Minisztérium
kapta meg - az addig nagyon

megosztott és kiilonb6z6
minisztériumok hataskorébe
tartozd -  egészségligyi ¢és

szocialpolitikai feladatokat. Az
egészségligyi feladatok szétszor-
tan, kiilonbozé (pl. belligyi,
kozlekedési, kereskedelmi)
minisztériumokhoz tartozoan
mitkodtek. A népjoléti
miniszterek — Molnar Erik, Olt
Karoly és Ratkd6 Anna - nem
voltak egészségligyl szakembe-
rek, ezért nagymértékben
tamaszkodtak az 1945
januarjadban megalakult Magyar
Orvosok Szabad Szakszervezete

(MOSZSZ7) és Magyar
Egészségiigyi Alkalmazottak
Szabad Szakszervezete
(MEASZSZ) munkajara. A
MEASZSZ  vezetéje viszont

szintén orvos volt Dr. Weil Emil
személyében. Egy 6nall6 és csak
az egészseégligyet iranyitod
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minisztérium iranti igény
folyamatosan napirenden volt. Az
Egészségligyi Minisztérium

hivatalosan 1950. december 16-
an jott 1étre, élén Ratkd Annaval,
mint egészségiigyl miniszterrel.
Ratké Anna sem rendelkezett
egészségiigyi végzettséggel
(sz6vono volt).

A STOCIALISTA
EGESZSEGUGY

Ratké Anna

151. kép: Részletek Ratko Anna
Egészségiigyi Miniszter beszédeibdl cimii
konyv feddlapja

A habori utdni  gazdasag
valamennyi teriiletének, beleértve
az egészségiigyet is, az ujjaépitési
programjat az 1947-ben
megalkotott ,Magyarorszag
haroméves terve” tartalmazta. A
haroméves tervvel az



egészségligyben is megkezdddott
— akkori szofordulattal élve — ,,a
szocialista egészségiigy” alapjai-
nak megteremtése, elindult a

Htervgazdalkodas” ¢és az )
tipusu” szakemberképzés felté-
teleinek kialakitasa is.

AT [ANZST

AN TAPF LY ANAN AKX VT 08

NOVESDIKEL Tein

152. kép: A Magyar Egészségiigyi Szabad Szakszervezet dltal szervezett képzés elsé végzett
évfolyamdanak tabloképe 1948-ban

Az apoloképzés egységes
szabalyozasa viszonylag koran
megkezdddott, ennek elsédleges
oka politikai volt: ,,megsziintetni
a régit”. A Magyar Egészségiigyi
Alkalmazottak Szabad
Szakszervezetének 1946. aprilis
14-¢n tartott L. kiildottkozgytilése
tobbek kozott foglalkozott az
apoloképzés  tigyével 1s. A
dokumentumok szerint a
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szakszervezet égisze alatt mar
folyt az els6 kétéves apoloképzés
¢s az els6 évfolyam 1948-ban
végzett is.

A szakszervezet a Népjoléti
Minisztériumhoz fordult, hogy az
akkor még mikodd Marta
Névérek Apoloképzé Egyesiilete
(Marta iskola) és a Szivkereszt
Szovetség tanfolyama fejezze be
tevékenységét. Ezzel



parhuzamosan siirgették azt is,

hogy a régi  képzéseket
sziintessék meg €és a minisztérium
egysegesen ¢s atfogdan

szabalyozza az &polok képzését
mas egészségligyi képzésekkel
egylitt. Ennek eredményeképpen
Molnar Erik népjoléti miniszter
1946. junius 17-én kihirdette az
5.800/1946.N.M. szamu rendele-
tét az altalanos betegapolasi
szakképesitésrél. Szinte hihetet-
len, hogy néhany honap alatt —
mint késébb latni fogjuk — egy
nagyon modern és szakszerli
jogszabaly késziilt el, melyben
nagyon jelentds szerepe volt Dr.
Mészaros Gabornak, aki 1936-39
kozott a gyulai Allami Korhaz
igazgatd fOorvosa volt, életének
ezek az  ével  szorosan
kapcsolodnak az &polashoz. A
Magyar Apoléndk Szovetsége
haromnapos kongresszusan
1939-ben eldadast tartott , Az
apolondkérdés és apolondképzés
a gyakorlatban” cimmel. Ezt
kovetden 1939 és 1944 kozott a
Kassai Korhaz igazgato
féorvosként dolgozott. Ebben az
idében két jelentds cikket
publikalt a Magyar Korhdz cimii
kiadvanyban. Az egyik
,Gondolatok az egészségiigyi
segédszemélyzet  képzéséhez”
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cimmel (Magyar Korhaz
1942 .X1.évf.), a masik ,Az
apoloképzésrol” (Magyar Korhaz
1943 X11.évf.) cimmel jelent
meg. Az irasaiban kozzétette
felfogasat, elképzeléseit az
apoloképzésrdl ¢és ismertette a
tanterv és Oraterv javaslatat. Dr.
Mészaros Gabor  javaslata
,hidként” is felfoghato Dr.
Johann Béla elképzelése és a Il.
vilaghdbori utdn megvalositott
allami apoloképzés kozott. Hogy
miért? Egyrészt azért, mert a
Johann-féle, két évre tervezett
apoloképzés tantervét €s Oratervét
részletesen feldolgozta és
kozzétette. Masrészt azért, mert
ez a tanterv és Oraterv sok
vonatkozasban visszakdszon az
allami apoloképzések szamara az
el6z6ekben emlitett, 1946-ban
kiadott miniszteri rendeletben,
majd az 1960-ba véglegesitett

egységes tanterv ¢és tematika
felepitésében és belsd
tartalmaban is. Mindkét
dokumentum kétéves képzési

1d6t hataroz meg, és négy nagy
egyseéget tartalmaz. Ezeken beliil
az elmélet és gyakorlat valtja
egymast, ¢s végil a képesitd
vizsga el6tt tobb honapos un.
tanitokortermi gyakorlattal
zéarul. Klasszikus dudlis képzés



volt. A ,Mészaros-féle” elsd
javaslat gyakorlati megvalositasa
sajnos a Il. vilaghabora aldozata
lett. Az utékor azonban megorizte
az értékeit azzal, hogy az allami
apoloképzés egységes tantervét
¢s tematikajat kotelezové tette.

1945-46-ban
Népjoléti

doktor
a

Mészaros
Budapesten
Minisztérium Betegellatasi
Osztalyat  vezette ¢és  vele
dolgozott Duchon Gabriella, aki a
Kassai Korhazban az
apolasvezetd volt. Ebben az
idében késziilt el és kertlt
kiadasra az emlitett jogszabaly,
amelynek megalkotasaban aktiv
szerepet vallalhatott.

LAz 1876: XIV. tc., 167. §-dban
foglalt felhatalmazas alapjan az
dltalanos betegdpoloképzés
egységesitése érdekében a
vallas- és kozoktatasi miniszterrel
egyetertoleg kovetkezoket
rendelem: ...’
E rendelet ,torténelmisége” a
multban, a preambulumban van

)

(Kozegeészségiigy rendezésérdl
sz616 1876. évi XIV.
torvénycikk)

A rendelet az  altalanos

betegapolo képzés egységesitése
érdekében sziiletett, teljesen Uy
alapokra helyezte ¢és atfogoan
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rendezte az apolok helyzetét, az
apoloképzést, kotelezové tette az
orszagos nyilvantartast és itt
figyelembe vette a multat, mint
hozott  értékeket is. Mind
szerkezetében, mind tartalmaban
jol példazza azt, hogy
mindenképpen j6 — és az ligyet
pozitivan befolyasolja —, ha a
rendeletek ott sziiletnek, ahol a
felhatalmazason tal jelen van a
szakmai hozzaértés is! A rendelet
egyértelmiien szabalyozza, hogy
az ,,0kleveles apolo” clnevezést

csak az  haszndlhatja, aki
,,OI'SZAgos nyilvantartasba
felvétetett”. Szabalyozza
tovabba, hogy mely intézmények
folytathatnak  apoloképzést, a
tanfolyam vezetdjének

kinevezését a népjoléti miniszter
hataskorébe utalja.

..... A betegapoloi tanfolyamra
felveheto novendékek szamat és
az altaluk fizetendo dijakat a
tanfolyam fenntartojanak
Jjavaslatara a népjoléti miniszter
adllapitia meg...”

Ez egyértelmii utalds arra, hogy
1étezett szandék parbeszédre a
,,.Szakma” és a ,,fenntartd” kozott!
A rendeletben eldirt képzési id6
két év, bentlakasos intézetben,
amely 1d6 alatt a ndvendékek



elméleti és gyakorlati oktatasban
részesiilnek.

., ...tantervét és munkarendjét a
népjoléti miniszter a vallds- és
kozoktatdsi miniszterrel
egyetértoleg allapitia meg...” Itt
ismételten tarcakozi egyeztetés!
A rendelet egyértelmiien
szabalyozza a képzés bemeneti
(6.§) ¢és kimeneti (9-108)
feltételeit is.

. ...A betegapoloi tanfolyamra
felveheto az aki: életének 18. évét
mar elérte, de 30. évét még nem
toltotte be, négy kozépiskolai,

vagy ennek megfelelo
képzettséggel  rendelkezik  és
kifogastalan  erkolcsi  életét
igazolja, ¢és a betegapoloi

hivatasra testileg és szellemileg
alkalmas...”

Mindez 1946-ban, amikor még
nem volt EU-s iranyelv, EU
konformitas, csak  szakmai
hozzéértés!

A tanfolyam (elmélet, gyakorlat)
sikeres elvégzése utan a jeloltek
vizsgabizottsag elott, képesitd
vizsgat tettek. A vizsgabizottsag
az elnokbdl és hat tagbol all. Az
elnokot és négy tagjat a népjoléti
miniszter nevezte ki, tehat allami
vizsga volt.

11.§ 1. A képesité Vvizsga
elméleti és gyakorlati részbol dll.
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2. Az elméleti vizsga targyai.:

a) betegapoloi ismeretek,

b) élet- és természettudomanyi
ismeretek

c) tigyviteli ismeretek,

d) tarsadalom- és egészségtani
ismeretek, ...”

. ...0. A gyakorlati vizsga targya
az apolastan. Ezt a vizsgat a jelolt

a  gyakorloszobaban, vagy
betegagy mellett teszi le...”

Sikeres  zar6vizsga utan a
képesitett betegdpolok a

vizsgabizottsag elott betegapoldi
fogadalmat tettek (a fogadalom
szovegét a rendelet tartalmazza),
¢és betegapoldi oklevelet kaptak
(az oklevél szovegét a rendelet
tartalmazza) és 0rszagos
nyilvantartasba  vétettek. A
nappali képzés keretében végzett
apolokat a minisztérium osztotta
el, és az adott intézetben masfél
év kotelezd gyakorlat letoltését
irta eld.

A rendelet 18.§ paragrafusa
tartalmaz egy figyelemre és az
elkovetkezd kor szdmara
kovetésre méltd rendelkezést,
amely szerint 0rszagos
nyilvantartasba  kell  venni
mindazon kérelmezoket, akik a
rendelet  megjelenése  elott
igazoltan részt vettek kétéves
apoloképzésben (tételesen



felsorolva a kedvezményezett
képzésformakat).
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153. kép: Kotelezb gyakorlatra torténd
beosztdst igazolo dokumentum (Sovényi
Ferencné sz. Korom Klara tulajdona)

rendelet a hozott
értékeket, minden
beszamithat6, konvertilhato
ismeretet, gyakorlatot, sziikség
esetén  atképzé  tanfolyam
elvégzésére ad lehetéséget.

Elismeri

A rendelet megjelenését kovetden
azonnal megkezdddott,
elsésorban a korhazakban, az
apoloképzés. Erre a feladatra a
minisztérium kdzpontilag
vezényelt szakembereket. A
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feladatot — amint az késébb a
résztvevoknek is vilagossa valt —
elsésorban az siirgette, hogy ahol
rendi apolok lattak el az &polasi

feladatokat, ott minél elobb
felkésziilhessenek levaltasukra és
vilagi apolokkal valo
felvaltasukra.

Ezen a ponton érdemes néhany
szoval kitérni a betegapolé
apacak eltavolitasara az
egészségiigybdl. Egy 1950-ben
(1950.09.07.) hozott térvényerejii
rendelet megtiltotta a
szerzetesrendek (négy tanito-rend
kivételével) mikodését, ezzel
megsziintette az dpolorendeket is.
A korhazakbol eltavolitottak a
betegapold apacakat, két
hullamban. Az els6 hullam 1949
oktoberében  kezddédott. A
végrehajtds annyira csendben és
szinte titokban tortént, hogy
kevés iratban maradt nyoma.

Vikol Jéanosnak, a Népjoléti
Minisztérium allamtitkaranak
Rékosi Matyashoz frott
beszamolojabol  értesiiliink a
végrehajtott feladatrol:

»Majus elsején szoban kapott
utasitasra jelentem: az elmult év
okt. 10-20. kozott 600 apdcat
valtottunk  le, foleg  vidéki
korhazakbol. Jelenleg 850 apaca



van még  klinikdkon és
korhazakban, akiket ezen honap
20-ig levaltunk. A levaltishoz
szitkseges 850 apolonot  949.
november-950. dprilis 30-ig 6
honapra roviditett idé  alatt
képeztiik ki. Tehat majus 20. utan
egészsegligyi  intézményeinkben
apaca nem fog dolgozni, kivéve 4
egyhazi kézen [lévo korhazat.
Kdadereink ezen négy korhdazban
dolgozo apacadk levaltasahoz is
megvannak, dllamositas esetén.
Ez év elejéen a korhazakban
rendszeresitett, fizetett lelkészi
dllasokat megsziintettiik.”

Az 1949. 6szi levaltast 1950.
majus 11. és 23. kozott ujabb
hullam kovette. Errdl Ratkdo Anna
népjoléti miniszter beszamolo-
jébol értesiilhetiink. A jelentés
1950. janius 13-4n kelt. Az

Osszesités szerint 909 apécat

valtottak le a  kovetkezd

megoszlasban:

- 28 koziileti korhaznal: 373
apaca

- 7 nagy budapesti karhaznal:
300 apaca

- 11 Kklinikai telephelyen: 195
apaca

- 1 OTIkorhaznal: 24 apaca
- 1 MAYV korhaznal: 17 apaca.

A felszamolt rendekbdl
kényszertien kikeriilt apacak
tovabbra is az adott korhaz
szolgalatdban maradhattak, de ezt
kevesen vallaltak. Az apacakat
»gyorstalpald”, 6  hdnapos
betanito programokkal az
apolasra felkészitett személyzet-
tel valtottak fel, mely esetben az
ideoldgia a szakmaisag folé
kerekedett.

A legnagyobb problémat a
miitésnék  potlasa  jelentette.
Ratk6é Anna is gy nyilatkozott,
hogy a mitésndk kiképzése 6
honap alatt lehetetlen, ezért az
apaca miitdsndk még
szolgélatban maradhattak, tehat
ebben az esetben nem az
ideologia, hanem a szakmaisag
dontott.

Az eldzetesen nem allami keretek

kozott —  elsésorban  apolo-,
szlilésznOképzés  céljabol  —
fenntartott  intézményeket az

1948-as iskolaallamositds utan
atvette az allam. Ez a folyamat az
Otvenes évek végére fejezddott
be, kozben szamtalan megyében
uj iskola is ¢épilt. Ez az
iskolarendszer kozvetleniil az
egészségligy iranyitasaval latta el
feladatait a hetvenes évek
kozepéig.



A fent hivatkozott rendeletet
kozel négy  évtized utan
hatalytalanitotta az 1989. évi 17.
tvr.  (4.§. (2) bekezdése.
(Hatalyos:1989. augusztus 30.).
Kezdetben elsésorban kiilfoldi
rendek  tdmogatasaval  ismét
megjelentek az egészségiigyi
intézményekben — és napjainkban
is aktivan tevékenykednek a
vilagi 4apolokkal egyiitt a
kiilonbozé rendekhez tartozd
apolok.

Az Egészségligyi Minisztérium
megalakulasaval valamennyi
,,egészségligyi oktatas és képzés”
fokozatosan egységes allami
iranyitas €s ellendrzés ala kertilt.

A Minisztertanacs  rendelete
értelmében az orvostudomanyi
karok kivaltak a tudomany-
egyetemek  szervezetébdl  ¢és
1951. februar h6 1. napjatdl az
egészségligyi miniszter
feliigyelete és irdnyitdsa alatt,
mint  budapesti,  debreceni,
szegedi illetéleg pécsi
orvostudomanyi egyetem 6nallon
(szak-egyetemként)  folytattak
mukodéstiket. Az orvosképzés
céljait szolgald egyetemi klinikak
¢s  intézetek  szintén = az
egészségiigyl miniszter irdnyitasa
ala kertltek. Ekkor keriiltek at a
szlilésznoképzd  intézetek a
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vallas- és kozoktatdsi tarca
igykorébdl a népjoléti tarca,
majd az egészségiigy ligykorébe.

Az 0j minisztérium szervezetén
beliil az egyetemi ¢és a szakiskolai
képzések iranyitasara  Onalld
foosztaly 1étesiilt. Ennek
keretében miikodott Kozépfoku
Tanintézetek Osztalya, amelynek
kiemelt feladata lett az egységes
allami  ,kozépkader”  képzés
iranyitdsa és ellendrzése is. A
,»kozépkader” fogalmat, amelyet
egyesek néha még ma is
hasznalnak, a német nyelvbdl
atvett , mittlere medizinische
Kader” (kozépfoku kiképzett
egeészségligyl csapat) forditasa
honositotta meg.

Az allami apoloképzés 1951-tol
tobb mint két évtizeden
keresztiil ,,oktatasi rendszeren
kiviili”, Kklasszikus 2 éves
egészségiigyi szakiskolak
rendszerében miikodott. Ennek
az id6szaknak az apoloképzéssel
Osszefiiggd jogszabalyai még
visszatiikrozik az 1940-es évek
»Mészaros-féle gondolatat is. A
kialakitott — képzési  rendszer
egyszerli, jol atlathaté volt, de
mar az alapképzések szintjén
szakositas jellemezte.



I. abra: Az egészségiigyi szakképzés szerkezete 1978-ig

Szakositott alapképzések:
Egészséglgyi szakiskolak, nappali és munka melletti formékban
(pl. apold, laboratdriumi asszisztens)

Egyéb képzések:

Erésen decentralizdlt
egészségligyi intézmények végez-

ték, pl. masszér

Specializicio:

Egészségiigyi szakiskolak (pl. kérzeti apold)
Egészségligyi Szaktanfolyamos Iroda / ETI (pl. m(it&s asszisztens)

Erésen centralizdlt:

pl. élelmezésvezets képzés csak
ETI

154. kép: Az egészségiigyi szakképzés szerkezete
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155. kép: Az egészségiigyi Minisztérium ,, Egészségiigy kivalo dolgozoja” kitiintetdjelvény
viselésére jogosito igazolvianya 1953

A mit és mibol tanitsunk

kérdése

Az apoloképzés fejlesztése soran
szinte folyamatosan napirenden
volt a ,mit és mib6l” tanitsunk
kérdése. Nehéz helyzetben voltak
a képzésre vallalkozok, hiszen
még nem voltak tantervek,
oktatdst és tanuldst  segitd
eszk6zok, kevés volt a jegyzet, a
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tankonyv. Kozkézen  forgott
né¢hdny 4polassal  foglalkoz6
nagyon régi jegyzet, konyv, de
ezek nem mindig jutottak el a

képzés  helyére, tobbnyire
megrekedtek egy-egy
képzbhelyen.

A minisztérium egy évtizeden at
tartd, egységes elvekre alapuld



olyan fejlesztéseket hajtott végre,
hogy az 1960-as éveket az
egészségligyi szakképzés
viragkoraként emlegették. Az
apoloképzeés 40 egészségiigyi
szakiskolaban miikodott, ebbdl
nyolc, mint moédszertani iskola

kozvetleniill az Egészségiigyi
Minisztérium iranyitasa alatt allt.
A tobbi 32 egészségiigyi

APOLONOKEPZES
TANTERVE
ES

TEMATIKAJA

szakiskola tanacsi kezelésben,
kozvetleniil a tanacsok
egészségiigyl szakigazgatasi

szerveinek irdnyitdsa alatt latta el
feladatat. 1962-ben megjelenik az

. Apoloképzés tanterve €s
tematikaja”, majd az
,»Egészségligyi szakiskolak

miikodési szabalyzata”.

MUKODESI
SZABALYZAT

az egészségiigyi
szakiskoldk
szdmdra

156. kép: 1962-ben megjelent ,, Apoloképzés tanterve és tematikdja”, és az azt kévetd
., Egeészseégiigyi szakiskolak miikodési szabalyzata” cimii kényvek (Sovényi Ferencné sz. Korom
Kldra tulajdona)

Ett6]l kezdve ez a tanterv ¢és
tematika volt az &poloképzés
,biblidja”. A terminoldgia ¢és
eldirasa vilagos volt. A képzési
id6 104 hét (2X52 hét) volt. A
nappali apoloképzés is ,,dudlis”
tipust képzés volt. Az iskoldk a
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gyakorlati lehetéséget biztosito
korhazakkal kotottek
egylittmiikodést. Az elsé év tobb
elméletet €s kevesebb
gyakorlatot, a masodik ¢év
kevesebb elméletet, sokkal tobb
gyakorlatot 6lelt fel. Az 52 hétbol



32 hét harom miiszakban
teljesitett tanitokortermi
gyakorlat. A tanterv és tematika
igy fogalmazott:

., A tanitokortermi gyakorlat csak
abban esetben felel meg a
céljanak, ha a gyogyintézet a

korhazi novereket, a
tanitokortermi oktatonover
kivételével, kivonja a

tanitokortermi részbol”.

A torvénykezési folyamat nem
hagyta érintetleniil az oktatasi
rendszert sem. 1961-ben 1j
egységes oktatdsi torvény jelent
meg és ez mar eldre vetitette a
szakképzés varhatd atalakitasat
is. A torvény mar ekkor
nevesitette altalaban a
szakkozeépiskolat, de az
egészségiigyi  szakkozépiskolat
csak késdbb.

Sokan csak 1975-t61 emlegetik az
egészségiigyi

szakkozépiskolakat, pedig azt
tobb mint egy ¢évtizeddel
megeldzik a ,kisérleti” és eltérd
képzési célu szakkozépiskolak. A
Népkoztarsasag Elnoki
Tanacsdnak a kozépfoku oktatasi
intézményekrdl szolo 1965. évi
24. sz. torvényereji rendelete
nevesitette elsé alkalommal a
szakkozépiskoldk korében az
egészségligyi szakkozépiskolat,
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de az els0 egészségiigyi
szakkozépiskolai osztadly mar
1963-ban  elindult Gydrben,
kisérleti jelleggel. Az 1964-1967
kozotti  idészakban ~ néhany
tovabbi iskola szervezett
egészségligyi  szakkozépiskolai
osztalyokat. A  képzési cél
ezekben az osztilyokban nem
volt egységes, pl. rendeldintézeti

asszisztensi vagy csecsemo-
gondozo6i képesitést adott az
érettségi-képesitd
bizonyitvanyban.

Az elsé tgynevezett régi tipusu
egészségiigyi szakkdzépiskolak a
tanulok életkori sajatossagai, tul
fiatal kora miatt kevésbé voltak
kedveltek. Majd kozel masfél
évtizedes ,tévelygeés” (és a régi
szakiskolai képzést végzo iskolak
részér6l  tapasztalt  bizonyos
ellendllas) utan kezdhették meg
mukodésiiket az egységes képzési
célu szakkozépiskolak, az uyj
tipust szakiskoldk. Az ellenallas
nem volt véletlen; erre az
id6szakra szinte minden feltétel
megteremtodott az
apoloképzéshez. Volt tanterv,
volt tankonyv, de az igazsaghoz
tartozik, hogy még mindig
probléma volt a ki tanitson
kérdése?



Szakoktato, nevelo, tanar?

Az  egységes  egészségiigyi
szakiskolai halozat kialakitasaval
parhuzamosan a  szakképzés
egyéb feltételrendszerének
megteremtése is folyamatosan
napirenden volt. Az egészségiigyi
szakképzésilink torténetében ki
tanitson?”  kérdése  tobbszor
napirendre keriilt. Az egyik
minisztériumi felmérés szerint
kezdetben a szakiskolak
igazgatoi, neveldi (akkor ez volt a
hivatalos megnevezésiik)
legtobbje csak négy kozépiskolat
végzett ¢és nagyon kevesen
rendelkeztek érettségivel, nem is
szolva a fOiskolai vagy egyetemi
végzettségrol. A kezdeti 1épések
ma mar szinte hihetetlennek
tinnek. Azok kezdték meg
fokozatosan, egységes elvek
alapjan felépiteni az apolo-
keépzést, akik a haborut kdvetden
az elsé végzds évfolyamokban

végeztek, majd  négyhetes
gyorstalpald pedagodgiai tovabb-
keépzd tanfolyam utan

kivezényléssel katedrara alltak
masokat tanitani, az egészségiigyi
szakiskoldkban neveldként
alkalmazasra kertiltek. Feladatuk
els6sorban az apolastan oktatéasa,
a korhazi gyakorlat vezetése és az
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orvos oktatok altal tanitott
targyak ,,korrepetalasa” volt.

Nagy hidnyt potolt ezen a
teriileten  az  Egészségiigyi
Minisztérium, amikor 2 éves

pedagbgiai tanfolyamot szerve-
zett résziikre, és tobb alkalommal
kezdeményezte eredmény
nélkiil — a tanarképzést. Késébb
az Egészségligyi Szakképzd és
Tovabbképzo Intézet (ETI) kapta
feladatul a szakoktato képzést.
Az Egészségligyi Minisztérium-
nak kiemelt programja volt az
apolastant tanitd nevelok
felkészitése. A tovabbképzési
feladatot az Orvostovabbképzd
Intézet Egészségligyi Szakiskola-
Jjéra bizta azzal, hogy o6ravazlatok
készitésével, valamint bemutato
elméleti ¢és gyakorlati orak
tartasaval segitse ezt a feladatot.
Ez volt a ,tanitsuk egymast”
idoszak. Ez nem volt véletlen,
hiszen az ott dolgozd neveldk
részesei voltak az Apolastan
konyv elkészitésének, tekintettel
arra, hogy az iskola orvos-
szaktanacsaddja, Dr.
Schwartzmann Pal és az iskola
igazgatoja, Dr. Marosi Jozsefné
jelentés részt vallalt a konyv
megirasaban.



157. kép: Igazolas pedagogiai tanfolyam elvégzésérdl (Forrds: Sovényi Ferencné sz. Korom
Kldra tulajdona)

Ez a tipust tovabbképzés 1966-
69 kozott keriilt megvalositasra.
Az els6 két évben elsdsorban az

Orvostovabbképzo Intézet
Egészségiigyi  Szakiskoldjanak

neveldi, majd késébb mas iskolak
neveldi is bekapcsolodtak a
programba.

Az oravazlatok (,,segédanyag”)
egységes elvek alapjan késziiltek,
tartalmaztak a tanitds helyét, a
tantargy megnevezEését, a tanitas
idejét, a  tanitdsi  egység
megnevezését, az oktatasi célt, az
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modszereket,

formait, a
neveld/oravezetd  nevét, az
idobeosztast ¢és a részletes
tananyagtartalmat. A bemutato
ordkon az orszag kiilonb6zo
iskolaibol érkezd neveldk
hospitaltak. A tovabbképzésre
késziilt segédanyagokat az orszag
minden képzohelye megkapta.
Az oravazlatok utolsd példanya,
az ,irmag csomag” a volt ETI
konyvtarban ma is megtalalhato.

oOratipust,
szemléltetés

a a



158. kép: ,, frmag csomag” (Forrds: Sévényi Ferencné sz. Korom Kldra tulajdona)

159. kép: Oktatdsi hattéranyag (Forrds: Sovényi Ferencné sz. Korom Kldra tulajdona)
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Az 1975. év — az egészségiigyi
szakképzés kiilonos éve

Ennek az évnek szeptemberében
indultak az egységes képzési
célu, altalanos apolo és altalanos
asszisztens szakképesitést nyljtd
egészségligyi  szakkozépiskolai
¢vfolyamok, egy évvel késobb a 3
éves szakiskolai évfolyamok,
majd tovabbi egy évvel kés6bb a
munka melletti évfolyamok.
Ezzel a Iépcsbzetes kezdéssel
azonos iddben jelentek meg az

egészségligyben az  altalanos
apolo ¢és altalanos asszisztens
végzettséggel rendelkezd

szakemberek, akik részére — attol
figgben, hogy rendelkeztek-e
érettségi  bizonyitvannyal vagy
sem — un. els6fokt szakosodas
lehetésége is  nyitott  volt.
Szakképzésiink valtozasa, hat
évtizedes torténetének nyilvanos
Lleltara” a NOVER 2007. 20.
¢vfolyam I. szdmaban
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kozzétételre kertilt. Ebbdl az
irasbol emeljiik ki a mintegy
harom évtizedig miikodé modellt.

Ez a modell az eléz6ekben

Osszegzett, egységes képzési
céla, de kiulonbozé szinthi és
tipusu szakképzéseket
tartalmazza. A végzettek az

elséfoku szakosodasi lehet6ség
keretében  kiillonb6z6  iranyu
szakképesitést szerezhettek. Erre
épilt az  érettségivel s
rendelkezdk masodfoku
szakosito képzése, amelynek
sokdig csak az ETI volt a
letéteményese. Az ETI egészen a
legutobbi iddszakig meghatarozo
szerepet toltott be a kozépfoku
egészségiigyi szakképzés
fejlesztésében és
megvalositdsaban. Az intézmény
vezetol kozil kiemelendé Deme
Sarolta, Dr. Ulbing Istvan,
Salczerné Dr. Hock Maria,
Vizvari Laszl6 munkassaga.



Egészségiigyi szakiskola
(3 év, nappali}
dltalinos apolo
és altaldnos asszisztens

10 honapos (egy tanév alatt)

B —

. fizioterdpids asszisztens

. szakgondozé (onkologiai)

. EEG asszisztens

. EKG asszisztens

. audioldgiai assziszeens

. szemészed asszisztens

. izotdp laboratdriumi asszisztens
. haematolégiai asszisztens -+
. szOvettani assziszrens

. légzésfunkcios asszisztens
. szulésznd

. cytologiai asszisztens

szakosodas lehetoségei:

felndtt szakdpolo

korzed betegipolo
gyermekdpolo

gyermek ideg-elmeapold

és gondozd

csecsemo- és gyermekgondozond
pszichiatriai apold és gondozd
oregek napkoz otthona

€s hazi szocidlis dpolé
szocilis otthoni dpolé
fogorvosi asszisztens

mentdadpold (ffi)
Uizemi dpold (ipar)
mezdgazdasigi (zemi dpold

Egészségiigyi
szakkozépiskola
(tidSbeteg gondozo),

(b6r és nemi beteg gondozé) Altatinos dpolé

¢és dhalinos asszisztens

8l

Erettségi

2 éves munka melletti

Altalinos dpolé
és dlaldnos asszisztens

160. kép: Az egységes képzési célu, de kiilonbozo szintii és tipusu szakképzés

A rendszervaltast kovetd
1d6szakhoz szamtalan 0j reform
program kdothetd, de miel6tt erre
ratériink, emeljiink ki egy nagyon
fontos dontést, nevezetesen azt,
hogy ebben a kormanyzati
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ciklusban kezdddott meg
orvostudomanyi  ,,szakegyete-
mek” visszavezetése az
Luniverzitasba” és egészségiigyi
féiskolak teljes rendszerének
kiteljesedése is.



A rendszervaltas utan

A rendszervaltast kovetden, mint
oly sok mindent, az egészségiigyi

szakképzést is 1) alapokra
helyeztik. Az 1975-1990-ig
mikdodtetett szakképzések,
valamint az 1993-t6l inditott 0j
tipusi  (OKJ)  szakképzések

parhuzamosan miikodtek, kozel
hétéves Olelkezési idoszakkal.

Az 1990-es évek elsé felében
kilfoldi szakértok kozre-
miikodésével ¢€s  segitségével
probaltuk  megreformalni  a
szakkozépiskolai  képzést. A
magyar kormany felismerve az
emberi er6forrasok fejlesztésének
jelentéseégét 1991 marciusaban
hitelszerzddést kotott a
Vilagbankkal, forrast teremtve
ezzel 0] iskolai és munkaer6-piaci
oktatasi formak bevezetésére. Az

Osszesen 150 milli6 dollar
Osszegli  kolcsonbdl 63 millid
dollar az emberi erOforrasok

fejlesztése program megvalosita-
sat szolgalta. A Munkaiigyi
Minisztérium  vezetésével €s
koordinécidjaban zajlé program
nagy tamogatast ¢élvezett a
szocialis partnerek, munkaadok,
munkavallalok  részérdl  is.
Ifjusagi szakképzési komponense
az ¢rettségit adod kozépfoku
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szakképzés modelljének kifej-
lesztése volt, amely széleskord,
konvertalhaté szakmai alapozast
nyujtott a felséfoku képzéshez, a
gyors munkaerd-piaci iranyult-

sagu szakképzéshez, az
¢letpalyan tobbszor sziikséges
szakmavaltashoz.

Lényeges elénye volt, hogy a
palyavalasztds kényszerét 14
évesen a tanulok ne érezzék egy
¢letre sz0l6 dontésnek. A nyujtott
képzési 1d6 horizontalis mozgast

tett  lehet6vé,  atjarhatosagot
biztositott a kezdeti kozos
alapozds utdn 13  szakma-
csoportban, kozel 100

szakmaban. A széles alapozéasu
kozismereti képzés megfeleld
miiveltségi szint elérését
biztositotta, lehetdséget adott egy
idegennyelvtudas megszerzésére.
A huméan szakmacsoportban
palyazatot nyert iskoldk — a
palyazat  eredményeként
szaktantermeinek a felszereltsége
a legmodernebb eszkdzokkel
boviilt. A gyakorlat az volt, hogy
egy iskola annyiszor 10 millié
forint tobblettamogatasban
részesiilhetett, ahany szakmat
elinditott a modell szerint. A
tdmogatas nem pénzben érkezett,
hanem egy ,.kinalati jegyzékbol”



kellett kivalasztani

eszkozoket.

az

A vilagbanki program keretében
szervezett ,,workshop”-ok soran
elsajatitottuk tobbek kozott a
curriculum készitést, a modularis
oktatas filozofigjat, modszereit és
megismerkedtink a DACUM-
mal, PLAR-ral, amelyek talan
nem voltak teljesen ismeretlenek

szamunkra sem, de
szisztematikus  tanulassal  Uj
ablakot nyitottak a szakképzés
fejlesztése felé. Ezzel

parhuzamosan tovabbi nemzet-
kozi segitséget is kaptunk. Az
Egészségiigyi Vilagszervezet
projektje keretében késziilt a
LEMON tananyagcsomag, a
HOPE  program  keretében
szakértok segitették a fejlesztési
munkdénkat.

1993-ban
Orszagos Képzési
amely a

Szakmajegyzékké valasaig
szdmtalan  atalakitaison ment
keresztiil. Ugyanebben az évben
az Egészségligyi Minisztérium
azt a dontést hozta, hogy -
hasonléan mas egészségligyi
szakképzésekhez az
apoloképzést is érettségihez koti,
¢s rendelkezett arrol is, hogy az

hivtak  életre az
jegyzéket,

2020-as
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apolok egy részét foiskolai
szinten kell képezni. Ez a dontés
megalapozta annak lehetdségét
is, hogy a késobbiek soran az
egyetemi képzés Dbevezetésre
kertiljon az apolas teriiletére is.

Ezzel egyidoben megkezdddott
az EU-hoz torténd csatlakozas
elokészitése, és annak részeként
az ,,EU-konform” &poloképzés
alapjainak lerakasa is. Az ,,EU-

konformitas” ezen a teriileten
valdjaban egy olyan
jogharmonizécios folyamat,

amely lehetdvé teszi a végzett
szakemberek szabad munka-
vallalasat azaltal, hogy eldre
megtorténik az eldirasok szerinti
képzési program bevezetése. A
folyamat  eredményeként az
egészségiigyon belill az époldi,
sziilészndi, fogorvosi, gyogy-
szerészi okleveleket automatiku-

san elfogadjak az EU
tagallamaiban.
Ugyanakkor a szakmai

kézvéleményben altalanossa valt
az a nézet, hogy az apold képzés
(beleértve a kdzépfoku szintet is)
18. életév  betoltéséhez, és
¢rettségihez kotése, valamint az
EU konformitds érdekében a
4600 oras képzés és a 3 éves
képzési id0  eredményeként



Iényegesen kevesebben fogjak az
apoloi hivatast valasztani, mint az

addigiakban ~ mikédo — 9-12
évfolyam  kozotti  kozépfoka
apoloképzés 1d6szakaban,

emellett az 6raszambol adodoan a
képz6 intézmények csak jelentds
koltséggel tudjdk a  képzést
megszervezni. Mindazonaltal az

is teljesen értheté tendencia a
vilag fejlett apoloképzési
rendszereiben, hogy az apoloi
képzés 14 éves korban torténd
megkezdése helyett a szakma
valasztasa és a képzés lehetdleg
18 éves kort kdvetden kezdddjék
meg.

Szakképesitések elismerési rendszere

i

Szabélyozott hivatasok

/

gy

Specidlis direktivaval elismert

Szakképesitések elismerésének

S(Z:kképaizi:sf;( 4ltalénos rendszere
armonizacio

A‘tmer?etl Agazati direktiva Pl:

d:rektnlva ala hatalya ala Gybégytornasz
tantoze tartoz6 hivatasok Dietetikus
foglalkozasok Fogtechnikus

Apolé
Sziilészné
Orvos
Fogorvos

Allatorvos
Epitész
Ugyvéd

Gydgyszerész

Laboratoriumi assz.
Gybgyszertari assz.
Rontgenassz.
Gyermekapold

161. kép: A szakképesitések elismerési rendszere az Eurdpai Unioban

Az apoloképzésre vonatkozé EU
direktivanak valé megfelelésre
valo hivatkozassal 1étrejott tehat
a 4600 oras és 3 éves oktatasi

221

program. Ebbdl pedig szorosan
kovetkezett az is, hogy a féiskolai
majd BSc 4polé képzés a
nemzetkozileg tobbnyire



jellemzo6 3 év helyett egy kezdeti,

rovid 3 éves képzési ideju
periodust kovetéen 4  éves
képzésként (rdadasul 4 ¢év
altalanos  apoloi  képzésként)

keriil hazdnkban megszervezésre.

Ebben a fejlesztési iddszakban
ismét kérdésként meriilt fel az j
apolasrol alkotott felfogasnak
megfeleld tankonyv. A
minisztériumi dontés az volt,
hogy egy tankonyvet, amely nem
csak a mindennapos 4polasi
gyakorlatot, hanem az ,,apolas
elméletét” is magiba foglalja,
forditassal biztositja, vallalva azt
a kritikat is, hogy mas kultardban
keletkezett. fgy sziiletett meg a
Patricia  Potter: Az  4polas
elméleti ¢és gyakorlati alapjai
cimll konyv, amely késébb Anne
Griffin Perry tarsszerzovel kertilt
kiadésra.

Alapvetd tény azonban, hogy ez a
képzési struktira nemzeti
dontésként sziiletett meg, annak
minden eldnyével és hatranyaval,
mert a vonatkozé direktiva nem
azt irta el6, hogy 4600 6ras ES 3
éves legyen az apoloképzés,
hanem azt, hogy 4600 o6rasnak
VAGY 3 évesnek kell lennie a
képzésnek. Réadasul a direktiva a
késdbbiekben arrol is
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rendelkezett, hogy az draszamot
ECTS-ben (eurdpai kreditatviteli
és -gytijtési rendszer) is meg lehet
adni, és ennek azért van
jelentésége, mert az draszamba az
egyéni  felkésziilési id6 is
beleszamit. Az ECTS
ugyanakkor felsGoktatashoz
kotott, ami az EU-ban nem
jelentett problémat, hiszen az
apoloképzés a legtobb orszagban
kizarolag BSc ¢és MSc szinten
zajlik, és Oraszdma messze nem
éri el a 4600 kontaktorat. Az EU
direktiva érdemi része az is, hogy
a befejezett 10. évfolyamot
kovetden lehetdség van a
képzésbe torténd beszamitasra.

Mit is jelent mindez? Annyit
biztosan, hogy az EU direktiva
tobbféle modell bevezetésére is
lehetdséget adott, hiszen a
hazankban bevezetett 3 éves ES
4600 (kontakt)ords kozépfoku
képzési modell mellett példaul
EU konform lehetett volna akéar

egy olyan kozépfoku
apoloképzés is, amely a 9-12.
évfolyam kozotti kozépfoku
alapozd  egészségiigyi és
apolasi végzettségbdl, és az
arra €piilé 1 év apoloi képzés
(a 11. 12.  évfolyam
tananyagtartalmanak EU



direktiva  szerinti  besza-
mitasaval) all;

illetve a hazai jogszabalyi
keretek  finomhangolasaval
gimndziumi ¢€rettségi utani
felsdoktatasi intézmény
keretében megszervezett, igy
ECTS kredittel rendelkezo,
ebbdl adddoan a
kontaktoraszam mellett az
egyéni felkésziilés oraszamat
is az Ossz Oraszam részeként
tartalmazo, ezért a 4600 6ra 2
¢v alatti teljesitését lehetové

tevO apoloképzés is. A
kozépfoku apoloképzés
els6dleges  szerepét sem

veszélyeztette volna ez a
modell, hiszen a fels6oktatasi
intézmény  altal  torténd
képzés pedig nem kellett
volna, hogy azt jelentse, hogy
annak ténylegesen az
egyetemen kell torténnie,
hanem csupén annyit, hogy az
egyetem  ezen  képzését
szervezhették volna meg a
vele egylittmiik6do
szakképzoiskoldk.  Mindez
ahhoz is megteremtette volna
az alapot, hogy az arra képes
tanulok a 2 éves képzést
kovetden, annak beszamitasa-
val, lényegesen rovidebb
képzési 1d6 alatt
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szerezhessenek apoloi
féiskolai/BSc oklevelet.

az EU-ban legelterjedtebb
modell is, amely szerint az
apoloképzés kizarolag
foiskolai/BSc képzésként, a
nemzetkdzi gyakorlatnak
megfelelden 3 éves
képzésként keriil
megszervezesre.

Ebben a jogszabalyi kornyezet-
ben az érettségire  épiild,
kozépfoku, 3 éves 4600
kontaktéras  altaldnos  apoldi
képzés, illetve az érettségire
épuld, felséfoku, kezdetben 3,
majd 4 éves altalanos diplomas
apoloi képzeés kialakitasa mellett
dontott hazank. A rendszer
sajatossaga volt tovabba, hogy:

a szakma csucsat jelentd
szakapoloi képzésekre
(egészen a  Kkiterjesztett
hataskort MSc apolo képzés
2017  évi  megkezdéséig)
tovabbra is kozépfokon, a
kozépfoka ~ OKJ  4apold
képzésre ¢€piild szakapoloi
képzések  keretében  volt
lehetdségiik a fdiskolai/BSc
diplomas apoloi végzettség-
gel rendelkez6 apoldknak is

az ¢rettségire épilé 3 éves
OKIJ apolo képzés tartalmat
érdemben (foként

és



egységesen), a képzési idot
roviditd moédon a
felsdoktatasi intézmények
nem szamitottak be a képzési
forma mintegy 30 éves
fennallasa soran.
foiskolai/BSc apoloi képzés
tobb mint 30 éves bevezetése
Ota nem késziiltek el azok a
hataskori  listak, amelyek
képzési szintenként, az adott
képzési  szintt6l  reélisan
elvarhato tudasnak, képes-
ségeknek megfelelden
tartalmazndk  az  4poloi
hataskoroket, és  alapjat
jelenthetnék a  képzések
sziikség esetén ezen hataskori
listdkat  kiszolgalni  képes
tartalmi finomhangolaséanak.

Az elmult évtizedeket
végigkisérte az  apoldképzeés
kozépfoku és fels6foku
megszervezeésének minden
dontését alapvetden befolyasold
azon szemlélet (amely sok

esetben az apolasvezetdk korében
erésebb volt, mint egyes, a
fejlesztésekre sokszor nyitottabb
orvosi korokben), hogy
Magyarorszagon a kozépfoku
apolokkal kell elsésorban ¢és
hossza  tdvon az  épolast
biztositani. Ezen szemléletmod
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hatterében rendszerint és fOként
az alabbiak allnak:

a foiskolai/BSc apoloképzés
kizarolagossa tétele esetén az

apoloi  hivatast  valasztok
szamanak drasztikus
csokkenése,

- a kozépfoka apoloképzés
megtartasa mellett a
foiskolai/BSc apolok
megerdsitése (hatéskor,
anyagi elismerés) esetén a
kozépfoku apoloképzés
népszeritlenné valasatol vald
félelem,

- a kozéptoku és a
féiskolai/BSc szintli

apoloktol elvarhatd tudas és
képesség kiilonbség, és igy
foiskolai/BSc  apoldknak a
betegellatds mindségére (és
igy a  szovddményekre,
halalozasra, stb) gyakorolt
jotékony  hatédsait igazold
tények nem ismerete,
figyelmen kiviil hagyasa,

a  foiskolai/BSc  4polok
alacsony létszdmara valo
hivatkozas,

a  foiskolai/BSc  apolok
vélelmezett motivéalatlansaga
az  egeészségligyben  valo
elhelyezkedésre, illetve a
kozvetlen betegagy melletti



feladatok ellatdsaban vald

részvételre,
- az ,orvosinak” vélelmezett
feladatok atvételének

apolasvezetoi elutasitasa, pl.
az alacsony apoldi 1étszamra
hivatkozva.

Bérmi is volt az oka a kdzépfoku
apoloképzés hazai ,,erOsitésé-
nek”, ,foszereploként”  valo
megtartdsdnak, mara ki lehet
jelenteni, hogy ez az Europaban
sem  jellemz6 ut  hazai
viszonylatban sem hozta el a vart
eredményeket.

Az elmult ¢vtizedekben
jelentdsen csokkent az
egeészségligyl szakmacsoportban

iskolarendszerii képzéshben
tanulok szama, ¢és sajnélatos
médon  olyan  végzettségek

keriiltek el6térbe, amelyek nem a
hianyteriiletek — kiilonosen az
apolohiany — problémait enyhitik.
Hazankban az
alapnyilvantartasba Uujonnan
felvett apolok szédma 45%-0s

mértékben  csokkent, ¢és a
helyzetet tovabb sulyosbitja,
hogy a  betegelldtisban -
milkddési  nyilvantartasban -

minddssze kb. ezen végzetteknek
is csak a fele jelenik meg. Lathato
tehat, hogy a felsdoktatasi apolas
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terén nemzetkozileg kivanatos-
nak tartott hazai fejlesztések
elmaraddsa nem erdsitette a
kozépfoka  apoldképzést, nem
novelte a kzépfokl apoloképzést
valasztok szamat, ugyanakkor az
apoloi hivatas vonzobba tételében
jelentds szereppel bird felséfoka
apoloképzés a  fejlesztések
elmaraddsa miatt természetesen
szintén valsagos helyzetbe keriilt,
hiszen kozel 60%-kal csokkent az
oklevelet szerz6 diplomas apolok
szama. Ez a tendencia kiemelten
aggaszto, hiszen a BSc apolok

minél nagyobb szamu
alkalmazasénak jelentdségét
szamos tudomanyos kutatasi

eredmény huzza ala, koztik a
Lancet-ben megjelent kozle-
mény, amely szerint a BSc apoloi
létszam 10%-o0s novelésével 7%-
kal csokkenthetd a haldlozas
meghatarozott ellatasi feltételek
mellett.

Ha pedig mindez nem lenne elég,
a kozépfoku apoloképzésben
1dokozben az OKIJ éapold képzés
esetén mar a vonatkozo EU
direktiva sem keriilt betartasra,
mert a moddositott direktiva a 3
éves apoloképzést és a 4600 ora
teljesitését  mar  egyiittesen
teljesitendd feltételként irja eld,
amelyhez a kozoktatds tanitasi



hetei és Oraszdmai nem adtak
megfeleld kereteket (a képzés
munkarendjének pedig a
kezdetek 6ta nem tud megfelelni
maradéktalanul az apoloképzés
egyik szintje sem).

A hazai hagyomanyokat,
helyzetet  figyelembe  véve
megfeleld megoldast a kozépfoku
apoloképzés megfeleld atalaki-
tasa, megerdsitése, ugyanakkor a
BSc, MSc apoloképzés ezzel
parhuzamos, mindkét képzési
szint egymast erdsité hatasainak
kiaknazasara torekvo fejlesztése
jelenthetne.

A folyamatosan csokkend apoloi
létszam alapjan egy ponton tul

nem lehet ugyanis a
minimumfeltételek csokkentésé-
vel  kezelni. Jelenleg az
egeészseégligyi szolgaltatdsok
nyUjtasdhoz sziikséges szakmai
minimumfeltételekrol szolo
60/2003. (X. 20.) ESzCsM
rendelet szabalyozza a kérdést.
Ma mar tudomanyos

evidencidnak szamit, hogy az
apolasi szovédmények kialaku-
lasa és a halalozasi adatok szoros
Osszefiiggésben vannak az apolok
végzettségi szintjével és az apoloi
létszamadatokkal.
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Jelen  minimum  rendeletben
meghatdrozott  1étszamok  a
legtobb esetben nem elegenddek
a megfeleld betegellatashoz.

Az alabbi tablazatban
bemutatjuk, ahogy egy 40 agyas
sebészeti osztaly vonatkozasaban
1996-t6l valtoztak (drasztikusan
csokkentve a feladat ellatasdhoz
eloirt  apoldi  1étszamot) a
minimumfeltételek. Az alabbi
abrat tanulmanyozva lathato,
hogy az adott iddészakokban
hatalyos rendeletek évrol évre
milyen nagy mértékben
csokkentették le a minimum
apoloi 1étszamot:



19/1996. 21/1998. 24/2000. |60/2003 (X.20.)
Sebészet 40 agy (VIL.26)NM | (VI.3)NM | (IX.1.) EiM ESzCsM
rendelet rendelet rendelet rendelet
s;akl}eplett szet,nelyzet 23 18 1454
1étszama az osztalyon
8
BSc apolok 1étszama az 1 1 1 16 heti 40
osztalyon oraban
srzakl'(epzetlen d,olgozok 3 2 10,07 5
1étszama az osztalyon
napi lehetséges
miiszakszamok az 14,66
osztalyos 1étszam, vagy miszak/nap
meghatarozott apold-beteg 10,47 8,15 +116 5,04
arany alapjan (BSc, miszak/nap miiszak/nap diplomas miszak/nap
szakképzett és apolo heti 40
szakképzetlen dolgozok Oraban
egyben)
24,61 6 + 1
osztalyon dolgozo6 apolok " " 6 diplomas "
szama OSSZESEN 2716 2116 apolo heti 40 1318
oraban
az osztalyon dolgozo
apolok Ossz szamanak
csOkkenése/novekedése a 100% 2200% | 17,19% -48,37%
megel6z6
minimumrendelethez
képest
az osztalyon dolgozo
apolok Ossz szamanak
csokkenése/novekedése az 100% -22.22% -8.85% -51.85%
1996-0s
minimumrendelethez
képest

2. tablazat: Az dpoldi létszamra vonatkozd eldirasok valtozasai 1996-t6l napjainkig (Forrds:
Osszefiiggések az apoloi létszam, az dpolok végzettsége és az ellatas minbsége kozott - Dr. Oldh
Andras eléadasa, 2019 majus, META konferencia)
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Hazank eurdpai viszonylatban az
egy éves taléléssel kapcsolatos
mutatd tekintetében a
gyengébben teljesitd orszagok
kozé tartozik. Ugyanakkor az
apoloi minimumlétszam
meghatarozasanal, a segédapoloi,
kozépfoku 4apoloi, BSc apoloi
létszam és arany
meghatarozasanal, a képzési
rendszer sziikséges fejlesztésénél

képviseleténél egyeldre nincs
konnyi  helyzetben a hazai
apolasi  elit, hiszen nem
rendelkezik  olyan  objektiv
adatokkal, amelyek felhasz-
nalasaval kelld szakmai érvei
lehetnének ezen tigyek

képviselete soran.
Magyarorszagon ugyanis nincs

objektiv, megfelel6 mindségl
apolasi kategoria rendszer a
betegek besorolasdhoz, nincs

direkt &polasi id6 modell, nincs

apoléasszenzitiv mutato
monitoring rendszer, nem is
beszélve az egyes feladatok
személyi ¢és targyi feltételeit,

kivitelezési iddintervallumat jol
leiré protokollokrol. Mindezek
hianyaban pedig - bar mind az
egészségligyi szolgaltatok
vezetése, mind a tarsadalom
egésze egyre inkabb tényként
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kezeli az apolohidny meglétét - a
mindennapos intézményi gazda-
sagi problémak menedzselése
soran konnyen eshet aldozatul a
BSc 4poldi 1étszam, majd egyre
inkdbb a kozépfoku é&poldi
1étszam (a segédapoldi munkaerd
térnyerése mellett), az apolashoz
sziikséges  eszkozrendszer, a
tanulok gyakorlatanak megfeleld
megszervezése (egyaltalan,
vallalasa).

Az OKJ 1993-as bevezetését
kovetben szdmos  valtozason
ment  keresztiil. Bevezetésre
kertilt a modularis rendszer, majd
2016-t61 a Nemzetgazdasagi
Minisztérium  szakgimnaziumi
rendszert vezette be (4+1 éves
szakgimnaziumi rendszer
raépulésekkel, az 6raszam tovabb
csokkentése mellett). A
szakképzés fejlesztésénél erds
szempontként jelent meg az ipar,
a gazdasag tdmogatasa, az ehhez
sziikséges rugalmas feltételrend-
szer kialakitdsa, amely ezeken a
teriileteken  érthetd igényként
meriilt fel. A kockazat valdjaban
abban rejlik, a kérdés ugy vetddik
fel, hogy az ipari, gazdasagi
szereplok szdmara sziikséges
szakképzési rendszer mennyire
tudja és kivanja az egészségiigy



specialis, betegbiztonsagi
szempontbol s sziikséges
szempontjait is €érvényesiteni. Az
atalakitdsok soran  visszatérd
kritikaként fogalmazddott meg,
hogy Magyarorszagon tul sok a

szakma a szakképzési
rendszerben.

A szakképzés torténete
szempontjabol  megjegyzendo,

hogy ebben az iddszakban sor

keriilt egyes egyetemek altal
egészségligyi szakképzd
intézmények fenntarto1
feladatkorének  atvételére s,

amihez a modellt a PTE altal,
Olah Andras szakmai vezetésével
2008-ban atvett pécsi, majd
szombathelyi szakképzd iskola
atvétele, €s fejlesztése adta.

A kovetkezd fejlesztési iddszak
mar az Innovacios €s
Technologiai  Minisztériumhoz
kotodott, a ,,Szakképzés 4.0”
cimi tanulmény mentén zajlott az
OKJ-t 2020-ban felvalto
Szakmajegyzék a
szakgimnaziumot felvalto
technikusi rendszer fejlesztése.
Az 1) rendszer szerint 2020
szeptemberétol torténik a
szakképzés megszervezése.

és
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Az egyes szakmakhoz ¢és
szakmairanyokhoz Képzési és
Kimeneti Kovetelmények,
valamint programtantervek
keriiltek  kidolgozéasra, utdbbi
tartalmazza a tantargyak
megnevezEesét, Oraszamait, a
tantargy oktatdjaval szemben
tamasztand6  kovetelményeket.
Ugyanakkor a programtantervek
betartasa nem kotelezo,
mindéssze az  OsszoOraszam
tekintetében, 1igy a képzést

folytaté intézmény donthet ugy,
hogy egy adott tantargy mas

félévben, és/vagy mas
Oraszammal, és/vagy mas
végzettségli €s szakmai
tapasztalatl  oktatoval  keriil
oktatasra, vagy akar el is

hagyhatja a tantargy oktatasat, ha
mas moédon kivanja a KKK-ban
foglaltakat teljesiteni.

Az 1) képzési rendszer nagy

lehetéséget ad a  dudlis
képzohelyeknek, célként
fogalmazza meg a szakmai
oktatas  lehetd  legteljesebb

mértékli megszervezését a dudlis
képzohelyen (agazatunkban ez a
korabbi  gyakorlohelyeket, a
korhazakat, mas egészségiigyi
szolgaltatokat jelenti). A tanuld
szamara nagy lehetoség, hogy
szakképzési munkaszerzédéssel a



dudlis képzohelyen akar kozel
200 ezer Ft havi dijazashoz juthat
munkabérként, azonban
probléma, hogy egyelére szamos
egészségligyl szolgaltatd6 nem
kivan dudlis képzdhellyé valni,
vagy nem kivan  nappali
munkarendl tanulét fogadni.

Ahogy emlitettiik, elvaras volt a
szakképzések szamanak
csokkentése. Ez 4gazatunkban
azért okoz problémat, mert a
szakma cstcsat jelentd
specializaciok az uj rendszerben
programkovetelményként

szervezhetéek meg, szakmailag
nagyon altaldnos szabélyozasi
kornyezetben. A  vizsgaztatas
megszervezése fliggetlen vizsga-
kozpontokban torténhet a
jovOben, mely vizsgakdzpontok a
programkovetelmények  vonat-
kozasaban nagy Onallosaggal
jarhatnak el, még kamarai
vizsgabizottsagi résztvevo
delegalasara sincs sziikség.

A Szakmajegyzék szerint 2020-
ban elindult ) szakképzési
rendszerben sikeriilt az 4ltaldnos
apolo képzeést kotelezd jelleggel
okleveles technikus képzésként
megjeleniteni, ami azért volt
jelentds fejlesztési eredmény,
mert az 1j fogalomként megjelent
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okleveles  technikus  képzés
lényege, hogy azt kizardlag
felsdoktatasi intézménnyel
kozosen indithatja egy Szakképzd
Iskola. Mindez 31 évvel a
féiskolai apoloképzés elinditdsa
utdn megteremtette az érettségire
épild  kozépfoku apoloképzés
tartalméanak a BSc 4poloi képzési
idét érdemben (akar masfél
évvel) csokkenteni képes modon
torténd beszadmitasanak szakmai-
lag hiteles megoldasi lehetdségét.
A ,,Javaslat nemzeti
apolasfejlesztési stratégia
elemeire” cimli tanulmanyban
pedig megjelent az a részletes
tantervi  javaslat, amely a
kozépfoka  apoloképzés  tan-
anyaganak ismeretében konkrét
javaslatot fogalmazott meg a
beszdmitasra keriild és nem
kertilé tantargyak (ismeretkorok)
korére, a képzés felépitésére,
megteremtve az egyes egyetemek
tdmogatasdnak lehetdségét az
egyetemi eltérések mentén, am a
o pontokon egyseges
beszamitast eredményezd adapta-
cio6s folyamathoz. Ugyanakkor az
Uj tipusi képzés elinditasat
kovetden alig 1 évvel a KKK-bol
torlésre keriilt az apold képzés
kotelezd  okleveles technikusi



képzésként torténd megszervezeé-
sére vonatkozo eldiras.

Az els6 egészségiigyi foiskolatol
napjaink felsooktatasaig

Az els6 ¢és masfél évtizedig
egyediili egészségiigyi foéiskola
1975-ben létesiilt az
Orvostovabbképzd Intézet
Egészségiigyi Fdiskolai Karaként
néhany kivalasztott szakkal, ahol
négy szakon nappali, és hdrom
szakon levelez6 képzés indult el.
Utobbi képzési forma keretében
kiilonds jelentéséggel bir az
apolas vonatkozasaban az
intézetvezetd €s az egészségiigyi
szakoktato képzés. Ezen
képzéseknek kiemelkedo
jelentdsége volt az apoloi elit

kialakulasaban, a  foiskolai
képzés  alapjat  képezte a
kovetkezo 1dészakban az

apolasvezetdi kar megerdsodése-
nek.

Az egészségiigyli szakoktatok
egeészségligyl szakmai (legtobb
esetben apoloi) és pedagogiai
ismeretei meghatarozdak voltak a
mindségi szakképzés biztositasa-
ban. Képzésik megsziintetése
f4j6  hidnyt jelent a ma
szakképzési rendszerében is.

Az egészségligyli intézmény-
vezetésben az apolasi igazgato a
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menedzsment egyenrangu
tagjava valt (ezt segitette az is,
hogy jogszabalyi szempontbol
meghatarozott feltételként jelent
meg a ,,harmas vezetés” azaz az
orvosigazgatd ¢és a gazdasagi
igazgatd mellet kotelezdvé valt az
apolasi igazgatd hataskorének
kialakitdsa is). Erdekes adalék,
hogy volt olyan idészak, amikor
az apolasi igazgat6t az intézmény
szakdolgozo6i valaszthattdk meg.
Az épolasi igazgatok hataskorét
tekintve  kiemelendd,  hogy
hosszti  évtizedekig  delegalt
munkaltatéi jogkdrrel  rendel-
keztek a szakdolgozok
vonatkozasdban, = meghatarozo
szerepilk volt a magasszinti
apolashoz sziikséges személyi és
targyi feltételek biztositasaban,
az apolok napi munkdjanak
osztalyvezetd apolokon keresztiil
torténd iranyitasaban €s
ellenorzésében, az oktatashoz
kapcsolodo  feltételek  meg-
teremtésében.

Az intézetvezetd apolok tudasa a
késébbiekben is visszakdszont,
ugyanis az egyetemi okleveles
apold képzés 2000-ben torténd
elinditdsakor az intézetvezetd
képzéshez kapcsolodd 4apolas-
menedzsment ¢és egészségiigyi
gazdasagi ismeretek is



integralasra  keriilhettek. A
képzés volumenét jellemzi, hogy
1977 és 1992 kozott 912 f6
végzett az intézetvezetd szakon.
Talan kevesen tudjuk, hogy
ebben kiilonds szerepe lehetett a
negyedik orvosképzésrol sz616

vilagkongresszusnak is (1972.
szeptember 25-29.). Erre utalnak
Dr.  Schultheisz Emil volt

egészségiligyi miniszter 1994-ben
megfogalmazott gondolatai is:

Az egyre novekvo ismeretek az
oktatds szinvonalanak emelését is
sziikségessé tették. Amerikaban
mar a mult szdazad veégén,
Europdaban  elészor Lipcsében
létesitettek 1912-ben  apolond
képzo foiskolat, mely hosszu ideig
egyediilallo volt. A foiskolai
képzés csak lassan foglalhatta el
az 6t megilletd helyet. 1972-ben
az  orvosképzés  kérdeéseivel
foglalkozo  koppenhagai 4.
vilagkongresszus tobbek kozott
leszogezte, hogy a szocidlis és az
dpolasi feladatok alig
vdlaszthatok el az  orvosi
tevékenységtol. Ebbol kévetkezik,
hogy egyre tobb megfeleléen
képzett nem orvost kell a
betegellatas szolgalataba
dllitani. Ezt koveteli a medicina
paradigmavaltasa és a korformdk
valtozasa is. A rohamosan tovabb
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fokozodo  specializalodds, a
kronikus  betegségek csaknem
jarvanyszerii  terjedése  mind
szakszeriibb asszisztenciat, mind
tobb és meg jobb apolast tesz
sziikségessé. Az orvosi ténykedés
a multban sem volt meg segitség
nélkiil. A jovo medicindja pedig
elképzelhetetlen enélkiil.”

A Dbudapesti  egészségiigyi
foiskolan mindossze 1989-ben
indulhatott meg az 4apolok
foiskolai apolok képzése. Az elsd
foiskolai  apoléi  programot
hamarosan kovette az elsd
Apoléstani Tanszék, amelyet az
egykori  Szent-Gyorgyi Albert
Orvostudomanyi Egyetem
Tandcsa 1993. julius 1-én
alapitott azzal a céllal, hogy
szolgalja a diplomas &polok
képzését ¢€s hozzajaruljon az
apolas gyakorlatanak fejlédése-
hez, valamint az dpolastudomany
miveléséhez.

A majdani vidéki fdiskoldkon
1989-t61 még csak az alapvetd
egeészségligyl fOiskolai keretek
kialakitasa, majd az els6
képzések megszervezése volt
napirenden, zomében a korabbi
partszékhazak, partépiiletek
atvételével. Minden intézmény
esetében fellelhetdek azok a helyi



politikai, orvosi vezetdk, akik
nélkiil ez a folyamat ott és akkor
nem johetett volna létre. A vidéki
foiskolak kialakitasat kovetden a
foiskolai apoloképzés elindita-
sara a vidéki egyetemeken 1993-
tol kertilt sor.

Az egészségligy  foiskolak
fokozatosan kiépitettek
szervezetiket, bévitették
szakvalasztékukat, kialakult
tanari testiiletiik (orvoskarokrol
érkezd egyetemi tanarok,
egyetemi docensek, egyetemi

adjunktusok, korhazakbol érkezo,
elsdsorban foiskolai docensként,
foiskolai tanarként kinevezheto,
zOmében orvos oktatok
bevonasaval) féiskolai karokka
tudtak alakulni, majd elindult a
tanszékesités, intézetesités, a
korabbi szakonként szervezddo
struktira helyett (de elsdsorban
azt leképezve). Az épolés
teriiletén is  végbement a

folyamat, a szakokat felvaltottak
az Onallé/nem 06nalld tanszékek,
intézetek.

2003 oktober 21—¢n, kedden kettds iinnepség zajlotl Karunk életében. A diplomas apolod képzés
elinditasanak 10. cvfordulo;a valamint a Klinikai és Apolastudomanyi Intézet avatasanak alkalmabél
megrendezett iinnepi iilés a Vorosmarty utcai épiiletben keriilt megrendezésre.

162. kép: A Klinikai és Apolastudomdnyi Intézet avatdiinnepsége



Az egyes egyetemek
egészségligyi karai mas €s mas
helyzetben voltak, vannak, ami
alapvetden meghatarozta
fejlédési potencialjukat. Ott, ahol
nagy hangsulyt tudtak idejekoran
helyezni az 6nall6sodasra, a sajat,
elkotelezett oktatdoi és vezetdi
bazis megerdsitésére, a fiatal,
egészségtudomanyi végzettségli
oktatok képzésére €s a vezetésbe
torténd mieldbbi involvalasara,
nagyobb eséllyel tudtak
markéansabb fejlodo palyara allni,
¢s megfeleld, egymast erdsitd
partneri viszonyt kialakitani az
adott egyetem tarskaraival.

Ujabb mérfoldké, hogy az apoloi
képzési paletta hosszas
elékészités utan teljessé valhatott
a POTE EFK-n a Prof. Dr. Illei
Gyorgy vezetésével kialakitott

egyetemi okleveles apolo
képzéssel, amely  2000-ben
indulhatott el. Ezzel

megnyilhatott az Ut az apolok
szamara a szakiranyu egyetemi
végzettséget  kovetd  doktori
tanulmanyok eldtt.

Mindezt az a torténelmi lehetdség
is segitette, hogy Prof. Dr. Bodis

Jozsef vezetésével 2005-ben
megalakult az els6 0Onallo
egészségtudomanyi doktori
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iskola, és rovidesen sor keriilt az
els6 apoldi PhD védésekre, majd
habilitaciokra is. Ma mar ott
tartunk, hogy apoloi végzettségii
vezetd oktatok /kutatok
témavezetOként irdnyitjdk az
orszag tobb egyetemének doktori
iskolaiban az 4apolok relevans
apolasi témakban zajlo kutatasait,
melyekrél meghatarozé nemzet-
kozi szaklapokban szamolnak be.

Az apolastan oktatasat
nehezitette, hogy a tankonyv
kérdés tovabbra sem  volt
megoldott,  hiszen  aktualis,
korszerli 4poldstani tankonyv

nem allt rendelkezésre, ahogy
megfeleld hazai apolasi
protokollok, irdnyelvek sem
adtak iranymutatast. Tobb éves
fejlesztémunka utan 2012-ben
jelent meg ,,Az apolastudomany
tankonyve”  cimli  digitalis
tankonyv  (szerkesztette: Olah
A)). A tankonyv szerzéi nagy
hangstlyt helyeztek arra, hogy a
bizonyitékokon alapuld é&polés
legkorszeribb eredményei, €és a
nemzetkozi irdnyelvek, protokol-
lok felhasznalasaval, azok hazai
adaptalasaval késziiljon el egy

olyan Apolastudomanyi
tankonyv, amely segit a rossz,
elavult, szokasjog alapjan
fenndlld  4&polasi  gyakorlatok



felszamolasaban, és azon modern
eszkozrendszerek, technoldgidk
és technikdk bemutatasaban,
amelyek hatékonyan segithetik
el6 a magasabb mindségi
betegapolast, nagyobb mértékii
beteg ¢és apoldi biztonsagot (az
els6 hazai tankonyv, amely pl.
megfeleldé mélységben foglalko-
zik a tdszurdsos baleseteket, a
vérrel valdo  kontaminacidobol
eredd kockézatokat csokkentd
aktiv és passziv  biztonsagi
rendszerekkel, a kiilonféle, pl.
flebitis ¢és infiltracié skalak
bevezetésének fontossagaval, az
apolasi tevékenységek
indikacioinak, eszkozrendszeré-
nek és 1épéssorozatanak korszerti
megkozelitésével, az invazivan
alkalmazott eszk6zokbdl eredd
gondozasi feladatokkal pl.
kantilok atmosasanak
gyakorisagat ¢s az alkalmazando
atmos6 folyadékot determinald

tényez0k a  szovoédmények
elkeriilése érdekében). Mindez
azért 1s  jelentett  Ujabb
mérfoldkdvet, mert az apolok
megfeleld tankonyvek,
iranyelvek, protokollok
hianyaban  szdmos  esetben

évekkel korabban talalkoztak, s6t
kezdtek el a napi gyakorlatban
hasznalni  olyan eszkdzoket,
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amelyek felhasznalasdhoz
legtobben nem rendelkeztek a
megfeleld elméleti és gyakorlati
ismeretekkel (igy fordulhatott eld

pl. hogy a kaniiloknél
alkalmazhat6 intelligens
kotszerek ellatasban valo
megjelenésekor ugyanugy

alkalmaztak a kotszert, mint
annak ,,hagyomanyos” elddjét, és
az indokoltndl joval rovidebb
idén beliil cserélték, vagy a
kaniilok atmosasanal nem
megfeleld oldatot alkalmaztak).

A 2000-ben Pécsett elinditott
egyetemi okleveles apoloképzés
fontos pillanat volt a hazai
apolastudomanyban, ami
els6sorban a képzés egyetemi
szintjébdl kovetkezett. Hazai
viszonylatban az egyetemi szintii
apoloképzés  elinditasahoz a
tdmogatds ugy volt biztosithato,
hogy a képzés nem
szakmai/szakapoloi specialis
ismereteket, hanem az oktatasra,
kutatasra, vezetésre vonatkozo
ismeretek atadasara valt
hivatottd. A fentiekben roviden
Osszefoglaltakbol adoddan ez is
nagyon fontos eredmény,
ugyanakkor tovabbra is
megoldatlan probléma maradt a
BSc és most mar MSc apolok
szakmai, szakapold



specializacidjanak az a hazai, mas
teriileteken  és  nemzetkdzi
viszonylatban egyarant példatlan
helyzete, hogy szamukra a
szakapolas iranyaba az egyetlen
utat tovabbra is a kozépfoka
szakapold képzés jelenthette,
kozépfoku apoldi hataskorrel. A
helyzet feloldasara Dr. Olah
Andras kezdeményezte a hazai
MSc 4pold képzés atalakitasat
kiterjesztett hataskori MSc
apolé képzésként, az advanced
practice nurse (APN) MSc apolo
képzés mintdjara. A fejlesztés
mellett  sz6lo6  érvei  kozott
szerepelt, hogy az OECD
orszagok tobbségében mar létezik
a jelentds hataskor boviilést ado
apoloi  MSc  képzés, ¢s
tudomanyos eredmények
igazoljak, hogy alkalmazasuk
mellett jelentdsen javul az ellatas
mindsége, csokken az
orvoshidny, a varakozasi id0, az
ellatdas koltsége és a halédlozas,
javul a betegek -elégedettsége,
illetve az apoloi hivatas vonzdbba
valik, ezaltal ndé a hallgatoi
l1étszam, csokken a palyaelhagyas
¢s a kiilfoldi munkavéllalas is. A
képzés megalapitdsdra konkrét

eloterjesztést ~ 2015-ben, a
Képzési és Kimeneti
Kovetelmények Magyar
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Képesitési Keretrendszernek
(MKKR) megfeleld
atalakitasakor tett, amikor is az
MSc épold képzés tekintetében
munkatarsaival kidolgozta ¢és
beemelte az elsé 6 specializacid
tartalmat a Képzési és Kimeneti

Kovetelményekbe. Tovabbi
fontos 1épésként pedig ezzel
parhuzamosan a BSc apold
képzési KKK-ban nemzetkozi
mintara megjelenitette a
mindaddig  hidnyz6  konkrét
hataskoroket (képzési
kompetenciakat).

Eloterjesztését a tarsegyetemek
apoloképzési vezet6i, valamint
Dr. Betlehem Jozsef dékan,
kés6bbi miniszteri biztos és Dr.
Maruzsa Zoltan miniszteri biztos
is tdmogatta, majd a beterjesztést
az EMMI is elfogadta. Mindezek
nélkiil nem lett volna lehetdség az
ujabb mérfoldkd, a kiterjesztett
hataskorli egyetemi apoloképzés
hazai bevezetésére. Kellett az
uttoro, innovativ, kitarto, kello
idében megkezdett
fejlesztdmunka, a kidolgozasban
résztvevd szakmai munkatarsak
erdfeszitései, a kortilmények adta
¢s a gondos eldzetes fejlesztés
miatt kiaknazhat6 szerencsés
pillanat, valamint az 6sszefogas.



Kimeneti
elfogadésat

A Képzési ¢és
Kovetelmények

kovetden (18/2016. (VIILS.)
EMMI rendelet) Dr. Onodi-
Sziics Zoltan allamtitkar Dr. Olah
Andrast kérte fel — aki egyben a
pécsi  képzést is vezette a
kezdetektél  2020-ig a
Kiterjesztett hataskortt MSc apolo
képzés 4 orvostudomanyi ¢és
egészségtudomanyi képzéssel is
foglalkoz6 egyetemen (Budapest,
Debrecen, Pécs, Szeged) torténd

egységes bevezetésének
koordinalasara, valamint az ezen
képzést  valaszté  hallgatok

jelentds anyagi elismerését ¢és

tamogatasat  lehetove tevo
Osztondijjal kapcsolatos
feladatokat ellatd6 Michalicza

Osztondij Bizottsag vezetésére.

A képzés 2017. szeptemberében
meghataroz6 pontjaiban egysége-
sen indulhatott el a négy
egyetemen. Az els¢ évben (és
években) a kiterjesztett hataskor
MSc 4poloképzés Pécsett mind a
6 specializacion (silirgdsségi-,
intenziv terapias-, perioperativ-,
aneszteziologiai-, geriatriai-,
kozosségi szakéapolas specializa-
ci0), mig a tobbi képzési helyen
az adott egészségtudomanyi
képzést folytato kar/egyetem altal
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meghatarozott specializdciokon
indult el.

A fejlesztdk, ¢és  tagabb
értelemben az )  képzést
tamogatd szervezetek,
szakemberek biztak-biznak
abban, hogy ezen fejlesztés nem
jut a hazai  egészségligyi

ellatorendszer szamara adott, de
ki nem haszndlt BSc apoldi
képzés sorsara. Idokozben a
stirgdsségi specializécio teriiletén
jogszabdlyi szinten megjelent a
kiterjesztett hataskori MSc apold
feladatellatési lehetdsége.

A lehetdség tehat a BSc apolok és
az MSc 4apolok esetében mara
egyarant adott. Ugyanakkor az is
ténykérdés, hogy a BSc épolas
tekintetében az elmult évtizedek
elmaradt hataskorataddsa és a
megfeleld anyagi elismerés
hidnya oda vezetett, hogy mig
korabban évi tobb mint 800 f6
végzett diploméas  4poloként,
addig ez a szam mara
megkozelitdleg a harmadara esett
vissza, €s a drasztikus jelentkezo61
1étszamcsokkenés mara a
hataskorében szintén ~ nem
rendezett, épp 5 éve megkezdett
kiterjesztett  hataskorti  apolo
képzést is elérte.



A kiterjesztett hataskori
apoloképzés ,,elsé fecskéi” 2019-
ben vehették 4t okleveliikket a
képzésben  résztvevd  négy
egyetemen.

A képzés kezdetben 1,5 éves
képzésként ¢€s apoldas MSc
megnevezéssel indulhatott a
tervezett 2 éves képzés helyett,
mert a KKK akkori mddositasi
lehetdsége képzési 1d6 és
megnevezes valtoztatasat nem
tette lehetdvé. A képzési id6
idokozben 4 szemeszteressé és a
megnevezés  hivatalosan  is
okleveles kiterjesztett hataskort
apolova véltozhatott.

Bar a szorosan vett apoloképzési
rendszerhez  nem tartozik,
ugyanakkor a mindségi
betegapolas szempontjabol
jelentds fejlesztéskeént értekel-
hetd, hogy az elmult
évtizedekben az egyetemekhez
kotddd  képzések formdjaban
megjelentek menedzser képzé-
sek (pl. mindségligyi,
betegbiztonsagi, betegjogi).

Az  apolas
stratégiai
lehetoségei

képviselete  és
fejlesztésének

Apolasi Szakmai Kollégium

Az 1960-as évekre vezethetd
vissza a szakmai kollégiumoknak

az 0rszagos intézetek
modszertani, tovabbképzési ¢€s
tudomanyos kérdésekben

illetékes tanacsadod testiiletként
torténd létrehozéasa. Az apolasnak
nem volt orszagos intézete, igy
kovetkezésképpen szakmai
kollégiuma sem lehetett

1993-161 a szakmai kollégiumok a
miniszter szakértdi testiileteiként
mukodtek  tovabb.  Ez a
rendelkezés adott jogalapot arra,
hogy nem orvosi szakmai
kollégiumokat is létesithessen a
miniszter, aki a  tagabb
értelemben vett apolas teriiletére
két szakmai kollégiumot, az
Apolasi Szakmai Kollégiumot és
a Védondi Szakmai Kollégiumot
hozta létre. Mindez fontos
mérfoldkd az apolas teriiletén.
2011-t61 az »egyszintes”
kollégiumokat . kétszintiive”
tettek, és 61 tagozatot és tanacsot
hoztak 1étre. Ebbdl 4 az ,,apolas”
teriilletérol szervezodott, koztiik
az Apolasi és Sziilésznéi 15
fovel. 2020-t61 ujabb valtozasra
keriilt sor, ismét ,egyszintli” a
szakmai kollégium struktirdja,
benne tovabbra is 4 az ,,apolas”
sz¢lesebb teriiletérdl, amelyek
koziil 1 tagozat az Apolas (5 £6s),



Szakdolgozéi  és  Sziilésznd
Tagozattal. A legtobb esetben a
ma mikédé 63  szakmai
kollégiumi  tagozatok  mas
tagozatai kozel sem fognak at
akkora terliletet, mint az apolas

kiilonféle szubspecialitasai
mellett a kiilon tagozattal nem
rendelkezd szakdolgozoi
teriileteket ¢és a  sziilészndi
teriiletet is magaban foglalo

apolasi tagozat. Részben ebbdl is
adodhat az a tény, hogy az elmult
¢vtizedekben nem alakult ki
Magyarorszagon az  apolasi
teriileten a modszertanilag és

szakmailag megfeleld, kelld
rendszerességgel frissitett
iranyelvek, protokollok  tara,
aminek jelentds negativ hatasa
van mind a  betegellatas
mindségére, mind a képzési
rendszerre.

Magyar Apolasi Egyesiilet

A Magyar Apolasi Egyesiilet

néven 1989-ben kertilt
megalapitasra. Az  egyesiilet
¢letében meghatdrozd szerepet
toltott  be  alapitdé  tagként,

titkarként, majd elnokként Mucha
Markné. Az egyesiilet az apolok,

és asszisztensek szakmai
érdekképviseleti szervezete.
2001-t61 kiemelkedden
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kozhasznu szervezetként latja el
feladatait. 2006-ban nyitott a
munkavallaloi  érdekképviseleti
feladatok irdnyaba is. Tagsagot
elsésorban  az  egészségiigy
terliletén dolgozdk szerezhetnek,
de a  szocialis teriiletek
szakemberei is csatlakozhatnak.
Szamos nemzetkdzi kapcsolattal

rendelkezik, melyek kozil a
kiemelend6 az Apolok
Nemzetkézi  Tanacsa  (ICN).

Negyedévenként megjelend lapja
az Apolasiigy.

Magyar Apolasi
Egyesiilete

Igazgatok

Az  apolasvezetok  1992-ben
alapitottak meg a Magyar Apolasi
Igazgatok Egyesiiletét. A
szervezet célja az
egészségligyben ¢és a szocidlis
agazatban dolgoz6 apolasvezetok
Osszefogasa, képviselete és
segitése. Els6 elndke Bauké
Maria volt.

Magyar Egészségiigyi
Szakdolgozoi Kamara

A Magyar Egészségligyi
Szakdolgozéi Kamarardl szo6lo
2003. ¢évi LXXXIIL. torvény
megjelenésével, majd a 2004.
marcius 4-én megtartott alakulo



kiildottkozgytilést kovetden
indult el a  szakdolgozoéi
koztestiilet, melynek alapitdé és
egyben jelenlegi elndke Dr.
Balogh Zoltan.

A MESZK megalakuldsa ota a
2006. évi XCVII. térvényben, az
altalanos kozigazgatasi rendtar-

tasrol szolo  2016. évi CL.
torvényben, a  szakképzésrol
szo6lo 2011. évi CLXXXVIL
torvényben, valamint a

miikodését meghatidrozd egyéb
jogszabalyokban meghatéarozott
médon  végzi  kozfeladatait,
amelyek a kovetkezok: etikai
eljarasok lefolytatdsa; szakmai
vizsgak kamarai vizsgabizottsagi
tagjainak delegalasa; kotelezd
tovabbképzések ellendrzése ¢és
szervezése, szabadon valaszthato
elméleti tovabbképzések mindsi-
tésében és ellendrzésében torténd
részvétel,  jogi, munkajogi
tanacsadas kamarai tagok
szamara; kamarai nyilvantartasi
rendszer miikddtetése, jogszabaly
véleményezési, elékeészitési,
javaslattételi feladat. Emellett a
2019. ¢évi LXXX. torvény a
szakképzésrol a Koztestiilet, és az
egészségligyi szakdolgozok
¢letében ujabb hatalmas
mérfoldkdvet jelentett, ugyanis a
MESZK az egészségligyl
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szakdolgozodkat érintd szakkép-
7¢8s tekintetében (kivéve
gyogyszertari asszisztensi teriilet)
felhatalmazast kapott a
szakképzési feladatok ellatasara,

mig a kordbbiakban ez a
feladatkér is az  Magyar
Kereskedelmi ¢és Iparkamarat
illette meg.

A kamara allando kiadvanya
2006 6ta a ,,Hivatasunk” kamarai
magazin, valamint 2007. januar
1-t61, a kiaddi jog megszerzésétol

a ,Novér’ cimli tudomanyos
folydirat, amely , Az 4polés
elmélete és gyakorlata” alcimet
viseli, €s a Magyar
Apolastudomanyi Tarsasag
szakmai egytittmiikodésével
késziil.

Ezen a ponton érdemes az 1988-
ban alapitott NOVER folyéiratrol
kiilon is megemlékezni, hiszen a
lap kettds-vak lektoralt
tudomanyos szakfolyoirat, az
apolastudomany vezetd magyar
nyelvli  folydirata, a jo
gyakorlatok és kutatasi
eredmények kozreadasanak egyik
legfontosabb foruma. A folyoirat
alapitdja ¢és 19 ¢évig (2006.
december 31.) kiaddoja az
Egészségiigyi Stratégiai
Kutatointézet, melynek jogelddje



az Orszdgos Orvostudomanyi
Informacidés Intézet és Konyvtar
volt. Ebben az idészakban a lap a
Magyar Apolastudomanyi
Tarsasag lapjaként jelenik meg,
majd a folyoirat 2007-es Kamarai
atvételét kovetden jelenleg évente
6 szammal jelenik  meg
nyomtatott és online formaban
egyarant. A MESZK dontésének
koszonhetden 2019 6ta a folydirat
mindenki szamara nyilt
hozzaférési (OA).

A folyo6irat kiildetése, hogy a
tudomanyos igénnyel készitett
irasok  megjelentetésével az
elméleti ismeretek atadasa mellett
a  szakemberek  gyakorlati
tevékenységét ¢és  pontszerzd
tovabbképzési kotelezettségének
teljesitését is eldsegitse. A
NOVER a folyamatos onképzés
tamogatdsaval  hozzd  kivan
jarulni a helyes ¢és hatékony
betegellatashoz, valamint a XXI.
szézad kihivasainak és
kovetelményeinek ~ megfelelni
képes apolok képzéséhez,
tovabbképzéséhez. Ennek
megfeleléen a NOVER
els6sorban olyan magyar és angol
nyelvii tudomanyos kéziratokat
fogad el kozlésre, melyek az
apolastudomannyal, az apolas
gyakorlataval, a  képzéssel-
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tovabbképzéssel, az  apolas-
vezetéssel, az apolas
hatarteriileteinek ~ tudoméanyos

vizsgélataval, valamint mindség-
igyi és szakmapolitikai
kérdésekkel foglalkoznak.

A folyo6iratban megjelent eredeti
kozleményeket — a magyaror-
szagi apolasi folyodiratok koziil
egyetlenként — a Semmelweis
Egyetem Egészségtudomanyi
Doktori Programja és a Pécsi
Tudomanyegyetem
Egészségtudomanyi Doktori
Iskoldja elismeri és beszdmitja, az
MTA-MTMT, a MTA-REAL-J,
valamint az EBSCO Discovery
Service nemzetkozi adatbazis
indexeli. 2022 6ta a megjelend
tanulmanyok az online tartalmak
azonositadsdra szolgdlo egyedi
azonositoval, ugynevezett DOI
(Digital Obiject Identifier)
szammal keriilnek ellatasra.

Az apolastigy teriiletén is fontos a
stratégiai tervezés. Epp ezért volt
hianypotlo és nagyszeru
fejlemény, hogy a NOvér
folyoiratban 1994-ben megjelent
Sovényi Ferencng, az
Egészségiigyi Minisztérium
Apolasi Féosztalyanak vezetdje,
(orszdgos fOndvér) probléma-
orientalt vitaanyaga »AZ



apolasfejlesztés koncepcionalis
elemei” cimmel. Ezt kdvetden
hosszu ideig nem jelent meg
hazankban hasonlé md.

Magyar Apolastudomanyi
Tarsasag

Az  apolds, mint  6nallo
tudomanytertilet tudomanyos
eredményeinek hazai megjele-
ntetésében jelentds szereppel birt
1984-ben az Europai
Apolaskutatok Munkacsoportja-
hoz (WENR) torténd csatlakozas.
Ezen esemény teremtette meg
igényét ¢és lehetdségét, hogy a
Magyar Apolastudomanyi
Térsasdg  1995-ben  Pécsett
megalakuljon, a POTE EFK
kezdeményezésére. A tarsasag
céljai kozott szerepel forumot
teremteni az d4polastudomanyt,
mint interdiszciplindris alkalma-
zott tudomanyt miiveld,
kiilonbozé  végzettségli  szak-
emberek szdmara, Osszefogva
mindazon hazai szellemi tokét,
amely hozzasegitheti az
apolastudomanyt a  szakma
megbecsiiléséhez ¢és szélesebb
kort elismeréséhez és
elfogadasahoz. A tarsasag
kozremiikodik a Magyar
Egészségiigyi Szakdolgozo6i
Kamaraval a Novér cimii szakmai
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folyoirat szerkesztésében tovabba
tudomanyos rendezvények
szervezésében Apolastudomanyi
témaju szakmai anyagok
kidolgozasaban tolt be
meghataroz6 szerepet tisztség-
viseldin, tagjain keresztiil.

A Magyar Apolastudomanyi
Tarsasag elnokének kezdeménye-
zésével tobb éves fejlesztomunka
eredményeként késziilt el a 65
szerz6 altal jegyzett, valamint 27
apolasi €és orvosi szakmai
szervezet/egyetemi  kar/tanszék
/szakfelelds/egészségligyl intéz-
ményvezetd altal véleményezett
¢€s tamogatott, ,,Javaslat Nemzeti

Apolisfejlesztési Stratégia
elemeire” cimli (szerkesztette:
Olah A.) atfogé  szakmai
tanulmany, amely 2019.
majusdban az Egészség-
Akadémia  folyoirat  kiilon-
szdmaban jelent meg

nyomtatasban magyar és angol
nyelven egyarant. A szerzok
attekintették a hazai apolasiigy

helyzetét, Osszevetve a
nemzetkdzi tendencidkkal. A
folyamat sordn torekedtek a

teriiletet érintd fObb problémak
beazonositasara, ¢és hianypotlo
moédon az azokra adott relevans
nemzetkdzi valaszok figyelembe-
vételével a hazénkban is sikerrel



alkalmazhatd konkrét megoldasi
javaslatok megfogalmazasara.

Nemzetkozi kapcsolatok
és tamogatas hatasa a
magyar apolasra

A magyar apolas torténetének
bemutatisa nem lenne teljes a
nemzetk6zi kapcsolatok ¢és a
kilfoldrél  kapott  tdmogatas
bemutatdsa nélkil. A kiilfoldi
hatas és befolyas végighuzodik az
apolds  egész  tOrténetén a
kezdetektdl fogva. A XIX. szazad
végétdl a XX. szazad egésze
soran igen jelentds és kimutathato
hatassal ~ jartak ezek a
kapcsolatok, amelyek markansan
befolyasoltdk az  4polo- és
védondképzés  fejlodését, az
apolas, mint 6nallo diszciplina
megerdsodését, a magyar
apolastudomanyi  terminologia
kialakulasat. Mindemellett szinte
leirhatatlan az a hatas, amelyet —
elsdsorban a rendszervaltas utani
évekre gondolunk — a fejlddésben
nalunk eldrébb tarté apolasiigy
képviseldi szemléletformalas
terén kifejtettek, ablakot nyitottak
a vilagra. Felnyitottdk a magyar
apolok szemét és raébresztették
Oket arra, hogy vannak olyan
orszagok, ahol az apolék nem
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,,novérkék”, hanem adott esetben
egyetemi szintl képzettséggel
rendelkez0, szakmdjukat magas
szinten miivelo, annak
tudomanyos alapjait jol ismerd,
sajat értékiikkel tisztdban 1évo,
Oontudatos, cselekvd szakembe-

rek. Az Egészségiigyi
Vilagszervezet  Oket  nevezi
,,nozzaérto cselekvOknek”

(,,knowledgeable doers”) —, akik
a maguk teriiletén Onalldéan és
magabiztosan allnak helyt, szinte
egyenrangll  partnerként  az
orvosokkal. A hozzank érkezd
apolasi szakemberektol
megtudhattdk a magyar apoldk,
hogy mennyire fontos a
tudomanyos alapok, egy
tudoményos folyoirat megléte, a
szakmai Onszervezddés, a hivatas
érdekeinek kitarto képviselete.

A nemzetkozi vonatkozasokat
harom szakaszra bonthatjuk:

- a régebbi mult, a XX. szdzad
fordulojat megeldz6 és az azt
kovetd néhany évtized, amikor
elsdsorban a Voroskereszt és
a Rockefeller Alapitvany
érdemel emlitést;

a kozelebbi mult — a hetvenes
évektdl a rendszervaltasig
terjedd 1ddészak, ekkor az
Egészségiigyi Vilagszervezet,



az  Apolék  Nemzetkozi

Tanacsa emlitendd, valamint
napjaink torténései, tehat a
rendszervaltastol eltelt  évek,
amelyek soran kiemelendé a
Project HOPE  hazankban
kifejtett tevékenysége.

APOLASBAN ,.ez is torténetiink része™

| NEMZETKOZI KAPCSOLATOK AZ

163. Kép: Nemzetkozi kapcsolatok az

dpolasban
Voroskereszt
A voroskeresztes  mozgalom

hatdsat a magyar apolasiligyre a
korébbiakban felszinesen
targyaltuk, azonban a tovabbi
kapcsolodasi pontokat ebben a
fejezetben kivanjuk
megjeleniteni.

Ezen a helyen meg kell azonban
emliteniink Alice Fitzgerald
(1875-1962) Florence
Nightingale éremmel Kkitlintetett
amerikai  apolondt, aki az
Amerikai Voroskereszt
Bizottsag fo-apoléjaként 1919-
tol Eurd-paban tevékenykedett
és elészor az  amerikai
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voroskeresztes apolok leszerelé-
sét  iranyitotta, majd a
Voroskeresztes Tarsasagok
Ligaja Apolasi Hivatalanak lett
az elso igazgatdja. E
tevékenysége keretében amerikai
apolasi szabvanyok mentén helyi

apoloképzo iskolakat és
népegészségiigyl apoloi/védondi
szolgélatokat  (public  health

nursing) szervezett tobbek kozott
Magyarorszagon is. Késébb a
Rockefeller Alapitvany — amely
Magyarorszdgon is  jelentds
tevékenységet  folytatott
megbizdsabdl dzsiai orszagokban
szervezte meg a népegészségiigyi
apoloi szolgalatokat.

164. kép: Alice Fitzgerald
(Firenze, 1874. marc. 13. — New York, 1962.
nov. 10.)



A Voroskereszt apoloképzésben
kifejtett  tevékenységei  kozé
tartozott a Bedford College
kozremiikddésével megvalodsitott
képzés is. Az 1896-ban létrejott
Bedford College for Women nék
szamara szervezett koz-
egészségligyi ellendri (hygiene

inspector) tanfolyamokat, ezt
kovetéen a szocialis munka
keretében egészségvedonok

(health visitors) szamara nyujtott
képzést. Ezt az egyéves képzést
azutan  hozzdaigazitottak  az
Egészségligyi Minisztérium
egyre komolyabb eclvarasaihoz,
majd 1921-ben a Bedford College
partneri kapcsolatra Iépett a
Voroskeresztes Tarsasagok
Nemzetkozi  Ligajaval és
kozosen kozegészségligyi tan-
folyamokat szerveztek kiilfoldi
szakképzett apolondk szamara is,
Londonban. Az egyéves
képzésen valdo részvételhez a
Voros-keresztes Tarsasagok
Ligdja 0Osztondijat biztositott a
vildg minden tajarol érkezett
apolok szamara. A hallgatok
elméleti oktatdson vettek részt a
Bedford College-ben, a
gyakorlati  képzésik  pedig
London kornyéki koérhazakban
zajlott. Képzésiikben eléadoként
részt vettek mdas patinds angol
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egyetemek — tobbek kozott a
Londoni Kozegészségiligyi ¢és
Trépusi Orvostani Iskola
(London School of Hygiene and
Tropical Medicine) — oktatoi is.
1925-ben  indult be egy
tanfolyam apolasvezetok és
apolas-oktatok szamara. A
hallgatok a  Voroskeresztes
Tarsasagok Ligajanak londoni
épiiletében voltak elszallasolva.
A Voroskeresztnek — azonban
1934-ben pénziigyi nehézségek
miatt ki kellett 1épnie a kurzusok

vezetésébdl. A ra kovetkezd
évben, 1935. julius 4-én
megalakult a Florence
Nightingale Nemzetkozi

Alapitvany azzal a céllal, hogy
forrasokat teremtsen €s Oszton-
dijakat biztositson az &polondk
szamara. Az Alapitvanyt az
Apoléondk Nemzetkozi Tanacsa
és a Voroskeresztes Tarsasagok
Ligdjanak 5-5 delegéltja, tovabba
az e két szervezetben tagsaggal
rendelkezd nemzeti apolondi
egyesiiletek mindegyike 4ltal
delegalt 2 {6 alkotta. A kiilfoldi
hallgatok okleveleinek atadasi
tinnepségérél a korabeli brit
novérfolyoirat is  beszadmolt,
kiemelve azt, hogy a hallgatokat a
Florence Nightingale Nemzet-
kozi Alapitvany valogatta ki és az



okleveleket az Apolok
Nemzetkdzi Tanacsanak elndk
asszonya adja at a végzetteknek.
A két kurzust  1938-ban
Osszevontak, majd 1939-ben a Il.
vilaghabora  kitdrése  miatt
megsziintették.

Mindez gy kapcsolodik az
apolas magyarorszagi torténeté-
hez, hogy ezeken a
tanfolyamokon magyar
szakemberek is tanultak: Hodosi
Gizella, Osztoics Katalin, Steller
Maria, Wacker Alexandra, Gr.
Thorotzkai Péterné, Mennich
Alojzia ¢és Kereréthy Lizinka
sajatitottdk el Londonban az
akkor legfrissebbnek szamito
ismereteket, amelyeket
Magyarorszagra hazahozva
atiiltettek a hazai gyakorlatba.
Erdekességként megemlitjiik,
hogy a Bedford College és az ott
nygjtott  képzés a  magyar
Orszaggyiilésben is emlitésre
keriilt. Ennek tanubizonysagara
alljon itt egy sz6 szerinti idézet a
Fels6hazi Naplobol:

,Szolasra kovetkezik Simontsits
Elemér 6excellencidja.”
Simontsits Elemér:

En most a Magyar Voros
Kereszt reorganizaldasaval fog-
lalkozom. A Magyar Voros
Kereszt  hivatasanal — fogva
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dpolonoket és egészségvédondket
képez ki. Ezeket idehaza foiskolai
szinvonalon dllo kétéves tan-
folyamon képezvén ki, kikiildi
kiilfoldre tovabbképzés végett.
gy kikiildottiink Londonba is a
Bedford College-re  magyar
voroskeresztes testvéreket. Ott 15
tantargybol kellett késziilni. A
tanintézet novendékei kozott 18
nemzet gyermekei voltak egyiitt.
Olyan volt tobb is, akit egy-egy

tantargybol kitiintetéssel
képesitettek, de olyan, akit mind a
15  tantargybol  kitiintetéssel

képesitettek, csak egy volt és
pedig a magyar. (Felkialtasok;
Eljen!)...”

A Rockefeller Alapitvany

A Rockefeller  Alapitvany
kiildetése alapitasanak éve, 1913
Ota  valtozatlanul az, hogy

elémozditsa az emberek jollétét a
vildg minden orszagdban. A
tudomany 4altal vezérelt filantrop
szervezet torekvéseit a
partnerekkel és a
kedvezményezettekkel kiépitett
egylittmiikddésen alapulo
kapcsolatok révén valositja meg.
Célja mindig az volt, hogy a
tamogatott tevékenységgel
jelentds hatast gyakoroljon az
emberiség jollétének magasabb



szintre emelésére. Az alapités
¢vében létrehozott Nemzetkozi

Egészségiigyi Bizottsaga
vezetésével pénzeszkdzoket
biztositott az Egyesiilt
Allamokon  kiviil  folytatott
tevékenységekhez, koztik a
nemzetkozi kozegészségiigyi

munkdhoz. A két hdbori kozti
idészakban az Alapitvany Kelet-
€s Ko6zép-Eurdpaban a
kozegészségiigyi, az apolasi €s a
szocialis  munka teriiletére
forditott jelentds tamogatasaval
az orvostudomany fejlddésének
¢s a globalis orvostudomanyi
kutatdsi halézatnak a létrejotte
érdekében tevékenykedett. Az
orvosképzés elémozditasara
posztgradualis képzésre
Osztondijprogramot mitkddtetett.
A Rockefeller  Alapitvany
magyarorszagi megjelenése az
1920-as ¢évek elejére teheto,
tevékenysége pedig mintegy
masfél évtizeddel késébb
teljesedett Ki. Kezdetben
igyekeztek kipuhatolni, hogy
milyen segitséget nyljthatnak az
orszagnak. Az els® részletes
tanulméanyt 1926-ban készitette
Selskar  Gunn elnokhelyettes,
amely ,,Public Health in
Hungary” cimmel a programok
alapjaul szolgalt.
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LAz elso segitség az egyetemek
orvosi  fakultasainak  szolott.
Késziilekekre, konyvekre, folyo-
iratokra  jelentékeny dsszeget
folyositott. A masodik lépés az
volt, hogy osztondijakat adott,
melyekkel a fiatal orvosok,
elsésorban hygienikusok,
Amerikaba mentek. A harmadik
lépés az volt, hogy az Orszdagos
Kozegészsegiigyi Intézet létesi-
téséhez az alapitvany koriilbeliil

300.000 dollart juttatott az
dllampénztarnak azzal a
kotelezettséggel, hogy a fovaros
és az dllam tamogatasaval
létesiilion az  intézmény  és
szervesen  beleilleszkedjék az

orszag egeszsegligyi kozszolgdla-
tdba. Ennek biztositisihoz a
legkozelebbi néhany esztendore
az intézet évi koltségeinek egy
nagy hanyadat az alapitvany
fedezi.”

A programok kozott jelentds
helyet foglalt el az orvosoknak és
apoloknak Dbiztositott Osztondij
program. A 12 honapra sz616
Osztondijra palyazhatott barmely
magyar orvostudomanyi
egyetemet elvégzett szakember.
Az orvosi 0sztondijasok korében
a legkeresettebb intézmény a
baltimore-i  John  Hopkins
Egyetem  volt ennek



Kozegészségligyi Iskoldja szintén
a Rockefeller Alapitvany
tamogatasaval jott 1étre. Az
1922/23-as tanévtdl osztottak Ki
évente harom orvosi 0sztondijat.
A programnak a Il. vilaghabora
kitorése vetett véget, 1940-t6l
mar nem utaztak ki magyar
osztondijasok.

A korabeli sajtdé is beszamolt
arrol 1922 augusztusdban, hogy
Magyarorszagrol harom magyar
szakember Osztondijat hagyta
jova az Alapitvany: Dr. Johan
Béla egyetemi magantanar, Dr.
Freund Gyula tanarsegéd és

Dr. Jendrassik Aladar
utazhatott ki az  Egyesilt
Allamokba az egyéves

tovabbképzésre. Az Alapitvany
munkamodszerének megfeleléen
a kiképzett fiatal szakemberek
azutan visszatérnek hazdjukba és

vezetdi lesznek annak az
intézménynek,  amelyet az
Alapitvany létrehoz Budapesten.
Ezzel Magyarorszag is
bekapcsolddott a vilagot
behdloz6 nemzetkdzi egészség-
iigyi akcioba.

Az amerikai tanulmanyutrol
hazatért Johan Béla az oftt

tanultakra épitve és angol mintara
l1étrehozta az Orszagos
Kozegészségligyi Intézetet ¢és
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allamtitkarként tobb kozegész-
ségiigyi torvény létrejottében is
kozremiikodott.  Johan  Béla
kidolgozta a falusi egészség-
védelmi munka koncepcidjat és
vezetése alatt kiépitették a
falvakat behaloz6 Zoldkeresztes
Egészségvédelmi  Szolgélatot,
amelynek hangsulyos eleme volt

az anya- ¢és csecsemdvédelem
szolgalataba  Aallitott  védondi
intézmény (zoldkeresztes
védonok).

165. kép: Zoldkeresztes védond jelvénye
(Forrds: O. A. gyiijteménye)

Tekintettel arra, hogy a Magyar
Kiralyi  Orszagos  Kozeg-
észségiigyi Intézet alapitasarol
rendelkezé 1925. évi XXI.
torvénycikk az Intézet feladataul
rendelte a kozremiikodést az
egészségligyi személyzet képzé-
sében, Johan Béla 1929-ben


https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Z%C3%B6ldkeresztes_Eg%C3%A9szs%C3%A9gv%C3%A9delmi_Szolg%C3%A1lat&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Z%C3%B6ldkeresztes_Eg%C3%A9szs%C3%A9gv%C3%A9delmi_Szolg%C3%A1lat&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/V%C3%A9d%C5%91n%C5%91

kiadta LAz apolono- és
vedonokérdeésrol, kiilonos
tekintettel az  dpolonok  és
vedonok képzésere cimi
tanulmanyat. Errél bdvebben
konyviink 6. fejezetében lehet
olvasni.

A ,,Gybgyul a magyar falu” cimii
munkdjanak elészavaban Dr.
Johan Béla igy ir az Alapitvany

tamogatasanak a magyar
kozegészségiigyre gyakorolt
hatasarol:

»A magyar nemzet 1925-ben
torvénybe iktatta a Rockefeller
Alapitvany  aldozatkészségét,
»amelyet Magyarorszag
kozegészségiigyének fejlesztése
érdekében tanusit...”

Az Alapitvany tamogatdsanak
kozegészségiigyiink szempont-
jabol az volt a legjelentGsebb
hatdsa, hogy a falusi munka
meginditasat lehetdové tette. Az
egészségiigyi személyzet
képzésének  1jjaalakitdsa, a
z6ldkeresztes egészségligyi
védondk képzésének megszerve-
zése, a kozegészségiigyi
laboratériumi munka biztositasa
a legkisebb faluban lakok
részére is, a fert6zd betegségek
elleni kiizdelem kiépitése, a
vizellatas javitasa, a
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gyogyszerellatas ellendrzése: a
Rockefeller Alapitvany segit-
ségével felallitott  Orszagos
Kozegészségligyi Intézet elsd
éveinek legfontosabb munka-
eredményei. Kiilfoldi és hazai
tanulmanyok utdn hamarosan
megindult, eleinte kisérletkép-
pen, szétszoOrtan, az orszag
kiilonboz6 részeiben a falu
egészségvédelmének  szerve-
zése.”

A Rockefeller  Alapitvany
tamogatasa tehat jo helyre jutott
¢s fényesen hasznosult. Létrejott

egy olyan egészségvédelmi-
népegészségiigyi szemléletli
ellatdsi  forma, amely azota

hungarikumma valt: a magyar
védonodi képzés az anyak és a
gyermekek egészségét helyezi a
kozéppontba. A Johan Béla altal
tanulmanyozott orszagokban — és
mas orszagokban is
egészségligyi védondi (public
health nurse) tanulmanyokat az
folytathat, aki eldszor elvégzett
egy négyéves apoloképzést ¢és
megszerezte az apoloi
kompetencidkat tanusitd allami
oklevelet (,,regisztralt 4polo”).

Ugyancsak a Rockefeller
Alapitvanynak koszonhetden jart
hazankban Ethel Johns (1879-
1968) kanadai apolastligyi



szakember, akit az Alapitvany
1925-ben az Eurdpaban dolgozo

munkatarsai  kozé  vett  fel
tanacsadoként ahhoz a
programhoz, amelynek célja
apoloképzd intézmények
létrehozatala volt a
kozegészségiigy tertiletén
dolgozni kivano fiatal nok
felkészitésere.

166. kép: Ethel Johns (1879-1968)

Ennek a programnak késobb 6 lett
az igazgatdja €s e mindségében
kozremlikodott a debreceni és
kolozsvari 4polondképzd iskolak
létrehozatalaban.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet

Az Egészségligyi Vilagszervezet
gondolata 1945-ben San
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Franciscoban meriilt fel az
ENSZ alapito konferenciaja
soran. Alapokmanyat 1946-ban
New Yorkban fogadtak el és
1948. aprilis 7-én 1épett €letbe —
azlta ez a nap az Egészségiigyi
Vilagnap.

Az EVSZ az ENSZ-csalad tagja,

annak egyik szakositott
szervezete, célja a lehetd legjobb
egészségi  allapot  elérhetoveé

tétele minden ember szamara, 6
feladatai pedig a betegségek
elleni kiizdelem, az egészség
fejlesztése és az  elesettek
szolgalata.

Az EVSZ iranyito testiiletek a
Szervezet alapitasatél kezdve
kitlintetett ~ figyelemmel  ¢és
kiemelt prioritasként kezelték
az apolas kérdését a
sziilészndség csak az 1960-as
évektdl kertilt a figyelem
kozéppontjaba attol  a
meggy6z0déstdl vezérelve, hogy
az apolasi ellatds minden nemzeti
egészségiigyi rendszer
elengedhetetlen alkotoeleme, és
sok orszagban az 4polok és

szlilésznok alkotjak az
egészségiigyi személyzet
létszamban is  legjelentdsebb

derékhadat. A kezdeti idokben az
erofeszitések kozéppontjaban az
allt, hogy megalapozzak,



tisztdzzdk ¢és megerdsitsék az
apolok és sziilészndk szerepét a
tagorszagok egészségiigyi ellato-
rendszereiben, majd szakértoi
bizottsagok létrehozatalaval
igyekeztek kezelni a szakképzett

apolo- ¢és szililésznohiany, a
képzés, a toborzds ¢és a
foglalkoztatasi szabvanyok

kérdését. Emellett az EVSZ az
apolasvezetés  kiépitését s
kiemelt kérdésként kezelte a
kormanyzati és egészségiigyi
ellatorendszerek  szintjén. Az
egészségiigyért felelos
minisztériumokban  orszagos
fonovéri/orszagos  apolasiigyi
tisztviseléi (government chief
nursing officer) feladat- és
felelosségi kor létrehozatalat
szorgalmazta — és még ma is
szorgalmazza — annak érdekében,
hogy a tagorszdgokban lehetdvé
valjék az apolasi €s sziilészndségi
programok hatékony és
eredményes tervezése, koordi-
nacioja ¢€s iranyitdsa. Az EVSZ
rendszeresen szakmai tanacsoko-
zdsra  hivta az  orszagos
fondvéreket a tagorszadgokbol,
igy hazankbol is, hogy kozosen
hatarozzak meg, alakitsak ki és
erdsitsék az apolok és sziilésznok
szerepét, kozremilkodését az
EVSZ népegészségiigyi céljainak
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és célkitlizéseinek a
megvalositdsaban. A Szervezet
altal kidolgozott szakmai
anyagok nemzeti  nyelvekre
torténd forditasat is lehetvé tette
a Szervezet, hogy ezek az
anyagok minél szélesebb szakmai
olvasokozonséghez
eljuthassanak.

Az 1970-es évek kozepén az
Eurdpai  Régioban  jelentést
készitettek az apoléas helyzetérol,
majd 1977-ben az EVSZ
Eurdpai Regionalis Bizottsag
27. iilésén jovahagytak az
»Eurdpai kozéptavu
apolasi/sziilészndi programot”.
Az apolasra vonatkozo, hosszu
kutatomunkaval  Osszegyljtott
informaciok alapjan Gsszeallitott
program az apolok, orvosok,
szociologusok és egyéb teriiletek
szakembereinek
kozremiikodésével készilt, és a
szakmai szovetségek (pl. az
Apolonék Nemzetkozi Tanacsa)
¢€s egyéb szervezetek véleményét
is  figyelembe  vettek. A
Kozéptava apolési/sziilésznodi
program elsodleges céljat a
Szervezet abban jelolte meg,
hogy az segitse a tagallamokat az
apolassal 0sszefliggd tevékenysé-
geik megerdsitésében és
0sztondzze Oket tovabbi



kezdeményezésekre és tevékeny-
ségekre azokon a teriileteken,
ahol kiilonds és siirgds sziikség

van, az dapolas fejlesztése
érdekében. Olyan eszkoznek
szantdk a programot, amelynek
segitségével az apolasra

vonatkozo6an nemzeti és bizonyos
esetekben tobb orszagot atfogd

tevékenységek  0sztonozhetok,
tdmogathatok, erdsithetdk ¢és
koordinalhatok. Az akkori
egészségligyi miniszter, Dr.

Schultheisz Emil is részt vett
ezen a konferencidn, amelyet
kovetden ,,Az apolas szerepe és

jovoje az egeészségiigyi
ellatasban” cimmel az
Egészségiigyi Munka cimi

lapban cikk formajaban tette
kozz¢é véleményét. Akkor leirt
sorali mai 1is tanulsagosak ¢&s

elgondolkodtatoak.
Mondanival6jat ekképpen
Osszegzi:

,...az  egeszsegligyi  ellatas

fejlodése soran az apolas ondllo
szakmava valt, egyre novekvo
mértékben gazdagodik tartalma-
ban a fejlodo munkamegosztas
kovetkeztében. E téren még
szdmos tennivalonk van, de
legtobb az apolastani kutatasok
szervezett miivelésének megte-
remtésében. Az  egészségiigy
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vezetdi akkor lehetnek
elégedettek, ha gazdasagos és
szakmailag  hatékony munka-
megosztassal folyik az
egészsegiigyi ellato tevékenység
az egészsegligy minden teriiletén.
A korszerii  és  szakszerii
munkamegosztas az egészségiigyi
ellatas minden szintjéen miikodo
egeészsegligyi dolgozok tevékeny-
segének tartalmat gazdagitja,
ezért bizunk benne, hogy az
egészségligy vezetoinek meg-
elégedettsége  egybeesik  az
egészségligyi dolgozok munkad-
jukkal valo  elégedettségének
novekedésével.”

Az EVSZ Kozéptavl apolasiigyi
programjanak gondolatai tehat ily
moédon eljutottak a szocialista
Magyarorszagra, ahol kovetkezd
1épésként egy politikai
dokumentum sziiletett, amelyet
1978 majusaban targyalt meg az
MSZMP egészségiigyi minisz-
tériumi végrehajtd bizottsaga (a
politika és a szakma azokban az
idokben ilyen kapcsolatban volt).
»~AZ apolasi munka helyzete,
rendszere, problémai és
fejlesztésének iranyai” targyu
dokumentumbo6l  kiilonés  emli-
tésre érdemes egy mondat: ,, Az
dpolas kutatas szervezeti
feltételeit meg kell teremteni, az



egeszsegiigyi foiskolan létre kell
hozni az apolastani illetve
kutatasi tanszéket.” Sajnos ez igy
akkor nem valosult meg, de
legalabb a gondolat eljutott az
szakpolitika ¢és a kialakuloban
1év6 apoldi elit képviseldihez.

A nyolcvanas-kilencvenes
években az akkori egészségiigyi
miniszterek, Dr.  Schultheisz
Emil, majd Dr. Surjan Laszlo,
fontosnak tartottak az apolasiigy
kérdését, igy Magyarorszagon is
1étrejoitt az Egészségiigyi
Minisztériumban — az EVSZ 4ltal
szorgalmazott 0rszagos
fonévéri munkakoér, majd az
Apolasi Foosztaly. Az orszagos
féndvér bekapcsolodott az EVSZ
munkajdba ¢és igy ralatott az
apolasiigyben nemzetkozi
szintéren zajlé folyamatokra. A
nemzetkozi vérkeringésben vald
részvétele lehetové tette szamara,
hogy kijelolje a magyar apoloi
szakma ismereteinek bOvitését
szolgald szakmai anyagokat,
amelyek a minisztérium anyagi
tamogatasaval leforditdsra ¢és
publikalasra kertiltek, a
MEDINFO Orszagos
Orvostudomanyi Informacids
Intézet és Konyvtar
gondozésaban. Az EVSZ altal
kifejtett ~ hatasra  példaként
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emlithetjiik az apolasi
standardokra vonatkoz6 szakmai
ajanlasokat, amelyeket az apolasi
szakmat gyakorlok elfogadtak az
apolasi  kompetencidk  meg-
hatarozasanak alapjaul.

Az EVSZ sok munkat fektetett az
apolas és szlilészndség
bizonyiték-alapjanak
kidolgozésaba 1is, kibdvitve a
meglévo Apolisi és
Sziilésznoségi Adatbazisat. Ezt
a munkdt Dr. Zrinyi Miklés
végezte el, aki Clevelandben, a

Case Western Reserve
Egyetemen szerzett PhD
fokozatot apolastanbal,
elsoként a magyar apolok

koziil. O a kiilfoldon megszerzett
ismereteit a NOVER
foszerkeszt6-helyetteseként  is
kamatoztatta.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet
egylttmikodé kozpontokat is
kijelol az egyes tagorszagokban,
amelyek egy egyiittmikodo
halézat lancszemeiként az EVSZ
programjait  tdmogatd  tevé-
kenységeket  folytatnak. Az
apolas terén Magyarorszagon is
miikodott egy egyiittmiikodé
kozpont, a SOTE-n, Csetneki
Julia vezetésével.



Project HOPE

A Project HOPE (People-to
People Health Foundation, Inc.)
egy 1959-ben alapitott amerikai
onkéntes, nem-kormanyzati
maganalapitvany, amelynek
kiildetését mar maga a név is
jelzi. Egészségi lehetéséget az
embereknek mindeniitt (Health
Opportunities for People
Everywhere — az angol szavak
kezddbetlijébdl all 6ssze a HOPE
— magyarul: remény); a kiildetés
igen  egyszeri  filozofidban
Osszegezhet6: Csak oda menj,
ahova hivnak, ¢és segits az
embereknek, hogy segithessenek
onmagukon, eredményesen,
hatékonyan és  hosszltavon.
Eredetileg egy korhazhajon vitte
a segitséget a rdszoruloknak —
innen szadrmazik az akkori logdja.
A hajo forgalombol kivondsa
utdn az Alapitvany athelyezte
tevékenységét a szarazfoldre.

Az Alapitvany a vildg minden
tajan  kozosségi  szervezetek,
betegellato intézmények,
egészsegligyi és oktatasi
korményszervek  meghivasara
technikai segitséget nyujt, ¢és
helyi partnerekkel egyiitt
miikddve torekszik a k6zos célok
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¢s sajat  kildetésének a
megval6sitasara. Az oktatés iranti
elkotelezettsége terén a Project
HOPE  filozofigjanak  alap
motivuma az ,,oktatok oktatasa”,
amelynek alapvet6 szerepe van a
programok fenntarthatosaganak
biztositasaban. Az Alapitvany az
eurdépai  politikai,  gazdasagi
atalakulést kovetden a 20. szdzad
nyolcvanas-kilencvenes éveinek
forduldjan Eurdépaban is irodat
hozott létre. El6szor
Pozsonyban, majd Pragaban
mukodott az europai
tevékenységliket 6sszefogd iroda.
Budapesti irodajukat az
Egészségiigyi Minisztériumban
helyezte el Dr. Surjan Laszlo
akkori egészségiigyl miniszter.

Az idekiildott szakértok altal
gylijtott tapasztalatok alapjan
tobb szakmai projekt

megvalositasara tettek javaslatot.
A projektek zOomét oktatasi
programok  adtak  kiilonféle
terlileteken, példaul a korasziilott
intenziv  apolasi program, a
korasziilott szallitdsi program,
palliativ ellatas, a
multidiszciplinaris csoportok az
emlérak ellen program, valamint
az egészségiigyi menedzsment
programok felso- és
kozépvezetdk szamara.



A Project altal megvaldsitott
programok  kozott  kiemelt
szerepet kapott az
apoloszemélyzet képzése. E
program szakmai iranyitoja
Carolyn Kruger, PhD.D., R.N.,
a Project HOPE apolasi-
igazgatoja volt. Az apoloképzés
curriculumanak kidolgozasa a
magyarul kivaléan beszéld Doris
Modly professzorasszony
vezetésével tortént. Az O
vezérelve ennek soran —az EVSZ
szemléletével megegyezden — az
volt, hogy az apol6 feladata az
apolas, tehat az apoloképzés
apolas szemléletii legyen. Doris
Modly err6l a munkarol a NOovér
folyoiratban  kozolt  cikkében
szamolt be. Ebben leszogezi,
hogy valdjaban a
tantervfejlesztésen keresztiill az
apoloi  hivatas  kialakitasaban
mukodott kozre. Tapasztalatai
alapjan az a véleménye alakult ki,
hogy az apolas Magyarorszagon
nem az eredeti rendeltetését
teljesiti, illetve az apolast még
nem fogadjak el hivatasként. ,,A
hivatasok egyik f6 jellemzgje
ugyanis az, hogy - tudomanyra

alapozottan - sajat maguk
hatarozzak  meg milkodési
koriiket és a hivatas
gyakorlasahoz sziikséges
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képzést.” — fejtette ki cikkében.
Az altala felvazolt modon és
elvek alapjan kidolgozott apolasi
képzési program ,felkésziti az
apolot az  apoléi  hivatas
gyakorlasara, ami mar nem
utasitasok egyszeri Kivitelezése,
hanem tudomanyos ismereten
alapulo dontések eredményeként
elvégzett cselekedetek sorozata.”
Az iranyitasaval — vagy ahogyan
6 nevezte magat ,katalizatori”

jelenlétével —  megsziiletett
curriculum alapjan elindult a
diplomas apolok képzése
Magyarorszagon. Modly
professzor asszony a
magyarorszagi diplomas
apoloképzeés tantervének
Osszeallitdsa  terén  kifejtett
munkéja elismeréseként a

Koztarsasagi Erdemrend Tiszti
keresztje kitiintetésben részesiilt.

167. kép: Doris. M. Modly (1933-2018)



Doris Modly a késobbiekben is —
az EVSZ-nek a Clevelandi Case
Western Reserve Egyetemen
miikodd Apolasi Egyiittmiikodé
Kozponja  igazgatojaként
tudomanyos cikkben foglalkozott
a tantervfejlesztés kérdéseivel, az
apolastani kutatadst végzd és
annak eredményeit értd €s a

gyakorlatban alkalmazni tudd
szakemberek képzésével. Az
irasdban leszogezi, hogy , A

huszadik szdzad masodik feleben
komoly hangsulyt fektetnek az
apolastan oktatsinak és
kutatoinak keépzésére. Ez a
folyamat az Egyesiilt Allamokban
kezdgdott, majd wujabban mds
orszagokban is teret nyert, ahol
felismerték, hogy az dpolastan
tudomdnyos mzvelésére mekkora
sziilkség van az dpolastani
tuddsanyaggal megalapozott
mindségi  kutatdshoz ¢és magas
szinvonali  gyakorlathoz. Az
apolastani kutatdssal foglalkozo
tanfolyamok minden diplomas
apolokeépzési programba
bekeriiltek, hogy felkészitsek a
novendékeket a kutatds
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irodalmdnak tanulmdnyozasdra
¢és képesse tegyék dket a kutatasi
eredményeknek a mindennapi
gyakorlatba tortend
atiiltetésére.” Itt utalunk vissza
Schulteisz  Emil egészségiigyi
miniszter 1978-ban leirt, fentebb
1dézett szavaira: Ezert
véleményiink szerint az egyre
inkabb onallosulo és tartalmilag
uj teriileteket meghodito apoloi

tevékenységek kozott e
pillanatban legnagyobb
jelentoségiinek az  dpolastani
kutatasokat  tekinthetjiik.  (...)

Igazan ujat és nagy elorelépést az
dpolasban kell elérni. (..) az
egeszsegiigyi  ellatas  fejlodése
soran az apolas onallo szakmadva
valt, egyre novekvé mértékben
gazdagodik tartalmaban a fejlodo
munkamegosztas kovetkeztében.
E téren még szamos tennivaldink
van, de legtobb az apoldstani
kutatasok szervezett miivelésének
megteremtésében.” Kozel masfél
évtizednek kellett eltelnie ahhoz,

hogy az akkori egészségiigyi
miniszter ~ szavai  valosagga
valjanak.
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168. kép: Somogy Megyei Hirlap, 1992, 11. 7.

A Project HOPE tevékeny-
ségében hangsulyos szerep jut az
egészségnevelésnek. Ennek meg-
feleléen valositotta meg az
Alapitvany az USAID anyagi
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tdmogatasaval Magyarorszagon a
»Nok egészségvédelme” elne-
vezési  kétéves  programjat,
amelyben a program magyar
partnereit tamogatta a nék



egeszségere vonatkozo
kérdésekkel kapcsolatos oktatasi-
nevelési tevékenységek

tervezésében és kidolgozasaban.
A program végrehajtasa soran
megvalosult a kiilonbozd, de
egymassal  kapcsolatban  allo
egészségiigyi dolgozok
egylttmikodése. Az interdisz-
ciplinaris csoportokat sziilészek,
négyogyaszok és csaladorvosok,
valamint  apolok,  védonok,
sziilésznok ¢és egészségnevel ok
alkottak, akik kozosen jarultak
hozzd a program megvalosit-
asdhoz és céljainak az eléréséhez.
A Project HOPE programjaiban
kovetkezetesen hangstlyosan
kezelte a tudomanyteriiletek
kozotti kapcesolatot, a kiilonféle
szakmak egyiittmiikodését,
orvosok szakdolgozok
bevonasat, k6z0s hozza-
jarulasukat a programok altal
kittizétt célok megvalodsitasahoz,
hozzdjarulva ezzel ennek a
gyakorlatnak az elterjedéséhez
hazankban is. A projekt Kate
Scanlan regisztralt ~ apolo,
okleveles apolo-sziilészné,
okleveles sziilésre  felkészito
oktat6 volt, aki a Névér
folyoiratban kozolt cikk-

és
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sorozatdban  szamolt be a
projektrél a magyar apoloknak. A
program soran az abban részt
vevd apolok és szakdolgozok
megismerkedhettek a  t4jék-
oztatason alapuld beleegyezés
kérdésével, az  egyenrangu
egészségiigyi dolgozo-beteg kap-
csolat fontossagaval, azzal a
nalunk  akkor még nem
kiilondsebben elterjedt hozza-
allassal, hogy az  4apolok,
szilésznok, védondk és mas
egészségiigyi dolgozok ,,... minta
medicinatol elkiilongilt hivatasok,
(...) napi interakcioi a betegekkel
oriasi hatdst gyakorolhatnak a
beteg felépiilésére, az egészség-
megadrzésre vonatkozo ismeret-
eikre, ahhoz, hogy tdjékoztatason
alapulé dontéshozatalban vegyen
reszt.”

A program keretében
kérdoives felmérés is késziilt,
amelyben a sziilészeti-
ndgyodgyaszati fekvobetegeknek
a korhazi ellatasrol kialakitott
véleményére voltak kivancsiak
Debrecenben. Az eredményeket a

cgy

Noévér  folydirat  1996. 9.
¢vfolyam 3. szamdban tették
kozzé.
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Abstract

In order to collect baseline data for a 2-year Women's Health Program in Hungary,

a survey was conducted of 369 women residing in one community setting. The
purpose of this descriptive exploratory study was to gather preliminary data that
would help identify perceptions of inhibitors to utilization of women’s health

services. An additional purpose was to identify perceived health needs in the study

setting and to make recommendations for changes in the existing services. The

survey results indicated that women were satisfied overall with their health care.

Equivocal responses suggested, however, that patient-provider interactions and
lack of understanding regarding preventive health care may contribute to the
underuse of services. The authors suggest that public feedback that includes
women’s opinions and perceived needs is essential in health program planning and

evaluation. In order to accomplish this, standardized Hungary-specific research

instruments must be developed.

169. kép: A programrdl az amerikai szaksajtoban szamoltak be Project Hope munkatdrsai.

Egy tovébbi jelentds programjuk,
amelynek anyagi hatterét az
Avon kozmetikai vallalat
biztositotta (az Avon mar 1993-
ban létrehozta az ,,Avon a nék
egészségéért” vilagalapot), az
emlorak elleni kiizdelemmel
foglalkozott. A
»Multidiszciplindris csoportok az
emlérdk  ellen”  elnevezésii
tovabbképzési program célja az
emlorak  korai  felismerése,
eredményes  gyogyitdsa  ¢és
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rehabilitacidja volt. A Project
HOPE e program soran is a
kiilonb6z6 szakmakbol
Osszetevodo  ellato-csoportokra,
az orvosok ¢és szakdolgozok
kozotti egyiittmitkodésre helyezte
a hangsulyt. A programban részt

vevo 9 hatf6s csoport
mindegyikét emlédaganatos
betegek, 4&polondk, szocialis

munkasok, védonok és orvosok
alkottak. Az emlo
onvizsgalatanak oktatasa kiemelt



szerepet  kapott ebben a
projektben, és errél tudomanyos
cikk is késziilt a magyar apolok
tajékoztatasara.

A program az oktatdson tul azt a
célt is kitlizte, hogy a megszerzett
ismereteket a gyakorlatba
atiiltetve és felhasznalva minden
csoport kidolgozzon egy sajat
projektet. Ehhez képzést tartottak
a palyazatiras, forrasteremtés és
kommunikécio terén is. A
csoportok feladata azt volt, hogy
az altaluk Kidolgozott projekttel a
sajat lakohelyiikon kiizdjenek az
emlorak ellen, S
egylittmiikodoket nyerjenek meg
ehhez a ,harchoz”. A projekttel
azutan palyazni lehetett, s a
kedvezben elbiralt projekt 2
millié forintos anyagi
tamogatasban részestlt a
megvalositashoz.

Nem talzas kijelenteni, hogy a
Project HOPE eléviilhetetlen
érdemeket szerzett egy ujfajta
gondolkodasmaéd

elterjesztésében. Ennek lényege
az egyén tudatos és
felelosségteljes viszonyulasa
sajat egészségéhez, valamint az
orvos-beteg, ¢s a kiilonbozd
gyogyitd szakteriiletek kozotti
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rendszeres kommunikacion
alapul6 partneri viszony
kialakitasa.

A Project HOPE a Johnson &
Johnson felkérésére és anyagi
tamogatasaval valositotta meg ,,A
klinikai kivalésagi kozpontok

az apolastani képzésért és
gyakorlatért” haroméves
projektet. A Kivalosagi

kdzpontok kritikus komponense
az apoloképzé iskolaval (vagy
iskolakkal) valo kapcsolat, és az
ilyen  egységek  mindegyike
Kiképzo helyként szolgal a
tanulok szamara. A megvalositas
soran négy olyan egyseéget
valasztottak ki, amelyek az
apolasi gyakorlat modelljeként
szolgalnak majd. Ezek egyike
volt a Kaposi Mor Megyei
Korhaz felnétt rehabilitacios
osztalya. Cél volt egy olyan
oktatéi mag kialakitasa, akik a
kozpontok  fejlesztésének  és
iranyitasanak  feladatat latjak
majd el (,,az oktatok oktatasa”),
tovabba a megfelel6 folyamatos
tovabbképzés megvalositasa a
Klinikai kozpontokon keresztiil.
Az alkalmazott modszertani
eszkoz a klinikai demonstraciés
egység (KDE) volt, amelynek
segitségével a valtozas ¢és a



halado apolasi gyakorlat céljait
szolgalo kornyezet
megteremtésének utjan javitani
lehet a betegellatast. Az egységek
(,.klinikai k6zpontok™) a gyakorlo
apolok, tanulok és tanarok altal
hasznalt modellek a betegellatas
¢és klinikai oktatas szamara. A
KDE egy modszer; a Klinikai
kivalosagi kozpont pedig cél.

A Kaposi Mor Korhazban kijelolt
egység részérdl az egyiittmiik6do
partner a fonévér volt. Christine
May, a projekt koordinatora a
Project HOPE részérdl, igy
fogalmazta meg a kaposvari
egyseg feladatait: ,(..) a
kaposvari egyséeg kapcsolodik az
apolastani  képzés  orszagos
tervéhez és az 1993 dszén é¢letbe
Iéptetett 1] apolokepzési
tananyaghoz. A Johnson &
Johnson klinikai demonstrdcios
egység vezets dpolsoja szorosan
egyuttmikodik  egy  klinikal
koordingtorral, akinek az a
feladata, hogy a korhdzon belqil
tovabbi  modell  gyakorlati
helyszinekként (KDE-k) szolgdlo
egységeket szervezzen meg. Az
oktatas/tanulas  sulypontja a
dokumentdcion van, mint az
apolasi gyakorlat leirasanak és
az apolonak a beteg
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felépiilésében betoltott
szerepének kiértékelési
modszerén. Ezen tulmendleg
ergsen hangsulyozzak az apoldsi
ellatasi tervek jelentdségét az
apolasi dokumentacio részekent.

Az apolé-beteg kommunikdacio és

a Kklinikai oktatasi keszségek
ugyancsak kiemelt szerephez
jutnak, ahogy az egység

elokesziileteket folytat a tanulok
fogaddsdra, amelynek tervezett
idopontja az 1994-es évben lesz.”
A program  koordinatoranak
véleménye szerint a tdmogatas
utani fenntarthatésag azon mulik,

hogy , mennyire hatékony a
kapcsolat az apoloképzé
intezmenyekkel és  mennyire

integralodik az dpoloképzésre
vonatkozé orszagos tervekbe. Ez
a leginkabb a kaposvari egység
eseteben  vdlt  nyilvanvaléva,
amelyik egyike az uj dpolastani
tananyag alkalmazasdra szolgdlo
klinikai helyszineknek és amelyet
a Project HOPE-pal, illetve Dr.
Doris Modly-val egyzitt-
miikodésben fejlesztettek ki. ”

Ugyancsak a Johnson &
Johnson céggel egyiittmiikodve
valositotta meg a Project HOPE
1999-t61 kezdve  négyhetes
képzési programjait »A



valtoztatas vezetése - a kérhazi
kozépvezetok béviilé szerepe”
cimmel. A tovabbképzés célja
egészségiigyi kozépvezetok
menedzsment-készségének  fej-

lesztése, problémaorientalt
megoldasi  modszerek  kidol-
gozasanak elésegitése, a

csapatmunka 6sztonzése volt. A
program lényeges eleme volt a
csapatépités fontossaganak
egyértelmit hangsulyozasa, azaz
multidiszciplinaris megkoze-
litéssel hozzasegiteni az
egészségiigy kiillonb6z6
teriiletein dolgozo szakembereket
ahhoz, hogy a holnap vezetéiként
tudjanak egyiitt dolgozni. Az
oktatas haromfés csoportokban
zajlott, amelyeket egy
osztalyvezeté  féorvos,  egy
osztalyvezeté fonovér ¢és egy
adminisztracios személy alkotott.
Harom év alatt, 2002 végeéig 46
egészségiigyi intézmény
bevonasaval ~ 6sszesen 231
egészségiigyi szakdolgozo vett
részt a sorozaton és Osszesen 67
projektmunka  Keriilt  kidol-
gozasra.

Az Alapitvany az
képzési tevékenysége
1995-ben igen értékes
konyvadomanyt juttatott el
Magyarorszagra. A szakkonyvek

oktatasi-
mellett
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kozott gazdag éapolastudomanyi
anyag volt talalhato. A konyveket
a MEDINFO Orszagos
Orvostudomanyi Informacios
Intézet €s Konyvtar szétosztotta
az apoloképzéssel foglalkozo
intézmények kozott, természete-
sen  sajat  apolastudomanyi
kiilongylijteményét is gyarapi-
totta. {gy a képzé intézmények
hozzéjuthattak apolastani
szakirodalomhoz angol nyelven.
Ugyancsak emlitést érdemelnek a
korasziilott intenziv ellatas
terén megszervezett tanfolyamok,
képzési alkalmak, tovabba azok a
tanulmanyutak, amelyeket
korasziilott  intenziv  osztaly
meglatogatasara szerveztek az
amerikai New Brunswick Szent
Péter Korhazaba. Ezen tobb
magyar szakember (orvosok,
apolok, sziilészndk) vett részt és
ismerkedett meg a magas
szinvonalu korasziilott intenziv
ellatassal.

Egyéb nemzetkozi segitség

A rendszervaltas utani években a
mar emlitett nemzetkozi
szervezeten kivil szamos egyéb
formaban is érkezett kiilfoldrol
segitség, kiilonb6z6 projektek
formajaban. Az ezeket a
projekteket megvalositd kiilfoldi



szakember-csoportok  soraiban
szinte kivétel nélkiil voltak igen
magasan képzett apolok, akik
értékes gyakorlati tapasztalatai-
kat atadtdk a szakma magyar

képviseldinek, tagitottak
horizontjukat  ¢és  bdvitették
ismereteiket. Az Egészségiigyi
Szakképzé ¢és Tovabbképzé

Intézet — ETI adott otthont egy
vezet6i (leadership) képzésnek,
amelyet egy angol &polond,
Colleen Wedderburn Tate tartott,
rendkiviili szakmai ismeretekkel
¢s impondlo eldadoi készséggel,
igen mély benyomast keltve a
részt vevd szakdolgozokban.

INTENZIV SZEMINARIUM
A VEZETESROL

magyar megyei vezetd apolék és
védondk részére

1996. februdr 5-8. és 12-15.

Koordindtor:
Colleen Wedderburn Tate

egészségiigyi rendszer kutaté és szakértd,
Egyesiilt Kirdlysag

A_program tdmogatéja:
A Magyar Koztarsasig
Népjoléti Minisztériuma

170. kép: Szeminariumi felhivas
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Egy amerikai szervezet,
American International Health
Alliance vezetésével valosult
meg az 1990-es években egy

program, amely a korhazi
sebfertozések helyzetét

vizsgalta miitétes osztalyokon.
Az amerikai szakértok kozott volt
egy rendkivil jol  képzett
,infection control nurse”
korhazhigiénéért felel6 szakapolo
is. E program nyoman dolgoztak
ki azutdn Magyarorszagon az
epidemiologiai szakapolo
képzést. Az Amerikai
Korhazszovetség egy korhazi
probaakkreditacios
programmal jelent meg
hazankban és ebben a csapatban
is volt egy vezetd beosztasi
apolo, akinek tapasztalatai igen
értekes informdaciokat jelentettek
a programban részt  vevl
korhazak apolasvezetdi szamara.
A nemzetkdzi segitség a hospice
mozgalom magyarorszagi
kiéptilésében is tetten érhetd. A
Nyilt Tarsadalom Alapitvany
tdmogatdsa mellett a Keresztény

Orvosok Magyarorszagi
Tarsasaga és a Clevelandi
Magyar  Misszio  Tarsulat

segitségével jott Magyarorszagra
az amerikai hospice-mozgalom
két legavatottabb szakembere.



Az unios csatlakozast
megel6zéen miikodott a PHARE
program (Poland and Hungary
Assistance for the Restructuring

of the Economy -
gazdaséagatalakitasi segitségnyuj-
tas Lengyelorszag és

Magyarorszag szamara). Ennek
keretében a Népjoléti
Minisztérium PHARE Program-
iroda Képzés, Tovabbképzés és
Fejlesztés alprojektje keretében
1996/97-ben két magyar apolé
vett részt az angliai Exeter
egyetemén posztgradualis
egyetemi képzésben, amelynek
soran egyetemi (MSc) fokozatot
szerezhettek a szakmai képzés
teriiletén. Err6l Balogh Zoltan
akkor  fOiskolai  tanarsegéd
cikkben szamolt be a NOvér
1998.11. évfolyam 1. szamaban.
O ezt a lehetdséget igy értékelte,
hogy ezzel .a  magyar
dpoloképzés, tovabbkeépzés
torténetének egy ujabb fejezete
kezdodott el.”

3y oo

nemzetkozi
korében  kell

Ugyancsak
segitségnyujtas

a
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emlitést tenni a  jelentds
mennyiségl kiilfoldi
szakirodalom megjelentetésérél
magyarul. Az  Egészségiigyi

Vilagszervezet hozzajarulasaval
az altaluk kidolgozott &polési
szakirodalom legfontosabb
anyagait — jorészt az orszagos
fonover tamogatasaval és
szakavatott valasztdsa alapjan —
magyarra forditottdk, ¢és a
MEDINFO, valamint a Medicina
Kiado megjelentette, vagy a
NOVER  lekozolte.  fzelitsiil
néhany cim a szakirodalombol: a
12 fiizetbdl és tanari
kézikonyvbol allo LEMON
apolastudomanyi tananyag
kozép- és kelet-europai orszagok
szamara (LEMON - Learning
Material On Nursing), az EVSZ
kozéptava apolasi/sziilésznoi
programja, Projekt 2000
apoloképzés a jovének. Igy a
szakmai kozonség hozzajuthatott
az  akkor  legfrissebb  ¢és
iranymutaté kiadvanyokhoz és
kovethette az apolastigy
nemzetkozi fejleményeit.



LEMON
LEarning Material On Nursing

LEMON

1. fuzet: Elet, egészseg es

kornyezet
( ﬂ

171. kép: A LEMON-csomag

Kapcsolatok nemzetkozi szak-
mai szervezetekkel

Az apoldk szakmai szervezetei —
elssorban a Magyar Apolasi
Egyesiiletet emlithetjik itt —
ugyancsak apoltak kapcsolatokat
a kilfoldi testvérszervezetekkel.
Az 1899-ben alakult és igy a vilag

legelsd és legkiterjedtebb
egészségligyi dolgozo6i
szervezete, az  Apolénék
Nemzetkozi Tanacsa

(International Council of Nurses
— ICN) tobb mint 130 nemzeti
apolasi egyesiiletet fog Gssze, és
igy 20 milliénal is tobb apoldt
képvisel. Az Apolasi
Egyesiiletek Europai
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Szovetsége (European
Federation of Nurses
Associations — EFN), amely

korabban az EU Apoléi Alland6

Bizottsaga (PCN) néven
mikodott, 1971-ben jott létre
azért, hogy az  eurdpai

intézményekben képviselje az
apoléi hivatast és az apolok
érdekeit abban az idében, amikor
az  Europai  Bizottsdg az
apoloképzésre ¢és a szabad
mozgasra vonatkozo iranyelve-
ken dolgozott. A nemzeti dpolasi
egyesiiletekbe tomoriilt tobb mint
egy millié apolot képviselé EFN

az 4apoldi hivatds fiiggetlen
hangja.



Apolonék Nemzetkozi Tanacsa

A nemzeti apolasi egyestileteket
Osszefogd  szervezetben igen
érdekesen alakult a magyar
apolok tagsaga. Kevesek szamara
ismert, hogy a magyar apolékat
képviselok kétszer Kkeriiltek
felvételre az ICN-be. Hogyan is
tortént ez? Alljon itt a hiteles
torténet, amelynek folyamatat e
konyv egyik szerzdje (Sovényi
Ferencné) orszagos fondvérként
személyesen kisérhette végig.

A 11. vilaghaborut kovetden rovid
idén beliil olyan tarsadalmi,
politikai alakulat jott 1étre, amely
megsziintette a ,,civil”
szervezOdéseket, benne a
szakmai szervezeteket is. Ez
egyben azt is jelentette, hogy a
nemzetkozi  kapcsolataink  is
megszakadtak. Az 1970-es évek
elején jutottunk el oda, hogy
ne¢hany szakmai szervezddés jra
labra allt. Ilyen volt a Magyar
Korhazszovetség is, amelynek
tagdsszetétele munkakori meg-
oszlasok szerinti csoportositas-
ban keriilt nyilvanosséagra.

Ebben a felsoroldsban szerepelt
tobbek kozott a ,,Kozépkader”
munkakdri  csoport, amelynek
taglétszama akkor 89 f6 volt. A
munkakdri  csoportok  késdbb
onallo programmal, szak-

266

csoportokként miikddtek, ilyen
volt tobbek kozott a késdbbi

megnevezéssel a  ,,Magyar
Korhazszovetség Apolisi
Szakbizottsaga”.

Ebben az idében mar tobb

nemzetko6zi szervezet folyamato-
san kereste a kapcsolatot azokkal
az orszagokkal, amelyek
valamilyen ok miatt tagsagukat
felfiiggesztették, vagy meg-
szlintették, ugyanis szerették
volna, ha  megtaldljadk a
lehetdséget a visszatérésre. Ilyen
céllal érkeztek hazankba az ICN
képviseldi is.

A volt szocialista orszagok felé
kiildottik a Lengyel Apolok
Egyesiiletének elndke, Jadwiga
Izycka asszony volt, aki egyben
az ICN Igazgatd Tanacsanak
tagja tisztségét 1is betoltotte.
Izycka asszony az 1970-es évek
elejétdl kezdve tobb alkalommal
jart Magyarorszdgon és probalta
megtaldlni azt a  szakmai
szervezddést, amelynek sem part,

sem szakszervezeti befolyasa,
illetve ,,feliigyelete” nincs. Végiil
is az MKSZ Apolasi

Szakbizottsagat talaltak olyan
szakmai szervezetnek, amely a
magyar apolok ICN tagsagba
valo visszatérését lehet6vé teszi.



Amikor ez vilagossa valt, Dr.
Doris Krebs az ICN
munkatarsa  Magyarorszagra
érkezett, de els6 jovetele
»alcazott” maganuton tortént,
ugyanis egyik chilei tanitvanya,
mint menekiilt Magyarorszagon
tanult  (akkor  Operahdzunk
énekese volt) ¢és nala tett
latogatast. Ezt a latogatast Doris
Krebs arra is felhasznalta, hogy
kapcsolatot keressen a Magyar
Korhazszovetség, illetve annak
Apolasi  Szakbizottsagaval. A
kapcsolatfelvétel sikeresen
megtortént. Meghivast kaptunk a

csaladhoz néhai Dr. Marosi
Jozsefnével, aki az MKSZ
Apolasi Szakbizottsaganak

alapito tagja €s elsé elnoke volt.
A talalkozas alkalmaval Dr. Doris
Krebs ismertette az [ICN-be
torténd visszatérés Utjat, majd
talalkozott néhai Dr. Acél
Gyorggyel, a Magyar
Korhazszovetség elnokével is.
Doris Krebs felvazolta az ICN
tagsag lehetOségét, sOt azt is,

hogy milyen forrasokbol
probaljak  biztositani magyar
delegacio részvételét a

legkozelebbi ICN kongresszuson.
A Korhaz-szovetség elndke az
Egészségligyl Minisztérium felé,
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hivatalos tutra terelte az ICN
tagsag kérdését.

Késobb Magyarorszagra érkezett
Ms. Mary  Abbot, az
Egészségligyi Vilagszervezet
Eurépai  Teriileti  Iroddjanak
képviseloje azzal a javaslattal,
hogy észtondijat biztositananak
a Magyar Korhazszovetség
Apolasi Szakbizottsaga vezetdije
¢s még egy képviseldje részére

olyan szakmai  programmal,
amelybe az ICN kongresszuson
valé részvétel idoszaka is
beleesik.

Végiil is az ICN Los Angelesben
tartott 17. kongresszusan (1981)
keriilt felvételre a magyar
apolokat ,,tomoritd” - akkor mar
kb. 250 f0s tagsaggal rendelkezd
Magyar  Korhazszovetség
Apolasi  Szakbizottsaga. E
kongresszuson ~ Dr.  Marosi
Jozsefné és Sovényi Ferencné
akkori 0rszagos fondvér
személyesen is részt vehetett.

Uj ICN-tagként még ugyanekkor
keriilt felvételre Magyarorszag
mellett Tonga, Malawi, Ciprus,
Guatemala, Seychelles, Lesotho,
Luxemburg és Kuba.

Kiilon koszonet illeti néhai Dr.
Acél Gyorgyot, aki a Magyar
Korhazszovetséget
»ujraélesztette”, és megteremtette



a lehetdségét annak is, hogy a
magyar apolok szakmai
szervez6désének kezdeti keretei
kialakuljanak. Erre ¢épiilhetett
késébb a Magyar Apolasi
Egyesiilet, amely ,,0rokolte” az
ICN tagsagot is. Az
apolastorténetiink  eseményeit
kutatgatva azonban ratalaltunk
néhany olyan dokumentumra,
amelyek visszaigazoljdk, hogy
kik is voltak valdjaban az ICN
elsd magyar apol¢ tagjai.

Az egyik ilyen dokumentum az
ICN torténete 1899-1999 (The
ICN story 1899-1999) cimi
kiadvany volt. Ebben olvashatoak
az alabbiak:

»e--A  hideghaboru  azonban
jelentos hatassal volt az ICN-re.
Sem Oroszorszdg, sem a szovjet
tombbe tartozo tagok nem
csatlakoztak az ICN-hez a habor

utan. A korabban az ICN
szovetség tagjai kozé tartozo

nemzeti apolonoi egyesiileteket —
Bulgdria, Kina, Csehszlovdkia,

Esztorszag, Magyarorszag,
Lengyelorszag, = Romania  és
1957-ig Jugoszlavia — az ICN
igazgatotandcsa kénytelen-
kelletlen ugyan, de az
., dtmenetileg inaktiv”

’

kategoriaba sorolta.’
Leghamarabb a lengyel apolondk
tértek vissza. A magyar apolok —
mint fentebb részletesen leirtuk —
csak a nyolcvanas évek elején. A
,Vvisszatérd” apolok tehat nem
pontosan azok voltak, akik
egykor nemzeti apolondi
egyesiiletként beléptek az ICN-
be. fgy a feladat az volt, hogy
megkeressiik, melyik egyesiilet
volt el6szor tag az ICN-ban.
Egyes dokumentumok a Trugly
Margit alapitotta Kékkeresztes
Marta Betegapolo Egyesiilet
tagsagat sugalltak.

A MAGYAR KORHAZSZOVETSEG MEGUJULASA £S KONGRESSZUSAINAK TORTENETE

A Szovetség ,Apolasi Szakcsoportjia” 1980-ban az .Apol6nék Nemzetkozi
Tanacsa”, az ICN tagja lett, mely magyar dpoldsi szakemberek szakmai fel-
késziiltségének jelentés elismeréseként értékelhetd. A szakesoport tagjai sikeresen
és aktivan szerepeltek a killonb6z6 nemzetkozi rendezvényeken, tobben nemzet-

kozi kitiintetésben részesiiltek.

172. kép: A Magyar Korhdazszovetség megujuldsa
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A tovébbi kutatdbmunka soran az
1930 novemberétél az OKI altal
kiadott, eleinte hazi
sokszoritdssal ~mindossze 14
példanyban késziilt ,,A zold
kereszt — Tudositd egészségiigyi
védOndk részére” egyik szamabol
azonban kideriilt, hogy nem a
Kékkeresztes Marta egyesiilet,
hanem annak csak a tagjai
keriiltek felvételre az ICN- be.

A szdmokban megjelent
irasokbol deriil ki, hogy hogyan

tortént a  ,baratkozas  és
baratkoztatas”, majd a tagfelvétel
az ICN-be. A problémat a
,hurse” ,nursing” sz6 okozta (ez
ma is kisért!). A lap szerkesztdje
is az Apolondk Nemzetkozi
Tanacséanak megalakulasarol
sz6l6  ismertetéséhez  flzott
hosszi labjegyzetben igyekszik
megmagyarazni, hogy hogyan is
kell értelmezni a ,,nurse” angol
sz6 hasznalatat.

-

A

TUDOSITO EGESZSECUGY) VEDONOK RESZERE.

KOZLI: < S2Z
A MKIRORSZ. KOZECESZSECICM 1::.’!‘1:7!:704.“ MARIA ELLENDRZS FOVERSNG.

ERKESZTI:

173. kép: OKI kiadvany
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Az apolond kifejezés ebben az

ismertetésben egyszeriség
céljabol  szerepel.  Ugyanis
azoknak az orszagoknak a

nyelvében, ahol a betegapolas
régebb ido ota egyuttal nem csak
munkat, hanem hivatast is jelent
eés ahol régebben folyik preventiv
egeszsegiigyi  gondozas  (itt
elsésorban az angol nyelvii
orszagokra gondolok) egy szo
jelzi a betegapolondt és védondt:
nurse. Egy szo jelzi mdr csak
azért is, mert ezekben az
orszagokban elképzelhetetlen
dolog, hogy védonoket egyoldalu
szakképesitéssel, betegapolondi
kiképzés nélkiil képezzenek ki. A
nemzeti  szovetségek és a
Nemzetkozi  Apoléndi  Tandcs,
miutan ezt kiképzést eldfeltetelezi,
egy szoval jeloli és egyenlo
elbiralasban részesiti a korhadzi
betegapolondket és a  koz-
egészségligyi  védonoket. A
kiképzo iskoldak, a torvényhozas
és allami ellendrzeés
szempontjabol mindkettonek,
dpolononek és vedononek egyek a
problémai és ezért egyenlo az
elnevezés is: nurse. Miutin a
magyar nyelvben hidanyzik az
ennek  megfelel6  kifejezés,
rovidség céljabol szerepel csak az
dpolond  kifejezés, azonban a
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kozegészsegiigyi vedono is bele
van értve.”

Kezdetben a Magyar Apolok és
Védonok  Szovetsége meg-
alapitasarol taladlunk irast. A
védondket a szovetségbe vald
belépésre is felkérték. Arra eddig
nem taladltunk dokumentumot,
hogy mikor és miért valtozott at

az 1Uj szervezOdés ,,Magyar
Apolondk Szovetsége”
elnevezésre.  Valdszinusithetd,
hogy az ICN képviselgje

tanacsara. Ugyanis az Apolond és
Védondképzd Intézet megnyitd
iinnepségén a kiilfoldi vendégek
kozott Reimann asszony, az ICN
iigyvezetd titkara is részt vett.

Arr6l mar van tudositas, hogy a
Magyar Apolénék Szovetsége
1933. majus 13-4n tartotta
alakulo iilését. Elndk Fiath
Maria ¢és egyik alelnok Trugly
Margit, a Kékkeresztes Marta
képviseldje lett, és bizonyara
,vitte  magaval’ a  Marta
névéreket is. A gyorsitott
eljarassal megalapitott Szdvet-
séget mar a kozeli ICN
kongresszuson, 1933. jalius 10-
15-én fel is vették az ICN —be. A
706ld Kereszt 1933. november 15-
1 szémanak 192. oldalan az
Apoloné szovetségi hirek cimmel

igy ir:



A Nemzetkozi Apolondi Tandacs

parisi és bruxellesi
kongresszusan a Magyar
Apolonok Szovetsége

képviseletében Vay Ibranyi Alice
a Magyar Voros Kereszt Egylet
fonokasszonya orékos diszelnok
és baro Fiath Maria

fonokasszony, a Szovetség elnoke
vettek részt. A Magyar Apoléndk
Szovetségét a Nemzetkozi
Apolondi Tandes tagjai sordba
felvette. A kongresszus iiléseirol
és az ott torténtekrol helysziike
miatt a kévetkezé szamunkban
szamolunk be.”

fromonii tardes.

THE L'TSRYATIONLL COUMCIL O™ IUR3Z3.

Vajjon hény dpolund é2 véddnd tudja azi, hosy &

genfven (14. Wai Aes Faux Vives) székel? Nemzotkdzi fpoldnsi Ta-

pdes egyike am ery hivntdsbe tortozd eryének legréridh neazctkioszi

egyestloteinck s vildgon, A nemzetkizi Toporvos sziveiséy 1500, ~ban,

n nemzetkozi sedész szivetsig 1902,-ben, a nemzetkdzi pyéryszerdsz

szdvesadg 1912,-ben alakultak, hory ¢sak néhény, sz epészsérivyi és

orvosi munkacsoporthos tartozd péladt emlitsek fel. A Memzotk#dzl

L3010n81 Tandes szintén az elslk k¥z¥tt volt szck k¥zétt a szdvetsd-

ceXk kizdtt, akik a Mépsatvetsdg kizeldben Genfden telepedtek le.

4 Memzetkdzd Apoldnfi FTandca azzal a

hory mindszokat sz criket Esszefoglalja, skik o

céllal alayult,

"mindeniitt jobb &=

polds é3 jobdd Apoldnd” eszmé jéért kiizdenek. A Tanécs céljs, hopy az

dpoldndk részére numzoeti seivetsageikben az énkorminyzatot eldsepit-

ge, hogy sz ogyes tagok szakképzettadge, hivatégbell

etikéja 8 n

kézezolgdlat irdnt!i érzése mindjobben fejléajin.

X.) Az dpolénd kifelezés ebben az ismertetd sben egyszerisis célid-
b6l szerspael. Ugyanis azoknak az orszéroknek a nyelvében, ahol a ba=-
tegdpolde régedb 146 dta egyuttnl nem esak mankdt, hanem hivatdst is
Jelent és ahol régebven folyik preventiv cé’e.,z.’.cf‘-{ vi rondozde ({itt
elsbaorban ez aneolnvelvy orazdgokra gondolok) eey-Az8_Jeizd a heteg-
4poldéndt ég vaddndt: purae. Ery szé jelsi adr osak azért is, mert a-

aekbon n.z oraz okban elképzelhotatlen '.1010

& agitéea %, E
Y ne ncmzu i azovet

83 8 Nemzetkozl

he v _véddnbkot egyol< lNE-

ne ki
.1:ol£m5i Tanédcs, miutdn ezt »

kiképzéat el(”ultswl 21, epy szdval )Jelidli Sa epyenld elbirdldsban
régzesiti n kérhézi betegdpoldnfket ée n kizepégzebéeiiryl véabdnlket,
A Xiképzd iskoldk, a tdr"é-,'rozéa é3 éllami ellendrzda azempent J4dE1
mindxsttének, épo.onénr; é3 vEA0nbnek epvek a prodlémdi s ezsrs e-

Egyenls gz eln-nvuzée is: nures,.

¥iutdn s magyar nyelvban hidayzik az

ennek mepfeleld kifejezés, révidsse céljadol pzerepel ceak az Apold-
nd Xifejazde, azonban a kizegdszeéelryl véddnd is bele ven érivae,

(Szerkesztd),

174. kép: A Nemzetkizi Apoléi Tandcs kbzleménye
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A slirg6sségi eljarast tiikkrozi az
is, hogy a Magyar Apolondk
Szovetsége csak egy évvel
késobb, 1934. junius 2-4n tartotta
az els6 rendes kozgyiilését. Az
irasos beszdmolo szerint ott csak
45—en jelentek meg. Probaltak a
tagokat  szaporitani és a
Szovetséget ,,reklamozni”, pl.
Beliigyminiszter, Magyarorszag
Klinikdinak és  Korhéazainak
Szovetsége.

Furcsa modon a mar 1902 o6ta
mikodo, 1932 o6ta Balazs Flora

nevével fémjelzett
Magyarorszagi Betegapolok és
Betegapolondk Orszagos

Egyesiiletének képviseléje nem
kapott helyet a Szdvetségben,
pedig bizonyara sok szaz apold
csatlakozott volna vele egyiitt,
hiszen erre az idére mar sok jol
képzett apolo tagjuk volt.
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Az ICN torténete cimi, fent
idézett irasban tehat ennek a
tagsagnak a Il. vilaghabort utani
megsziinésére utal az ICN
kronikasa. Majd sok évtized
elteltével kaptunk ujabb
lehetdséget a ,,visszatérésre”.
Mindezek a kapcsolatok lehetdvé
tették, hogy a magyar apolasiigy,
az apoldi hivatas képviseldi
bekapcsolddjanak a nemzetkdzi
vérkeringésbe, értesiiljenek a
szakmat ¢érinté6 eseményekrol,
fejleményekrdl, uj ismeretekhez
jussanak, amelyeket azutin a
magyar viszonyokra adaptalva at
tudnak {ltetni a gyakorlatba,
hozzdjarulva ezzel a szakma
fejlodéséhez és segitve azt, hogy
1épést tudjunk tartani azokkal az
orszagokkal, ahol az &polésiigy és
az apoldi hivatds szerencsésebb
csillagzat alatt létezhetett, mint
nalunk.
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