Kutatok Ejszakaja
2018. szeptember 28.

L K\ TAT()K PTE ETK Zalaegerszegi Képzési
% E ISZAKAJA Kﬁzpont

8900 Zalaegerszeg, Landorhegyi u.

PROGRAMOK

| 15:00-15:30

o A Nemzeti Kézilabda Akadémia felépitése és miikédése
El6add: Mocsai Tamas ligyvezeté NEKA

Helyszin: nagyel6ado (féldszint)

| 15:30-16:00

o Méréseken alapulé rehabilitaciés protokoll
ElGadd: Toth Péter Zoltan gydgytornasz NEKA

Helyszin: nagyel6ado (féldszint)

16:00-16:30

e Sportélettani kutatasok jelentésége napjainkban
El6add: Dr. Kollar Lajos egyetemi tanar PTE Ersebészeti Klinika

Helyszin: nagyel6ado (féldszint)

16:30-17:00

e Erdnléti edzés szerepe az élsportban
ElGadd: Gaspar LaszIé XXL Fitness-Wellness Kézpont

Helyszin: nagyel6ado (foldszint)

| 17:00-17:30

o A sportold személyisége és a sportteljesitmény
ElGadd: Dr. Szalay Zoltan f6orvos Zala Megyei Szent Rafael Kérhaz

Helyszin: nagyel6ado (foldszint)

,» AZ EMBERNEL SEMMI SEM CSODALATOSABB”

18:00-20:00

e A mozgasrendszer és az alloképesség funkcionalis felmérése (talpnyomas-, gerinc-, izomeré
vizsgalat, funkcionalis tesztek mérése, stb.)

ProgramvezetGSk: Beleznai Viktdria, Békési Addm, Toth Bettina szakoktatok PTE ETK ZKK

Helyszin: BIOMECHANIKAI LABOR (f6ldszint)
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18:00-20:00

o Miallhat a végtagfdjdalmak hatterében? Digitalis vizsgalat és gyakorlat javaslatok
ProgramvezetGk: Kéli-Lukdcs Eva, Németné B&dor Zsuzsanna szakoktatdk PTE ETK ZKK

Helyszin: TORNATEREM (f6ldszint)

| 18:00-20:00

e ,Felnagyitott csodak” Mikroszkdpos vizsgalatok, sertéssziv boncolas
Programvezetdk: Si6 Eszter szakoktatd, Pusztai Agnes tanulmanyi el6adé PTE ETK ZKK

Helyszin: Aula

18:00-18:30

o Eletkorok — életkérok
A viz szerepe az egészségmegdlrzéshen és a gyogyitasban életkorok szerint

Programvezet6: Juhdsz Eva ligyvivd szakértd PTE ETK ZKK

Helyszin: 113. terem (l. emelet)

A programok ingyenesek!

A program valtoztatds jogat fenntartjuk!



