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Gyógyszerformák

• Szilárd

• Félszilárd

• Folyékony

• Kivonással el állított

• Egyéb gyógyszerformák

A gyógyszertan tárgya, fogalmai és f bb területei –
nem ezen kurzus keretein belül

GGGGGGyógyszerformák

• SSSSSzzzziiilllláááárrrddddd

• FFFFFFéééééééllllllssssssszzzzziiiiillláááárrrrddddd

• Folllyyyééééékkkkkkoooonnnnnnyyy

• Kivonással eeeeelll ááááálllllllllíííítoooootttttt

• Egyéb gggggyyyyyóóóóógggggyyyyyszerrrrrfffffooooormááááákkkk

A gyyyyyóóóóógggggyyyyysssszzzzzertan ttttááááárgya, fogalmai és f bb terrrrrüüüüüllllleeettteeeeei –––
nem eeeeezzzzeeeeen kurzus keretein belül

Gyógyszerformák - szilárd

• Teakeverékek – aprított, aprítatlan, filteres

• Porok, hint porok – küls , bels  használatra

• Tabletta – leggyakoribb

• Gyógyszeres kapszulák – nem szabad szétnyitni

GGGGGGGGyyyyyyóóóóóóóóóggggggyyyszerformák - szilárddddd

• TTTTTTeeeeaaakkkkeeeeevvvvveeeerrrrééééééékkkeeeekkkkkkk – aprított, appppprrrrríííítttttaaaaatttttlllllaaaaannnnn, filttttteeeeerrrreeeeesssss

• PPPPPooooooorrrrrrrooooookkkkk,,,  hhhhhhhiiiinnnnnttttt pporok – külllllsss , beels  hhhhhaaaaasssssználllllaaaaattttra

• Tabletttta – legggyyyyyaaaaakkkkkoooooribb

• Gyógyszeeeerrrrreeeeesssss kkkkaaaaapppppssssszzzzzuuuuulák – neeeeemmmmm szaaabbbaaaddd ssszzzééétttnnnyyyiiitttnnniii

Gyógyszerformák - félszilárd

• Ken cs - b r és nyálkahártya kezelésére

• Krém – nagy víztartalmú

• Paszta – nagy portartalmú

• Rektális-vaginális gyógyszerkészítmények -
csak szobah mérsékleten szilárd

• Pilula - korszer tlen

GGGGGyyyyyyyóóóóóóóóggggggggyyyyyyszerformák - félszilárrrrrddddd

•••• KKKKeeeennnn cccssss --- bbb rrrr  és nyálkahárttyyyyyaaaaa kkkkkeeeeezzzzzeeeeelésééééérrre

• KKKKKKKrrrrrrréééééémmmmm – nnnnnaaaaaggggggyyyy víztartalmmmmmúúúúú

• Pasztta – nagyyyy pppppooooorrrrrttttartalmmmmmúúúúú

• Rektáliss-vvvvvaaaaaggggginnnnnááááállllliiiissss gggggyógyszeeeeerrrrrkkkkkéééésssszzzííítttmmmééénnnyyyeeekkk ---
csak ssssszzzzzooooobbbbbaaaaahhhh mmmmmééééérrrrrssssséééékkkkklllleeeeeten szilárrddd

• PPPPPiiiiillllulllaaaaa -- korrrrssssszzzzzeeeeer tttlllllen



Gyógyszerformák - folyékony

• Oldatok – küls , vagy bels  használatra

• Küls leges használatra szánt folyékony 
gyógyszerkészítmények – szemcsepp, fülcsepp, orrcsepp

• Bevételre szánt folyékony gyógyszerkészítmények - szirup

• Egyéb folyékony gyógyszerformák

• Emulzió – használat el tt felrázandó

• Parenterális felhasználásra szánt oldatok – steril, gyors hatás, 
nincs felszívódás

GGGGGGGyyyyyyyyóóóóóóóógggggggggyyyyyszerformák - folyékonnnny

• OOOOOllllldddddatttookkk –– kküülllllls ,, vvvvvvaagy bels  használatra

• KKKKKüüüüüülllllssssss leeeegggggeessss hhhaaaasssszzzznnnnnnááálatra szánt fooooolllllyyyyyééééékkkkkoooony 
gyyóóóóóóggggggyyyyyssszzzzeeeerrrrkkkkkkkéééééééssssszzzzíííítttttmmények – szemmmmmcssssseepppppppppp,,,,, fülcseeeeepppppppppp, orrcsepp

• Bevételre szánnnnttttt fffffoooollllyyyyyééééékoooonnnnnyyyy gyógyszzzzzeeeeerrrrkkkkkééééésssszítményyyek - sziruppp

• Egyyyyyééééébbbbb ffffooooolllllyyyyyékoooonnnnnyyyyy gyóggggyyyyyssssszzzzzeeeeerrrrrfffffooooormák

• Emuuuulllllzziiióóóóó – használllllat el tt felrázandó

• Parenterális felhasználásra szánt oldatokkk – sssttteeerrriiilll,,, gggyyyooorrrsss hhhaaatttáááás, 
nincs felszívódás

Gyógyszerformák – kivonással 
el állított gyógyszerformák

• Forrázat - laza szerkezet  növényi részekb l

• Kivonat - oldószerrel végzett kivonás

• Tinktúra - alkoholos vagy éteres kivonással 

GGGGGGyyyyyyyyóóóóóóóóggggggyyyszerformák – kivonássaal 
eeeeeelll ááááááállllllllllított gyógyszerformmmmmááááákkkkk

•••• FFFFooorrrrrrrááááázzzaaaattttttt - llllaaaazzzza szerkezet  nnnnööööövvvvvééééénnnnnyyyyyii résszzzzzekkkkkbbbbb llll

• Kivonat - oldóóóóssssszzzzzeeeeerrrrrrel végggggzzeeeeett kkiiiiivvvvvonááááás

• Tinnnnkkkkktttttúúúúúrrrra - aaaaalkohhhhhooooolllllooooosssss vvvvvaaaagy éteresss kkkkkiiiiivvvvvooooonnnnnáááááássssssssssssaaaaaalllll 

Gyógyszerformák – egyéb 
gyógyszerformák

• Aeroszol - 0,001-100 µm részecskék

• Transzdermális terápiás rendszer – first pass
elkerülése

GGGGGyyyyyyóógyszerformák – egyéb 
ggggyógyszerformák

••••• AAAAeeeeerrrooooossszzzzooooollll - 000000,,,000001-100 µm réééééssssszzzzeeeeecccccssssskkkkkék

• Transzddddermáliiiisssss ttttteeeeerápiáss rrrrreeeeendssssszzzzzeeeer – ffirst pass
elkerüléseeeee

Gyógyszerelés irányelvei

A gyógyszeralkalmazás kilenc pontja

• A megfelel  betegnek

• A megfelel  gyógyszert

• A megfelel  módon

• A megfelel  id ben

• A megfelel  dózisban

• A megfelel  formában

• A megfelel  reakció

• A megfelel  cselekvés

• A megfelel  dokumentáció

GGGGGGGGyyyyyyyyóóóóóóggggggyszerelés irányelveiiiii

AAAAAAA  ggggyyyyóóóóógggyyyyysssszzzzeeeeeerrrraalllllkkkkkkaaaaalmazás kilenc pppppooooonnnnntttttjjjjjaaaaa

•• AAAAAAA   mmmmmmeeeeeeggggggffffeeeeellleeeeelllll    bbbetegnek

• AAA mmmmmeeeeeggggggffffffeeeeellleeeelll  gyóggggyyyyysssszert

• A megfelel  mmmmmóóóóódddddoon

• A megggggfffffeeeeellllellll  id bbbbbeeeeennnnn

• AAAAA mmmmmeeeeegggggfffffeleeeeelllll    dóziiiisssssbbbbbaaaaannnnn

• AAAAA mmmmmeeeegggfffffelel  fffffooooormában

• A mmmmmeeeeegfelel  reakció

• A mmmeeeeeggggfelel  cselekvés

• A megfelel  dokumentáció



Gyógyszertárolás az egészségügyi 
intézményekben

• külön helyiségben, zárható szekrényben 15° és 25°
között 

• szekrény kizárólag gyógyszerkészítményeknek (3-
7 °C)

• infúziós oldatok, fert tlenít szerek, kötszerek, 
gyúlékony, robbanásveszélyes anyagok tárolása 
szintén külön helyiségben

• gyógyszerekért felel s orvos, ápoló

Gyyyyyógggyszertárolás az egészségügyi 
intézményekben

• kkkkküüüüllllllööööönnnn hheeellyyyyiiiiisssséééééggggggbbbbbben, zárható szekrééééénnnnnyyyyybbbbbeeeeenn 1111155555° ééééésssss  25°
kkkkkkööööözöööööötttttt 

• ssszzzzeeeekkkkkrééény kizááááárrrrróóóóólllllag gyóóóógggggyyyyyssssszerkészííítttttmmmmményeknek (3-
7 °C)

• innnnnfffffúúúúzzzziiiióóóóósssss oldddddaaaaatttttoooook, feeeeerrrrrttttt tttttlllllenít szerekkk,,, kööööööttttttsssssszzzzzzeeeeerrrrreeeeekkkkkk,,,, 
ggyyyyyúúúúúlllékkkkkooonnnnny, roooobbbbbbbbbbanásveszélyes anyaaagoooook tárolááááássssaaaaa 
szinnnnntttééééénnnnn külön hhhhhelyiségben

• gyógyszerekért felel s orvos, ápolóóó

Gyógyszertárolás az egészségügyi 
intézményekben

• kábítószerek tárolása:
– zárható páncélszekrény egy zárható szekrényben
– szigorú készletnyilvántartás – javítani tilos benne

• gyógyszerek tárolása ABC sorrendben

• mindig az eredeti csomagolásban tárolandók

• az egyszer már betegágy mellé kivitt 
gyógyszereket tilos visszahelyezni a 
csomagolásukba

Gyyyyyyógggggyszertárolás az egészségügyi 
intézményekben

•••••• kkkáááááábbbíííttóósszzzzeeeeerrrrreeekkkkk  ttttárolása:
–––– zzzzzááárrrhhaaatttóóóóó ppppppáááánnnnccccélszekrény egyyyyy    zzzzááááárrrrrhhhhhaaaaatóóóó ssssszzzzzeeeekrénnnyyyyybbbbbeeeeen
––––– ssssszzzzziiiggggoooorrrrrúúúú  kkkkééééééssssszzzletnyilvántartttttáááásssss – jaaaavítani tttttilllllooooos bennnnnnnnnne

• gyógyszerekkkkk tttttááááárrrrooooolllllása ABC sooooorrrrrrrrrreeeeennnnndddddben

• mmmmiiiiinnnnndddddiiiiiggggg azzz eeeerrrrredettttiiiii    cccccsssssooooommmmmagolásban  tááááárrrrrooooolllllaaaaaannnnnndddddóóóóóókkkkkk

• azzzzz   eegggggyyyyszer mááááár betegágy mellé kivvvitttttt  
gyóóóóógggggyyyyyszereket tilos visszahelyezni  a 
csommmmmagolásukba

Per os gyógyszerbevitel

• kooperáció, nyelési képesség

• megfelel  mennyiség  folyadék

• megfelel  testhelyzet

• sublingualis

• buccalis

PPPPPPPeeeeeeerrrrr  ooos gyógyszerbevitel

••••• kkkkoooooooopppppeeerrráááááccccciióóóóó,,,  nnnnnyelési képessséééééggggg

• mmmmmmmeeeeeeeggggggfffffeeeeeeelllleeeellll   mmmmmennyiség  fffffooooolllllyyaadék

• megffffffelllel  testtttthhhhheeeeelllllyyyyyzet

• sublinguuuuaaaaalllliiiiisssss

• buuuuuccccccccccaaaaallllliiiiis

Fülészeti kezelés

• küls  hallójáratba

• fülcseppek, fülspray-k, fülporok, fülmosó 
folyadékok, fültamponok

• csak testmeleg készítmények

• a beteg pozícionálása 

• hallójárat kiegyenesítése

FFFFFülészeti kezelés

•••• kkkküüüüllllssss   hhhhaaaaaalllllllóóóóójjjjjáááááárrratba

• ffffffüüüüüüüllllllccccssssseeeeeeppppppppppppeeeeekkkkkkk,, fülspray-k, ffffüüüüülllllppoorok, fffffüüüüülllllmosssssóóóóó 
follllyyyyaaaaaddddddéééééékkkok, fültttttaaaaammmmmponokkkkk

• csak testmmmmmeeeeeleeeeeggggg kkkkéééééssssszítményyyyyeeeeekkkkk

• a beteeeeeggggg pppppooooozzíciooooonnnnnáááááláááásssssaaaaa   

• hhhhhaaaaallóóóóójjjjjááááárat kkkkkiiiieeeeeggyennesítése



Hüvelykezelés
• hüvelykúp

• hüvelytabletta 

• hüvelykapszula 

• hüvelyoldat 

• Hüvely emulzió

• tabletták hüvelyoldatokhoz, 
vagy hüvely szuszpenziókhoz 

• hüvely szuszpenzió 

• félszilárd vaginalis
gyógyszerkészítmény 

• hüvelyhab

• gyógyszeres hüvelytampon

• Aquatus rendszer egy magyar találmány
• applikátorok alkalmazása
• hüvelykúp
• a beteg pozícionálása

Hüvelykezelés
• hhhhüüüüüvvvveeeeeelllyyykkúppp

• hhhhhüüüüvvvveeeellyytttaaabbbblllleeettttttttaa  

• hhhhhüüüüüvvvvellllyyyyykkkaaaaapppssszzzuuuuuuula 

• hhhhhüüüüvvvvvvveeeeelllllyyyyyooooollldddddaaaaatttt 

• Hüvveeeellllyyyyy  eeeemmmmmmuuuuullllzzzziiióóóó

• tabletták hüvelyolddddaaaaatttttoooookkkkkhhhhhoz, 
vagy hüvely szzzzuuuuusssszzzzpeeeeennnnzziióóóóókkkkkhhhhhoz 

• hüvely szusssszzzzzpppppennnnnziióó 

• félsziilllllááááárddddd vvvvagggiiiiinaaaaalllis
gggggyyyyyóóóóógggggyyyyysssszzzzzeeeeerrrkészííííítttttmmmmménnyyyyy 

• hhhhhüvelyhhaaaabbbbb

• gggggyyyyyóóóóógyszereeeeesssss hüvelytampon

• Aquuuuuaaaaatttttuuuuusssss rendszzzzeeeeerrrr egy magyar találmánnnyyyyy
• appllllliiiiikkkkkááááátorok alkalmazása
• hüvelyyyyykkkkkúp
• a beteg pozícionálása

Nasalis úton történ  gyógyszerelés 

• az orrnyálkahártya nagy permeabilitása

• nagy felszívódási felület

• lokális, vagy szisztémás hatás

• elmarad a first pass

• átjárható légutak szükségesek

• hátrány: orrnyálkahártya állapota, betegségek 
(rhinitis) megváltoztatják a felszívódást; gyors az 
elimináció

• olajos oldatokat tilos ->pneumonia

• cseppent k, spray-k, porok, ken csök, gélek 

• a beteg pozícionálása

Naaaaasssssssaaaaallllliiiiiiissssssss úúúúúton történ  gyógyszeeeeerrrelés 

••••• aaaaazzzz oorrrrrnnnnyyyáálkkkkaaaaahhhhhháártya nagy permeabiiiillllliiiiitttttááááásssssaaaaa

•••• nnnnaaaggggggyyyy  ffeeelllssssszzívvvvvóóóódddddási felület

• lllllloooooookkkkkkkkáááálllllliiiissss,,,,  vvvvaaaaaaaggggyyyyyy sszisztémás hhhhhaaaaatttttááááás

• ellmmmaaaaaarrrraaaadddd a first pppppaaaaassssssssss

• átjárható léééééggggguuuuutttaaaaakkkkk ssszzzzzükségessssseeeeekkkkk

• hátránnnnnyyyyy::::     oooorrrrrnyááááálllllkkkkaaaaahhhártttttyyyya állapota,,, bbbbbeeeeetegssssééééggggekk 
(((((rrrrrhhhhhiiiinnnnniiiiitttttis) mmmmmeeeeeggggváltttttooooozzzzzttttaaaaatttttjjjjjááááák a felszívvóóóddddááááássssssttttt;;;;; ggggggyyyyyoooooorrrrrssssss aaaaz 
eeeeellllliiiiimiiinnnnnáááááció

• ollllaaaaajjjooooosss oldatokkkat tilos ->pneumoniiia

• cseppppppppppent k, spray-k, porok, ken cccsökkkkk,,,,    gggggéééééleekkkkk 

• a beteg pozícionálása

Szemészeti kezelés

• kizárólag steril készítmények

• folyékony oldatok, szilárd, vagy félszilárd
készítmények

• a beteg pozícionálása

• cseppentés a küls  szemzugba

– ne érintsük a szemhez

– ha többféle készítmény, min. 15 perc teljen el

• szemken cs – bels  szemzugtól a küls  felé

SSSSSSzzzzzemészeti kezelés

••••• kkkkiizzzzzáááárrrrróóólllaaaggggggg ssstttteeeeerrrril készítményyyyeeeeekkkkk

• fffffffooooooolllllyyyyyyyééééékkkkkkkoooooonnnnnnyyyyyyy   oooooolllldatok, szilááááárrrddddd, vvaagy fffééééélssssszzzilárrrrddddd
kééééésszzzzííííttttttmmmmmééények

• a beteg pppppooooozzzzzíííícccciiiiiooooonnnnnááááállllááááása

• cseppppppppppeeeeennnnntttttééééésssss a kkkküüüüülllllsssss     ssssszzzzzeeeeemzugba

––––– neeee  ééééérrintsüüüüükkkkk a szeeeemmmmhez

––––– hhhhhaaaaa tttttöbbféleeeee kkkkészítmény, min. 15 ppperrrrrcccc teljennnnn eeeeel

• szeemmmmmkken cs – bels  szemzugtól   a kkkkküüüüülllsssss  feeeeelé

Rectalis kezelés

• lokális és szisztémás hatás

• terápiás és diagnosztikus célokra

• elmarad a first pass

• pontatlan adagolás (20-30%-kal megemelt 
dózisok)

• a beteg pozícionálása

Rectalis kezelés

•••• llllokkkkkáááállllliisss  éééésssss sssszzzziiissssztémás hatás

• ttttteeeeeeerrrrrrááááápppppiiiiááááááássss ééééésssss dddddiagnosztikkkkkuuuuusssss céélokra

• elmaradd a firsttttt pppppaaaaassssss

• pontatlaaaannnnn aaaaadddddaaaaagggggooooolllllááááásssss (20-300000%%%%%-kkkkkallll mmmeeegggeeemmmeeelllttt 
dózisoooookkkkk)))))

• aaaaa bbbbbettttteeeeegg poozzzzzííííícccccionááááálllláása



Transzdermális terápiás rendszer 

egyenletes gyógyszerszint –
folyamatos felszívódás

nincs first pass

kényelmes, egyszer

lokális mellékhatások

víz, lokális meleg hatása a 
felszívódásra

nitroglycerin
• nitrátmentes id szakok 

beiktatása a tolerancia 
elkerülése érdekében

• felhelyezés

fogamzásgátló tapasz
• 3 tapasz 1 cikluson belül
• felhelyezés

opioidok - Fenatnyl
• 48-72 óra
• változatos plazmaszint

TTrrrrraaaaannnnnnssssssszzzzzzzddddermális terápiás rendszer 

egegegegegegegyeyeyeyeyeyenlnlnlnleteteteteteses g gyóyóyóyóyógygygygyszszszszszererererszint –
fofofofolylylylylylylylyamamamamatatatosososos f f f f felelelelszszszszszszszívívívívívívódás

ninininininincncncncs s s s fififirsrsrsrsrst pt pt pt pt pt pt pasasasasass

kényelelelelmes, egyszerererer

lokális mememememellllllllllékékékékékhahahahahatátátátátásososososokkkkk

vívívívívíz,z,z,z,z, l l l l lokokokokokálálálálálisisisisis melegegegegeg h h h hatása a a a a a 
fefefefefelszízízízízívódádádádásrsrsrsrsraaaaa

nitroglycecececeriririnnnnn
•••• ninininitrátmemememementntntntnteseseses id szakok 

beikikikiktatatása a tolerancia 
elelelelelkekekekekerürürürürülése érdekében

•••• fefefefefelhelelelyeyeyezézézésss

fogamzásásásgágágágágátltltltltló ó ó ó ó ó tatatatatatapapapapapapaszszszszszsz
• 3 tapapapaszszszszsz 1 ciklusoson n n n n bebebebebelülülülülül
• felhelelelyeyeyeyeyezés

opioidokokok - Fenenenenenatatatatatnynynynynyl
• 48-7-7-72 2 2 óra
• változatos plazmaszint

Aeroszol terápia

vebben az Oxigénterápia témakörében

AAAAeroszol terápia

vvvvveeeebbbbbbbbbbeeennnnnn  aaaaz Oxigénterápppppiiiiiaaaaa    tttttééééémmmmmakööööörrrrréééébbbbbeeeeennnnn

Injekciózás

• parenterális gyógyszerelésnek min sül
• invazív technika…

• vel, vagy t mentesen
• Injekció helyének kiválasztása
– Beteg általános jellemz i
– r- és szövetek állapota
– Keringés állapota (chimino shunt)

r rétegei közé
intracutan

r alá
subcutan

izomba
intramuscularis

érpályába
intravénás

Injekciózás

• parenterális gggggyyyyyóóóóógggggyyyyyssssszerelésnnnnneeeeek mmmmmiiiinnnnn sül
• invazív teeeeeccccchhhhhnnnnnikkkkkaaaa……………

• vvvvveeeeellll,,,, vvvvvagyyyy tttt mennnnntttteeeeesssssen
• IIIIInnnnnjjjjjeeeeekkkkkcccciiiiióóóó helyyyyééééénnnnnek kiválasztása
– BBBBeeeeeteg általános jellemz i
– rrrr- és szövetek állapota
– Keringés állapota (chimino shunt)

r rr rr rr réteéteéteéteéteétegeigeigeigeigei kö kö kö kö közézézézé
intintintintracutautautannn

r alá
subcutan

izomba
intramuscuscuscuscusculaulaulaulaularisrisrisrisris

érpérpérpérpérpályábaábaábaábaába
intintintintintravénás

Az injekciózáshoz szükséges eszközök
Fecskend k

• egyszerhasználatos – többszörhasználatos

• centrikus – excentrikus kónusz

• LuerSlip – LuerLock - katétervég

Az injjjjekciózáshoz szükséges eszközök
Fecskend k

•••• eeeeggggggyyyssszzeerrrhhhaaassssszzzznnnnnnáááááálllatos – többszörhaszzzzznnnnnááááálllaaaaatttttosssss

•••• cccccceeennnntttrrriikkuuussss – eeeeexxxccccentrikus kónuuuussssszzzzz

• LLLLLLuuuueeerrrrrrSSSSlllliiiiippppppp ––– LLLLLuuuuuerLock - katéttttteeeeerrrrrvvvvvéééééggggg



Az injekciózáshoz szükséges eszközök
Fecskend k

két- háromrészes fecskend k

katétervég  fecskend

AAAzzzzz  iiiinnnnnnjjjjjjjjeeeeeeekkkkkkkcccciózáshoz szükséges eszköözök
Fecskend k

kékékékékét- háháháháhárororomrmrésésészezezezezes fefefecscscscskekekekekend k

katététetervrvégégég  f fececskskenendd

Az injekciózáshoz szükséges eszközök
Fecskend k

• alacsony - magas dózisú fecskend k

• a fecskend k beosztása (0,25- 450 ml)

AAAzzzzz  iiiiinnnnnnjjjjjjjeeeeeeeekkkkkkkcccciózáshoz szükséges eszköözök
Fecskend k

••••• aaaallllaaaaccccsssssooonnnnyyyyyyy - mmmmaaagas dózisú fecccccssssskkkkkeeeeennnnnddddd k

• aaaaaa  fffffffeeeeecccccsssskkkkkkkeeeeennnnnnddddd k beosztásaaaaa (((((00000,2225- 45555500000 mmmml)

Az injekciózáshoz szükséges eszközök
Fecskend k

• hypodermális fecskend

• orális fecskend

• vaginális és rektális gyógyszereléshez fecskend k

• Biztonsági rendszerek – infúziós terápia el adás

– Biztonsági t k

– Biztonsági fecskend k

AAAzzzzz  iiiiinnnnnjjjjjjjeeeeekkkkkkccccciózáshoz szükséges eszköözök
Fecskend k

• hhhhhhhyyyyyyypppppppoooddddeeeerrrrmmmmmááááállllliiiiisssss fecskend

• oráááálllliiiiissss ffffeeeeeecccccssskkkkend

• vaginális és   rrrrreeeeekkkkktttttááááálisssss gyógyszzzzzeeeeerrrrreeeeellléééééshez fecskend k

• BBBBBiiiiizzzzztttttoooonnnnsssááááági rrrrreeeeennnnndszeeeerrrrreeek – infúziós ttteeerrrrrááááápia eelllll aaaaadddddásss

– BBBBBiiiiizzzzztttttooooonnsági t kkkk

– Biiiizzzzzttttooooonsági fecskend k

El re töltött fecskend k:
Intravénás katéterekhez

Általában fiz.sóoldat
mentes

Véralvadásgátlók 

El re töltött fecskend k:
Intravénás katéterekhezzzIntravénás katéterekhehehehehezzzIntravénás katéterekekekekhehehehehezzzzz

Általában fiz.z.z.z.z.sósósósósóolololololdadadadadat
menteseseses

Véralvlvlvlvlvadadadadadásásásásgágágágágátltltltltlók 



Az injekciózáshoz szükséges eszközök
k

kónusz

nyélhegy

AAAzzzzz  iiiinnnnnnjjjjjjjjeeeeeeekkkkkkkcccciózáshoz szükséges eszköözök
k

kókókókókónununununusz

nyélhegygy

Az injekciózáshoz szükséges eszközök
k

• szúrásos balesetek kockázata

• véd  felhelyezése a beavatkozás után???

•  bels  átmér je Gauge-ban (G) 

•  hossza inchben (1 inch = 2,54 cm)

AAAzzzzz  iiiiinnnnnnjjjjjjjeeeeeeeekkkkkkkcccciózáshoz szükséges eszköözök
k

•••• sssszzzzúúúúúrrráááásssssoossss  bbbbbaaalesetek kockáááázzzzzaaaaatttttaaaaa

• vvvvvééééééddddd   fffffeeeeellllhhhhhhheeelyezése a bbbbbeeeeeaaaaavaaaatkozááááásssss uuutánnn???????????

•  bels  ááááátttttmmmmmééééérrrr jjjjjeeeee   GGGGGauge-bbbbbaaaaannnn (GGGG))) 

•     hhhhhooooosssssssssszaaaaa  iiiiinnnnnchbbbbbeeeeennnnn    (((((11111   iiiinch = 2,5444 cccccmmmmm))))))

Az injekciózáshoz szükséges eszközök
k

metszlap

rövid és hosszú metszlapú
kúpos és tompa vég

Az injjjjekciózáshoz szükséges eszközök
k

memememetststststszlap

rörörörövid és hosszú metszlzlzlapapapapapúúúúú
kúpos és tompapapapapa v v v v végégégégég

Injekció adásának 
módja átmér je

 hossza 
inch (mm)

Intracutan/intradermális 25 G - 27 G ¼inch/6mm -
5/6inch/21mm

Subcutan 25 G - 26 G ½inch/13mm -
1inch/25mm

Intramuscularis 21 G - 23 G 5/8 inch/16mm -
2inch/50mm

Intravénás / vérvétel 21 G - 23 G ¾inch/19mm -
1½inch/38mm

IIIIIInnnnnjjjjjjjeeeeekkkccciiiióóó  aaadddddááááááásssssáááának 
mmmóóóóddddjjjjaaa átmér jjjjeeeee

 hhhhhooooossza 
innnnnccccchhhhh  (((((mmmmmmmmmm)

Intrrrraaaaaaccccccuuuuuuutttttaaannnnn//////iiinnnnttttrrrrraaaaaadddddddeermális 25 GGGGG ---- 2222277777 G ¼¼¼¼¼iiiiinnnnnch/66666mmmmmm -
5/66iiiiinnnnnch/21mm

Subcutan 25 G - 2222266666 GGGGG ½inch///13mm -
11111iiiiinnnnch/22225555mmmmm

Intraaaaammmmmusccccullaris 21 G - 23 G 5/////8 inch/1111166mmmmmmmmmm -
22iiiiinnnnch/500000mmmmmmmmmm

Intravééénnnnnááááásssss / vérvétel 21 G - 23 G ¾innnnnch/////111119999mmmmmm -
1½iinnchhhhh/////33333888mm



megfelel  t választás:
• nemi különbségek
• zsírszövet
• beadás helye

megfelelelelelelelelel  t t t t t t váváváváváváválalalalalalalaszszszszszsztátátátátás:
• nenenenenenemimimimimimi k k külülülönönönbsbsbsbsbsbsbségégégégégégégégekekek
•••• zszszszsírírírszszövövövetetetet
•• bebebebebebeadadadadadadadásásásás h h h helelelelyeyeyeyeyeye

 nélküli injekciózási rendszer
• nem rutinszer  az alkalmazása, fejlesztés alatt
• fóbia esetén
• egyszer , kényelmes
• nagynyomású folyadéksugár (rugóer )
• akár izomba is lehet a készítményt juttatni
• ampulla végén 200 mikron átmér  nyílás
• korábban fert zések

  nnnnnnnnééééééélllllkkküli injekciózási rendszzzzzer
•••• nnnnneeeeeemmm rrrruuuttttttiiinnnssssszzzzzeeeeeerrrr  az alkalmazása, fejlesztésssss aaaaalllllaaaaatt
••• fffffóóóbbbiiaa  eeeesssseeeeetttéééééénnnnn
•••• eeeeeegggyyyyssszzzzeerr ,,, kééééénnnnyyyyeeeeelmes
• nnnnnnaaaaaagggggggyyyyynnnnnyyyoooooommmmmmááááásssssúúúúúú folyadéksugááááár (((((rrrugggóer )
• akkkkkáááárrrr iiiizzzzoooommmmmmbbbba is leheetttt aaaa készítttmmmmmééééénnnnnyyyyytttt juttattnnnnniiii
• ampulla végén  222220000000000 mmikron átmmmmmééééérrr    nnnnnyílás
• korábbannn   fffffeeeeerrrrrttttt zzéééééssssseeeeekkkkk

Injekció felszívása

• üvegampullából

IIIIInnnnnjekció felszívása

••••• üüüüvvvveeeegggggaammmmpppppuuulllllllllláááááából

Injekció felszívása

• injekciós üvegb l

IIIIInnnnnjekció felszívása

••••• iiiinjjjjeeeekkkkkcciiióóóósssssss üüüvvvveeeegb l



Injekció felszívása

• porampullából 

IIIIInnnnnjekció felszívása

••••• pppppooooorrraaammmmppppuuuuuullllláááábbbbbból 

Injekció felszívásaInjekció felszívása

Intracutan/intradermalis (ID) injekció

r rétegei közé

lassú felszívódás

általában diagnosztikus, cél helyi reakció

kis mennyiség  hatóanyag

Intttrrrrrraaaacccccuuuuuttttaan/intradermalis (ID) injekció

r rérérérérétetetetetegegegegegei i i i i kökökökököközézézézézézé

lalassssssú ú ú felszívódássslalalassssssú ú ú felszívódássslalalassssssú ú ú ú ú felszívódásssss

általában diagnosztikus, célélél helelelelelyiyiyi reaeaeakckckckckcióióióióió

kis mennyiséséséggg  h h hatatatóaóaóanynynyagagag

Intracutan/intradermalis (ID) injekcióInnntttttrrrrrraaaacccccccuuuuuuutttttttaaaaaan/intradermalis (ID) injjjjeeeeekció



injekciózás helyét 
változtatni kell

visszaszívás?

Subcutan injekció (b r alá, sub-q,SC, SQ)

lassú, egyenletes, 
folyamatos felszívódás

1-2 ml hatóanyag 
bejuttatása

injekciózás helylylyététététét 
változtatni kellllll

visszaszívás?

Subbcutan injekció (b , SQ)r alá, sub-q,SC,

lalalalalassú, egygygygygyenenenenenletes, 
fofofofofolyamatososososos felelelelelszívódás

1-2 ml hatóanyag 
bejuttatása

Subcutan injekció (b r alá, sub-q, SC, SQ)

inzulin, vitaminok, heparin, 
vakcinák, interferon, 
narkotikumok

Subccccuuuuttttttaaaaaannnnnn injekció (b r alá, sub-q, SC, SQ)

inzulin, vitaminok, heparin, 
vakcinák, interferon, 
narkotikumok

Intramuscularis injekció (IM)

max. 5 ml 
gyorsabb felszívódás

IIIIInnnnttttttrrrrraaaaamuscularis injekció (IM)

mamamamax. 5 5 m ml 
gygygygygygygyorororsasabbbbbbbb f f felelelszszszszszívívívívívívódódódódódódás

Intramuscularis injekció (IM)

• túlsúlyos betegek (t választás?, beadás 
helye?)

• a beadás helyei: el nyök-hátrányok

• feln tt, vagy gyerek?

• megfelel  testhelyzet

• dorsoglutealis -> több szöv dmény

• ventroglutealis -> legkevesebb szöv dmény

IIIIIInnnnnttttttttrrrrrraaaaaaammmmmmmuscularis injekció (IMMMMM)

•••• ttttúúúúúllllsssúúúúúllyyyyooooossssss bbbbbeeettttegek (t válaszzzztttttááááásssss?????,,,, bbbbbeadddddááááás 
hhhhhhheeeeeeellllyyyyyyyeeeee?????)))))

• a bbbbbeeeeeaaaaaaddddddááááás helyeiiii::::: eeeeel nyökkkkk-hhhhháááááttrányokkkk

• feln tt, vvvvaaaaagggggyyyyy gggggyyyyyeeeeerrrreeeeek?

• megggggffffeeeeellllleeeeelllll  ttttesthhhhheeeeelllllyyyyyzzzzzeeeeettttt

• dddddooooorsooooogggggluteeeeaaaaallllliiiiis -> ttttöööbb szöv dmééénnnnny

• veeeeennntttttroglutealis -> legkevesebb ssszööööövvvvv dmmmmmééééénnnyyyyy



Intramuscularis injekció (IM)

ventroglutealis
legpreferáltabb hely az ellátó 
számára

Magyar gyakorlat:
• Kós-Votin-féle eljárás

tenyér alsó része a 
nagytomporon

mutatóujj az elüls
fels  csíp tövisen

ellentétes kéz 
és csíp

IIIInnnnnttttttrrrrraaaaamuscularis injekció (IM)

veveveveventrogluteaeaeaeaealililisssss
legpgpgpgpgpreferáltltltltltabababababb hehehehehely az elelellátó 
számámámámámáraaaa

MaMaMagygygyararar g g gyayayakokokorlrlrlatatat:::
• Kós-Votin-féle eljárás

lsó rérérérérészszszszsze e e e e a a a tenyér alslslsó 
nagytompmpmporororororonnagytompmpmpnagytompmpmp

tótótótóujujujujj azazazazaz elülsmutató
fefefels sípppp csí tötötötötövivivivisen

ellentétes kéz 
és csíp

Intramuscularis injekció (IM)
dorsoglutealis
ezen a területen 
legvastagabb a 
zsírszövet

nagytompor

hátulsó fels
csíp tövis

a beszúrás 
helye

Magyar gyakorlat:
elüls  fels
csíp tövis és 
hátulsó fels
csíp tövis

IIIInnnnnttttttttrrrrrrraaaaaaammuscularis injekció (IM)
dorsogogogogogoglululululutetetetealalalisisis
ezenenenen a a a t t t terererererülülülületenenen 
legvgvgvgvgvasasasasastatatatagagagagagagagabbbbbbbbbbbb a a 
zsírszszszszszövövövövetetetet

nananananagygygygygytototototompororor

háháháháhátututututulsó felslslslsls
cscscscscsípípípípíp tövis

a beszúrás 
helye

MaMaMagygygygygyararar gyakokokorlat:
elelülülülülsssss  fels
cscscsípípíp tötötövivivis s s ésésés  
hátulsó fels
csíp tövis

Intramuscularis injekció (IM)

vastus lateralis
nagy izomtömeg

rectus femoris
gyermekek és öninjekciózás 

esetén

egy haránttenyérnyivel 
a nagytompor alatt

egy haránttenyérnyivel a 
térd felett

beszúrás a köztes 

terület fels  részén

IIIIInnnnnnnntttttttrrrrraaaaaaaammmmmmmuscularis injekció (IMMMMM)

vastus lateralis
nagy izomtömeg

rererectctctususus fefefemomomoriririsss
gyermekek és öninjekciózás 

esetén

nyérnynynynynyivegy hahahaharárárárárántteny ivivivivelelelel  
or alatttttttta a a a a nananananagygygygygytompor tttttttttt

nyérnyegy harántteny nyivel a 
eletttérd fel

ás a közbebebeszúrás öztes 

fefefefefelsterürürürürülelelelelet t t  r részén

Intramuscularis injekció (IM)

delta izom
kényelmes mind a betegnek, 
mind az ellátónak

a vállcsúcstól két 
harántujjnyival lejjebb   

IIIIInnnnnnttttttrrrrraaaaaaamuscularis injekció (IM)

dedededeltltlta izomomomomom
kénynynynynyelelelmememememes mimimimindndndndnd a betegegegnek, 
mind az ellálátónak

a vállcsúcstól k k k k két 
hahahaharárárárárántujjnyival lejjebb b b   



Intramuscularis injekció (IM)

• hagyományos technika

• légzár technika

• Z-vonal technika

• visszaszívás

• 1 ml/10 mp a beadás ajánlott sebessége

• 10 mp a t  kihúzása el tt

• ne masszírozza a szúrás helyét

IIIIIInnnnnnnntttttttrrrraaaaaaaammmmmmuscularis injekció (IMMMMM)

••••• hhhhaaaaagggggyyyyyooommmmáááááánnyyyyyyyoooos technika

•• lllllléééééééggggggggzzzzááááááárrrr ttttteeeeeccccchhhhhhnnnnnnika

• Z-vvvooooonnnnaaaalllll tttechnikaaaaa

• visszaaaaassssszzzzzííííívvvvvááááás

• 11111 mmmmmllll/////111110 mmmmmppppp a beeeeaaaaadddddááááás ajánlott seeebbbeeeeesssssééééégeeeee

• 1111100000 mmmmmppppp a t  kkkkkiiiihhhhúzása el tt

• ne mmmmmasszírozza a szúrás helyét

Az injekciózás szöv dményei

• fájdalom

• rpír

• duzzanat

• viszketés

• infekció

• idegsérülés

• vérzés/haematoma

• szövetek elszínez dése

• injekció okozta tályog

• fájdalom

• injekció okozta fibrózis

• allergiás reakció 
(anaphylaxiás reakció)

•  törése a szövetek 
között

• Nicolau szindróma 

AAAAAAAAzzzzzz iiiiiiiinnnnnnnnjjjjjeeeeeekciózás szöv dményyyyyeeeeei

•••• fffffffááááááájjjjjdddaaaaalloommmmmmm

• rrrrpppppppíííírrrrrr

• duzzanat

• viszketééésssss

• innnnfffffeeeekkkkkccccciiiióóóóó

• iiiiidddddeeeeegssééééérrrrrülés

• vééééérrrrrzzzzzééééés/haematoma

• szövvvveeeeetttttek elszínez dése

••••• iiiiinnnnnjjjjekcióóóóó   oooookoztaaaa tttttááááályog

• fffffááááájjjjjdddddalom

• iiiinnnnnjjjjjeeeeekkkkkccccciiiiióóó okozta fibrózis

• aaaallllllllllergiáááás reakkkciiiióóóó   
(anaphhhyyylllllaaaaaxxxxxiiiiiááááásssss rrrrrreeeeeeaaaaakkkkkccccciiiiióóóóó)))))

•  töréééseeeee a szöveeeeteeeeek 
között

• Nicolaau szzzzziiiiindddddrrrrróóóóómmmmmaaaaa 

A fájdalom csökkentése

• kommunikáció

• beadást követ en nyomás kifejtése adott 
területre

• megfelel  testhelyzet

• megfelel  eszközök (t , t nélküli inj.rendszer)

• beadandó folyadék mennyisége

• beadás szöge

AAAAAAA ffffffáááááájjjjjdalom csökkentése

••••• kkkkoooommmmmmmmmuuuunnnnnnniikkkkáááááááccccció

• bbbbbbbeeeeeeeeaaaaadddddááááááássssstttt kkkkkööööööövvvvvet en nyommmmmááááásss kkifejtéééééssssseeeee adoooootttttttttt 
terrüüüüllleeeeeettttrrrrree

• megfelel  ttttteeeeesssssttttthhhhheeeeellllyyyyyzzet

• megggggfffffeeeeellllleeeeelllll  eeeeszkkkkööööözzzzööööökkkk (((((ttttt , t nélküüüliiiii iiiiinnnnnjjjjj..rrrrreeeeennnnndddddssssszzzzzeeeeerrrr)

• bbbbbeeeeeadddddanndó ffffooooolyadddéééékk mennyiségeee

• bbbeeeeeaaaadddddáááás szöge

Intravénás injekció (I.v.)

• biztosított vénán keresztül, vagy anélkül

• közvetlen az érpályába kerül a gyógyszer

• nem beszélhetünk felszívódásról

• azonnali hatás

• túladagolás veszélye

• lassú adagolás

IIIIIIInnnnnttttttttrrrrraaaaaavénás injekció (I.v.)

•••• bbbbiizzzztttooooossíííttttooooooottt   vvvéééééénán keresztül,,,,    vvvvvaaaaagggggyyyyy aaaaanélkkkkküüllll

• kkkkkkkööööööözzzzvvvvveeeeeettttttllllleeeennnnn   aaaaaazzzz érpályábaaaaa kkkkkeeeeerüll a gyyyyóóóóógggggyyyyszeeeeerrrrr

• nem bbbbbbeszélhetttttüüüüünnnnnkkkkk felszíívvvvvóóóóóddddásrrrróóóóól

• azonnaliii   hhhhhaaaaatttttááááásssss

• túúúlllaaaaadddddaaaaagggggooooolllllááááásssss vesszzzzzééééélllllyyyyyeeeee

• lllllaaaaassssssúúúúú aaaaadagooooollllááááás



Intravénás injekció (I.v.)IIIIIInnnnnnntttttttttrrrrraaaaaavénás injekció (I.v.)


