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Vérvétel vénából és artériából
• leggyakoribb ápolói beavatkozás

• klinikai kémiai

– elektrolitok (Na, K, Cl)

– ozmolalitás

– enzimek (LDH, amiláz, lipáz)

– fehérjék (albumin, kreatinin)

– lipidek (triglicerid, koleszterin)

– makroelemek (Ca, P, Mg)

– sav-bázis

– szénhidrátok (glükóz)

– …

• endokrinológiai

• hematológiai

– hematokrit, hemoglobin, trombocyta

• véralvadási

• mikrobiológiai

• parazitológiai

VVVVVVVVééééééérrrrrrrvvvvvvvvéééééééétttttteeeel vénából és artériábbbbból
•••• leleleleleggggggggyayakokokoriririribbbb á á á á á ápopopopolólólólólói i bebebebeavatkozás

•••• klklklklklinikikikikikaiai k kémémiaiaiaiaiai

––––– elelelekekekekektrtrolololololitititititokokokok ( ( (NaNaNaNaNaNaNa, , , , K,K,K, Cl)

––– ozozozozozmomomomomomolalalalalilililililitátátátátássss

– enenenenzizizizizizimemememek k k k k k (L(L(LDHDHDHDH, amiláz, lipápápápáz)z)z)z)z)

– fehérjék (albumin, krerererereatatatatatinininininininininin)

– lipidek (trigliceriririd,d,d,d, kololololeseseseseszterin)

– makroelemememememek (k (k (k (k (CaCaCaCaCa, P,P,P,P,P, M M M M Mg)g)g)g)g)

– sav-bábábábábázizizizizis

– szszénénénénénhihihihihidrdrdrdrdrátokokokokok ( ( ( (glglglglglükóz)

– ………

• enenenenendododododokrinininininololololológiai

• hehehehehemamamamamatototototolólólólólógiai

– hehehehehemamamamamatokrit, hemoglobin, trombocyta

• véralvlvlvlvlvadadadadadási

• mikrobobobobobiológiai

• parazitológiai

Vérvétel vénából és artériából

• preanalitikus fázis

• analitikai szakasz

• postanalitikus szakasz

• vérvétel el tti anamnézis felvétel

• referencia tartományok

• a beteg el készítése

• a mintavétel id pontja

VVVVVVVVéééééééérrrrrvvvvvvvvéééééééétttttteeeeeel vénából és artériáábbbbból

••••• pppprrrreeeeeaaannaaaallliiiiittttttiiiiikkkkuuuuussss fázis

•• aaaaannnnnnnaaaalllliiiittttttiiikkkkkaaaaiiiii  ssssssszzzzzzaaaaakasz

• poooossssttttaaaaaannnnaaaaallliiitikus szzzzzaaaaakkasz

• vérvééééttttteeeeelllll eeeeellll tti aaaaannnnnamnnnnnézis felvéttteeellll

• rrrrreeeeefffffeeeerrrreeeeennciaaaa tttttaaaaartommmmmááááánnnnnyok

• aaaaa bbbbbeeeeetttteeeeeg el kkkkkééééésszítése

• a mmmmmiiiiinnnnntavétel id pontja







Kupak színe Adalék anyag Alkalmazás

sárga gél szeparátor Klinikai, kémia, szerológia

piros Gél és adalékanyag nélkül

Natív cs
Biokémia
Szerológia

lila K2-EDTA, Na2-EDTA

Vérkép
Hematokrit
Haemoglobin
Ammónia (jégen tartandó)
Nem használható: ionok, 
Ca2+- és Mg2+-függ enzimek
(amylase, alkalikus 
phosphatase) mérésére
PCR vizsgálatok

kék Na-citrát, theophyllin, 
adenosin, dipyridamol

Haemostaseologia (alvadási 
vizsgálatok)
Nem használható: 
haematológiai és klinikai 
kémiai vizsgálatokhoz

Kupak színe Adalék anyag Alkalmazás

sssssááááááárrrrrrggggggaaaaaaa gél szeparátor Klinikai, kémimimimia,a,a,a,a, szerológia

pppppppiiirrrrrrrrooosss GéGéGéGéGéGél l l l és adalékanyag nélkül

Natítítítítív v v v v cscscscscs
BiBiBiBiBiokokokokokémémémémémiaiaiaiaia
SzSzSzSzSzerererererológiaia

lila K2K2K2K2K2-E-E-E-E-EDTDTDTDTDTA,A,A,A,A, Na2-EDTA

Vérkrkrkrkrképépépépép
Hemamamamamatototototokrit
HaHaHaHaHaemoglobin
AmAmAmAmAmmónia (jégen tartandó)
NeNeNeNem m m hahahaszszsznánánálhlhlhatatató:ó:ó: i i ionononokokok, , , 
CaCaCa2+2+- é- é- é- é- és Mg2+2+2+2+-f-f-f-fügügüggggg enenenenenzizizizizimememek
(a(a(amymymymylalalalalasesesesese, , , , , alalalalalkakakakakakalililililikukukukukus s s s s 
phphphososososphphphphatase) m m m m mérérérérérésésésésérérérérére
PCPCPCR R R R R vizsgálatokkkkk

kékk Na-citrát, theophyllin, 
adenosin, dipyridamol

HaHaHaemememememosostaseseseseseololololologogogogogiaiaiaiaia (alvadadadási 
vivivizsgágálalalalalatototototok)k)k)k)k)
NeNeNem hasznánánálhlhlhatató: 
haematológiai és klinikai 
kémiai vizsgálatokhoz

Zöld Li-heparin

Sav-bázis paraméterek
Vérgáz-analízis
Osmoticus fragilitas
Chromosoma-vizsgálatok
Histocompatibilitási tesztek
Ammónia (jégen)
Nem használható: litium-
meghatározáshoz

Zöld NH4-heparin

Sav-bázis paraméterek
Nem használható: Na2- és 
NH4-meghatározásokhoz

Szürke Na- uorid  glikolízisgátló, 

EDTA

Serum glükóz-conc.
Serum laktát-conc. (jégen)
Nem használható: 
enzimaktivitási tesztek, 
ionok, Ca- és Mg-függ
enzimek mérése

Fekete Na-citrát

We
Nem használható: 
haematológiai és kémiai 
vizsgálatokhoz

ZZZZZZöööölllddddd Li-heparin

Sav-bázis paraméterek
Vérgáz-analízis
Osmoticus frararararagigigigigilitas
Chromomomomomosososososomamamamama-v-v-v-v-vizsgálatok
HiHiHiHistststststocococococomomomomompapapapapatititititibibibibibilitási tesztek
AmAmAmAmAmmómómóninia a a a a (j(j(j(j(jégégégégégenenenenen)))))
NeNeNeNeNem m m m m hasznánánánánálhlhlhlhlható:ó:ó:ó:ó: l l l l litititititiuiuiuiuium-
mememememeghghghghghatározásásásásáshohohohohoz

Zööölllldddddd NHNHNHNHNH4-4-4-4-4-heparin

Sav-v-v-bábábábábázizizizizis paraméterek
Nem hahahahahasználható: Na2- és 
NHNHNHNHNH4-meghatározásokhoz

SSSSSzzzzzüüüüürrrrkkkkkeeeee NaNaNaNaNa- uoriririririd  g g g g glililililikokokokokolízisgátló, 

EDEDEDEDEDTA

SeSeSeSerururum gm gm glülülükókókóz-z-z-cococoncncnc.
SeSeSerururururum lm lm lm lm laktátátátát-t-cocococoncncncncnc. . (j(j(j(j(jégégégégégenenen)
NeNeNem m m m hahahahahaszszszszsznánánánánánálhlhlhlhlhlhatatatatatató:ó:ó:ó:ó:ó: 
enenenzizizizizimamamamamaktivitásásásásási i i i teteteteteszszsztetetetetek, 
ioioionononononok, Ca- és M M M M Mg-g-g-g-g-függgggggggg
enenenzizizizizimemememek mérérérérérésesesesese

Fekete Na-citrát

WeWeWe
NeNeNem hahahahahaszszszszsznánánánánálhlhlhlhlhatatatató: 
hahahaememematatatololológógógiaiaiai éi éi és s s kékékémimimiaiaiaiai 
vizsgálatokhoz



Vérvétel vénából

• a mintavételi cs  címkézése

• a mintavételi cs  tárolása

• vizsgálatkér  lap

• munkavédelmi szabályok

• a vérvétel menete

• a csövek átmozgatása (az alvadási csöveket 4 
alkalommal, az EDTA és a homocisztein csöveket 8-10 
alkalommal)

Vérvétel vénából

•••• aaaaa mmmmiiinnnnntttaaaavvvvvééétttttteeeeellllllliii cccccss  címkézése

•••• aaaaaa mmmmmiinnnnttaavvéééééteeelllliii  ccccsssss  tárolása

• viizzzzzsssgggggáááálllllaaaaattttttkkkkkééér  lap

• munkavéédddddeeeeelllllmmmmmi ssssszzzzzaaaaabbbbbáááálllllyyyyyok

• aaaaa vvvvvéééérrrrvvvvééééétel mmmmmeeeeennnnete

• a cccccsssssööööövek átmozgatása (az alvadási csöööveekkkkket 4 
alkaaaaalllllooooommmal, az EDTA és a homociszteeeiiin csssssöööövvvveeeeekkkkketttt   88888-10 
alkalommal)

Vérvétel artériából - Vérgázanalízis

• pH-ról, sav-bázis egyensúlyról, a vérben lév  CO2

és O2 koncentrációról kapunk tájékoztatást

• Sav-bázis zavarok kockázati tényez i

– respiratorikus acidózis (COPD, HTX, PTX, 
koponysérülés, …)

– raspiratorikus alkalózis (szorongás, hypoxia, pangásos 
szívelégtelenség, …)

– metabolikus acidózis (veseelégtelenség, diabeteses 
ketoacidosis, …)

– metabolikus alkalózis (diureticus kezelés, masszív 
transzfúzió, …)

Vééééérrrrrvvvvvvvéééééééétttttttteeeeeeelllll   artériából - Vérgázannnaaaaalízis

••••• pppppHHHH-rrróóóóll,,, ssaaaaaav---bbbbbáááááázis egyensúlyról, a vvvééééérrrrrbbbbbeeeeennnn lllllééééévvvvv  CO2

ééééssss OOOO2222 kkkkoooonnnnnnncceeeeennnnttttrációról kapunk tttttááááájjjjjééééékkkkkooooztatttttááááásssttttt

• SSSaaaaavvvv---bbbbbbbáááááázzzzzziiisss zzavarok kkkkkockázaaaaatttttiiiii tttttééééénnnnnyez i

– respiratorikuuuuusssss aaaaaccccciiiiiddddózis (COPPDDDDD, HHHHHTTTTTXXXXX,,,,, PPPPPTX, 
koponyyyyysssssééééérrrrrüüüüülééééésssss,,,, ……………)))))

– raspppppiiiiirrrrraaaaatttttooooorrrrriiiikus aaaaalllllkkkkkaaaaalózzzzziiiisssss ((((szorongás, hhhyyyyypppppoooooxxxxxiiiiiaaaaa,,,,,   ppppaaaaannnnngggggááááásssssooooosssss 
ssssszzzzzíííívvvvveeeeelégteeeeeleeeeenség, ………)))))

– meeeeetaaaaabolikuuuuusssss aaaaacidózis (veseelégtelennnsééééégg, diabettttteeeessssses 
kkkeeeeetttttooacidosis, …)

– mmmmmeeeeetttttabolikus alkalózis (diureticus kezzzeléésssss,,,,, mmmmmaaaaassszzzzzííííívvvvv 
transzfúzió, …)

Vérvétel vénából és artériából
Vérgázanalízis

• mintavételi helyek (artériás, vénás, kapilláris)

• kontraindikációk

• Allen teszt

• min. 15 perce O2 th.

• 20 percet várni inhalációs th. után

• FiO2 fontossága

• szöv dmények

Vérvétel vénából és artériából
Vérgázanalízis

•••• mmmmiiiiinnnttaavvéééétttteeeelllliiiii hhhhheeeeelllllyek (artériás, vénáááásssss, kkkkkaaaaapppppiiiillááááárrrrriiisssss)

•• kkkkkoooooonnnntttrrrraaaaiiinnnnndddiiiiikkkkkáááááááccccccciiiók

• Allennn ttttteeeesszt

• min. 15 pppppeeeeerrrrrccccceeeee OOOOO22222 ttttthhhhh.....

• 200000 pppppeeeeerrrrrcet vvvvvááááárrrrrni inhhhhhaaaaalllláááááccccciiiiióóóóós th. után

• FFFFFiiiiOOOOO2222 fffffooooonnnntossááááágggggaaaaa

• szöööövvvvv ddmények

Kapillárisból
II–IV. ujj körömpercénk laterális része

fülcimpa, sarok

Artériából
a. radialis, a. femoralis

Vénából
CVK, perifériás

Kapillárisból
II–IV.V.V. u u u ujjjjjjjjjjjj k k k körörörörörörörörömömömömömömömpepepepepepercénk laterális része

füfüfüfülclclclclcimimimimimimpapapapapa, sarororokkkkkk

ArArArArArArArtétététététériririririábábábábólól
a.a.a.a. rararararararadidialalalalisisisis, , a.a. f f f f fememememorororororalalalalalis

Vénánánánábóbóbóbóbóbóllllll
CVK, perifériás



EKG felhelyezése

Nem ezen kurzus keretein belül:

• anatómiai és élettani alapok

• elektrofiziológiai alapok

EEEEEKG felhelyezéééééssssseeeee

Nem ezzeeeennnnn kkkkkuuuuurrrzzzzzus kkkkkeeeeerrrrreeeeetttteeeeeiiiiinnnnn belül:

• aaaaannnnaaaaatóóóóómmmmmiai ééééésssss ééééélettttani alapok

• eleeeekkkkktttttrrrrrofiziológiai alapok

Elvezetések

unipoláris elvezetések

• végtagi elvezetések (aVR, aVL, aVF)

• mellkasi elvezetések (V1-6)

bipoláris elvezetések

• végtagi elvezetések (I. II. III.)

Mindezen elvezetésekkel 12-elvezetéses EKG 
készítése

Elvezetések

uuuuunnnniiippppoooolllááááárrriiisss  eeeellvvvvveeeezzzetések

• vvvvvééééééégggggtttttaaaaagggggiiiii eeeeeellllvvvvvvveeeeeezetések (aVVVVVRRRRR, aaaaaVL, aVVVVVFFFFF)))))

• meeelllllllllkkkkkkaaaassssssiii elvezettttééééésssssek (V1-1-1-1-1-6)))))

bipoláris elvveeeeezzzzeeeeetéééééseeeekkkkk

• végtaaaaagggggiiiii  eeeeelvvvvvezetttttééééésssssek (((((IIII... II. III.)

MMMMMiiiiinnnnndddddeeeeezen eelllllvvvvvezetésekkel 12-elvvvezzzzzetésesssss EEEEEKGGGGG 
készítése

Felhelyezés

végtagi elvezetések:

• fekete – jobb láb

• piros – jobb kéz

• sárga – bal kéz

• zöld – bal láb

Felhelyezés

vvvvvvéééégggggttttaaaagggggii eeeelllvvvvvvvezzzzeeettttééések:

• ffffffeeeeeeekkkkkkeeeeettttteeeeee   –––– jjjjjjooooobbbbbbb láb

• piros – jobb kééééézzzzz

• sárga – bbbbbaaaaalllll   kkkkkééééézzzzz

• zöölllddddd ––––– bbbbbaaaaalllll  llllláááááb



Felhelyezés

Mellkasi elvezetések

• V1 – jobb oldalon, IV. bordaköz, sternum mellett

• V2 – bal oldalon, IV. bordaköz, sternum mellett

• V3 – bal oldalon – V2 és V4 felez pontjában

• V4 – bal oldalon, V. bordaköz, medioclavicularis

vonalban

• V5 – bal oldalon, V. bordaköz, elüls  hónaljvonal

• V6 – bal oldalon, V. bordaköz, középs  hónaljvonal

Felhelyezés

MMMMeeeelllllllkkkkkaaaaassssii eeelllvvveeeeeeezeeeeetttttéééések

• VVVVVV1111111   –––––– jjjjjjooooobbbbbbbbbb ooooolllldddddddaaaalon, IV. borrrrrdddddaaaaakkkkköööööz,, sterrnnnnnuuuuum meeeeellllllett

• V2 – bbbbaaaalll ooooolllddalon, IIIIIVVVVV. bordakkkkkööööözzzzz, sternummmmm mellett

• V3 – bal oldddddaaaaalllloooonnnnn –––– VVVV22222 és V4 feeeeeleeeezzzzz pppoonnttjjjáábbaann

• V4 – baaaaalllll   ooooollllldddddaaaaalon, VVVVV. boooorrrrrdddddaaaköz, mediiioooooccccclllllaaaaavvvvviiiiiccccuuuullllaaaaarrrrriiiisssss

vvvvvooooonnnnnaaaaallllbbbbaaaaan

• V55555 ––––– bbbbbaaaaallll oldalooooonnnn, V. bordaköz, elüls  hhhhhónaljvvvvvooooonnnnnallll

• V6 ––– bbbbbaaaaal oldalon, V. bordaköz, középpps  hhóóóóónnnnnaaaljjjjvvvvvonal


