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Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar
Apolas és Betegellatds Intézet
Apoldstudomanyi Tanszék

Dr. Olah Andras?, Fullér Noémi2, German Zsuzsanna3, Szunomar Szilvia3
legyetemi docens, dékanhelyettes, tanszékvezetd

2tandrsegéd, tanszékvezet6-helyettes
3szakoktato

Vérvétel vénabadl és artériabdl
leggyakoribb dpoloi beavatkozas

klinikai kémiai

— elektrolitok (Na, K, Cl)

— ozmolalitds

— enzimek (LDH, amilaz, lipaz)
— fehérjék (albumin, kreatinin)
— lipidek (triglicerid, koleszterin)
— makroelemek (Ca, P, Mg)

— sav-bazis

— szénhidratok (glukdz)

endokrinolégiai
hematoldgiai
— hematokrit, hemoglobin, trombocyta
véralvadasi
mikrobioldgiai
parazitoldgiai

Vérvétel vénabadl és artériabdl

* preanalitikus fazis
* analitikai szakasz
* postanalitikus szakasz

* vérvétel el6tti anamnézis felvétel
 referencia tartomanyok

* a beteg el6készitése

* a mintavétel id6pontja

Helyes vérvétel jelentésége

klinikai kémiai endokrinologiai
véralvadasi mikrobiolégiai

b arazitologiai
. Y vizsgalata
Haematologiai e P g

* Diagnozist alapozhat meg, differencial
* Betegség sulyossagat mutathatja meg
* Terapiat indukalhat

* Terapia hatékonysagat mutathatja




A vérvételt befolyasolo tényezdk
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Orthostasis  Gyogyszerek Elvezeti szerek  Stressz - Diagnosztikai vizsgalatok

Vérveétel
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Artérias Venas Kapillaris

ites - alvadasgatlo/

Worsito hatas zavara

kontaminalédas, minta higulasa




Borfertotlenito

alt. 5-30 sec
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- parameétervaltozas,

Csovek toltése
kevesebb minta:
« rossz citrat:vérminta=1:9
- sejtek morfoldgiai valtozasa =

todbb minta:
. véralvadas
- haemolizis
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Kupak szine

Adalék anyag

Alkalmazas

sarga

gél szeparator

Klinikai, kémia, szeroldgia

piros

Gél és adalékanyag nélkiil

Nativ cs6
Biokémia
Szeroldgia

lila

K2-EDTA, Na2-EDTA

Vérkép

Hematokrit

Haemoglobin

Ammonia (jégen tartando)
Nem hasznalhaté: ionok,
Ca?*- és Mg?*-fiiggd enzimek
(amylase, alkalikus
phosphatase) mérésére

PCR vizsgalatok

Na-citrat, theophyllin,
adenosin, dipyridamol

Haemostaseologia (alvadasi
vizsgalatok)

Nem hasznalhaté:
haematoldgiai és klinikai
kémiai vizsgalatokhoz

Sav-bazis paraméterek
Vérgaz-analizis
Osmoticus fragilitas
Chromosoma-vizsgalatok

ZOId Li-heparin - Histocompatibilitasi tesztek
- Ammonia (jégen)
- Nem haszndlhaté: litium-
meghatarozashoz
- Sav-bazis paraméterek
ZOId NH4-heparin - Nem hasznalhaté: Na,- és

NH,-meghatdrozasokhoz

Serum gliikéz-conc.
Serum laktat-conc. (jégen)
Nem hasznalhato:

. Na-fluorid - glikolizisgatld, |-

Szu rke EDTA enzimaktivitasi tesztek,
ionok, Ca- és Mg-fliggé
enzimek mérése

- We
Fekete Na-citrat - Nem hasznalhatoé:

haematoldgiai és kémiai
vizsgalatokhoz

A vérvételicsévek sorrendje

1. haemocultura palackok

2, szeparatorgél és adalékanyag mentes nativ cs6 (pl.: piros,

fehér)

3. alvadasi cs6 (kék)

4. vérsavo cs6 szeparator géllel, vagy gél nélkil
(alvadasaktivatorral) (sarga/arany, piros)

5. heparinos e¢s6 (zold)

6. EDTA tartalmu (lila) cs6

7. gliiloz mintavételes (sziirke) cs6

8. tsszes tobbi csé (pl.: sllyedés)




Vérvétel vénabadl
a mintavételi csé cimkézése
a mintavételi cs6 taroldsa
vizsgalatkéré lap
munkavédelmi szabalyok
a vérvétel menete

a csovek atmozgatasa (az alvadasi csoveket 4
alkalommal, az EDTA és a homocisztein csoveket 8-10
alkalommal)

Vérvétel artériabdl - Vérgazanalizis

* pH-rdl, sav-bazis egyensulyrdl, a vérben Iévé CO,
és O, koncentraciordl kapunk tajékoztatast

* Sav-bazis zavarok kockazati tényezbi
— respiratorikus aciddzis (COPD, HTX, PTX,
koponysérilés, ...)
— raspiratorikus alkaldzis (szorongas, hypoxia, pangdsos
szivelégtelenség, ...)

— metabolikus aciddzis (veseelégtelenség, diabeteses
ketoacidosis, ...)

— metabolikus alkaldzis (diureticus kezelés, massziv
transzfuzio, ...)

Vérvétel vénabdl és artériabol
Vérgazanalizis

mintavételi helyek (artérids, vénas, kapillaris)
kontraindikaciok
Allen teszt
min. 15 perce 02 th.
20 percet varni inhalacids th. utan
FiO2 fontossaga

szovédmények

Kapillarisbdl

[I-IV. ujj kdrompercénk lateralis része
fllcimpa, sarok

Artériabol

a. radialis, a. femoralis

Vénabal

CVK, periférias
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EKG felhelyezése

Nem ezen kurzus keretein belil:
* anatémiai és élettani alapok
* elektrofizioldgiai alapok

Elvezetések

unipolaris elvezetések

* végtagi elvezetések (aVR, aVL, aVF)
* mellkasi elvezetések (V1-6)
bipolaris elvezetések

» végtagi elvezetések (1. I1. 111.)

Mindezen elvezetésekkel 12-elvezetéses EKG
készitése
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Felhelyezés

végtagi elvezetések:
* fekete —jobb Iab
* piros —jobb kéz

* sarga — bal kéz

* z0ld — bal lab




Felhelyezés

Mellkasi elvezetések

* V1 -jobb oldalon, IV. bordakoz, sternum mellett
* V2 —bal oldalon, IV. bordakoz, sternum mellett
* V3 —bal oldalon — V2 és V4 felez6pontjaban

* V4 - bal oldalon, V. bordakodz, medioclavicularis
vonalban

* V5 - bal oldalon, V. bordakoz, ellilsé hénaljvonal
* V6 — bal oldalon, V. bordakdz, kozépsé hdnaljvonal




