PECSI TUDOMANYEGYETEM EGESZSEGTUDOMANYI KAR

Képzési her:| Pécs| | 2023 / 2024 11. félév Készitette: Nagy Nikolett
Szak:| Sportdietetikus (Szakiranyu tk.)|
Szakirény/SpeciaIizécit’J:| |
Evfolyam:| Il évfolyam| Munkarend: levelez6 Készités ideje: 2023.12.05|
Idépont Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek |
7.00
8.00
8:00-11:00 8:00-11:00
9:00-9:45 Etlaptervezés (ik: étrend . Etlf‘a\plt?rvezes (lk,: etr?nd’
Félév eleji téjékoztatd dsszeallitas sportolok szamara) Osszeallitds sportoldk szamara)
9.00 Dr. Szahé Zoltén L P Czeglédiné Asztalos Agnes
5. hét 8:00-12:30 Czeglédiné Asztalos Agnes 5 hét
2id Sportpszicholégia 5. hét 'A3 9:00-11:30
Dr. Jarai Rébert A3 11:45-13:45
10.00 5 hét Sporttaplalkozas IV. (ik:
.D6 funkcionalis élelmiszerek és
étrend-kiegészitSk helye és
szerepe a
11.00 10:00-14:30 8:00-15:30 8:00-15:30 11:30-13:45 8:00-15:30 8:00-15:30 sporttaplalkozasban)
e i i e i 11:30-13:45 : 5 Zolta
Sportpedagdgia Szakmai Szakmai Sporttaplalkozas V. (ik: Szakmai S ) e oo lalkods (il Szakmai Dr. Szabo’ZoItan
Téth Dorottya gyakorlat I. gyakorlat I. fogyatékkal é16 sportolok gyakorlat I. POr.tag’Spelq i ’us taplalkozas (ik: gyakorlat I. 5. hét
12.00 5. hét 7,8. hét 7,8. hét taplalkozésa) 7,8. hét teljesitmény és versenysport) 7,8. hét D6
’ ’ Dr. Szabé Zolta
D6 Ungar Tamas Laszloné Dr. r z: :éto an
Polyak Eva .D6
13.00 5. hét
. D6
o lz4sa7as 13:55-16:10
14.00 Sporttaplalkozas Ill. (ik: kiilonboz6 Sporttaplalkozds V. (ik: 14:00-16:15 14:00-16:15
korcsop(:’)rt.ok’ sporttapIaJ kozasa) fogyatékkal él6 sportoldk Egészségnevelés- Egészségnevelés-
Czeglédiné Aszltalos Agnes taplalkozasa) egészségfejlesztés I. egészségfejlesztés I.
5.hét Ungar Tamas Laszloné Dr. Zsalig Dorottya Zsalig Dorottya
15.00 D6 Polyak Eva 5. hét 5. hét
5 hét D6 D6
15:30-17:45 D6
Sportag specifikus taplalkozas (ik:
16.00 teljesitmény és versenysport)
Dr. Szabé Zoltan
5. hét
17.00 D6
18.00
19.00




