
Időpont

10:00-14:30

Sportpedagógia

Tóth Dorottya

5. hét

D6

PÉCSI TUDOMÁNYEGYETEM EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI KAR

Munkarend: levelező

Képzési hely:

Szak:

Szakirány/Specializáció:

Évfolyam:

Pécs

Sportdietetikus (Szakirányú tk.)

II. évfolyam

7.00

8.00

9.00

10.00

18.00

19.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

8:00-12:30

Sportpszichológia

Dr. Járai Róbert

5. hét

D6

12:45-17:15

Sporttáplálkozás III.  (ik: különböző 

korcsoportok sporttáplálkozása)

Czeglédiné Asztalos Ágnes

5.hét

D6

Péntek

8:00-11:00

Étlaptervezés (ik: étrend 

összeállítás sportolók számára)

Czeglédiné Asztalos Ágnes

5. hét

A3

8:00-15:30

Szakmai 

gyakorlat I.

7,8. hét

13:55-16:10

Sporttáplálkozás V. (ik: 

fogyatékkal élő sportolók 

táplálkozása)

Ungár Tamás Lászlóné Dr. 

Polyák Éva

5 hét

D6

8:00-15:30

Szakmai 

gyakorlat I.

7,8. hét

8:00-15:30

Szakmai 

gyakorlat I.

7,8. hét

8:00-11:00

Étlaptervezés (ik: étrend 

összeállítás sportolók számára)

Czeglédiné Asztalos Ágnes

5.hét

A3

14:00-16:15

Egészségnevelés- 

egészségfejlesztés I.

Zsálig Dorottya

5. hét

D6

9:00-9:45

Félév eleji tájékoztató

Dr. Szabó Zoltán

5. hét

D6

Hétfő

11:30-13:45

Sporttáplálkozás V. (ik: 

fogyatékkal élő sportolók 

táplálkozása)

Ungár Tamás Lászlóné Dr. 

Polyák Éva

5. hét

D6

11:30-13:45

Sportág specifikus táplálkozás (ik: 

teljesítmény és versenysport)

Dr. Szabó Zoltán

5. hét

D6

Nagy NikolettKészítette:

Készítés ideje: 2023.12.05

2023 / 2024 II. félév

8:00-15:30

Szakmai 

gyakorlat I.

7,8. hét

14:00-16:15

Egészségnevelés- 

egészségfejlesztés I.

Zsálig Dorottya

5. hét

D6

9:00-11:30

11:45-13:45

Sporttáplálkozás IV. (ik: 

funkcionális élelmiszerek és 

étrend-kiegészítők helye és 

szerepe a 

sporttáplálkozásban)

Dr. Szabó Zoltán

5. hét

D6

15:30-17:45

Sportág specifikus táplálkozás (ik: 

teljesítmény és versenysport)

Dr. Szabó Zoltán

5. hét

D6

Kedd Szerda Csütörtök


