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Táplálkozástudományi és Dietetikai Intézet 

Dr. Fülöp Norbert 
 
 Magyarországi vesepótló kezelésben részesül  betegek diétája és annak  hatásai a  
szöv dményekre és a túlélésre 
 Dializált cukorbetegek diétás lehet ségei - az életmódkezelés hatása a cukoranyagcserére. 

 Diabetes, táplálkozás a daganatos megbetegedések összefüggései 

Gubicskóné Dr. Kisbenedek Andrea 

Különböz  korosztályok közétkeztetési ellátásának vizsgálata 
Az egyes élelmiszervásárlási szokásokat befolyásoló tényez k vizsgálata 
Az élelmiszerekben található adalékanyagok szervezetre gyakorolt hatásának vizsgálata 
állatkísérletesen 

A fronthatások és ciklonok hatása a betegek életmin ségére különböz  megbetegedések 
esetében 
Étrend-kiegészít k fogyasztásának vizsgálata különböz  populációkban 
 

Szekeresné Dr. Szabó Szilvia  

Sporttáplálkozás (szabadid  -és rekreáció sporttevékenységek, versenysportolók életmódja, 
testösszetétel vizsgálata, anyagcsere státusza, étrend-kiegészít k fogyasztása) 

Vendéglátóipar (jelene és múltja, min ségbiztosítás, szabályozás, borászat, gasztronómia, 
turizmus) 

Korcsoportok életmódja (mozgás, táplálkozás) 

Roma populáció életmódvizsgálata 

 

Ungár Tamás Lászlóné Dr. Polyák Éva 
 

Táplálkozási zavarok vizsgálata 

Édesít szerek fogyasztásának hatása kísérletes körülmények között (in vivo és in vitro) 

Dysphagia vizsgálata különböz  betegségekben 

Mesterséges táplálás 

 



 

 

Breitenbach Zita 
 
A francia és a magyar lakossági táplálkozási szokások összehasonlítása 
Hidratáció különböz  betegségekben és korcsoportokban 
Gasztroenterológiai betegségek dietetikája 
Autoimmun betegek-táplálkozás, tápláltsági állapot 
 
Csölle Ildikó 
 
A paprika kapszaicin élettani hatásainak vizsgálata 
A lisztérzékeny diéta költségeinek elemzése 
A kórházban fekv  betegek tápláltsági állapotának felmérése 
Id skorúak táplálkozásának összehasonlító elemzése (Kiknél?) 
A dietetikai meggy zés hatékonyságának vizsgálata 
A dietetikai kommunikáció vizsgálata a diabeteszes betegek körében  
A dietetikai edukáció hatékonyságának vizsgálata (Kiknél?) 
A Crohn betegek és Colitis ulceroras betegek diétájának vizsgálata 
 
Szabó Zoltán 
 
A lipid anyagcsere táplálkozási vetületeinek vizsgálata 
 
A növényi alapú táplálkozás helye és szerepe a XXI. században 
 
A szív- érrendszer megbetegedései és a táplálkozás 
 
Funkcionális élelmiszerek és étrend-kiegészít k a modern táplálkozási 
egészséges táplálkozásban és az egyes diétákban irányzatokban 
 
Különböz  élelmiszerek analitikai vizsgálata gázkromatográffal. 
Büntetés végrehajtási intézményben lév k életmódja  

Raposa L. Bence 

Élelmiszer-komponensek molekuláris epidemiológiai és epigenetikai 
vizsgálata  
Bioaktív élelmiszer komponensek hatása tumoros betegségek esetében 
Élelmiszerek, állatkísérletes tesztrendszer  vizsgálatai  

 


