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Egészségtudomanyi Kar

TémavezetO neve:

KARAMANNE dr.Pakai Annamairia

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Emlosziirésen valé megjelenés motivaciéjanak és tavolmaradasanak
vizsgalata alacsony iskolai végzettségiiek korében.

Problémafelvetés:

Vilagszerte a n6k korében az emlérak mind a fejlett, mint a fejlddé orszagokba a leggyakrabban
diagnosztizalt rosszindulati daganat és vezetd haldlok. Minden évben, tobb mint egy milli6 4j
esetet diagnosztizalnak. Aktudlis becslések szerint 2011-ben kb. 508 000 né vesztette életét.
Magyarorszagon a szervezett - az egész orszigra kiterjed6 - eml6sziirési program 2002
januarjaban indult el a 45-65 év kozotti nék szamara 2 éves szlirési intervallummal. A 2000-
2007 kozotti emléraksziirés hazai részvételi mutatoit az OEP finanszirozasi adatbazisabol
Boncz és munkatarsai elemezték. Az eredményeik alapjan megallapithat6, hogy a sziirési céla
képalkoté emldfelvételen részt vettek aranya (atszlirtség) a 2000-2001-es 7,4%-r6l a 2006—
2007-es szervezett emlOsziirési ciklusban 29,4%-ra emelkedett. Az orszagos lefedettség
(atszlirtség + atvizsgaltsdg) a Szervezett szlirés hatasara 26,2%-r6l (2000-2001) 49,7%-ra
(2006-2007) nétt a vizsgalt kétéves ciklusban a 45-65 év kozotti nék esetében. A magyar
emlsziirési program 3. ciklusanak (2006-2007) aranyai az 1. (2002-2003) és 2. (2004-2005)
ciklushoz képest kiss¢ csokkentek.

Vizsgalat célja feltarni, hogy a ndk szocio-demografiai adatainak fiiggvényében a
sziir6vizsgalatokhoz vald viszonyuldsat, motivacioit, tavolmaradas okait, tovabba felmérni
milyen ismeretekkel rendelkeznek az emlédaganatok kialakulasaért felelds rizikotényezokrol
valamint az eml6 Onvizsgalatanak gyakorlatat.

Minta elemszama:

100 £6

Feldolgozéas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

Kérddiv (attitlid vizsgalat)

Sziikséges és  alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro(atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika(y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Méhnyakraksziirésen valo megjelenés motivacidjanak és
tavolmaradasanak vizsgalata alacsony iskolai végzettségiiek kiorében.

Problémafelvetés:

Hazankban a rosszindulata daganatos megbetegedések halalozasi aranya rendkiviil kedvezétlen,
a sziv és keringési rendszer-eredetii haldlokok mdogott a masodik helyet foglalja el.
Magyarorszagon a rosszindulat daganatok okozta korai haldlozds messze meghaladja az
Eurépai Unid (tovabbiakban EU) atlagat, 1,8 szerese annak. A Nemzetkozi Rakregiszter és a
KSH adatai azt bizonyitjak, hogy hazankban évente kb. 30-35 ezer ember hal meg kiilonbozo
rosszindulati daganatos betegségben. Kozel 5 ezerre tehetd a ndi rosszindulata daganatokbol
eredd mortalitas, kiilondsen kiugro az EU atlaggal szemben. A méhnyakrak okozta korai
halalozas 3,5-szer magasabb az EU atlagnal.

Vizsgalat célja feltdrni, hogy a ndk szocio-demografiai adatainak fiiggvényében a
szliirdvizsgalatokhoz vald viszonyulasat, motivacioit, tivolmaradds okait.

Minta elemszama:

100 {6
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Sziikséges ¢és  alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

leird (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

A HPV oltassal szembeni attitiid vizsgalata 12-13 éves koru gyermekek
édesanyjai korében.

Problémafelvetés:

Epidemiologiai vizsgalatok kimutattak, hogy a méhnyakrak és a HPV virus kozott 6sszefiiggés
talalhato. A Human Papillomavirus a leggyakoribb, szexualis tton terjedd virus. Az elterjedése
kiilonféle foldrajzi és etnikai kiilonbségeket mutat. A HPV egy DNS-viruscsoport, amely
kizardlag a kiiltakaron és a nyalkahartyakon okoz elvaltozasokat. A vilagon csaknem 630 millio
HPV-vel fertdzott él. Vannak becslések, mi szerint a szexualisan aktiv n6k kb. 20-40%-a
fert6zott ezzel a virussal, de az aktiv szexudlis életet é16 nék 80%-a atesik a fertGzésen az élete
soran. A szexualis ¢élet megkezdése el6tti vakcinacié csaknem 100%-0S védettséget nyujt.

A vizsgalat célja feltarni, hogy a ndk, édesanyak milyen motivacioval rendelkeznek a
védooltassal szemben.

Minta elemszama:

100 {6

Sziikséges és  alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro(atlag, szoéras, gyakorisag) és matematikai statisztika(y2-proba, t-préba,
varianciaanalizis)

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Fogaszati prevencios vizsgalatok és a caries prevalencia vizsgalata 7-14
éves koru gyermekeknél.

Problémafelvetés:

A fogak carieses megbetegedéseinek legjobban az iskolaskorti gyermekek vannak kitéve.
Kutatas célja felmérni az altalanos iskolas gyermekek fogaszati statuszat szocio-demografiai és
taplaltsagi mutatok tekintetében.

Feldolgozéas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

"

Kérdoiv, dokumentumelemzés

Minta elemszama:

100 {6

Sziikséges ¢és  alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2
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Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolis és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezetod neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezetdé munkahelye:

PTEETK

Téma cime:

Caries profilaxis gravidak korében.

Problémafelvetés:

A terhesség alatt bizonyos nemi hormonok, igy az 0Osztrogén és progeszteron szintjének
megvaltozasa az iny ereiben fokozott vérataramlast eredményez, amely az inyen, illetve a
fogakon jelenlévd lepedék esetén fokozott immunreakcidban nyilvanulhat meg. A terhesség
alatt kialakuld inygyulladas oka elsdsorban az elégtelen szajhigiénia kovetkeztében lerakodo
plakk, és nem a magasabb hormon szint.

A kutatas célja felmérni a varandosok oralhigiénés szokésait, prevencios ismereteit, illetve
felmérni a dentélis statuszukat.

Minta elemszama;

100 £6

Sziikséges és  alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leird (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman belil Dbenyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védoné szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria (annamaria.pakai@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

A méhnyakrakban szenvedo betegek életminéség vizsgalata

Problémafelvetés:

Hazankban a rosszindulati daganatos megbetegedések halalozasi aranya rendkiviil kedvezétlen,
a sziv és keringési rendszer-eredetii haldlokok mogott a masodik helyet foglalja el
Magyarorszagon a rosszindulatu daganatok okozta korai haldlozds messze meghaladja az
Eurépai Unid (tovabbiakban EU) atlagat, 1,8 szerese annak. A Nemzetkdzi Rakregiszter és a
KSH adatai azt bizonyitjak, hogy hazankban évente kb. 30-35 ezer ember hal meg kiilonb6z6
rosszindulata daganatos betegségben. Kozel 5 ezerre teheté a néi rosszindulati daganatokbol
eredd mortalitas, kiilondsen kiugro az EU atlaggal szemben. A méhnyakrak okozta korai
halalozas 3,5-szer magasabb az EU atlagnal.

Vizsgalat célja a méhnyakrdkban szenvedd betegek életmindségének vizsgalata standard
kérdbivek segitségével.

Minta elemszama:

100 {6

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatasi modszerek:

dokumentumelemzés, standard kérddiv

A téman belill Dbenyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészno szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

4
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Témavezetod neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Migrénben szenvedo6 fiatalok nék életmindéségének vizsgalata

Problémafelvetés:

A migrén el6fordulésa a teljes lakossagra vonatkoztatva 8—12%, n6kben a betegség gyakrabban,
kiilondsen a 20-50 év kozotti, aktivan dolgozd és reproduktiv korban 1évé korosztalyban fordul
elé (20-25%). Nyolc—tiz éves gyermekekben a nemek aranya még kozel azonos, a lanyok
aranya a menses megjelenésével emelkedik, fitkban a kor el6re haladtaval a migrén sokszor
egyre ritkdbban jelentkezik.

A kutatas célja, hogy a migrénben szenvedd fiatal nék korében felmérni az életmindség
alakulasat az életkor és az migrén sulyossaganak fiiggvényében. Vizsgalni, hogy a gydgyszeres
kezelés, diéta hogyan befolyésolja a sajat életmindségének alakulasat.

Minta elemszama:

100 £6

Feldolgozéas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

dokumentumelemzés, standard kérd6iv

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatis alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Asthma bronchiale-ban szenvedé fiatalok életmindségének vizsgalata.

Problémafelvetés:

Az asztma napjainkban a leggyakoribb, folyamatos szakorvosi gondozast igényld kronikus
gyermekkori megbetegedés. A fejlett ipari orszagokban el6fordulasa a gyermekkori
népességben 2-12 szazalék kozotti értéket mutat, ipari kozpontokban ennél magasabbat. A
magyarorszagi eléfordulast 3-5 szazalék koriili értékre teszik.
A kutatas célja, hogy a gyermekkori asztmasok korében felmérni az életmindség alakulasat az
¢életkor és az asztma sulyossaganak fliggvényében. Vizsgalni, hogy a gyogyszeres kezelés
hogyan befolyasolja a sajat és csaladjuk életminéségét. Standard kérd6iv felhasznalasaval
vizsgalni a gondozott gyermekek pszichés statuszat abbdl a célbdl, hogy feltarjuk van-e
Osszefiiggés a pszichés tiinetek az életkorral, az asztma sulyossagaval, vagy az aktualis
asztmatiinetekkel.

Minta elemszama:

100 16

Feldolgozéas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

"

dokumentumelemzés, standard kérdoiv

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatis alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany




PECSI TUDOMANYEGYETEM
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Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezetdé munkahelye:

PTEETK

Téma cime:

Kiilfoldi hallgatok egészségiigyi ellatashoz valo hozzaférésének a vizsgalata

Problémafelvetés:

Kevés informacioval rendelkeziink arr6l, hogy a PTE Egészségtudomanyi Karan tanuld
kiilfoldi, magyar nyelvet nem beszél6 hallgatok milyen egészségi allapottal rendelkeznek.

Cél felmérni a kiilfoldi BSc hallgatok orvoshoz fordulasi szokasait, akadalyait, nyelvi
nehézségeit ¢s az ellatassal vald elégedettséget.

Minta elemszama: 100 16

Feldolgozas soran alkalmazhatd Y
Lo, kérd6iv

kutatasi modszerek:

A téman belill benyujthatd 9

szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakirdnyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és betegellatis alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezetod neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezetdé munkahelye:

PTEETK

Téma cime:

A sztoma hatasa a parkapcsolati és szexualis életre

Problémafelvetés:

A masodik leggyakoribb daganatos megbetegedésnek szamitd vastag- €s végbél kornyékét
érintd tumoros elvaltozasok mitéti kezelése mara igen eredményesnek mondhaté a fejlett
sebészeti technologianak kdszonhetden. Azonban a magas tulélési ratak ellenére az ilyen tipusu
daganatos betegséggel kiizdoknek szamtalan fizikai és pszichés megterhelést kell elviselnitik,
sOt ezen tilmenden gyakran még egy olyan ¢letmentd miitéti eljaras végrehajtasa is sziikségessé
valik, mely radikalisan valtoztatja meg a paciensek egész hatralévd életét, sztoma viselésére
kényszeritve Oket. Napjainkban mar elengedhetetlen, hogy az ilyen tipusi betegségben
szenved6k a biopszichoszocialis perspektiva keretében megfeleld fizikai-pszichés allapot és
altalanos egészségi allapot, élemindségi aspekusai minitorozva legyen.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

J

Kérdéiv: sajat szerkesztésti, és standard : Rosenberg-Onértékelés Skala

Sziikséges és alkalmazhatd
statisztikai modszerek:

két mintas T-proba Chi-négyzet proba, gyakorisag vizsgalat, leird statisztika,

széazalék, atlag, szorés

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany
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Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTEETK

Téma cime:

Endometriosisban szenvedo betegek életminéség vizsgalata

Problémafelvetés:

Vilagszerte tobb mint 70 millié felnétt és serdiild ndt érinti az endometriozis. A reproduktiv
korban 1év6 ndk koriilbeliil 10%-anal, a medddséggel kiizdé nék 20-50%-anal és a kronikus
kismedencei fajdalom hatterében 40-50%-ban, dysmenorrhoeéban és dispareuniaban szenvedd
n6k 70%-anak panaszai mogott talaljuk e betegséget.

A vizsgalat célja az endometriosisban szenvedok életmindségének vizsgélata, a sebészi és a
kombinalt terapia (sebészi és gyogyszeres kezelés) életmindségre gyakorolt hatdsdnak feltardsa.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Standard kérd6ivek

Sziikséges és alkalmazhatd
statisztikai modszerek:

leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-préba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és betegellatis alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezetdé munkahelye:

PTEETK

Téma cime:

Noi reproduktiv szervi daganat az életminéség szempontjabol

Problémafelvetés:

A Kozpont Statisztikai Hivatal adatai szerint hazankban 2013-ban 6sszesen 126,778 £6 hunyt el.
Az elhunytak egynegyedénél (33,274 {0) rosszindulati tumoros megbetegedés volt a vezetd
halalok. Koziilik 15,214 ndi halalesetet regisztraltak. Koziilik 177-en az emld rosszindulati
megbetegedése miatt, és 2167-en a méhnyak rosszindulati megbetegedésének kovetkeztében. A
méhnyakrak és az emlérak kezelése sebészeti beavatkozassal, radiotheraiaval, ¢&s
chemotherapiaval torténhet. A kezelt betegek kozott magas az 5 éves tulélés, ezért az
¢letmindség értékelése és a hosszu tavu javitasa elengedhetetlen. Fontos azokat a tényezoéket
vizsgalni, ami jelentdsen befolyasolja az életmindséget.

A kutatds célja: feltarni azokat a tényezdket, melyek meghatarozzak az ¢letmindséget, a
multbeli kezelések dsszefliggésének kontextusaban.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Standard kérddivek

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

leir6 (atlag, szoras, gyakorisadg) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany
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Témavezetod neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Szorongas és depresszi6 vizsgalata a varandésok korében

Problémafelvetés:

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Standard kérddivek

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

leird (atlag, szords, gyakorisdg) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatis alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTEETK

Téma cime:

Anya mentalis egészsége korasziilés esetén

Problémafelvetés:

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Standard kérddivek

Sziikséges €s alkalmazhato
statisztikai modszerek:

leir6 (4tlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatis alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTEETK

Téma cime:

Szoptatast hatékonysagat befolyasolo tényezok validalt kérddoiv segitségével

Problémafelvetés:

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Standard kérd6ivek

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

leir6 (atlag, szoras, gyakorisadg) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)
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A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTEETK

Téma cime:

Sziilészné/apolo tudasa és attitiidje a fajdalom menedzsmentben

Problémafelvetés:

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Standard kérd6ivek

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

leir6 (atlag, szorés, gyakorisadg) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezetod neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Parkapcsolati biztonsag vizsgalata a varandossag soran leendd sziilok
valaszai alapjan

Problémafelvetés:

A gyermek érkezése kihivasok elé allitja-e a anyat és apat megterheli vagy
éppen erdsitheti a parkapcsolatukat. A varandossag €s a sziilové valas a
csaladon beliili alkalmazkodas egyik Kkitiintet idészaka. A sziilsségre vald
attérés soran mind az anyak, mind az apdk fizikai és pszichoszocialis
folyamatok valtozasaval szembesiilnek, melyeket bizonytalansag érzése
kisérhet. Fontos megismerni és megérteni, hogy a sziilok miként fejezik ki és
értelmezik biztonsagérzetiiket, miként hat a parkapcsolatukra a varandossag
felismerése, milyen hatdssal lehet ez az anya és apa érzelmi és szexualis
viszonyara. A sziil6k biztonsagérzete szdmos belso ¢€s kiils6 tényezotdl fligghet,
amelyek anydk és apak kozott eltérdek lehetnek. A bizonytalansag érzésének
lehetnek kovetkezményei, amelyek befolyasolhatjadk a varandossag élettani
folyamatat, a sziilést, a sziilésélményt, valamint a sziilés utani elsé hetekben a
sziil6i szerephez vald alkalmazkodast.

A sziilésznOknek ¢és mas érintett egészségligyl szakembereknek érdemes
megismernie ¢és tisztdban lennie a leendd sziildk biztonsagérzetének
kialakitasaban betoltott feladataikkal. A kutatds célja feltarni a sziilok
megkiizdési stratégiait, a biztonsagérzetiiket befolyasold tényezdket vagy éppen
a biztonsagérzet hidnyat, annak okait, hogy mar a varandossag soran hatékony,
célirdnyos, professziondlis tdmogatds tudjon realizélodni.
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Feldolgozés soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztést kérdoiv

Sziikséges ¢és  alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Khi-négyzet proba a két valtozd Gsszefiiggéseinek megallapitasara. Ezen feliil
atlag, gyakorisag szamolas a leird statisztika keretein beliil.

A téman belil benyujthato
o 1

szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakiranyon

hirdethetd a téma:

Apolis betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezetod neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Az antenatalis szorongas hattértényezdinek vizsgalata a I11. trimeszterben
1évé gravidak korében

Problémafelvetés:

A varandossag uj kihivasokat, megnovekedett feleldsséget, fokozott elvarasokat
tdmaszt a varandds szamdara. A ndi testben végbemend valtozasok, dnmagaval
szemben és a kornyezet altal tamasztott elvarasok valamint a fizikai, a lelki, a
testet érd stressz is érzelmi kovetkezményekkel jarhat. A véarandossdg alatti
szorongas diagnosztizalasa nehéz, mert nagy az atfedés a tiinetek és a normal
varandossag velejaroi kozott (pl.: faradtsag, kimeriilés). A varanddssag alatti
szorongés el6fordulasa 6-20%-ra tehetd. Harmadik trimeszterben a gravidak
17,8%-nal, masodik trimeszterben 15,4%-nal, és az elsoé trimeszterben 20,8%-
nal igazolhatd. A szorongas legfébb rizikotényezoi a varandossagot megeldzo
szorongésos betegség, az alacsony iskolai végzettség, a parkapcsolat hianya, a
tarsas tamasz alacsony szintje. A harmadik trimeszterben fennalldo szorongas ¢és
a posztpartum depresszid kozott szoros kapcsolat mutathato ki. A jelen kutatas
célja az antenatalis szorongas rizikotényezdinek a fentebb emlitettek faktorok
melletti tovabbi feltardasa: a graviddk varandossdg alatti valtozéasokkal,
varandosgondozassal kapcsolatos ismereteinek €s az egészség pszichoszocidlis
dimenzidjanak Osszefliggés vizsgalata a varandossag soran fellépd szorongassal
kapcsolatban. A kapott eredmények segitséget jelenthetnek az adekvat
tandcsadas elemeinek meghatdrozasara a varandossadg alatti szorongasok
csokkentése érdekében.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésii kérdoiv, Spielberger féle allapotszorongas kérdéiv

Sziikséges ¢és  alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Chi? proba a két valtozod Osszefiiggéseinek megallapitdsara. Ezen feliil atlag,
gyakorisag szamolas a leiro statisztika keretein beliil.

A téman belill Dbenyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakirdnyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
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Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

A gyermekagyi idészak megélése és a koherencia-érzet valamint az azt
befolyasolo hattértényezok kapcsolatanak vizsgalata

Problémafelvetés:

Antonovsky a koherencia-érzet konstruktumara a kovetkez6, tobbszor atcsiszolt
»A koherencia-érzet globalis
orientacid, amely annak mértékét fejezi ki, amennyire valaki atfogo és tartos —
bar dinamikusan rugalmas — bizalomérzést apol az irant, hogy: az élete soran
akar a bels6, akar a kiils6 kornyezetébdl szarmazo stimulusok (ingerek, hatasok)
strukturaltak, eldrelathatok és értelmezhetok (sense of comprehensibility); az
ezen stimulusok (ingerek, hatasok) altal tamasztott kovetelményeknek vald
megfeleléshez rendelkezik elegendd erdforrassal (sense of manageability); e
kovetelmények kihivasoknak vehetdk, vagyis van értelme annak, hogy
er6befektetéssel elkotelezodik a  velik valdo  foglalkozasra (sense of
meaningfulness). A koherencia biztositja a folyamatos kihivasok kozepette az
egyensulyt, a harméniat. Magaban foglalja a sikeres megkiizdés képességét és
azt a biztonsagot, hogy az egyén bizik abban, hogy a valtozd koriilmények
kozott mindig képes lesz megfeleld eréforrasokat mozgositani, akar sajat ero,
akér kiilsé segitség formajaban. Minél erdsebb az ember koherencia-érzete,
annal magasabb az egészségi pozicioja az egészség-betegség kontinuumon.
A gyermek sziiletése normativ krizis a csaladok, az anyak ¢letében, ezért
kiilondsen fontos megismerni azonon csoportokat, akik fokozottabb tdmogatést
igényelnek, melynek feltérképezése a jelen kutatas keretein beliil a koherencia-
érzet oldalardl torténne, segitve a céliranyos, egyéni tanacsadds, gondozés
megvalositasat.

Feldolgozéas soran alkalmazhatd
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésli kérddiv + SOC 13-itemes standardizalt kérdoéiv

Sziikséges ¢és  alkalmazhato

statisztikai modszerek:

Chi? proba a két valtozd Osszefiiggéseinek megallapitdsara. Ezen feliil atlag,
gyakorisag szamolas a leir6 statisztika keretein beliil.

A téman beliil
szakdolgozatok becsiilt szdma:

benyujthato

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SZKK
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Téma cime:

Természetes fogamzasgatlo modszer hasznalata trendek és meghatarozo
tényezok

Problémafelvetés:

A gyakorlatban a természetes fogamzasgatld modszerek alkalmazasa
korlatozottabb, mint a modern fogamzasgitldé modszerekké. A természetes
fogamzasgatlo modszerek az adott id6pontban alternativai lehetnek a modern
modszereknek és / vagy olyan helyzetekben elsddleges fogamzasgatlasi
modszer lehet, amikor a nék vagy a par elfogadja a varatlan varandossag
lehetoségét. A kutatds célja a természetes fogamzasgatldo modszerek
alkalmazasi formdinak, a valasztdssal kapcsolatos okok ¢s meghatarozo
tényezok megismerése valamint a hasznalt mddszerrel kapcsolatos elégedettség
feltarasa. Tovabbi cél feltérképezni, hogy a ndket / parokat megfeleléen
tajékoztatjak-e az ilyen modszerek hasznalatardl, azok hatranyairdl és az
alkalmazas esetleges hibairol. A kapott eredmények segitséget jelenthetnek a
fogamzéasgatlast elésegitd oktatasi programok kidolgozasahoz,
megvalositasahoz.

Feldolgozéas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztésii kérddiv

Sziikséges és  alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Chi? proba a két valtozo Osszefiiggéseinek megallapitasara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolas a leird statisztika keretein beliil.

A téman belil Dbenyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik
hirdethetd a téma:

szakon/szakiranyon

Apolas és betegellatis alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Varandossag alatti testkép valtozas
kapcsolata az egészségi allapot mutatéival

elfogadasanak megismerése ¢és

Problémafelvetés:

A ndk korében gyakoribbak a negativ testképpel kapcsolatos problémak, illetve
a sovanysaghoz ko6t6dé tarsadalmi nyomas is jelentésen hozzajarul a testtel
kapcsolatos elégedetlenség magas szintjéhez. A varandossag soran a test alakja
természetes valtozason megy at, mely befolyasolja a testképhez fiz6do
elégedettségedet €és tovabb tavolitja a ndket a szociokulturdlis szempontbodl
el6irt vékony idealtol. A nék sokféleképpen reagalnak a graviditas okozta testi
valtozéasokra.

A kutatas célja a gravidak onértékelésének, testképének, sulykontrolljanak és
testiilkkel kapcsolatos elégedettségének/elégedetlenségiiknek a feltarasa a
varandossag harmadik trimeszterében. Felmérés tovabbi célja a gravidak
varandossag alatt megvaltozott testképpel kapcsolatos aggodalmainak a
megismerése (pl. stridk, testtomeg gyarapodas, megjelenés). A vizsgalat
lehetdséget adna arra a varandds ndk megvaltozott testképének elfogadasat
nehezitd tényezdinek a feltérképezésére is. A Kutatas keresi a valaszt arra a
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kérdésre is, hogy azok a gravidak, akik a testkép valtozasanak elfogadaséaval
kapcsolatos problémakkal néznek szemben az egészség €s a jolét szempontjabol
nagyobb kockazatnak vannak-¢ kitéve.

A kapott eredmények segithetik a szakemberek graviddk megvaltozott
testképével kapcsolatos tanacsadasat, tamogatasat a testképpel kapcsolatos
elégedetlenség csokkentéséhez, kezeléséhez vagy elfogadasahoz.

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztést kérdoiv

Sziikséges ¢és  alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Chi? proba a két valtozd Osszefiiggéseinek megallapitdsara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolas a leird statisztika keretein beliil.

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakirdnyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezetod neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

A vegetarianus taplalkozas szubjektiv egészségre gyakorolt hatasanak és a
valasztas motivacidinak vizsgalata az étrend tipusanak tiikrében

Problémafelvetés:

A vegetarianizmus kiilonb6z6 tipust étrendeket foglal magaban, korlatozasuk
szerint osztalyozva Altaldban a vegetarianizmust gy értjiikk, mint a hus
kizarasat az étrendbol, de mas kevésbé korlatozd étkezési szokasok is
besorolhatok a vegetarianizmus korébe. Ide tartoznak példaul a flexitaristak,
akik szorvanyosan, vagy akar hetente egyszer fogyasztanak hust;pescatariansok,
akik keriilnek minden hust, kivéve a halat és a tenger gylimoélcseit; és az
ovolaktovegetarianusok, akik szamiiznek mindenféle hust, de allati eredetli
termékeket, példaul tojast ¢és tejtermékeket fogyasztanak. A szigort
vegetaridnus étrend viszont kizar minden 4allati eredetli élelmiszert. A
veganizmus egy tagabb fogalom, amely magaban foglalja a szigoru
vegetarianus étrend elfogadasat, valamint az allati eredetii termékekbdl késziilt,
vagy allati kizsdkmanyolason alapuld egyéb fogyasztdsi cikkek kizarasat. A
szigori vegetarianus étrendet gyakran vegan étrendnek nevezik. Annak
ellenére, hogy a vegetarianus étrendnek egészségiigyi elényei lehetnek, kiilonos
figyelmet kell forditani a vas, a cink, a B12- és D-vitamin, a kalcium, a jod, az
omega-3 és a fehérje megfeleld6 mennyiségére felnétteknél, de kiillonosen
gyermekeknél. Az ilyen tapanyagok alacsony bevitele taplalkozasi
hidnyossagokhoz vezethet, €s ronthatja az egyén egészségét, negativan
befolyasolva az életmindséget. Kiilonb6z6 motivacidk vezethetnek vegetarianus
étrend valasztasdhoz ¢és elfogadasdhoz, melynek megismerését célozza a
tervezett vizsgalat valamint ezen specidlis étrend Onmindsitett egészségre
gyakorolt hatdsat kivanja még feltarni.
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Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatasi modszerek:

egyénileg szerkesztett kérd6iv + SF 36 kérdoiv

Sziikséges ¢és  alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Chi? proba, a két valtozd osszefiiggéseinek megallapitasara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolds a leird statisztika keretein beliil.

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolis és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezetod neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Az ovarium hyperstimulatios syndromas betegek egészségi allapotaval

Osszefliggd szubjektiv életmindségét befolydsolod faktorok vizsgalata

Problémafelvetés:

Az ovarium hyperstimulatios syndromaval érintettek korhazi kezelése -
apoldsa soran mind az egyénnek, mind a csalddnak atmeneti stresszel kell
szembenéznie, mely az egészségi allapot szubjektiv mutatdit is negativ
iranyba tolhatja el. A kutatds célja az egészségi allapottal 0Osszefliggd
szubjektiv életminGséget bejoslé faktorok megismerése, az a&ltalanos
egészségi allapot strukturajanak feltérképezése. A kapott eredmények a
szllészn6k szdmara segitséget jelenthetnek a koérhazi ellatds adekvat
megtervezéséhez, biztositasahoz.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

egyénileg szerkesztett kérddiv + EQ-5D, WHOQOL

Sziikséges ¢és  alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Chiz préba, a két valtozo Osszefliggéseinek megallapitdsara. Ezen felll
atlag, gyakorisag szamolas a leiro statisztika keretein beldl.

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Id6s primiparitas sziilészeti szovodményei és az életmodbeli kockazati tényezok

kapcsolatanak vizsgalata
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Problémafelvetés:

Az elmult néhany évtizedben a gyermeket vallalé n6k életkora emelkedd
trendet mutat, egyre tobb ndé halasztja a szlilést a 30-as éveinek végére.
Szamos tanulmany mutatott rda az anyai életkor emelkedésének és a
varandossag kimenetelének Osszefiiggésére a vetélés, a halvasziletés, a
praeeclampsia, a terhességi hipertenzid, a gestatios diabetes mellitus, a
koraszUlilés, valamint az elektiv vagy surg6sségi csaszarmetszés kapcsan. A

kés6i gyermekvallalds sordn a gravidak kilonbozé kockazatokkal
szembesiilnek. Jelen kutatas célja annak tisztazasa, hogy az életmodbeli
kockazati tényezOk milyen szllészeti szovédménnyel mutatnak
Osszefliggést.

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatasi modszerek:

egyénileg szerkesztett kérdGiv

Sziikséges ¢és  alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Chiz proba, a két valtozo Osszefliggéseinek megallapitdsara. Ezen felll
atlag, gyakorisag szamolas a leird statisztika keretein beliil.

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakirdnyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezeto neve:

Komlosi Kalmanné (kalmanne.komlosi@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Csaszarmetszés utani életmindség vizsgalata

Problémafelvetés:

A csaszarmetszés a sziilésbefejez6 mitétek egyik elterjedtebb modja.
Annak ellenére, hogy a miitétek szama emelkedd szdmot mutat, a
moddszer nem veszélytelen, és bar ardnylag egészséges, fiatal ndket érint,
a szervezet szamara megterhel6 lehet. A beavatkozas utan a gyermekagy
idészaka ugyanugy zajlik, mint spontan sziilés esetén. Ez az id6szak
nagy igénybevétel az ¢édesanydk szdmara mind fizikailag, mind
pszichésen.

A kutatas folyaman sziikséges lenne feltarni a hatasat a beavatkozasnak
az ¢életmindség valtozas tekintetében akar a spontan sziilés utani allapot
Osszehasonlitdsaval is.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kutatasi mddszer, dokumentumelemzés, kérddives vizsgalat

Sziikséges €s alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Khi-négyzet proba, t-proba, leiro statisztika

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas betegellatas alapszak, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Komlosi Kalmanné (kalmanne.komlosi@etk.pte.hu)
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Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SZKK

Az ultrahangos aramlasvizsgalatok szerepe a patholégias allapotok

Tema cime: felismerésében
A varanddsgondozas fejlodésében nagy szerepe van az ultrahang
diagnosztika alkalmazasanak. A magzati malformaciok felismerése
mellett most mar lehetdség van a magzati vérkeringés ellendrzésére is.
. - Ennek a vizsgalatnak kdszonhetden iddben diagnosztizalhatok a magzat
Problémafelvetés:

¢letét veszélyeztetd tényezok.

A dolgozatban az eljaras vizsgalata, ismertetése eredményeinek
feltarasa, illetve a korabbiakban alkalmazott egyéb vizsgald eljarasokkal
torténd 0sszehasonlitas lenne a feladat.

Feldolgozés soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kutatasi modszer, dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhatd
statisztikai modszerek:

Khi-négyzet proba, t-proba, leiro statisztika

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezeto neve:

Komlosi Kalmanné (kalmanne.komlosi@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

A vizelet inkontinencia gyakorisaganak el6fordulasa a sziilési mod

fiiggvényében.
A vizelet inkontinencia az életkor emelkedésével kellemetlen
problémaként jelentkezik a nék életében.

Problémafelvetés: Ennek szamos oka tarhato fel.

A dolgozat a sziilési mdédok oldalardl vizsgalna a problémat, illetve az
eléfordulo sziilészeti események befolyasolasat tarna fel.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

kérdbives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhatd
statisztikai modszerek:

Khi-négyzet proba, t-proba, leiro statisztika

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas betegellatas alapszak, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Komlosi Kalmanné (kalmanne.komlosi@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

A transzfizié alkalmazasanak vizsgalata a varandosag és a sziilés
soran.

16



PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar

Problémafelvetés:

A transzfuzid alkalmazasa a vércsoportok felfedezése ota biztonsagos
modszere az akutan elveszitett vér mennyiség potlasanak.

A varanddsag viszont nem akut allapot, tehat az esetlegesen kialakulo
anaemias allapotok megoldasat mas modon lehet megoldani. Milyen
lehet6ségeink vannak a probléma tisztazasara, Kikiiszobolésére, és ha
mégis a vérpotlashoz kell folyamodni, ez mi mdédon tud megtorténni. A
dolgozat ennek a problémajat lenne sziikséges felkutatni az esetek
folyamatos kovetésével.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kutatasi modszer, dokumentumelemzés

Sziikséges ¢s alkalmazhatd
statisztikai modszerek:

Khi-négyzet proba, t-proba, leiro statisztika

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezeto neve:

Komlési Kalmanné (kalmanne.komlosi@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime: Sziilészeti fajdalomcsillapitas lehetéségei és eredményei
A sziilés fajdalommal jar. A fajdalom csokkentésével a sziilés pozitiv
¢lménnyé valhat. A  kutatds célja, felmémi a sziilészeti
Problémafelvetés: fajdalomcsillapito eljarasokat a kutatasi helyszineken. Ismertetni kell az

eljarasokkal szembeni igényt, alkalmazds esetén a modszer hatdsat
standard skalak segitségével.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kutatasi modszer kérddives vizsgalat.

Sziikséges ¢€s alkalmazhatd
statisztikai modszerek:

Khi-négyzet proba, t-proba, leird statisztika

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezeto neve:

Komloési Kalmanné (kalmanne.komlosi@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime: A méhnyakrak sziirés eredményessége
A daganatos betegségek korai felismerése nagyon fontos a minél
hosszabb talélés és a gyogyulas lehetdsége miatt.

Problémafelvetés: A kutatas célja, a ndgyogyaszati sziirések, prevencié fontossdganak,

sikerességének vizsgalata. Tarja fel az egészségiigyi személyzet szerepét
a szlirés megvalositasdban.
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Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Dokumentumelemzés, kérddives vizsgalat

Sziikséges ¢s alkalmazhatd
statisztikai modszerek:

Khi-négyzet proba, t-proba, leiro statisztika

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

1db

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas betegellatas alapszak, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Komlosi Kalmanné (kalmanne.komlosi@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime: Sziilészndi hivatas szakmai szemmel valé megitélése
A sziilészndi hivatds egyidds az emberiséggel, am az id6k soran szamos
valtozason ment keresztiil. A modernkori tarsadalmakban a felsdoktatasi
képzohelyek, reagilva az egészségiigyi intézmények, valamint a
. , tarsadalom  igényeire, magas kompetenciaszinttel rendelkez6
Problémafelvetés: geny g P

szakembereket allitanak eld.

A kutatas célja, hogy a hallgatd felmérje az egészségiigyi dolgozok
véleményét a sziilészndi hivatasrdl, majd a kapott eredmények alapjan,
elhelyezze a sziilészndi hivatast az egészségiigyi hierarchiaban.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Khi-négyzet proba, t-proba, leiro statisztika

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas betegellatas alapszak, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Komlési Kalmanné (kalmanne.komlosi@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime: Késoi terhességi vérzések
A varandosag alatti vérzés mindig fokozott figyelmet, stilyosabb esetben
azonnali beavatkozast igényel.

Problémafelvetés: A dolgozat dolgozza fel az adott idépontban eléforduld esetek szamat,

okat, és a megoldasi lehetoségeket. Sziikséges kitérni a felvilagositas,
megeldzés jelentdségére.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kutatasi modszer, dokumentumelemzés.
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Sziikséges ¢és alkalmazhato
Statisztikai modszerek:

Khi-négyzet proba, t-proba, leiro statisztika

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas betegellatas alapszak, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Komloési Kalmanné (kalmanne.komlosi@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime: Fizikai aktivitas hatasa a varandosag és a sziilés lefolyasara
A fizikai aktivitas jotékony hatasa ismert.
A kutatds célja, hogy megvizsgaljuk milyen hatasa van a fizikai
. . aktivitasnak a sziilés kimenetelére. A spontdn sziilés vagy a
Problémafelvetés: . , . . 1 g . . .
csaszarmetszések szdmat novelik az aktiv kismamak? Cél a

szovodmények kialakulasanak vizsgalata, valamint az aktivitas hatasa a
gyerekagyra.

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatasi modszerek:

Kérdoives vizsgalat

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Khi-négyzet proba, t-proba, leiro statisztika

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezeto neve:

Komlési Kalmanné (kalmanne.komlosi@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime: Taplalkozas hatasa a varandosagra és a sziilés kimenetelére
A mai varandosok kozott szamos tapladlkozasi anomalidval
Problémafelvetés: talalkozhatunk. A kutatas célja, hogy a vizsgalat folyaman feltérképezze

a hallgatd a taplalkozasi szokasokat, illetve a varandosagra, sziilés
modjara és a sziiletendd ujsziilottre gyakorolt hatasokat.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kutatdsi mddszer, dokumentumelemzés, kérddives vizsgalat

Sziikséges €s alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Khi-négyzet proba, t-proba, leiro statisztika

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
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Témavezeto neve:

Komlési Kalmanné

Témavezeté munkahelye:

PTE ETKSZKK

Téma cime:

Szabadon valasztott téma

Problémafelvetés:

Bérmely sziilészeti-ndgyogyaszati betegség kapcsan életmindség vizsgalata

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztésii kérdéives vizsgalat standard kérdoivekkel kiegészitve

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

leiré statisztika, Khi-négyzet proba, T proba

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezetdé munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Téma cime: Endometriozisban szenvedd nok életmindségének vizsgalata
Az endometridzis gyakori ndgyogyaszati betegség mely nem csak a felndtt noi
populéciot, hanem a serdiiloket is érinti. A betegség szama ndvekvd tendenciat
Problémafelvetés: mutat. Nem mindegy a kezelések koziil melyikben részesiil a paciens, hiszen

mind a betegségnek, mind a kezelés milyenségének is hatdsa van az
¢letmindségre.

Feldolgozas sorén alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésli kérdbives vizsgalat standard kérdoivekkel kiegészitve

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

leir statisztika, Khi-négyzet proba, T proba

A téman beliil benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdetheto a téma:

Apolas és betegellatas, Sziilésznd szakirany
Egészségiigyi gondozas és Prevencio, Védond

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezeté munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Téma cime:

Ikervarandossag alatti, valamint ikersziilést kovetoé depresszio, szorongas és
¢letminoség vizsgalata
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Problémafelvetés:

Sziilés szempontjabol az ikervarandossagok a patologias sziilések kozé tartozik.
Nagy kockazatot jelent a varandossag €s a sziilés szempontjabdl is, hiszen
szamos kockazat jelenhet meg (Szorongas, depresszio) a varandossag alatt.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésii kérdéives vizsgalat standard kérddivekkel Kiegészitve

Sziikséges ¢s alkalmazhato
statisztikai mddszerek:

leiré statisztika, Khi-négyzet proba, T proba

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és betegellatas, Sziilésznd szakirany
Egészségiigyi gondozas és Prevencid, Védond

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezeté munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Téma cime:

Szabadon valasztott téma

Problémafelvetés:

Barmely sziilészeti-n6gyogyaszati betegség kapcsan ¢letmindség vizsgalata

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztésti kérddives vizsgalat standard kérdbivekkel kiegészitve

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

leir6 statisztika, Khi-négyzet proba, T proba

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és betegellatas, Sziilésznd szakirany
Egészségiigyi gondozas és Prevencio, Védond

TémavezetO neve:

Pergel Monika

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

[Etrendi kezelés hatékonysaganak vizsgalata gesztacios diabetesben

Problémafelvetés:

A diabetes mellitus a varandossaghoz tarsuld egyik leggyakoribb koros allapot.
Irodalmi adatok szerint a fogamzoképes kort nék 0,3%-a cukorbeteg. Az esetek
egy részében a diabetes mar a varandossagot megeldzden is fennall. Ez az un.

pregesztacios diabetes képezi az dsszes esetek mintegy 10%-at.

A GD étrendjének betartasa esetén az anyagcsere-allapot felmérésére szolgald
¢rtekek- VC labor ill. 6nellendrzés, vizelet cukor meghatdrozas, HbAlc szint
javulasa figyelhetd meg. Az értékek javuldsa a diéta betartas complience-t6l

fligg. A vizsgalat célja feltarni, hogy milyen tényezOk befolyasoljak a kismama
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hajlanddsagat az étrend betartasaval kapcsolatban, illetve ez milyen

eredményeket hoz a laborparameterek valtozasaban.

Minta elemszama:

30

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoiv, laboreredmények elemzése, taplalkozasi napld

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro(atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika(y2-proba, t-proba)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Vajda Gyorgy

Témavezetdé munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Téma cime: Sziilésznoi kompetenciak és értékek a varandosok szemszogébol
A kismamak milyen aranyban valasztanak sziilészn6t, milyen szempontok
Problémafelvetés: alapjan vélasztanak.

Miért tartjak sziikségesnek a sziilésznd valasztast.

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatdsi modszerek:

Sziikséges €s alkalmazhato
statisztikai modszerek:

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Vajda Gyorgy

Témavezetdé munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Csaladbarat- és alternativ sziiloszoba nyujtotta lehetoségek megitélése a

Téma cime: wrn w sy
szillonok szemszogébol
Van e kiilonbség a primipardk és tobbedszer sziilok véleménye kdzott.
. . A varandosok milyen ardnyban tartandk sziikségesnek sziilésterv készitését,
Problémafelvetés:

illetve az alternativ vajudasi lehetdségeket.
Mennyire tartjak fontosnak a sziilés kdzebi biztonsagot, sikerélmény.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:
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Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és betegellatas, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Vajda Gyorgy

Témavezeté munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Téma cime: Sziilés csaszarmetszést kovetoen
Sziilészndk szerepe a csaszarmetszést kovetd vajudas vezetésében.
. . Csaszarmetszésen atesett kismamak attitlidjének vizsgalata a hiivelyi sziilésre
Problémafelvetés:

vonatkozodan.
Sziilési félelmek felmérése.

Feldolgozés soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Sziikséges és alkalmazhatd
statisztikai modszerek:

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdetheto a téma:

Apolas és betegellatas, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Vajda Gyorgy

Témavezetd munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Téma cime:

Sziilésvezetés alakulasa a terminustullépések kapcsan

Problémafelvetés:

Csaszarmetszések szamanak alakulasa terminustallépések esetén, indikaciok
retrospektiv vizsgalata.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Sziikséges €s alkalmazhato
statisztikai modszerek:

A téman beliil benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és betegellatas, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Vajda Gyorgy

Témavezetd munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Téma cime:

Koros terhességi szénhidrat anyagcsere hatasa a terhesség lefolyasara és a
sziilés kimenetelére.

Problémafelvetés:

A varandosok terapids compliance vizsgalata. Kiilonbségek vizsgalata a
diétaval-, vagy inzulinnal kezelt varandosok kozatt.
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Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Sziikséges ¢s alkalmazhatd
statisztikai modszerek:

A téman beliil benyujthatod
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és betegellatas, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Vajda Gyorgy

Témavezetdé munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Téma cime: Predisponalé tényezok szerepe a praeeclampsia kialakulasaban.
Gondozasi feladatok felmérése.
. . ilé és alakulasa.
Problémafelvetés: Sziilésvezetés alakulasa

Elézményben szerepld vesebetegség gyakorisaga.
Proteinuria mértékének és a nephroldgiai kimenetel vizsgélata.

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatdsi modszerek:

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdetheto a téma:

Apolas és betegellatas, Sziilésznd szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Vajda Gyorgy

Témavezeté munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Téma cime:

Szocialis- és egyéb rizikofaktorok szerepe a korasziilés frekvencia
alakulasaban

Problémafelvetés:

Retrospektiv vizsgalat

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

A téman beliil benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdetheto a téma:

Apolas és betegellatas, Sziilésznd szakirany

24




