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PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar

Témavezetod neve:

KARAMANNE dr.Pakai Annamairia

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Emlosziirésen valé megjelenés motivaciéjanak és tavolmaradasanak vizs-
galata alacsony iskolai végzettségiiek korében.

Problémafelvetés:

Vilagszerte a n6k korében az emlérak mind a fejlett, mint a fejl6dé orszagokba a leggyakrabban
diagnosztizalt rosszindulati daganat és vezetd haldlok. Minden évben, tobb mint egy milli6 4j
esetet diagnosztizalnak. Aktudlis becslések szerint 2011-ben kb. 508 000 né vesztette életét.
Magyarorszagon a szervezett - az egész orszagra kiterjed6 - eml6szlirési program 2002 januar-
jaban indult el a 45-65 év kozotti ndk szamara 2 éves szlrési intervallummal. A 2000-2007
kozotti emloéraksziirés hazai részvételi mutatoit az OEP finanszirozasi adatbazisabol Boncz és
munkatarsai elemezték. Az eredményeik alapjan megallapithatd, hogy a szilirési célu képalkotd
emlo6felvételen részt vettek aranya (atszlrtség) a 2000-2001-es 7,4%-rol a 2006—-2007-es szer-
vezett emldsziirési ciklusban 29,4%-ra emelkedett. Az orszagos lefedettség (atszlirtség + atvizs-
galtsag) a szervezett szlirés hatasara 26,2%-rol (2000-2001) 49,7%-ra (2006—2007) nétt a vizs-
galt kétéves ciklusban a 45-65 év kozotti ndk esetében. A magyar emldszlirési program 3. cik-
lusanak (2006-2007) aranyai az 1. (2002-2003) és 2. (2004-2005) ciklushoz képest kissé csok-
kentek.

Vizsgalat célja feltarni, hogy a n6k szocio-demografiai adatainak fiiggvényében a szlirOvizsga-
latokhoz vald viszonyuldsat, motivacioit, tivolmaradas okait, tovabba felmérni milyen ismere-
tekkel rendelkeznek az emlddaganatok kialakulasaért felelds rizikotényezokrol valamint az
emld Onvizsgalatanak gyakorlatat.

Minta elemszama:

100 £6

Feldolgozéas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

Kérddiv (attitlid vizsgalat)

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai moédszerek:

Leiro(atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika(y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Méhnyakraksziirésen valo megjelenés motivaciojanak és tavolmaradasa-
nak vizsgalata alacsony iskolai végzettségiiek korében.

Problémafelvetés:

Hazankban a rosszindulata daganatos megbetegedések halalozasi aranya rendkiviil kedvezétlen,
a sziv és keringési rendszer-eredetti haldlokok mogott a masodik helyet foglalja el. Magyaror-
szagon a rosszindulati daganatok okozta korai haladlozas messze meghaladja az Eurdpai Unio
(tovabbiakban EU) atlagat, 1,8 szerese annak. A Nemzetkozi Rakregiszter és a KSH adatai azt
bizonyitjak, hogy hazankban évente kb. 30-35 ezer ember hal meg kiilonb6zd rosszindulata
daganatos betegségben. Kozel 5 ezerre tehet a n6i rosszindulati daganatokbol eredé mortali-
tas, kiilondsen kiugro az EU atlaggal szemben. A méhnyakrak okozta korai halalozas 3,5-szer
magasabb az EU atlagnal.

Vizsgélat célja feltarni, hogy a ndk szocio-demografiai adatainak fliggvényében a sziirdvizsga-
latokhoz vald viszonyuldsat, motivacioit, tivolmaradas okait.

Minta elemszama:

100 {6




PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

leird (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

A HPV oltassal szembeni attitiid vizsgalata 12-13 éves koru gyermekek
édesanyjai korében.

Problémafelvetés:

Epidemiologiai vizsgalatok kimutattak, hogy a méhnyakrak és a HPV virus kozott 6sszefiiggés
talalhato. A Human Papillomavirus a leggyakoribb, szexualis tton terjedd virus. Az elterjedése
kiilonféle foldrajzi és etnikai kiillonbségeket mutat. A HPV egy DNS-viruscsoport, amely kiza-
rolag a kiiltakaron és a nyalkahartyakon okoz elvaltozasokat. A vilagon csaknem 630 millid
HPV-vel fert6zott él. Vannak becslések, mi szerint a szexualisan aktiv n6k kb. 20-40%-a fert6-
Z6tt ezzel a virussal, de az aktiv szexualis életet €16 nék 80%-a atesik a fertdzésen az élete so-
ran. A szexudlis ¢let megkezdése el6tti vakcinacid csaknem 100%-0s védettséget nyujt.

A vizsgalat célja feltarni, hogy a nok, édesanyak milyen motivacioval rendelkeznek a véddol-
tassal szemben.

Minta elemszama:

100 {6

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Leird(atlag, szoéras, gyakorisag) és matematikai statisztika(y2-proba, t-préoba,
varianciaanalizis)

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Fogaszati prevencios vizsgalatok és a caries prevalencia vizsgalata 7-14
éves koru gyermekeknél.

Problémafelvetés:

A fogak carieses megbetegedéseinek legjobban az iskolaskora gyermekek vannak kitéve. Kuta-
tas célja felmérni az altalanos iskolas gyermekek fogaszati statuszat szocio-demografiai és tap-
laltsagi mutatdk tekintetében.

Feldolgozéas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

"

Kérdoiv, dokumentumelemzés

Minta elemszama:

100 {6

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2




PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethet6 a téma:

Apolis és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezetod neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezetdé munkahelye:

PTEETK

Téma cime:

Caries profilaxis gravidak korében.

Problémafelvetés:

A terhesség alatt bizonyos nemi hormonok, igy az dsztrogén és progeszteron szintjének megval-
tozasa az iny ereiben fokozott vérataramlast eredményez, amely az inyen, illetve a fogakon
jelenlévo lepedék esetén fokozott immunreakcidban nyilvanulhat meg. A terhesség alatt kiala-
kul6 inygyulladas oka elsdsorban az elégtelen szajhigiénia kovetkeztében lerakodo plakk, ¢és
nem a magasabb hormon szint.

A kutatas célja felmérni a varanddsok oralhigiénés szokasait, prevencios ismereteit, illetve fel-
mérni a dentdlis statuszukat.

Minta elemszama;

100 £6

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Leird (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman belil Dbenyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védoné szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria (annamaria.pakai@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

A méhnyakrakban szenvedo betegek életminéség vizsgalata

Problémafelvetés:

Hazankban a rosszindulati daganatos megbetegedések halalozasi aranya rendkiviil kedvezétlen,
a sziv és keringési rendszer-eredetii halalokok mogott a masodik helyet foglalja el. Magyaror-
szagon a rosszindulati daganatok okozta korai haldlozas messze meghaladja az Eurdpai Unid
(tovabbiakban EU) atlagat, 1,8 szerese annak. A Nemzetkozi Rakregiszter és a KSH adatai azt
bizonyitjak, hogy hazankban évente kb. 30-35 ezer ember hal meg kiillonb6zd rosszindulati
daganatos betegségben. Kozel 5 ezerre tehetd a ndi rosszindulatu daganatokbodl eredé mortali-
tas, kiilondsen kiugro az EU atlaggal szemben. A méhnyakrak okozta korai halalozas 3,5-szer
magasabb az EU atlagnal.

Vizsgalat célja a méhnyakrakban szenvedd betegek életmindségének vizsgalata standard kérdo-
ivek segitségével.

Minta elemszama:

100 {6

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatasi modszerek:

dokumentumelemzés, standard kérdoiv

A téman belill Dbenyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészno szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany




PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar

Témavezetod neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Migrénben szenvedo6 fiatalok nék életmindéségének vizsgalata

Problémafelvetés:

A migrén el6fordulésa a teljes lakossagra vonatkoztatva 8—12%, n6kben a betegség gyakrabban,
kiilondsen a 20-50 év kozotti, aktivan dolgozd és reproduktiv korban 1évé korosztalyban fordul
elé (20-25%). Nyolc—tiz éves gyermekekben a nemek aranya még kézel azonos, a lanyok ara-
nya a menses megjelenésével emelkedik, fitkban a kor elére haladtaval a migrén sokszor egyre
ritkabban jelentkezik.

A kutatas célja, hogy a migrénben szenvedd fiatal nék korében felmérni az életmindség alakula-
sat az életkor és az migrén sulyossaganak fiiggvényében. Vizsgalni, hogy a gydgyszeres keze-
1¢és, diéta hogyan befolyasolja a sajat életmindségének alakulasat.

Minta elemszama:

100 £6

Feldolgozéas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

dokumentumelemzés, standard kérd6iv

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatis alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Asthma bronchiale-ban szenvedé fiatalok életmindségének vizsgalata.

Problémafelvetés:

Az asztma napjainkban a leggyakoribb, folyamatos szakorvosi gondozast igényld kronikus
gyermekkori megbetegedés. A fejlett ipari orszagokban eléfordulasa a gyermekkori népesség-
ben 2-12 szazalék kozotti értéket mutat, ipari kozpontokban ennél magasabbat. A magyarorsza-
gi eléfordulast 3-5 szazalék koriili értékre teszik.
A kutatas célja, hogy a gyermekkori asztmasok korében felmérni az életmindség alakulasat az
¢életkor és az asztma sulyossaganak fliggvényében. Vizsgalni, hogy a gydgyszeres kezelés ho-
gyan befolyasolja a sajat és csaladjuk életminéségét. Standard kérdéiv felhasznalasaval vizs-
galni a gondozott gyermekek pszichés statuszat abbol a célbol, hogy feltarjuk van-e 6sszefiiggés
a pszichés tiinetek az életkorral, az asztma sulyossadgaval, vagy az aktualis asztmatiinetekkel.

Minta elemszama:

100 16

Feldolgozéas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

"

dokumentumelemzés, standard kérdoiv

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany




PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar

Témavezetod neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Kiilfoldi hallgatok egészségiigyi ellatashoz valo hozzaférésének a vizsgalata

Problémafelvetés:

Kevés informacioval rendelkeziink arr6l, hogy a PTE Egészségtudomanyi Karan tanulé kiilfol-
di, magyar nyelvet nem beszél6 hallgatok milyen egészségi allapottal rendelkeznek.

Cél felmérni a kiilf6ldi BSc hallgatok orvoshoz fordulasi szokasait, akadalyait, nyelvi nehézsé-
geit és az ellatassal valo elégedettséget.

Minta elemszama: 100 6

Feldolgozas soran alkalmazhato Cinr
Lo kérdoiv

kutatasi modszerek:

A téman belil benyujthatd 5

szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védoné szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

A sztéoma hatasa a parkapcsolati és szexualis életre

Problémafelvetés:

A masodik leggyakoribb daganatos megbetegedésnek szamito vastag- és végbél kornyékét érin-
t6 tumoros elvaltozasok miitéti kezelése mara igen eredményesnek mondhatd a fejlett sebészeti
technoldgianak koszonhetéen. Azonban a magas talélési ratak ellenére az ilyen tipusti daganatos
betegséggel kiizd6knek szamtalan fizikai és pszichés megterhelést kell elviselniiik, s6t ezen
tilmenden gyakran még egy olyan életmentd mitéti eljaras végrehajtasa is sziikségessé valik,
mely radikalisan valtoztatja meg a paciensek egész hatralévo életét, sztdma viselésére kénysze-
ritve 6ket. Napjainkban mar elengedhetetlen, hogy az ilyen tipusu betegségben szenvedk a
biopszichoszocialis perspektiva keretében megfeleld fizikai-pszichés allapot és altalanos
egészségi allapot, élemindségi aspekusai minitorozva legyen.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérddiv: sajat szerkesztésti, és standard : Rosenberg-Onértékelés Skala

Sziikséges €s alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

két mintas T-proba Chi-négyzet proba, gyakorisag vizsgalat, leird statisztika,

szazalék, atlag, szoras

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

3

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészno szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany




PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar

Témavezetod neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Inzulinpumpaval kezelt 1-es tipusu diabetes mellitusos betegek életmindsé-
gének vizsgalata

Problémafelvetés:

Problémafelvetés:

Az anyagcserekontroll mindsége alapvetd szerepet jatszik a diabetes kés6i szovodményeinek
fellépésében és progresszidjaban. Az intenziv terdpidval elérhetd a jobb anyagcsere-egyensuly
késlelteti a retino-,nephro- és neuropathia fellépését, illetve lassitja progresszidjukat. Az intenziv
terapia vagy inzulin napi tobbszori adasaval (PEN) vagy inzulinpumpa-kezeléssel valosithato
meg. A napi tobbszori inzulin adasaval (PEN) a betegek mindennapjai tilsagosan rogziiltek, a
beteg élete a kezeléshez kell hogy igazodjon. Az inzulinpumpaval ezek és problémak is kikiisz-
6bolhetéek

A vizsgalat célja, hogy Gsszefliggést talaljunk az egyes tipust diabetes mellitusos betegek inzu-
linpumpaval torténd kezelése és a megvalosult jobb életminéség kozott illetve felkutassuk, hogy
a pumpahasznalok kozott valdban kisebb szazalékban fordul eld diabeteses szovédmény a kont-
rollaltabb terapidnak koszonhetéen

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérd6iv, dokumentumelemezés

Sziikséges és alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

Leiro (4tlag, szorés, gyakorisag) és matematikai statisztika(y2-préba, t-proba, )

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védoné szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

A gyulladasos bélbetegségben szenvedo fiatalok életminésége

Problémafelvetés:

A nem fert6zéses eredetli gyulladasos bélbetegségben szenvedd egyének szdma az utdbbi évek-
ben jelent6s emelkedést mutat, maga a betegség ismeretlen eredetii, kronikus lefolyast. Két
gyakori formaja a colitis ulcerosa és a Crohn-betegség.

Cél ravilagitani azokra a tényezOkre, amelyek negativan befolyasoljak a gyulladasos bélbeteg-
ségben szenved? fiatal felnbttek életmindségét.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoiv, dokumentumelemezés

Sziikséges ¢€s alkalmazhato sta-
tisztikai moédszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) €s matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencié alapszak, Védoné szakirany




PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar

Témavezetod neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Endometriosisban szenvedé betegek életmindség vizsgalata

Problémafelvetés:

Vilagszerte tobb mint 70 millié felnétt és serdiild nét érinti az endometriozis. A reproduktiv
korban 1év6 nok koriilbeliil 10%-anal, a medddséggel kiizdé ndk 20-50%-4anal és a kronikus
kismedencei fajdalom hatterében 40-50%-ban, dysmenorrhoeaban és dispareunidban szenvedd
ndék 70%-anak panaszai mogott talaljuk e betegséget.

A vizsgalat célja az endometriosisban szenveddk életmindségének vizsgalata, a sebészi és a
kombinalt terapia (sebészi és gydgyszeres kezelés) életmindségre gyakorolt hatasanak feltarasa.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

Standard kérd6ivek

Sziikséges és alkalmazhato sta-
tisztikai moédszerek:

leir6 (atlag, szorés, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védoné szakirany

Témavezetod neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Noéi reproduktiv szervi daganat az életmindéség szempontjabol

Problémafelvetés:

A Kozpont Statisztikai Hivatal adatai szerint hazankban 2013-ban 6sszesen 126,778 6 hunyt el.
Az elhunytak egynegyedénél (33,274 f6) rosszindulatd tumoros megbetegedés volt a vezetd
halalok. Koziiliik 15,214 ndi halélesetet regisztraltak. Koziilik 177-en az emlé rosszindulati
megbetegedése miatt, és 2167-en a méhnyak rosszindulati megbetegedésének kovetkeztében. A
méhnyakrak és az emldrak kezelése sebészeti beavatkozassal, radiotheraiaval, és chemothera-
piaval torténhet. A kezelt betegek kozott magas az 5 éves talélés, ezért az életmindség értékelé-
se €s a hosszu tavu javitasa elengedhetetlen. Fontos azokat a tényezdket vizsgalni, ami jelentd-
sen befolyasolja az életmindséget.

A kutatas célja: feltarni azokat a tényezdket, melyek meghatarozzak az életmindséget, a multbe-
li kezelések Osszefliggésének kontextusaban.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Standard kérd6ivek

Sziikséges €s alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

leir6 (4tlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benyt;thato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany
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Témavezetod neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Szorongas és depresszio vizsgalata a varandosok korében

Problémafelvetés:

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Standard kérddivek

Sziikséges és alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

leird (atlag, szords, gyakorisdg) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatis alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezetdé munkahelye:

PTEETK

Téma cime:

Anya mentalis egészsége korasziilés esetén

Problémafelvetés:

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Standard kérdoivek

Sziikséges ¢€s alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr.Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK

Téma cime:

Szoptatast hatékonysagat befolyasolo tényezok validalt kérdoiv segitségével

Problémafelvetés:

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Standard kérdoivek

Sziikséges ¢és alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba,
varianciaanalizis)
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A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethet6 a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Bornemisza Agnes

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK KKK

Téma cime: Kisgyermekes csaladok szabadid6 eltoltésének szokasai
A kisgyerekes csaladi életszakasz tobb szempontbdl is specialis, mivel a késdbbi
¢letszakaszokhoz képest a csaladnak fokozottabban kell figyelembe venni a kis-
gyermekek specialis sziikségleteit, ami a csalad tobbi tagjatol is alkalmazkodast
Problémafelvetés: igényel. Milyen a kisgyermekes csaladok szabadido eltdltésének szokasai?

Mennyire tudatosan alakitjak az értékes szabadidd mindségi , mennyiségi adott-
sagait ¢s igazitjak ezt a gyermek(ek) igényeihez? Milyen hattérvaltozokkal hoz-
hatok mindezek kapcsolatba?

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatdsi modszerek:

kérddiv vagy interju

Sziikséges és alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

gyakorisag, atlag, chi-néyzet, T-proba

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségligyl gondozas €s prevencid alapszak, Védond szakirany

Témavezeto neve:

Bornemisza Agnes

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK KKK

Téma cime: Edesanyak attitiidje a sziiléi kérdéivek kapcsan
A sziilok kompetencidjanak segitése érdekében kertiltek bevezetésre e a sziilo1
kérdbivek, amelyek a védond gondozasi munkajat is nagyban segitik. Hogy ér-
zik az érintett édesanyak, sziilok, mennyire segiti 0ket gyermekiik gondozasa-
Problémafelvetés: ban, tudatos nevelésében a sziil6i kérddivek vezetése, a felmeriild problémak

megbeszélésének lehetdsége a védéndvel? Vannak-e kiilonbségek a kiilonbozo
telepiiléstipuson €16k illetve kiilonbozd iskoldzottsagh vagy a tobb 6 év alatti
gyermeket neveld édesanyak kozott?.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

sajat készitést kérdoiv

Sziikséges ¢és alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

egyvaltozos elemzés, T-proba, Chi.négyzet proba ,

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1
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Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencid alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

. Bornemisza Agnes

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK KKK

Téma cime: 0-12 hénapos csecsemok suly és hossz percentilis valtozasai az elmult 10 évben
A gyermekgyodgydszat és a csecsemdket apold, gondozd szakemberek szamara
elengedhetetleniil sziikséges figyelemmel kisérni a csecsemok suly és hossz
novekedését és az adatok percentilisének szamitasat, dokumentalasat. A percen-

Problémafelvetés: tilisek figyelemmel kisérése jol tiikkrozi a csecsemd aktudlis allapotat, de fényt

derithet kiilonboz6 elvaltozasokra, megbetegedésekre. Hogyan alakult az elmult
tiz évben egy adott populacion beliil a csecsemdk suly és hosszfejlédése, milyen
tendenciak figyelhetok meg ezen a teriileten?

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatdsi modszerek:

Meglévo adatok, adatbazisok értékeinek elemzése

Sziikséges és alkalmazhato sta-
tisztikai moédszerek:

egyvaltozos elemzés, kereszttabla elemzés, ANOVA

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védond szakirany

Témavezeto neve:

Bornemisza Agnes

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK KKK

Hozzataplalasi szokasok csecsemoket és kisgyermekeket nevelé édesanyak kor-

Téma cime: .
¢ben
A csecsemdtaplalason beliil nagy jelentdsége van a szakember és a sziil6 szama-
. . ra a hozzataplalas elkezdésének, modjanak, folyamatanak. Milyen jellemzdkkel
Problémafelvetés:

talalkozhat a szakember a gyakorlatban? Mi a legelterjetebb a csecsemdéket, kis-
gyermekeket neveld édesanyak korében?

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

kérddiv vagy interju

Sziikséges ¢€s alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

gyakorisag, atlag, chi-néyzet, T-proba

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségligyi gondozas és prevencid alapszak, Védond szakirany
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Témavezeto neve:

Ferenczy Ménika (monika.ferenczy@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE-ETK SZKK

Téma cime: Az életmadd és kovetkezményeinek vizsgalata varandossag alatt
A kutatas célja felmérni, hogy az anyai életmodnak (taplalkozas, testmozgas,
dohanyzas, egyéb élvezeti szerek hasznalatanak, stressz, szorongas, életko-
Problémafelvetés: Y g8y &

riilmények, anyagi koriilmények stb.) milyen hatasa van a vizsgalt populaci-
Oban a sziilés idejére, jsziilott egészségi allapotara.

Feldolgozas soran alkalmaz-
hat6 kutatdsi modszerek:

Kérddives felmérés, kdvetéses vizsgalat

Sziikséges ¢s alkalmazhato
statisztikai modszerek:

¥2 proba, T-proba, leird statisztika

A téman belill benyujthato
szakdolgozatok becsiilt sza-
ma.

Melyik
hirdethetd a téma:

szakon/szakirdnyon

Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Ferenczy Ménika (monika.ferenczy @etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE-ETK SZKK

Téma cime:

A varandosok életmodjanak vizsgalata védondi szemmel

Problémafelvetés:

A kutatas célja felmérni, hogy a varandossag hatasara valtoztatnak-e az
¢letmodjukon a kismamak.

Feldolgozas soran alkalmaz-
haté kutatasi modszerek:

Kérdoives felmérés

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

v 2 proba, T-proba, leiré statisztika

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt sza-
ma.

Melyik  szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany
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Témavezetod neve:

Ferenczy Ménika (monika.ferenczy @etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Téma cime: Endometriézisban szenvedé nok életmindségének vizsgalata
Az endometridzis gyakori négyogyaszati betegség mely nem csak a feln6tt n6i
populéciot, hanem a serdiiloket is érinti. A betegség szama novekvo tendenciat
Problémafelvetés: mutat. Nem mindegy a kezelések koziil melyikben részesiil a paciens, hiszen

mind a betegségnek, mind a kezelés milyenségének is hatasa van az életmind-
ségre.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztésli kérddives vizsgalat standard kérdéivekkel kiegészitve

Sziikséges és alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

leiré statisztika, Khi-négyzet proba, T proba

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védoné szakirany

Témavezeto neve:

Ferenczy Ménika (monika.ferenczy@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE-ETK-SZKK

Ikervarandossag alatti, valamint ikersziilést kovetoé depresszio, szorongas és

Téma cime: , c e

¢letmindség vizsgalata

Sziilés szempontjabol az ikervaranddssagok a patologias sziilések kozé tartozik.
Problémafelvetés: Nagy kockazatot jelent a varanddssag €s a sziilés szempontjabdl is, hiszen sza-

mos kockazat jelenhet meg (szorongés, depresszid) a varanddssag alatt.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztésl kérdbives vizsgalat standard kérddivekkel kiegészitve

Sziikséges €s alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

leiré statisztika, Khi-négyzet proba, T proba

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolas és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Ferenczy Ménika (monika.ferenczy@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE-ETK-SZKK
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Téma cime:

Szabadon valasztott téma

Problémafelvetés:

Bérmely sziilészeti-ndgyogyaszati betegség kapcsan életmindség vizsgalata

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztésii kérdéives vizsgalat standard kérddivekkel kiegészitve

Sziikséges ¢s alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

leiré statisztika, Khi-négyzet proba, T proba

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

3

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Apolis és betegellatas alapszak, Sziilészné szakirany
Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Harjanné dr. Brantmiiller Eva (evabrantmuller@gmail.com)

Témavezetdé munkahelye:

PTE Egészségtudoményi Kar Kaposvari Képzési Kozpont

Téma cime: Gyermekszegénység és a védoné lehetdségei
A gyermekszegénység nemcsak a gyermekekre, hanem az egész tarsadalomra
kihat. Eppen ezért az ellene folyo kiizdelemnek prioritast kell €lveznie. A sze-
gény és/vagy deprivalt gyermekek fejléddése konnyen sériil. Egészségiik, szocia-
Problémafelvetés: lis készségeik gyakran gyengébbek €s nagyobb eséllyel fordul eld, hogy az is-

kolaban alulteljesitenek, és késébb munkanélkiilivé, vagy akér szerfiiggdvé val-
nak. A kutatas célja a gyermekszegénység gyakorisaganak, mélységének, csala-
di hatterének, kivaltd okainak, valamint lehetséges kovetkezményeinek vizsga-
lata. Felmérni, hogy melyek a védénék szamara a beavatkozas lehetéségei.

Minta elemszama:

Varhat6 elemszam 150 6

Feldolgozéas soran alkalmazhatd
kutatdsi modszerek:

Kérdoéives felmérés, valamint interju készités

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Leir¢ statisztika, Chi-négyzet proba

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségligyl Gondozas és Prevencio szak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Harjanné dr. Brantmiiller Eva (evabrantmuller@gmail.com)

Témavezetd munkahelye:

PTE Egészségtudomanyi Kar Kaposvari Képzési Kézpont (6raado)

Téma cime:

Gyermekbantalmazas a csaladban

Problémafelvetés:

Minden 6todik percben meghal egy gyermek erdszak kovetkeztében a vilagon,
amig ide eljutnak, addig szamos esetben lehetett volna beavatkozni a torténé-
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sekbe. Tobb milli6 gyermek szamara napi valdosag a bantalmazas és az attol
val6 félelem. Ugyanakkor az erdszak sajatos természete, hogy a gyengébbek
felé iranyul. A kutatas célja a gyermekbantalmazas kiilonb6z6 tipusainak, a
gyakorisaganak ¢és a hatterében meghtuzo6dd okoknak a feltarasa. Ok, okozati
Osszefiiggések keresése a sziilok személyiségtipusa, szerfogyasztasi szokésaik,
gyermekkori traumaik ¢és a gyermekbantalmazas kozott. A védéndk lehetoségei
a probléma felismerésében és megoldasaban.

Minta elemszama:

Varhat6 elemszam 100 f6

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatdsi modszerek:

Kérdoives felmérés

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Leiro6 statisztika, Chi-négyzet proba, Fisher-egzakt teszt

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi Gondozas és Prevencio szak, Védond szakirany

Témavezeto neve:

Harjanné dr. Brantmiiller Eva (evabrantmuller@gmail.com)

Témavezetdé munkahelye:

PTE Egészségtudomanyi Kar Kaposvari Képzési Kézpont (6raado)

Téma cime: Serdiilok szexualis attitiidjét befolyasolo tényezok
A tal koran, sokszor feleldtleniil megkezdett szexualis aktivitas korunk relevans
problémédja, mely hosszatdvon negativ hatdst gyakorolhat az egyén életére. A
vizsgalat célja azonositani a serdiildk szexualitassal kapcsolatos attitlidjét és
Problémafelvetés: Kideriteni, mely okok allnak a hattérben. Milyen mértékben befolyasolja a ser-

diilék dontését a sziilok nevelési stilusa, kvalifikacioja, a lakhely, a csaladi min-
tak, a serdiilok iskolatipusa, a kortarscsoportok, a védénd a szexualis edukacio-
ja?

Minta elemszama:

Varhato elemszam 200 £6

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

online kérddives felmérés

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Leiro6 statisztika, Chi-négyzet proba, T-proba

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi Gondozas és Prevenci6 szak, Védond szakirany
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Témavezetod neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Iskolaskoru gyermekek kortarsbantalmazassal kapcsolatos tajékozottsaga-
nak és prevencios célu iskolai nevelésének felmérése

Problémafelvetés:

A kortarsbantalmazas az iskolaban vagy kortars kozosségekben gyakran eléfor-
dulo jelenség, fontos ismérve a szandékossag, az ismétlddés és az egyenldtlen
erdviszonyok. A kortarsbantalmazas hatassal lehet a gyermek aktudlis és jovo-
beli kozérzetére, egészségére, a gyermekek jollétét befolyasold, népegészség-
ligyi problémanak tekinthetd. Az Iskolaskoru Gyermekek Egészségmagatartasa
nemzetkozi vizsgalat 2014-es adatai alapjan a vizsgalatba bevont 42 orszagban a
tanulok 1-36%-a legalabb kétszer bantott masokat az adatfelvételt megel6zo
honapokban. (Inchley J, Currie D, Young T et al. (eds.) Growing up unequal:
gender and socioeconomic differences in young people's health and well-being,
Health Behaviour in School Aged Children (HBSC) Study, 2016.) Ennek ellené-
re viszonylag keveset hallunk a kortarsbantalmazasroél az iskolai prevencio ré-
szeként, ezért a tervezett kutatas célja felmérni az iskolaskortiak tajékozottsagat
a kortarsbantalmazas fogalmarol, modjairdl, kovetkezményeirdl és a probléma-
val kapcsolatos prevencids programokban valo iskolai részvételiikrol.

Feldolgozés soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztésti kérddiv és a témaval kapcsolatos kérdések a HBSC kutatés
mérdeszkozébol

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Chi? proba a két valtozd Osszefiiggéseinek megallapitdsara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolds a leird statisztika keretein beliil.

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethet6 a téma:

Egészségiigyi Gondozas és Prevencid Alapszak, Védénd Szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Zero waste (precycling) életmod orientaciojanak és realizalodasanak meg-
hatarozo tényezoi a csaladok haztartasaban

Problémafelvetés:

A szilard hulladékokkal kapcsolatos problémak iranti aggodalom emelkedik és
kezelésének holisztikus megkdzelitésére slirgetd sziikségesség van. Egyes vizs-
galatok azt mutatjak, hogy a zéro waste ¢letmdddal szembeni pozitiv hozzaallas
nem feltétleniil vezet a hulladék csokkentésének magatartasahoz Parizeau et al.,
2015. Erdemes megismerni, hogy a csaladok haztartasdban milyen elényok és
akadalyok segitik, vagy éppen hatraltatjak a zéro hulladékgazdalkodas megvalo-
sitasat. Feltételezhetd, hogy a csalddfenntartok egészségmagatartas elemei szo-
rosan kapcsolddnak az egyének kornyezettudatossagaval is, igy a csaladok ott-
honédban a zero waste szélesebbkorli alkalmazasaval jar egyiitt. A kutatas célja
azonositani a zero waste életmdodot meghatdrozd motivacidkat, fogyasztasi szo-
kasokat, takarékossag €s tudatossdg megjelenését a hdztartasokban.
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Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztést kérdoiv

Sziikséges ¢és alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

Chi? proba a két valtozd Osszefiiggéseinek megallapitdsara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolds a leird statisztika keretein beliil.

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségligyi Gondozas és Prevencio Alapszak, Védond Szakirany

Témavezetd neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Zero waste életmoddal kapcsolatos ismeret, hozzaallas és elkotelezodés
vizsgalata iskolas gyermekek korében

Problémafelvetés:

Az elmult két évtizedben megjelent szamos nagy horderejii globalis kdrnyezet-
védelmi politikai nyilatkozatban hangsulyoztdk az oktatds fenntarthatosagra
nevelésben betoltott kiemelt szerepét. 1992-ben elsOként nemzetkozi szintéren,
késObb egyre tobb iskola tantervében és tevékenységében figyelhetd meg a
fenntarthat6 fejlédés koncepciojanak nevelése - oktatasa, melyet a jelenleg ér-
vényes hazai NAT is tartalmaz. A kutatds célja megismerni az iskolaskoru
gyermekek tudasat, szemléletmodjat, a hiedelmeit, a cselekvés és a valtozasok
megvalositasaban a zér6 waste (precycling, recycling, upcycling) teriiletén be-
lil.

Feldolgozéas soran alkalmazhatd
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztésli kérdoiv

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Chi? proba a két valtozd Osszefliggéseinek megallapitasara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolas a leir6 statisztika keretein beliil.

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségligyi gondozas és prevencid alapszak, Védond szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SZKK

A vegetarianus taplalkozas szubjektiv egészségre gyakorolt hatasanak és a

Téma cime: e e o . Co .
valasztas motivacioinak vizsgalata az étrend tipusanak tiikrében
A vegetarianizmus kiilonboz0 tipusu étrendeket foglal magaban, korlatozasuk
szerint osztalyozva Altaldban a vegetarianizmust gy értjiilk, mint a hus kizara-
sat az étrendbdl, de mas kevésbé korlatozo étkezési szokasok is besorolhatok a
. . vegetarianizmus korébe. Ide tartoznak példdul a flexitaristak, akik szorvanyo-
Problémafelvetés:

san, vagy akar hetente egyszer fogyasztanak hust;pescatariansok, akik keriilnek
minden hust, kivéve a halat és a tenger gytimolcseit; és az ovolaktovegetarianu-
sok, akik szdmiiznek mindenféle hust, de allati eredetli termékeket, példaul to-
jast és tejtermékeket fogyasztanak. A szigoru vegetarianus étrend viszont Kizar
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minden allati eredeti élelmiszert. A veganizmus egy tagabb fogalom, amely
magaban foglalja a szigoru vegetarianus étrend elfogadasat, valamint az allati
eredetli termékekbdl késziilt, vagy allati kizsakmanyolason alapuld egyéb fo-
gyasztasi cikkek kizarasat. A szigoru vegetaridnus étrendet gyakran vegan ét-
rendnek nevezik. Annak ellenére, hogy a vegetarianus étrendnek egészségiigyi
elonyei lehetnek, kiilonos figyelmet kell forditani a vas, a cink, a B12- és D-
vitamin, a kalcium, a jod, az omega-3 és a fehérje megfelel6 mennyiségére fel-
nétteknél, de kiillondsen gyermekeknél. Az ilyen tapanyagok alacsony bevitele
taplalkozasi hianyossagokhoz vezethet, €s ronthatja az egyén egészségét, nega-
tivan befolyasolva az életmindséget. Kiilonb6z6 motivaciok vezethetnek vegeta-
ridanus étrend valasztdsahoz ¢és elfogadasdhoz, melynek megismerését célozza a
tervezett vizsgalat valamint ezen specidlis étrend dnmindsitett egészségre gya-
korolt hatasat kivanja még feltarni

Feldolgozéas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztésti kérddiv + SF 36 kérddiv

Sziikséges €s alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Chi? proba a két valtozd Osszefiiggéseinek megallapitdsara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolds a leiré statisztika keretein beliil.

A téman belil Dbenyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi Gondozas és Prevencid Alapszak, Védond Szakirany
Apolas és betegellatas alapszak, Dietetikus szakirany

TémavezetO neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Tulsulyos/elhizott gyermekek az iskolaban — életmodvaltast segité - tamo-
gato szakember a véd6no

Problémafelvetés:

2

»A kovérség nem egyszeriien csak betegség, hanem mds betegségek elofutira’
Hippokratész Az elhizds egyre ndvekvd problémat jelent vilagszerte. A WHO
2013-as adatai szerint az elhizas mértéke 1980 6ta megduplazodott. A 20 éves-
nél iddsebb felndttek 35%-a tulstilyos, mig 11%-a elhizott. A vilag lakossaga-
nak 65%-a olyan orszagban ¢él, ahol a tulstilyossag tobb embert 61 meg, mint az
alultaplaltsag. Az elhizas tehat globalis problémat jelent, melyben Magyaror-
szag is érintett (Szlics Robert Sandor, Sz¢ll Enikd (2013): Az anyai szerepkor a
gyermekek tudatos fogyasztoi szocializacidjaban, Economica. 6. 58-66.).
Kutatas célja megismerni, hogy a talsulyos, elhizott 13-18 éves gyerekek élet-
modvaltasa, mely teriileteken realizalodik: mindennapi szokasok, tudatos taplal-
kozés, rendszeres mozgas, énkép valtozasa és milyen tényezOk, motivaciok all-
nak ennek hatterében (szakemberek tanicsai, referencia személyek). A kutatas
lehetdséget ad a talsulyos/elhizott gyermekek életmodvaltasat segitd eréforrasa-
inak a feltérképezésére is.

Feldolgozés soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztésli kérdoiv

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Chi? proba a két valtozd Osszefiiggéseinek megallapitdsara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolas a leir6 statisztika keretein beliil.
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A téman belil Dbenyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi Gondozas és Prevencid Alapszak, Védon6 Szakirany

Témavezetod neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

A védonoéi gondozas tavmonitoring eszkozokkel — jovobeni telemedicinalis
ellatas preferenciaja

Problémafelvetés:

Az utobbi években rohamosan terjedni kezdtek azok az eszkozok, szenzorok,
amelyek a paciensek adatait akar otthonaikban rogzitik. A telemedicina megol-
dasokkal nyert informacidok rendszerbe csatornazasa oriasi lehetdségeket rejt
magaban. Az Orszaggyllés dontése értelmében, a veszélyhelyzet megsziinését
kovetden is megmaradna a telemedicinalis ellatasok lehetdsége. Az ellatas saja-
tossagait és orvos szakmai indokoltsagat figyelembe véve tovabbra is lehetdség
van a beteg - gondozott tavollétében eldsziirést végezni, diagnozist vagy terapias
javaslatot feléllitani, tAvmonitoringot lefolytatni, gy6gyszert rendelni, vagy vé-
doéndi gondozast folytatni tAvmonitoring eszkdzokkel €s egyéb infokommunika-
ci6s technologiak révén hozzaférhetd informaciok alapjan.

Kutatas célja a védondi gondozas célcsoportjainal (teriileti, iskolavédondi ella-
tas) felmérni a telemedicina révén nyujtott ellatds formadit, vélt elonyeit, hatra-
nyait, igénybevételének preferencidjat, jovobeni lehetdségeit.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztést kérdoiv

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Chi? proba a két valtozd Osszefiiggéseinek megallapitisira. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolas a leir6 statisztika keretein beliil.

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi Gondozas és Prevencid Alapszak, Védénd Szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Természetes fogamzasgatld modszer hasznalata trendek és meghatarozo

Téma cime: . .
tényezok
A gyakorlatban a természetes fogamzasgatlé6 modszerek alkalmazasa korlatozot-
tabb, mint a modern fogamzasgatlo modszerekké. A természetes fogamzasgatlo
modszerek az adott id6pontban alternativai lehetnek a modern modszereknek €s
Problémafelvetés: / vagy olyan helyzetekben elsddleges fogamzéasgatlasi modszer lehet, amikor a

nék vagy a par elfogadja a varatlan varanddssag lehetdségét. A kutatas célja a
természetes fogamzasgatld modszerek alkalmazasi formdinak, a valasztassal
kapcsolatos okok €s meghatarozo tényezok megismerése valamint a hasznalt
modszerrel kapcsolatos elégedettség feltardsa. Tovabbi cél feltérképezni, hogy a
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néket / parokat megfelelden tajékoztatjak-e az ilyen moddszerek hasznalatarol,
azok hatranyairdl és az alkalmazas esetleges hibairdl. A kapott eredmények se-
gitséget jelenthetnek a fogamzasgatlast eldsegitd oktatasi programok kidolgoza-
sdhoz, megvalositdsahoz.

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztést kérdoiv

Sziikséges ¢s alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

Chi2 préoba a két valtozo Osszefliggéseinek megallapitasara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolds a leird statisztika keretein beliil.

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségligyl gondozas €s prevencid alapszak, Védono szakirany

Témavezetod neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Szocialis tAimogatas a sziilés utani idészakban: az anyak sziikségleteinek és
elvarasainak felmérése

Problémafelvetés:

A ndk egy része nem érzi magat kelloen tajékozottnak, tamogatottnak a sziilést
kovetd nehéz idészakban nemcsak pszichologiai, érzelmi hanem akar gyakorlati
szempontbol sem. Kutatdsok szerint a szocialis tamogatas a sziilés utani de-
presszié egyik f6 magyarazo tényezdje lehet. Mégis keveset tudunk arr6l, hogy
a nok miként vélekednek a szocialis tamogatasrol a sziilés utani idészakban. A
szocialis tamogatas (a hazastars és masok altal nyujtott) az anyak egészségére
valo hatasaval kapcsolatos szakirodalomi attekintés azt jelzi, hogy az érzelmi, a
kézzelfoghatd gyakorlati segitségnyujtas (pl. hazimunka és gyermekgondozasi
tevékenység) és az informdcids tamogatas pozitiv kapcsolatban all az anyak
mentalis és fizikai egészségével. A kiilonféle tdmogatasok fontossaga valtozik a
nék valtozé igényeivel, amikor varanddssagrol, a sziilésrdl, majd a sziilés utani
1d6szakrol van szo. Az egészségligyi szakemberek egyediilalld helyzetben van-
nak a tekintetben, hogy a leend¢ sziiléket oktassak a sziilés idejéhez kapcsolodo
szocialis tamogatas fontossagarol, és kritikus szerepet jatszhatnak az anyak szo-
cialis haldi, illetve tamogatasi rendszereinek mozgdsitasdban. Az anyak tamoga-
tasi igényeinek és elvarasainak meghatarozasa fontos lehet az anyék sziilést ko-
vetd rekonvaleszcencia iddszakdnak az eldsegitésében, a posztnatalis periddus
pszichés distressz kockézatanak csokkentésében.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztésti kérddiv

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai moédszerek:

Chi? proba a két valtozd Osszefiiggéseinek megallapitdsara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolas a leiro statisztika keretein beliil.

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségligyl Gondozas és Prevencio Alapszak, Védond Szakirany
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Témavezetod neve:

Dr. Karacsony llona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

A 13-18éves fiatalok egészképének vizsgalata protektiv faktorok osszefiig-

Téma cime: -
gésében
A XXI. szazad uj kihivasa a védéfaktorok felkutatasa a bio-pszichoszocialis
személet értelmében az ¢€let valamennyi vetiiletében. Ahogy novekedett a rizi-
kofaktorok szdma az utobbi évtizedekben, ugy egyre inkabb felismerésre keriilt,
Problémafelvetés: hogy a védofaktorok tudatos alkalmazéasara nagyobb sziikség van, mint valaha

barmikor. A védoéfaktorok megismerése nélkiil tartds sikert nem lehet elérni az
egészségfejlesztés terén ezért a kutatds célja az iskolas korosztaly egészségi

crer

Feldolgozéas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

egyénileg szerkesztett kérddiv + egészségiigyi dokumentéciok (6vodasok, isko-
lasok torzslapja) dokumentumelemzése

Sziikséges és alkalmazhatd sta-
tisztikai modszerek:

Chi? proba, T proba a két valtozo dsszefiiggéseinek megallapitasara. Ezen feliil
atlag, gyakorisag szamolds a leird statisztika keretein beliil.

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezetod neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

A menopauzakorhoz kapcsolodé egyéni és kozosségi egészségfejlesztés lehe-
toségei

Problémafelvetés:

A valtozdkorral a test és a 1élek egyarant rengeteg valtozason megy keresztiil. E
valtozasi folyamat természetes ¢életkori sajatossdg. A menopauzakor kiemelten
fontos mérfoldkdve a reprodukcids periodusnak a ndk €letében, emellett az ivari
hormonok csokkent szintjét kiséré megndvekedett morbiditasi és mortalitasi
valoszinliséget jelez. Az egészségfejlesztés egyik kiemelt teriilete lehet az élet-
kozepén bealld valtozasokhoz vald alkalmazkodas, a megvaltozott funkcidokhoz
kapcsolodo életmod tanacsadas.

Kutatds célja a ndi valtozokorhoz kapcsolodo egészségfejlesztési feladatok
vizsgalata az érintettek nevezett témaval kapcsolatos ismereteinek, sajat erdfor-
rasainak és a segitd erdforrdsok irdnti igényének felmérése, ami lehetdséget
teremt mind az egyéni, mind a kozosségi egészségtejlesztési programok célira-
nyos tervezéséhez, szervezéséhez.

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatdsi modszerek:

egyénileg szerkesztett kérddiv

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

Chi? proba, a két valtozod Osszefiiggéseinek megallapitasara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolas a leiro statisztika keretein beliil.

A téman belil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon hir-

Egészségligyl gondozas €s prevencid alapszak, Védond szakirany
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detheto a téma:

Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Munkavégzéssel kapcsolatba hozhato csont-, izomrendszer megbetegedések
gyakorisaganak vizsgalata a védonok, apolok korében

Problémafelvetés:

A munka az élet fontos része, egyes munkavallalok foglalkozasi sajatossagai
miatt kiilondsen fogékonyak lehetnek a munkaval kapcsolatos mozgasszervi
elvaltozasokra. Az ergonomiai kockdzatok komoly egészségiigyi veszélyt jelen-
tenek a védondk, az apolok szamara is, mozgasszervi fajdalmat okozhatnak, és
csOkkenthetik az életminéséget. A védéndk — apolok korében nincs elegendd
szakirodalom a munkavégzéssel Osszefliggd mozgasszervi megbetegedések
gyakorisagarodl és kockazati tényezoirdl. A kutatas célja a teriileti, az iskolavé-
doéndk, az apolok munkaval kapcsolatos csont- és izomrendszeri megbetegedé-
seinek, fajdalmainak vizsgalata és azoknak a foglalkozasi és tarsadalmi-
demografiai tényezokkel, altalanos egészségi allapottal vald Gsszefliggéseinek
felmérése.

Feldolgozéas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztést kérdoiv

Sziikséges és alkalmazhatd sta-
tisztikai modszerek:

Chi? proba a két valtozod osszefiiggéseinek megallapitasara. Ezen feliil atlag,
gyakorisdg szamolas a leird statisztika keretein beliil.

A téman belil Dbenyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany
Apolas és betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Védonok, apolok egészségi allapotanak és egészségszorongasanak vizsgala-
ta

Problémafelvetés:

Az egészség, valamint annak védelme az ember alapvetd értékei kozé tartozik.
Szamos foglalkozasi teriileten torténtek mar kutatdsok az egészségi allapotot
illetéen, azonban a védondk, apolok korében kevés kutatasi adat all rendelkezés-
re. Kutatds célja a kora gyermekkori ellatdsban dolgoz6 védéndk, apolok
egeészségi allapotanak (objektiv, szubjektiv egészségi problémak, mentalis
egészség, vitalitas) €s egészségszorongasanak (az egészségi allapottal kapcsola-
tos aggodalmak, a testi torténésekre iranyulo figyelem, valamint egy potencialis
betegség kdvetkezményei) valamint az azt befolyasold tényezdéknek a megisme-
rése.

Feldolgozéas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésli kérddiv + SF 36 kérdéiv + Roviditett Egészségszorongas-
kérdoiv (Short Health Anxiety Inventory)

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikal modszerek:

egy- és kétvaltozos elemzések
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A téman belil benyujthato

szakdolgozatok becsiilt szama:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencid alapszak, Védond szakirany
Apolas és betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Szerepek valtozasa — a sziilosség els6 hat honapja

Problémafelvetés:

A posztnatalis iddszak stresszes idOszak egy nd életében, hirtelen és intenziv
valtozasokkal a szerepeiben és felelésségében. A ndk tobbségének aggalyai és
félelmei vannak a gyermekneveléssel és a valtozo szerepiikkel kapcsolatban. A
sziil0sség kialakulasa a csaladi életciklus egyik legdramaibb fejlodési atmenete.
Alapos valtozasokat igényel az életmodban, a szerepekben és a kapcsolatokban.
A sziil6i ¢élethez valo alkalmazkodas nem konnyt, Szamos olyan helyzetrdl van
sz0, amely stresszt, érzelmi zavart okozhat; faradtsaghoz, alvaszavarhoz, talter-
heléshez és az élet dinamikajanak ujraszervezéséhez kapcsolodik, ami jelentd-
sebben az anyat érinti.

A kutatas célja a sziil6i szerepek kialakulasanak feltarasa annak az els6 hat ho-
napjaban, valamint ennek az atalakulasi folyamatnak a sziilok egészségére és
jolétére gyakorolt hatasainak a megismerése. A felmérés lehetdséget teremthet
az egeészségiigyl szakemberek szamara a sziilé1 szerep antenatalis és postnatalis
felkésziilésének hatékony tdmogatasahoz.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésii kérddiv

Sziikséges és alkalmazhat6 sta-
tisztikai modszerek:

egy- és kétvaltozos elemzések

A téman belill benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségligyl gondozas €s prevencid alapszak, Védond szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Téma cime:

Elelmiszerekkel kapcsolatos tudas, mint az egészségértés egyik eleme
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Problémafelvetés:

Az ¢élelmiszerek a mindennapi ¢életben, a betegségek megeldzésében illetve a
kronikus betegségek kialakuldsédban betoltott jelentds szerepe felhivja a figyel-
met az egyének élelmiszerekkel kapcsolatos tudasanak mérésére, ami az
egészségismeret sajatos formaja és a jovOobeni egészségfejlesztési tevékenységek
fokusza lehet. Az elmult 25 évben az élelmiszerekkel kapcsolatos tudas (FL
Food literacy) egyre fontosabba valt az élelmiszer- és taplalkozas tudomanyi
kutatasokban. Az élelmiszerekkel kapcsolatos tudas a lakossag egészségének
kulcsfontossagl tényezdje és ugy tekintik, hogy alkalmas Osszetett kozegész-
ségligyi problémak kezelésére az elhizastol a kdrnyezeti fenntarthatosagig. A
lakossag étkezési szokdsainak javitasa tarsadalmi és sokrétli feladat, mely meg-
koveteli a tarsadalmi kontextus megértését, de az egyének taplalkozassal kap-
csolatos készségeit és képességeit is. Az ¢lelmiszerekkel kapcsolatos tudas az
¢lelmiszerekkel és a taplalkozassal kapcsolatos alapvetd informéciok beszerzé-
sének, feldolgozasanak ¢és megértésének képessége illetve ezen informacidk
alkalmazasanak kompetenciaja, ami magaba foglalja az ételkészitési készsége-
ket, az egészséges ételek valasztasdhoz sziikséges képességeket, az élelmiszer-
valasztas egészségre, kornyezetre és gazdasagra gyakorolt hatasainak megérté-
sét is. Az élelmiszerekkel kapcsolatos tudas az egészségiigyi miiveltség formaja.
Kutatasunk célja a felnott lakossag élelmiszerekkel kapcsolatos tudasanak fel-
mérése az SFLQ (The short food literacy questionnaire) kérddiv segitségével,
ami az egészséges taplalkozashoz sziikséges egyéni készségekre ¢és képességek-
re Osszpontosit. Tovabbi terviink az ¢lelmiszerekkel kapcsolatos tudast befolya-
sold szociodemografiai faktorok és egészségértés faktorokkal valod kapcsolata-
nak megismerése.

Feldolgozés soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

sajat szerkesztési kérd6iv + SFLQ (The short food literacy questionnaire) kér-
doéiv

Sziikséges és alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

egy- és kétvaltozos elemzések

A téman belil benyujthato

szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségligyi gondozas és prevencid alapszak, Védond szakirany
Apolas és betegellatas alapszak, Apolo szakirany
Apolas és betegellatas alapszak, Dietetikus szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Karacsony Ilona (ilona.karacsony@etk.pte.hu)

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SZKK

Diabetes mellitussal érintettek étrendi ismereteinek felmérése az onmene-

Téma cime: dzselési képességek oktatasanak elésegitése érdekében
A cukorbetegség vildgméretli probléma. Vilagszerte koriilbeliil 350-415 millio
ember szenved cukorbetegségben. Koztudott, hogy a cukorbetegség szamos
Problémafelvetés: szovédménnyel jar, beleértve a szem-, vese-, neuroldgiai és szivbetegségeket.

A cukorbetegséggel kapcsolatos oktatds minimalizalhatja a rovid- és hosszl
tava szovodményeket és javithatja az érintettek egészségi allapotat és az ellatas
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mindségét. Ezen okok miatt a diabetes mellitusban szenved6k oktatasanak ma-
gas szintiinek kell lennie minden cukorbeteg szamara, mert a j6 minéségii okta-
tas noveli a betegek onmenedzselési képességét és a gliikoz eredményeket.
Kutatasunk célja a Diabetes Knowledge Test 2 (DKT2) segitségével a cukorbe-
tegséggel kapcsolatos ismeretek szintjének azonositisa, a cukorbetegek f6 tu-
dasbeli hidnyossagainak feltarasa kiilonosen az étrend tekintetében.

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatési modszerek:

sajat szerkesztésii kérd6iv + Diabetes Knowledge Test 2 (DKT2)

Sziikséges ¢s alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

egy- és kétvaltozos elemzések

A téman belil benyujthato

szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védond szakirany
Apolas és betegellatas alapszak, Apold szakirany
Apolas és betegellatas alapszak, Dietetikus szakirany

Témavezetod neve:

Varga Bernadett

Témavezeté munkahelye:

PTE-ETK-KKK

Téma cime: Serdiilok egészségmagatartasanak a felmérése
Serdiil6korban az egészséggel kapcsolatos magatartas a pszicho-szocialis
fejlodés jelentds Gsszetevoje. Ebben az életszakaszban az egészségkockazati
Problémafelvetés: magatartdsformak gyakoribba valnak, az egészségvédd magatartasformak vi-

szont, mint példaul a sportolds, nemegyszer hattérbe szorulnak. A vizsgalat cél-
ja, hogy felmérjiik a 14-17 éves serdiilok egészségmagatartasat és az egészség-
iigyi személyzet szerepét az megfelel? attitiid kialakitasdban.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

kérdoiv

Sziikséges €s alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) €s matematikai statisztika (y2-proba, t-proba, vari-
anciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezeto neve:

Varga Bernadett
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Témavezeté munkahelye:

PTE-ETK-KKK

Téma cime: Sziilok egészségmiiveltségének a felmérése
A legtobb gyermek ellatasaért a sziilok feleldsek. A sziilok egészségmiiveltsége
szamos betegség, foleg gyermekkori betegségek kimenetelével osszefiiggésben
Problémafelvetés: hozhat6, tovabba fontos szerepet jatszik az egyes gyerekkori kronikus betegsé-

gek kontrolljaval is. A vizsgalat célja felmérni, hogy milyen szinten van a sziil61
egészségmiveltsége, és meghatdrozni a fejlesztésre szorulo teriileteket.

Feldolgozas soran alkalmazhatd
kutatasi modszerek:

kérdoiv

Sziikséges és alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

leird (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba, t-proba, vari-
anciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany

Témavezetod neve:

Varga Bernadett

Témavezetdé munkahelye:

PTE-ETK-KKK

Téma cime: Sziiléssel szembeni attitlid vizsgalat.
A gyermek sziiletésének természetes modja a hiivelyi sziilés, ennek ellenére a
csaszarmetszések szama jelentdsen emelkedik. Ennek hatterében sokszor nem
Problémafelvetés: feltétleniil egészségiigyi indikacid all, hanem a sziiléstdl valo félelem, mely egy

komplikaciomentes terhesség ellenében is anyai kérésre végzett, elektiv csa-
szarmetszéshez vezethet. A vizsgalat célja, a hattér okok felderitése és a védénd
sziiléssel kapcsolatos attitlid befolyédsolasi lehetdségeinek felderitése.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

kérdoiv

Sziikséges €s alkalmazhato sta-
tisztikai modszerek:

leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) €s matematikai statisztika (y2-proba, t-proba, vari-
anciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hir-
dethetd a téma:

Egészségiigyi gondozas és prevencio alapszak, Védono szakirany
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