
Sport- és rekreációszervezés BSc szakdolgozati témajavaslatok  

GYŐRI Ferenc dr. habil. A lakosság fizikai aktivitásának társadalmi háttere és területi változói. 

 A fizikai aktivitás szerepe a fittség és egészség megőrzésében. 

 Az aktív szabadidő-eltöltés lehetőségei és a lakosság rekreációs szokásai 
egy-egy településen, régióban. 

 A földrajzi környezet hatása a lakosság fizikai aktivitására. 

 A sportturizmus helyzete és fejlesztési lehetőségei egy-egy település, 
régió, vagy ország példája alapján. 

 Az egészségturizmus helyzete és fejlesztési lehetőségei egy-egy 
település, régió, vagy ország példája alapján. 

 Különböző korosztályok (fiatalok, felnőttek, idősek) sportfogyasztási 
szokásainak alakulása, háttérváltozói. 

 Települési és területi különbségek a lakosság életmódjában. 

 Sporttehetségek nevelésének és vándorlásának kérdései választott 
sportág alapján. 

 Sportföldrajzi szempontú vizsgálatok választott sportág, vagy sportágak 
tükrében. 

 

MSc Szakdolgozati témajegyzék  

1.  1. A fizikai aktivitás szociodemográfiai háttere és területi 
mintázata. 

dr. habil. Győri Ferenc 

2.  2. A fizikai aktivitás kölcsönhatása a természeti, társadalmi 
és gazdasági környezettel. 

dr. habil. Győri Ferenc 

3.  3. A sportturizmus trendjei, fejlesztési lehetőségei. dr. habil. Győri Ferenc 

4.  4. Az egészségturizmus trendjei, fejlesztési lehetőségei. dr. habil. Győri Ferenc 

5.  5. A sportfogyasztási szokások földrajzi különbségei. dr. habil. Győri Ferenc 
6.  6. Migráció az élsportban – sporttehetségek vándorlása dr. habil. Győri Ferenc 

 

 

 

 

 

 

A rekreációs sportok megjelenése a képességfejlesztés folyamatában.Dr. Győri Ferenc  

A szabadidő-felhasználás és az iskolai teljesítmények kapcsolata.Dr. Győri Ferenc 

A szabadidős tevékenységek hatása a tehetség kibontakozására az iskolában.Dr. Győri Ferenc 

Az iskolai kirándulások, táborok szerepe az egészséges életmódra nevelésben.Dr. Győri Ferenc 

 


