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Labdarugas

1. AFIFA, az UEFA szervezeti felépitése, az egyes bizottsagok, funkcioi, feladatai.
Vazolja fel az MLSZ kapcsolddasi pontjait a nemzetkozi szervezetekhez!

2. Ismertesse az MLSZ felépitését, a magyar labdaragas fejlesztési programjait és
versenyrendszereit!

3. Elemezze a jaték dialektikus fejlédése soran a jatékszabalyok és a labdarugast
koriilvevo tarsadalmi kdzeg hatasat a labdarugasban végbemend valtozasokra!

4. Mutassa be, egy On altal kivalasztott nemzetkdzileg elismert edzd tevékenységén
keresztiil a jatékstilus, jatékgondolkodas fogalmat és annak megjelenését a képzésben
¢s a jatékban!

5. Jellemezze az egyes futball kultirakban a vezetd EDZO funkciit, szerepeit,
feladatait!

6. Rendszerezze és mutassa be a labdartigas technikai és jatékelemeinek,
jatékhelyzeteinek oktatasat, annak folyamatat a kezdetekt6l a feln6tt labdarugasig!

7. A labdartgo jaték fazisai koziil jellemezze a tamadast a labdabirtoklas és a
védekezésbol a timadasba vald dtmenet esetén egyarant, térben, iddben és
dinamikaban!

8. Ertékelje az utanpotlaskort jatékosok kivalasztasanak, képzésének,
versenyeztetésének problematikajat a hazai és nemzetkozi tapasztalatok,
szakirodalmak alapjan!

9. Ismertesse az utanpdtlaskort labdarugok komplex motorikus, kognitiv
fejlesztésének lehetdségeit, kiilonos tekintettel a fejlesztés szenzitiv idoszakainak
fokuszba helyezésével!

10. Az edz6i stabok dsszeallitasa a futballban. Milyen kompetenciakat,
feladatmegosztast alkalmazna a stabon beliili munkamegosztasban és a
sportigazgatoval valo kapcsolattartasban?

11. Ismertesse a csapatépités feladatait, problémait és motivacio kérdéseit példakkal
alatamasztva, a profi labdarugasban!

12. A labdarugo jaték fazisai koziil jellemezze a védekezés eljarasokat az ellenfél
labdabirtoklasa és a timadasbol a védekezésbe vald atmenet esetén, térben, idében,
dinamikaban!

13. Mutassa be a stratégiai tervezés, elemzések feladatait a labdarugasban a
csapatépités soran éves és mérkdzés szinten egyarant!



14. Ismertesse a gyorsasag, mint komplex képesség megjelenését és fejlesztésének
lehetdségeit a labdarugéasban!

15. Ismertesse a technikai és taktikai képzés modszertanat az akadémiai és a
preakadémiai korosztalyokban!

16. Milyen alapelveket kovet az edzés tervezése és felépitése soran az utanpotlas
csapatoknal és a profi labdaragasban? Ismertesse a hosszu és rovid tava edzéstervek

készitésének kovetelményeit!

17. Ismertesse jatékrendszerek, felallasi formak, jatékfeladatok szerepének
jelentdségét a mérkdzés stratégia és taktika kidolgozasaban!

18. Ismertesse, hasonlitsa 6ssze a hazai és a nemzetk6zi labdaragd akadémiak
miitkodését, hatékonysagat, tapasztalati és irodalmi attekintések segitségével!

19. Mutassa be a n6i labdarugas helyét, szerepét a Vilag labdartigasaban!

20. Milyen alapvet6 kiilonbségek vannak az utanpétlasképzésben a férfi (fit és a n6i
(leany) labdartagas kozott?

21. Mutassa be a magyar férfi labdarug6 valogatott jelenét, a keretet, az
eredményeket! Mit gondol az elmult évek sikersorozata kulcsanak?

22. Mutassa be a magyar néi labdarigo valogatott jelenét, a keretet, az eredményeket!
Mit gondol a magyar néi labdarugas felemelkedési esélyeirdl?



