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Az Erasmus programrdl mar nagyon régen hallottam, még kdzépiskolas koromban, azonban akkor még
nem tudtam, hogyan is miikddik pontosan. A 2019/2020-as tanév elején keltette fel az érdeklédésemet
a program, ugyanis akkor két évfolyamtarsam is Portugalidban kezdte &szi félévét. Tolik
kérdezoskodtem, majd eljatszottam a gondolattal, mi lenne, ha a tavaszi félévben én is megprdobalnam,
hisz nem veszithetek vele semmit.

Hogy mit vartam téle? Mindent és barmit!

Ugy gondoltam, tényleg semmi vesziteni valom nincs. Fejlédik a személyiségem, kiprobalhatom
milyen, ha egy idegen helyen, egy idegen nyelven kell megoldanom a szembejové problémékat, Uj
embereket ismerhetek meg, az angol nyelvtudasom is magasabb szintre Iéphet, akdr még a helyi
anyanyelvbdl is ragadhat ram valami, az iskolai tanulméanyaimat nemzetkdzi szintre emelhetem,
megtapasztalhatom ott hogyan kozelitik meg a dietetikat és persze nem utolso sorban utazhatok, vilagot
lathatok. Barmilyen szituacio johet szembe, csak nyertesen johetek ki beldle.

Talan a legnehezebb dolgok, amikkel szembe kellett nézni, a mobilitas elétti elintézni valdk. Sok
papirmunka, mindent beszerezni, megirni, hataridére leadni. Mikor ezzel sikeresen megvoltam és
értesitettek, hogy elnyertem a palyazatot majd februarban utazhatok Portdba, nagyon boldog voltam.
Fujtam egyet és folytatddhatott a szervezés, fel kellett venni a fogado iskolammal a kapcsolatot, illetve
szallast kellett keresnem. Valamint jott egy olyan probléma, aminek az ilyen szintti elmérgesedésére,
senki nem sz&mitott, a koronavirus, ami &thGzta a szamitdsaimat és az Ot hdnaposra tervezett
mobilitasbol csupan masfél honap lett. Nem sok, de halas vagyok, mert annal stirtibb és élménnyel telibb
volt.

Szerencsére nagyon koran, korllbelul két honappal az utazas elétt meg tudtam vasarolni a
repuléjegyemet, igy viszonylag olcso volt. Nagyon vartam az utazast, ugyanis, az volt életem elsé
repulése. Portéban a repil6téren vart minket a széllasadonk, plusz koltségért, igy egyszeriien
megoldddott a lakésba vald eljutdsunk is. Azt terveztem, hogy aprilis végén hazalatogatok egy hétre és
a szuletésnapomat itthon toltom, mivel a virus miatt gy dontéttem, hogy sajnos elébb hazautazom, a
repulés idépontjat elérébb hoztam. A hazautunk nagyon viccesre sikeredett, ugyanis a jarvanyhelyzet
miatt, akkor mar annyira lecsokkent a repterek forgalma, hogy 6sszesen hat fével indult a géplink.

A szallasunk egy emeletes hdz 4 szobas lakasa volt. Harman mentiink a szakrdl lanyok, szerettlink volna
egy helyen lakni és mindannyian kiilon szobaban lenni, igy nem volt egyszerii megtalalni a megfelelé
helyet. Szerettiik volna, hogy ne legyen tul driga, azonban az dsszes feltételiink nem tudott teljestlni.
Mindenki a sajat szobajéért fizetett, ami nem volt tal olcso, a rezsit pedig ezenfellil szétosztottuk, a
negyedik szob&ban egy nagyon kedves mexikoi fiu lakott.

En a szobamért 300€-t fizettem, valamint korilbeliil, 50-60€-t a rezsiért havonta, mivel a koronavirus
miatt csak sajnos a hidegebb hdnapokban voltunk ott, igy az utobbi is elég draga volt, ez valdsziniileg
egyre csokkent volna, a nyar kozeledtével. Portugéalidban az éghajlat miatt nem nagyon vannak
futotestek a lakasokban, igy villanyradiatorokkal kellett fiiteniink, amikor hideg volt. Marpedig
februarban és marciusban még elég hiivisek az éjszakak (én szinte mindig faztam a lakasunkban), az
aram pedig Eurodpa szinten az egyik legdragabb az orszagban. Az ablakok pedig a legtdbb helyen régi
faablakok voltak, igy nem szigeteltek megfelel6en. A helyiek azt mondtak az Gjabb lakdsokban mar
odafigyelnek ezekre a dolgokra, igy, ha valakit odasodorna az élet, érdemes figyelembe venni ezeket a
tényezoket a szallasfoglalasnal.

Rengeteg mosoda van Portugdliaban, nekiink volt mosdgépiink, de az 6ceén kozelsége miatt, annyira
paras a levego, hogy a ruhdinkat 4-5 napig logattuk, hogy megszaradjanak. Erre azt a megoldast
valasztottuk, hogy otthon kimostunk, majd a vizesholmikat elvittik egy mosodaba és 1-2€ plusz
koltségért megszaritottuk.

Pozitivum volt azonban, hogy a lakasban volt kozos tér, nappali, konyha, két furdészoba és egy hatalmas
erkély, ahol szinte minden reggel élveztik a korai napsugarakat. A nappaliban pedig, a virusnak
kdszonhetéen, megszdmlalhatatlanul sok filmet néztiink meg.



Port6t imadtam, ropke méasfél honap alatt a szivem csucskévé valt a varos. Minden egyes reszének
megvolt a maga kildnleges hangulata, a nyugalmat &raszté éceénpart, a hangulatos folyémenti parkok,
ahol esténként 6sszejottek a fiatalok és zeneszo tarsasagaban elfogyasztottak egy-egy pohér portdi bort,
valamint a nyuizsgé belvaros a torténelmi macskakoves utcaival.

Nagyon egyszeri eljutni egyik pontb6l a masikba, ha az ember kiismeri a metrévonalakat, amihez
kellhet egy-két hét, de egyaltalan nem olyan bonyolult, mint amilyennek elsére tiinhet. Valamint a
buszok is siirtin jarnak, viszont altalaban késesben voltak, ami nem tal meglepé, hisz a portugalok, nem
a pontossagrol és a kapkodasrdl hiresek. En a metrézast preferaltam inkabb, azonban amikor iskolaba
mentem, musz4j volt buszoznom, ugyanis az egyetem az dceénparton van és oda mar nem jar metro.
Bérletet vaséaroltam, amivel egyes korzetekben tudtam kdzlekedni, ez korilbelil 30€-ba keriilt havonta.
Az étkezést altaldban ugy oldottam meg, hogy hetente egyszer tartottam egy nagyobb bevasarlast egy
szupermarketben, ekkor koriilbelill 40€-t koltttem el. Altaldban otthon féztem magamnak és jol
betankoltam gyumdlcsokbol, kedvencem az isteni 1édis mang6 volt, amit, aki eddig csak itthon kostolt
el sem tudja képzelni milyen. Természetesen kiprobaltunk helyi jellegzetességeket. Nagyon szines a
tengeri ételek valasztéka, de legnépszeriibbek talan a tékehalbdl készilt fogasok. Az éttermi és a bolti
arak is dragabbak voltak picit az itthoninal.

Rengeteg program volt, féleg az els6 egy hdnapban. Az elsé két hétben szinte csak aludni jartunk haza.
Az ESN folyamatosan programokkal bombazott minket, port6i borkostolo, hajokazés a Douro folyon,
varosnézés, vacsorék, tancos estek, onkénteskedés, valamint esténként valamilyen egyedi témaju buli.
Ezekért a programokért altaldban fizetni kellett, a kisebbek 3-5€-ba, a nagyobbak pedig 10-20€-ba
keriiltek. De ezekre valdban inkabb az elsé hdnapban koltéttem, amig ez ismerkedés jegyében teltek a
napok. Késébb mar megszerveztilk magunknak a sajat kis kialakult tarsasaggal, ha valamit szerettink
volna megnézni vagy kiprobalni. Az ESN-es mentorokkal késébb is megmaradt a jo kapcsolat, mert
nagyon segitokeszek voltak, szinte barmiben lehetett rajuk szamitani és természetesen esténként mindig
Osszefutottunk az Erasmus-os kocsméaban.

A fogado intézményiinkben is nagyon segitékészek voltak. Ennek nagyon oriltiink, mert a Kint tanultak
nem igazéan egyeztek az itthoniakkal, ugyanis egy biotechnoldgiai karra menttink ki, ahol sok volt a
laborgyakorlat és a kutaté munka. Kevés tantargyunk volt, de nem volt tul egyszerti belerazodni és
megérteni, mit is varnak el t6link. Az én meglatasom szerint ink&bb volt gyakorlatias és interaktiv az
oktatas, mint elmélet kdzpontu. A legtdbb oréan el6adasokat kellett készitentink és bemutatnunk, hogyan
haladunk a vizsgaland6 téemaval. Ezzel megkuzdottink, mert idegen nyelven tudomanyos témakrol
beszélni nem koénnyi, de megcsinaltuk!

En Ggy gondolom, hogy a mobilitastdl vartak, szinte mind teljesiiltek. Ha ragondolok, hogy ennek az
egésznek félbe kellett szakadnia, megszakad a szivem. Epp kezdtiink kibontakozni, szorosabb
kapcsolatokat kiépiteni, otthonosan mozogni a varosban, kirandulasokra késziltiink, hogy beutazzuk az
orszagot, eljussunk Marokkadba, de sajnos most nem jott ssze. Azonban tényleg halas vagyok és orulok,
hogy mindezt megtapasztalhattam, hisz abban a masfél hdnapban, annyi minden tértént velem és annyi
mindent lattam.

Oriilok, hogy belevagtam, és alig varom, hogy visszamehessek, és befejezhessem a bakancslistan tiresen
maradt pontok kipipalasat.







