
Oktató neve Mozgásos óra Min. ‐max. létszám limit időpont nappali szakos hallgatóknak Képzési központ TEREM
Melczer Csaba Köredzés min. 5, max. 10 2‐15. hét péntek (kivéve a 7,9,10. hét) 8:30‐10:00 Pécs PEAC Birkózó csarnok kondi terem‐ Stadion utca
Keczeli Viola dance aerobic min. 5, max. 15 2‐15. hét szerda (kivéve a 10,14. hét) 16:00‐17:30 Pécs C1 tanterem‐ Mária utca
Keczeli Viola dance aerobic min. 5, max. 15 2‐15. hét szerda (kivéve a 10,14. hét) 17:30‐19:00  Pécs C1 tanterem‐ Mária utca
Morvay‐Sey Kata Biztonságos esések/ judo alapok min. 12, max. 16 2‐15. hét csütörtök (kivéve a 10. hét) 14:30‐16:00 Pécs C1 tanterem‐ Mária utca
Kovácsné Bobály Viktória Pilátes min. 5,  max 10 2‐15. hét péntek (kivéve a 7,9,10. hét) 10:15‐11:45 Pécs C1 tanterem‐ Mária utca

Filó Csilla Street workout min. 10, max. 15
2‐15. hét péntek (kivéve a 7,9,10. hét) 11:00‐12:30 (tájékoztató 02.09. 
8:00 ÁOK tornacsarnok) Pécs Tüskésrét

Filó Csilla Természetjárás min 10, max 20
egyeztetett időpontok 4‐6 alkalom (tájékoztató 02.09. 8:00 ÁOK 
tornacsarnok) Pécs oktatóval egyezetett helyszín

Filó Csilla Sportjátékok min. 8, max 15 2‐15. hét péntek (kivéve a 3,5,7,9,10. hét) 8:00‐9:45 Pécs ÁOK tornacsarnok‐ Jakabhegyi út
Horváth Barbara Gerinctorna min. 5, max 12 2‐15. hét péntek (kivéve a 7,9,10. hét) 10:00‐11:30 Pécs C1 tanterem‐ Mária utca
Nagy Dóra Úszás min. 5, max 12  3‐15. hét péntek 10:30‐12:00 Pécs ÁOK uszoda‐ Szigeti út

Nagy Dóra Atlétika min.5, max 50
2‐15. hét egyeztetett időpontban (tájékoztató 02.09. 9:30‐9:45 D 8 
terem) Pécs oktatóval egyezetett helyszín

Nagy Dóra Spartanrace felkészítés min. 5, max. 50
2‐15. hét egyeztetett időpontban (tájékoztató 02.09. 9:30‐9:45 D 8 
terem) Pécs oktatóval egyezetett helyszín

Hartungné Somlai Eszter Relaxációs technikák (izom regeneráció) min. 5, max. 15
2.,4.,7.,12.hét csütörtök 13:00‐14:30                                                                  
5.,6.,8.,11.,13.,15. héten csütörtök 12:30‐14:30 Pécs C1 ‐ Mária utca

Győri Ferenc Running exercises and training  min. 6, max. 20
2.,3.,4.,5.,6.,7.,9.,11.,12.,15. hét kedd  9.00‐10.30 (tájékoztató 02.06. 
9:00. PTE ETK D épület 1004‐es iroda) Pécs oktatóval egyezetett helyszín 

Cselik Bence futás haladó min.5 max 20  2‐15. hét péntek (kivéve a 7,9,10. hét) 10:00‐11:30 Pécs D épület‐ Vörösmarty u.3 
Cselik Bence koedukált csapatsportok  min.5 max 10 2‐15. hét kedd   18:50‐20:00 (tájékoztató 02.06. 10:00 ) Pécs Belvárosi Általános Iskola
Prémusz Viktória jóga min. 5 max. 15 2‐15. hét péntek (kivéve a 7,9,10. hét) 8:00‐9:30 Pécs PEAC Birkózó csarnok ‐ Stadion utca

Katzler Ábel Természetjárás, korcsolya, sportjátékok nincs
13.20‐16.30 ‐ 3,4,7,8,9, hét
13.20‐18.10 ‐ 12, hét Szombathely oktatóval egyezetett helyszín

Salamon András Röplabda min. 12, max. 24 2‐15. hét péntek (kivéve a 7,9,10. hét) 8:00‐13:00 Zalaegerszeg B épület tornaterem
Beleznai Viktória Köredzés min. 10 2‐15. hét szerda (kivéve a 7,9,10,14. hét) 13:30‐15:10 Zalaegerszeg Tornaterem
Horváthné Tóth Bettina/Szép 
Hedvig Természetjárás min. 10 egyeztetett időpontok 3 alkalom (péntek 8:00‐14:30) Zalaegerszeg oktatóval egyezetett helyszín
Mihály Anna‐ Mária Általános testnevelés min. 5, max 30 oktatóval egyeztetett időpontban Székelyudvarhely oktatóval egyezetett helyszín
Viderker Rita Elméleti bevezető, köredzés max. 14 fő 15:30‐18:55 ‐ 2. hét Zombor IV Terem
Viderker Rita Úszás max. 14 fő 15:30‐18:55 ‐ 4. hét Zombor Városi uszoda 
Viderker Rita Aerobic max. 14 fő 15:30‐18:55 ‐ 6. hét Zombor X Tornaterem
Viderker Rita Úszás max. 14 fő 15:30‐18:55 ‐ 8.hét Zombor Városi uszoda   
Viderker Rita Atlétika, futás max. 14 fő 15:30‐18:55 ‐ 12.hét Zombor Apatini út, Focipálya ‐ FK PIK
Viderker Rita Természetjárás max. 14 fő 1. csoport 15:30‐18:55 ‐ 14.hét Zombor Csatornapart
Stromájer Gábor Természetjárás nincs 12.,13. hét csütörtök 8.00‐18.00 Kaposvár oktatóval egyezetett helyszín
Oktató neve Mozgásos óra Létszám limit időpont levelezős szakos hallgatóknak Képzési központ TEREM
Filó Csilla Természetjárás I. csoport min. 5, max 30 15. hét szerda 7:30‐16:30 Pécs oktatóval egyezetett helyszín
Laczkó Tamás Természetjárás II. csoport min. 5, max 30 15. hét szerda 7:30‐16:30 Pécs oktatóval egyezetett helyszín
Cselik Bence Természetjárás III. csoport min. 5, max 30 15. hét szerda 7:30‐16:30 Pécs oktatóval egyezetett helyszín

Katzler Ábel Természetjárás nincs
1. csoport 13.20‐18.10 ‐ 6,15, hét
2. csoport 14.30‐19.00 ‐ 2,11, hét Szombathely oktatóval egyezetett helyszín

Győri Ferenc kenuzás  min. 6, max. 20 15. hét szerda 8:30‐17:30 Pécs Orfű (Sporttábor)
Stromájer Gábor Természetjárás nincs 11. hét péntek 8.00‐17.00 Kaposvár oktatóval egyezetett helyszín

Testnevelés és testkultúra I. 


