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DROG FOGALMA
�Európai értelmezés: gyógyszerként 
használt szárított növényi részek, 
ritkán állati eredetű anyagok

�Amerikai értelemben: gyógyszer: 
természetes és szintetikus is. 

�Narkotikum: központi idegrendszerre 
ható szerek.

�Mai értelemben: pszichoaktív, vagy 
pszichotróp szerek: kp. idegrendszeri 
hatásuk révén az ember közérzetét, 
hangulatát, viselkedését 
megváltoztatják.



A DROGOK OSZTÁLYOZÁSA
� Hatás szerinti felosztás: 

– Depresszánsok: terápiásan gátló hatású szerek. 
(nyugtatók, altatók, az etil-alkohol)

– Pszichostimulánsok: kir-re izgató hatásúak, 
anyagcserét fokozzák, növelik a teljesítményt. 
(kokain, crack, amfetamin, extasy)

– Hallucinogének: hallucinációt okozók: marihuana, 
LSD, extasy, gomba alkaloidok.

– Narkotikumok: Ópiátok. Morfin és származékai. 
Kábító fájdalomcsillapítók. Kifejezetten eufória-
keltő hatásúak.

� Eredet szerint: 
– Természetes anyagok és származékaik: kokain, marihuána, nikotin, a 

mák alkaloidjai. 
– Szintetikus szerek: heroin, amfetamin származékok, szerves 

oldószerek, nyugtatók, altatók.



Az ÓPIÁTOK I.

� Ópiát receptorokon kötődő molekulák 
(farmakológiailag): 
– Máktea, nyers ópium, morfin, heroin 
(diacetilmorfin),Dolargan, Depridol.

– Hatásuk: intenzív eufória a bódulatig, 
védettségérzet, önbizalom és önkontroll nő, 
a használó besztondul.

– Használatuk: iv, orálisan, szippantva, gőzét 
belélegezve.

– Tolerancia : igen erős. Heroin kezdő adag: 
0.01 g-nál kevesebb, 1-2 éves használat: 
napi 1-2g. Máktea: 10-20 gubó > napi 200 
gubó.



Az ÓPIÁTOK II.
Megvonás: utolsó adag után 4-6 óra múlva már 
kezdődhet. 

– 6-12 óra: könnyezés, ásítozás, rossz közérzet, 
orrfolyás. 

– 12-14 óra múlva: étvágytalanság, nyugtalan alvás, 
hátfájdalom, tremor, hideg-meleg hullámok, izom 
és csontfájdalmak, hasi görcsök, hasmenés, hányás.

– Tünetek: 5. naptól csökkennek, 7-10 nap elmúlnak.
– Szorongás, depresszió a drogéhség kísérő tünetei.
– Elhúzódó tünetek: vegetatív idegrendszeri zavarok 
- 30 hétig vagy tovább.

– Terápia: bentfekvéses vagy ambuláns módon: 
nyugalom, megfelelő étkezés, gyógyszeres th. 

– Heroin függőknél Methadonos elvonás.
– Halálozásuk: 2-4x nagyobb, mint az azonos korú 
átlagnépességnek.


