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Témavezeto neve:

Prof. Dr. Betlehem Jozsef

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Egészségpedagogiai és Alapozo Siirgésségi
Tanszék

Téma cime: (1)

A korszeri apolasi eszkozok alkalmazasanak hatasa a
betegkimenetre

Problémafelvetés:

Az utobbi iddben egyre tobb 4polast tamogatod eszkdz jelent meg,
mind az egészségligyi intézményekben, mind a betegek otthonaban.
Ezen eszk6zok alkalmazasatol a beteg ellatdsanak, gyogyuldsanak
hatékonyabba valasat varjuk. A vizsgalat célja, hogy kiilonb6z6
profili osztalyokon alkalmazott korszerti apolasi eszkdzok ellatasra
gyakorolt hatasat mérjik.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

megfigyelés, kikérdezés

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szoras, gyakorisadg) és matematikai
statisztika (khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorti apolo

TémavezetO neve:

Bogdan Patrik

Témavezetd munkahelye:

PTE-ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (2)

A munkahelyi stressz hatasa az apolok mentalis egészségére és
a munkahelyi motivaciora

Problémafelvetés:

Az apoloknak az apoldi tevékenység soran szdmos stresszforrassal
kell megkiizdeniiik. Ezek 0Osszességében kihatnak mentalis
egészségiikre, teljesitOképességiikre €s a munkahelyi motivaciora.
A vizsgalat célja detektalni azon stressz faktorokat és azok forrasait,
amelyek az apolokat a mindennapi betegellatas soran érik.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoives felmérés

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir¢ statisztika (atlag, szoras, gyakorisadg) és matematikai
statisztika (khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)
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A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorti &polo

TémavezetO neve:

Ferenczy Monika

Témavezetd munkahelye:

PTE-ETK SEAI, Apolastudoményi Tanszék

Téma cime: (3)

Endometriozisban szenved6 nok életmindségének vizsgalata

Problémafelvetés:

Az endometridzis egy ndgyodgyaszati korkép, amely tobb mint 70
millio felnétt nét, illetve serdiilét érint vilagszerte. A reproduktiv
kort n6k 10%-a all kezelés alatt a betegség miatt. Hazdnkban 15 és
39 éves kor kozott 180.000 nd szenved a betegségben. Az
endometriézis soran fellépd nagyfoku fajdalom kihatassal van a nék
¢letmindségére. Az élet szamos olyan teriiletét érinti, mint példaul
szexudlis ¢élet, alvds mindsége, fizikai aktivitasra, illetve a
munkahelyi teljesitmény. Ebbdl kifolyolag a téma tobb vonalon is
vizsgalhato. A kutatds célja megvizsgalni az endometridzisban
szenvedd ndk életmindségét, tovabba felmérni azokat a tényezdket,
amik hatdssal lehetnek az endometriézisban szenvedd ndk
¢letmindségére, illetve, hogy megbizonyosodjunk arr6l, hogy a
reproduktiv ndk életmindségét miként befolyasolja a ndgyogyaszati
korkép, valamint, hogy a kiterjesztett hataskorti apold hol tud
szerepet vallalni ezen betegek gondozéasaban.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutat4si modszerek:

Kérddives vizsgalat /szakirodalom elemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szadma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Kiterjesztett hataskorti apolo

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezetd munkahelye:

PTE-ETK SEAI, Apolastudoményi Tanszék

Téma cime: (4)

Okoseszkozokkel szembeni attitiid vizsgalata

Problémafelvetés:

A vildg népessége egyre inkabb eloregszik €és szinte nincs olyan
orszag, ahol ez ne okozna problémat. A klinikusok holisztikus és
objektiv tajékoztatdsa a betegek egészségi allapotarol személyre
szabott beavatkozasokat indithat el a betegségek enyhitésére és a
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betegség elorehaladasanak lassitasara. Ez azonban hatalmas terhet
r6 a gondozokra és az egészségligyi szakemberekre. Ennek
fényében az internetre kapcsolt eszk6zok (IoT- Internet of Things)
igéretes megoldas lehet a folyamatos, objektiv és holisztikus
monitorozasra, amely enyhiti a paciensek gondozoinak terhét és
tamogatja a klinikai dontéshozatalat. Globalis szinten az apolok
létszamanak csokkenése figyelhetd meg, mely a kozeljovében az
1d6sek gondozoinak hianyahoz vezethet. Az internetes intelligens
eszk6zok segithetnek az iddseknek abban, hogy a lehetd
leghosszabb ideig Onalloan ¢éljenek otthon, ¢és elkeriiljék a
sziikségtelen korhazi tartozkodast.

A vizsgalat célja felmérni kiillonbozo korosztalyok vonatkozasdban
az okoseszkozokkel szembeni attitidot. Vizsgalatunk célja
megvizsgalni, hogy a technologiai hozzaférés, a készségek, a
megfizethetdség, valamint a demografiai ¢és
kapcsolatos tényezOk hogyan befolyéasolhatjak ezeket az attitlidoket

¢és hasznalati szandékot szandékokat.

egészséggel

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoives vizsgalat/szakirodalomelemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Kiterjesztett hataskorli apolo

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezetd munkahelye:

PTE-ETK SEAI, Apolastudoményi Tanszék

Téma cime: (5)

Az apoloi hivatas népszeriisége a lakossag, és az egészségiigyi
dolgozok, valamint a kozépiskolai tanulok (palyavalasztas elétt
allok) korében

Problémafelvetés:

Az apoloi 1étszam csokkenése jellemzd az elmult évek soran. Egyre
kevesebb fiatal késziil mar a kozépiskolaban tudatosan is erre a
palyara, emiatt nincsen utanpoétlds az apolok korében. A kutatds
célja felmérni, mi allhat ennek a hatterében, milyen a szakma
megitélése az egészségiigyl dolgozok, a lakossdg, valamint a
kozépiskolai tanulok korében. Egy szakdolgozatban célszerti egy
megkozelitésbdl vizsgalni a témat.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat
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Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) ¢és matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Kiterjesztett hataskora apold

TémavezetO neve:

Ferenczy Monika

Témavezetd munkahelye:

PTE-ETK SEAI, Apolastudoményi Tanszék

Téma cime: (6)

Egészségértés vizsgalata kiilonb6zo életkorokban

Problémafelvetés:

Fontos az a tény, hogy az egyén mennyire érti meg az egészségével
kapcsolatos adatokat, informacidkat, hiszen csak igy képes a sajat
egészségével kapcsolatos dontések meghozatalara. Az egyén
egészségértése kihatdssal van a tarsadalomra is, a tarsadalom
egészégére vonatkozo dsszkép formalasara.

A megfeleld szintli egészségmiiveltség segitséget nyljt az egyénnek
az egészségligyi szolgaltatasok rendszerében torténd eligazodashoz,
¢és a szolgaltatasok megfeleld igénybevételéhez. A nem megfeleld
egészségmiveltségli egyének egészségmutatdi kedvezdtlenebbek,
kevésbe ¢élnek a prevencios szolgaltatisok adta lehetdségekkel.
Emiatt stiribben keresik fel a siirgdsségi betegellatast, illetve
gyakrabban van sziikségiik korhazi ellatasra €s kevésbé valdszinii,
hogy kovetik az orvos ¢életvezetésre ¢€s gyodgyszerszedésre
vonatkoz6 utasitdsait. A nem megfeleld szintli egészségmiiveltség
nemzetgazdasdgi szinten is komoly anyagi vonzattal jar: egy
korabbi  szisztematikus  attekintés  szerint az  alacsony
egészségmiiveltség évente 3-5%  tobbletkiadast jelent az
egészségligyi ellatoérendszer szintjén.

Minden korosztaly szamara, de foként az iddsebb korosztalynak
kihivast jelent, hogy a média altal kozvetitett egészségiligyi
informaciok tekintetében mit értenek meg, hogyan tudnak
szelektalni a sok informacid koziil. Azért is lenne fontos ezen
korosztaly egészségmiiveltségének fejlesztése, javitdsa, mert ez
altal az egészségi allapot mutatdi is hatékonyan javulhatnanak.
Kutatasunk célja felméri kiilonb6zd korosztalyok vonatkozésadban
milyen a lakossdg egészségértése, ¢€s ezt milyen tényezok
befolyasoljak.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Kérdoives vizsgalat
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Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) ¢és matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Kiterjesztett hataskora apold

TémavezetO neve:

Ferenczy Monika

Témavezetd munkahelye:

PTE-ETK SEAI, Apolastudoményi Tanszék

Téma cime: (7)

Akaut, illetve kronikus betegek életmindéségének vizsgalata

Problémafelvetés:

A kiilonbozo kronikus betegségek kihatdssal vannak a betegek
¢letére, életmindségére.

A vizsgélat célja felméri, hogy a kiilonboz6 akut, illetve kronikus
betegségek hogyan valtoztatjak meg a betegek életmindségét, és ezt
milyen tényezOk befolydsoljdk, valamint, hogy a kiterjesztett
ezen betegek

hataskori  apoldé  hol tud vallalni

gondozasaban.

szerepet

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoives vizsgélat /szakirodalom elemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) €és matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Kiterjesztett hataskordi apolo

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezetd munkahelye:

PTE-ETK SEAI, Apolastudoményi Tanszék

Téma cime: (8)

Betegek gyogyulasi esélyei a fehérjehiany tiikrében

Problémafelvetés:

A sebészet teriiletén végzett tijabb kutatdsok azt bizonyitottak, hogy
a megfeleld fehérje szinttel rendelkezd miitétre keriild betegek
sebgyodgyulasi esélyei jobbak voltak. Ennek ellenére a nem
megfeleld fehérjeszinttel rendelkezd pacienseknél nem torténik
meg mindenhol rutinszerien a fehérjepotlas. A kutatds célja
felmérni elsOsorban sebészeti, valamint sebészeti jellegli
osztalyokon azoknal a pacienseknél, akik megfeleld fehérje szinttel
(akar potlas utan) rendelkeznek miitét eldtt, milyen a sebgydgyulas
folyamata, apolasi napok szamanak alakulasa, szovédmények
kialakulasa, kontrollcsoportként 6sszehasonlitva olyan betegekkel,
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akik mitét elott nem rendelkeztek megfeleld fehérje szinttel, és
potlasban sem részesiiltek.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

dokumentumelemzés/szakirodalom elemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) €és matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

1

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Kiterjesztett hataskorti apolo

TémavezetO neve:

Horvath Eva

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (9)

Gyogyszerelési nehézségek és hibak apoloi szempontbol

Problémafelvetés:

A nem biztonsagos gyogyszer alkalmazas a leggyakoribb hibak
kozé tartozik az egészségiigyi ellatorendszeren beliil, mely
elkertilhetd eléfordulé hibak leggyakrabban a
gyogyszeradagolas soran kovetkeznek be. Az apoldknak jelentds
szereplik van ezeknek a hibaknak a megeldzésében ¢€s
elkertilésében. Hiszen 6k az utolsoé személyek a folyamatban, akik
kijavithatjak és védekezhetnek az estleges hibak ellen.

lenne. Az

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Kérddives vizsgalat, interju

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, lineéris regresszid

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorti apolo

Témavezeto neve:

Horvath Eva

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (10)

Mesterséges intelligencia az apolasban, a jelenlegi és
eléremutato lehetéségeink

Problémafelvetés:

A mesterséges intelligencia robbanésszerti
egészségligyet ezen beliil az 4polast sem hagyja maga mogott.
Szamtalan lehetdség kinalkozik ennek a teriiletnek a kiaknazasaban.
Az MI szamos egészségiigyi technologiat foglal magéban, amelyek

atalakitjadk az apolok szerepét és javitjak a betegellatast. Az

fejlodés¢ az
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egészségligyben a mesterséges intelligencia altalaban a
szamitogépek azon képességére utal, hogy az adatokat onalldan
tudassa alakitjak 4t dontések vagy autondom cselekvések
iranyitdsdra. A mesterséges intelligencia pontos meghatarozasa
azonban kihivast jelenthet az alkalmazasok széles skaldja miatt,
beleértve a kockazat-elOrejelzd algoritmusokat, a robotokat és a
beszédfelismerés — amelyek mindegyike noveli az apolasi gyakorlat
mindségét, ¢s gyors iitemben halad az egészségiigy egészének
valtozésa felé.

Az apolasban hasznalhaté mesterséges intelligencia eszk6zok kozé
tartozik a klinikai dontéstdmogatds, a mobil egészségiigyi ¢és
szenzoralapt technoldgidk, valamint a hangasszisztensek ¢és a
robotika.

Feldolgozas sordn alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérddives vizsgalat, adatgytijtést, dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir¢ statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, lineéris regresszid

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorli apolo

TémavezetO neve:

Horvath Eva

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (11)

Kritikus allapotu betegek fajdalomfelmérésének és
fajdalomcsillapitasanak nehézségei apoloi szempontbol

Problémafelvetés:

A kritikus allapota betegek fajdalméanak megitélése, felmérése és
kezelése Osszetett ¢és sokszor nem egyszeri feladat a
szakszemélyzet szdmara. Eszméletlen vagy szedalt betegek esetén
egészen mas fajdalomfelmérd eszkdzokre van sziikség a fajdalom
megitélésére, éber orientdlt betegeknél. Ezek
hatékonysaganak  vizsgalata ¢és a  kiilonbozé  eszkozok
Osszehasonlitdsa szamos perspektivat rejt magéaban.

mint az

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Felméroskalak alkalmazasa, adatelemzés, dokumentumelemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leir¢ statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, lineéris regresszio

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:
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Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorti &polo

TémavezetO neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (12)

Sziirdvizsgalatok jelentésége a XXI. szazadban

Problémafelvetés:

Az egészségtudatossaghoz szorosan hozzatartozik a kiilonbozo
szlirdvizsgalatokon (mint pl.: életkorhoz, nemhez kapcsolddo,
valamint egyes betegségek megeldzésére szolgald kardioldgia,
fogaszati, onkologiai, pszichidtriai megbetegedésekhez kapcsolodod
szlirések, malnutricio) valo részvétel, mivel segitségiikkel idejében
felfedezhetoek népegészségiligyi szempontbol fontos betegségek.
Ennek ellenére, sajnos Magyarorszagon szamos ember veszti ¢letét
kezelhetd egészségligyi probléma miatt.

Vizsgélat célja feltarni a lakossadg szocio-demografiai adatainak
figgvényében a  szlir@vizsgalatokhoz val6  viszonyuldsat,
motivacioit, tdvolmaradds okait, tovabbd felmérni milyen
ismeretekkel rendelkeznek - az egyes betegségek tiikkrében- a felels
rizikotényezOkrdl, valamint az 6nvizsgalat gyakorlatarol.

Tovabbi cél validalt mérdeszkozok segitségével felmérni az adott
betegségek eléfordulasi gyakorisagat.

Minta elemszama:

100 {6

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Sajat szerkesztésli kérdoiv, validalt kérddiv, dokumentumelemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-
proba, t-proba, varianciaanalizis, 4atlag ¢és  gyakorisag
megbizhatosagi tartomany)

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorii apolo
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TémavezetO neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (13)

A védooltasokkal szembeni attitiid és ismeretszint vizsgalata

Problémafelvetés:

A védooltasok vilagszerte nagy szerepet jatszanak a fert6zo
betegségek megeldzésében.

A vizsgélat célja feltarni, hogy a lakossdg milyen attitiiddel,
motivacioval és ismerettel rendelkeznek az egyes (kotelezd és nem
kotelezd) védooltassal szemben.

Minta elemszama

100 £6

Feldolgozas sordn alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Sajat szerkesztésii kérdoiv, validalt kérddiv, dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leird (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-
proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorli apolo

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (14)

Eletmindség vizsgalata Kiilonbozé kérképekben szenvedé
betegek korében

Problémafelvetés:

Az ¢életmindség vizsgalatok célja, hogy standard moédon -
szamszerlisitse, - tudomanyosan elemezhetd paraméterekkel
jellemezze egy megbetegedés vagy terapias eljaras hatasat a beteg

egészségére.

A kutatds célja, hogy a kiilonb6zé korképekben (mint pl.:
belgyogyaszati, sebészeti, ortopédiai, négyogyaszati, neuroldgiai,
onkologiai, palliativ ellatas) szenvedd betegek korében felmérni az
¢letmindség alakulasat a betegség sulyossaganak fiiggvényében.
Vizsgalni, hogy a gyogyszeres kezelés, diéta hogyan befolyasolja a
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sajat ¢€letmindségének alakulasat. Emellett felmérni az adott

betegség (pl. sztoma) hogyan hat parkapcsolati és szexualis életre.

Minta elemszama

100 {6

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Sajat szerkesztésii kérddiv, validalt kérddiv, dokumentumelemzés

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorli &pold

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (15)

Esés megelozés az idos emberek korében

Problémafelvetés:

Az iddsek életében kozos és komoly probléma az esés, ami a 65 év
feletti id6sek mintegy egyharmadat érinti évente, és koziiliik sokan
visszatérd esésekkel kiizdenek. Az esés hatdsara a szépkortiak
szamos olyan kisebb vagy nagyobb egészségiigyi karosodast
szenvedhetnek el, ami miatt igénybe kell, hogy vegyék az
egeészségligyl ellatast. Illetve az esés kovetkeztében 1étrejovo
szovOdmények novelik a korai haldlozas kockazatat.

Vizsgalat célja felmérni az esésekkel és annak megeldzésével
kapcsolatos ismereteket €s az altaluk tett beavatkozasokat.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésli kérdodiv, validalt kérddiv, dokumentumelemzés

Minta elemszama

100 16

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-
proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorti apolo
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TémavezetO neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (16)

Egészségiigyi szakképzo iskolaba tanulo végzés diakok
palyavalasztasanak, motivacidinak és tovabbtanulasanak
vizsgalata

Problémafelvetés:

Kutatas célja felmérni az egészségligyi palyavalasztast befolyasold
tényezoket, motivaciokat és a didkok tovabbtanulasi szandékat.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésii kérddiv, dokumentumelemzés

Minta elemszama

100 £6

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorli &polo

TémavezetO neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (17)

Szoptatast hatékonysagat befolyasolé tényezék

Problémafelvetés:

Az Egészségiigyi Vilagszervezet kizarolagos szoptatast javasol 6
hénapos korig. Az anydk egy része ezt kiilonb6zé okokbdl nem
minden esetben biztositja gyermeke szamara. Kutatas célja az anyak
szoptatassal kapcsolatos tudasanak, nehézségeinek megismerése.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésti kérddiv, validalt kérddiv, dokumentumelemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) €és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorti apolo
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TémavezetO neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (18)

Tiszurasos balesetek el6fordulasa a mindennapi gyakorlatban

Problémafelvetés:

Evente tobb, mint 3 millié egészségiigyi dolgozo szenved el
tliszuréasos balesetet.

Vizsgalat célja felmérni az egészségligyi dolgozok/ egészségiigyi
képzésben résztvevo tanuld didkok/hallgatok klinikai gyakorlataik
alatt elszenvedett sériiléseinek gyakorisagat éles vagy hegyes
eszk6zok altal €s megvizsgalni ezen sériilések megeldzését segitd
oktatdsok eredményességét. Masodlagos célja feltarni a kijelolt
populacid ismereti szintjét az esetleges sériilések altal okozott
egészségligyi kockazatokrol.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésii kérddiv, validalt kérdéiv, dokumentumelemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) €és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorli apolo

TémavezetO neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria, Lukacs Miklos

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (19)

Hospice és Palliativ ellatas jelentosége a XXI. szazadban

Problémafelvetés:

Hazankban a rosszindulati daganatos megbetegedések halalozasi
aranya rendkiviil kedvezdtlen, a sziv és keringési rendszer-eredetii
halalokok mogott a masodik helyet foglalja el. Magyarorszagon a
rosszindulati daganatok okozta korai halalozas messze meghaladja
az Eurdpai Uni6 (tovabbiakban EU) atlagat, 1,8 szerese annak. A
Nemzetkozi Rékregiszter ¢s a KSH adatai azt bizonyitjak, hogy
hazankban évente kb. 30-35 ezer ember hal meg kiilonb6z6
rosszindulati daganatos betegségben.
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Vizsgalat célja felmérni:

0 a palliativ ellatasban részesiilo betegek életmindségét
0 egészségligyi dolgozok, hozzatartozok veszteség ¢lményét
O pszicholdgiai, spiritualis, szocialis szempontok jelentdségét

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

dokumentumelemzés, standard kérdodiv

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

okleveles kiterjesztett hataskort apolo

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (20)

Az APN szerepe, kompetenciaja az alapellatasban, kronikus
betegek gondozasaban.

Problémafelvetés:

Hazéankban 2017. szeptemberében indult az egyetemi végzettséget
addo APN képzés. Az elsd Kkiterjesztett hataskorrel rendelkezd,
egyetemi  végzettségli APN  kozOsségi  szakdpolok 2019
februarjaban fejezték be tanulmdanyaikat. Képzettségiiknek
megfelelden komplex ismeretekkel rendelkeznek a kronikus
megbetegedések diagnosztikdjarol, szlrésének kivitelezéseérdl,
valamint a betegségek gyodgyszeres ¢€s nem gyodgyszeres
terapiajarol, a szakapolasi és betegedukacios feladatairdl. Onalléan
képes kiértékelni a leleteket ¢és donteni, a sziikséges
gyogyszerrendelés moddositasardl, leallitasardl, illetve a kezelési
terv feliilvizsgalatarol. Az APN kozosségi szakapolok alkalmasak
haziorvosi praxisokban a kompetencia szintjilkknek megfeleléen
kronikus betegek gondozasara és nyomon kovetésére.

Vizsgalat célja az alapellatisban  megjelend  kronikus
betegségekben szenvedd betegek tlineteinek, kezelésének és
¢letmindségének  felmérése  és  bemutatisa az  APN
kompetencidjanak tiikrében.
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Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Standard kérddivek

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) €s matematikai statisztika (y2-
proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorli &polo

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (21)

Sziilést és a sziilésélményt befolyasold attitiidok

Problémafelvetés:

A sziilés és a sziiletés meghatarozo pontja életiinknek. Az édesanya
sziilésélményét befolydsold tényezdinek demografiai jelentosége
mellett (a sziilés megélése ugyanis hatassal van a tovabbi
gyermekvallalasi hajlandoségra) kihatassal vannak az anya-
gyermek/apa-gyermek kapcsolatra, a gyermek fejlédésére, az anya,
a gyermek ¢és az apa lelki egészségére is.

A demogréfiai hattérmutatokon tul mas tényezdk szerepét is
megkell vizsgalni.

A kutatas célja: feltarni azokat a tényezdket, melyek meghatarozzak
a sziilés €élményt befolydsold tényezdket. Vajon milyen feltételek,
koriilmények kedvezdek a sziiléshez?

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoiv/dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika, khi-négyzet proba, egyutas variancia-analizis
(ANOVA)

A téman beliil benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorii apolo
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Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (22)

Szabadon valasztott téma ndi, illetve férfi meddoség
témakorébol

Problémafelvetés:

A meddéség a fogamzasképtelenség rutin védekezés nélkiili
szexualis tevékenység utdn tobb mint 12 honapig tartd
fogamzasgatlds nélkiil. A jelentések szerint vildgszerte csaladok
millioit érintette a medddség. Bar a medddség viladgszerte
aggodalomra okot add kozegészségiigyi probléma, a meghatarozé
tényezoket nem sikeriilt teljesen tisztazni.

Magyarorszdgon 20%-os medddségi aranyrol beszélnek a
szakemberek. Ez koriilbeliil 2 000 000 part jelent. Altalanossagban
elmondhatjuk, hogy egy parnal 30-40%-ban a n6 a gyermektelenség
oka, és ugyanilyen aranyban fordul eld, hogy a férfi medds. A
policisztds petefészek szindroma (PCOS) a legelterjedtebb
endokrinologiai  rendellenesség, amely néhany nét érint,
anovuldcié,  hyperandrogenizmus, petefészek  morfologiai
elvaltozasai, nem megfeleld6 gonadotropin szekrécid ¢és
inzulinrezisztencia (IR), kompenzacios hyperinzulinemia jellemzi,
melyek kovetkezményeként medddség alakulhat ki, Az
endometridzis egy multifaktoridlis és szisztémas betegség, amely
kozvetlen és kozvetett pleiotrop hatassal van a reprodukciora. Az
endometriozis altipusa, a fajdalom, a gyulladas, a megvaltozott
medence anatomiaja, az 6sszendvések, a zavart petefészek miikodés
¢s a méhnyalkahartya fogékonysaganak karosodasa, valamint a
betegség szisztémas hatdsai kozotti komplex kdlcsonhatas
hatarozza meg az endometriozissal osszefliggd medddséget. Ma a
reproduktiv korti nék kozel 10%-a szenved endometridzisban, és
koriilbeliil egyharmaduk medddségben szenved, ami majdnem
kétszerese a betegségben nem szenvedd ndk korében megfigyelt
aranynak. A meddd nék akar 50%-a szenved endometriozisban.

A vizsgaélat célja feltarni a medddséget befolyasold tényezdket és
azok lehetséges hatasait.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoiv/irodalomkutatas/dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 statisztika, khi-négyzet proba, egyutas variancia-analizis
(ANOVA)

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2
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Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorti &polo

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (23)

A néi reproduktiv szerveket érinté tumoros elvaltozas hatasa az
életmindségre

Problémafelvetés:

Az elhunytak kevesebb mint egynegyede korében (31 623 {0)
rosszindulati ~ tumoros megbetegedés volt a vezetd halalok.
Koziiliikk 14 819 n6i haldlesetet regisztraltak. 39 293 betegnél
diagnosztizaltak valamilyen rosszindulatii daganatos elvaltozast.
Kozilik 14 167 nénél az emld rosszindulati megbetegedését
diagnosztizaltak. A méhnyakrak és az emldrak kezelése sebészeti
beavatkozassal, radioterapidval és kemoterapiaval torténhet. A
kezelt betegek kozott magas az 5 éves tulélés, ezért az életmindség
értekelése és a hosszu tava javitdsa elengedhetetlen. Fontos azokat
a tényezOket vizsgidlni, ami jelentdsen befolydsolja az
¢életmindséget. A kutatas célja: feltarni azokat a tényezdket, melyek
meghatarozzak az ¢letmindséget, a multbeli kezelések
Osszefliggésének kontextusaban.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoiv/dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika, khi-négyzet proba, egyutas variancia-analizis
(ANOVA)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorii apolo

Témavezeto neve:

Madarasz Ildikéo

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (24)

Kiterjesztett hataskoru apolok szerepének vizsgalata a
kiilonbo0z6 specializaciok tekintetében

Problémafelvetés:

Szdmos szakirodalmi példa mutat ra arra, hogy a megfeleléen
képzett BSc/MSc végzettséggel és kibdvitett kompetenciakorrel
rendelkezd apolok alkalmazasa mellett csokken az orvoshidny ¢és a
varakozasi 1d6, valamint az ellatas koltsége, csokken a haldlozas,
javul a  betegek elégedettsége, illetve a  kibdvitett
feladatkorrel/felelosségi  korokkel parhuzamosan csokken a
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palyaelhagyas és a kiilfoldi munkavallalas mértéke az apolok
korében.
A kutatas célja: a kiilonboz6é specializaciok tekintetében a

Kiterjesztett hataskori APN (Advanced Practice Nurse) apolok
szerepének, intervencios pontjainak felmérése, kiilfoldi mintakkal
torténd 0sszehasonlitasa.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Szakirodalmi attekintés

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Dokumentum elemzés

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorli &polo

TémavezetO neve:

Madarasz Ildiké

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (25)

Sebészeti miutéten atesett betegek életmindségének vizsgalata a
kiilonb6z6 miitéti tipusok fiiggvényében

Problémafelvetés:

Miitétnek neveziink minden olyan gyogyitd vagy diagnosztikus
céllal végzett beavatkozast, mellyel a test integritasat megbontjuk
vagy a szovetek folytonossagat helyreallitjuk. A mitétek célja
legtobb esetben az operdlando betegség kezelése,
parhuzamosan az életmindség A posztoperativ
életmindség fontos eredménymérdve valt a beavatkozasok utan.

A kutatés célja: sebészeti miitéten atesett betegek életmindségének
vizsgalata, a miitét tipusatol fiiggden.

ezzel
javitasa.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoiv, dokumentum elemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (Khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorii apolo
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Témavezeto neve:

Madarasz Ildiko

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (26)

Modern sebkezelési eljarasok

Problémafelvetés:

Az intelligens kotszerek fizikai vagy kémiai reakcido soran
¢rintkezésbe  Iépnek a  sebvaladékkal, nagy  mértéka
felszivoképességgel rendelkeznek, ¢és nedves sebkornyezetet
biztositanak, ezaltal hatékony sebkezelés érhetd el hasznalatukkal.
Az intelligens kotszerek magas koltsége miatt a kronikus sebbel
rendelkezd betegek az olcsobb hagyomanyos kotszerek
alkalmazasdhoz folyamodnak, amelyek lassabb sebgydgyulast
eredményeznek. Fontos a kotszer hatékonysaga a sebgydgyulas
kezelésében.

A kutatds célja: az intelligens kotszerek hatékonysaganak és

prevencids jelentOségének feltarasa, melyekkel megel6zhetd az
eszk6z0s kezelés sziikségessége. Osszehasonlitani a sebkezelés
kiilonb6z6 modszereit.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérddiv, dokumentumelemzés, megfigyelés

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir¢ (atlag, szorés, gyakorisag) és matematikai statisztika (Khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorli apolo

TémavezetO neve:

Madarasz Ildiké

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (27)

Transzkulturalis apolas

Problémafelvetés:

Hazankban is egyre szélesebb a kiilonbdz0 nemzetiségli lakosok
kore. Az egészségiigyben dolgozok €s egyéb nemzetiségl, ettdl
eltéré etnikai csoportba tartozo paciensek kozotti konfliktusok,
félreértések legnagyobb részt a kulturalis kiilonbségek ismeretének
hianyaban meriilnek fel. Az apol6i munka elkeriilhetetlen részévé
valt az eltérd kultirabol érkezd betegek ellatdsa, és ha egymas
kulturdlis értékeit nem ismerjiik vagy nem tartjuk tiszteletben, az
félreértéseket és problémakat okozhat.

A kutatas célja: feltérképezni az eltérd etnikai csoportba tartozok
1étszamat, a vallas, etnikai kiilonbségekbdl adodod problémak okat,
apolodi vonatkozasait.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Kérdoiv
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Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (Khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorti apolo

TémavezetO neve:

Madarasz Ildiké

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (28)

A munkarend hatasa a pszichoszocialis statuszra

Problémafelvetés:

Napjainkban a munkavallalok zome nem kizarélag nappali, hanem
tobbmiiszakos vagy akar kizardlag éjszakai munkarend szerint
dolgozik. Kiemelten igaz ez a megallapitds egészségiigyi
dolgozokra. Az eddigi irodalmi adatok szerint a normal bioritmus
valtozédsa hatast gyakorol az egyén mentdlis és szomatikus
egészségére. Tarsadalmunkban a normal bioritmust leggyakrabban
a kiilonb6z6 miiszakos munkarendek bontjak meg.

A vizsgalat célja a kiilonboz6 munkarendben dolgozok
pszichoszocidlis statuszat felmérni, a munkarend ¢és az eléforduld
mentalis € szomatikus panaszok megjelenése  kozotti
Osszefiiggéseket feltarni.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Megfigyelés, kérddiv

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (Khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorii apolo

Témavezeto neve:

Dr. Pandur Attila

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEALI, Oxyiolégiai, Siirgésségi Ellatasi Tanszék

Téma cime: (29)

Smart technologiak az egészségiigyben-innovativ megoldasok

Problémafelvetés:

Az egészségligyben val6 innovacid és a smart technoldgiak egyre
nagyobb jelentdséggel birnak, segitve az orvosokat, egészségligyi
szakdolgozdkat, betegeket ¢&s egészségligyl szolgaltatokat
hatékonyabb és pontosabb diagnosztikai és terapias megoldasokkal.
Szamos teriileten ugyanakkor még nincs meg a megfeleld adaptacio
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€s cost-benefit alapu elemzés, amely a jovO kutatasi alapjaként
szolgalhat. Néhany példa a kutatasi tertiletekre:

Mesterséges intelligencia és gépi tanulas
Robotika és automatizacio

Virtualis valosag terapia

Genomikai és precizios orvoslas

IoMT (Internet of Medical Things)
Telemedicina és virtualis konzultaciok
Viselheto6 eszkozok

Egészségiigyi applikaciok

NGO~ wWDdDE

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

szisztematikus irodalmi attekintés, interju készités,
dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

10

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorii apolo

Témavezeto neve:

Dr. Simon-Pusztai Dorina

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (30)

Egyetemi hallgatok egészségmagatartasi faktorainak
vizsgalata

Problémafelvetés:

Napjainkban a munkavallalék zome nem kizardlag nappali, hanem
tobbmiiszakos vagy akar kizardlag éjszakai munkarend szerint
dolgozik. Kiemelten igaz ez a megallapitds egészségiigyi
dolgozdkra. Az eddigi irodalmi adatok szerint a normal bioritmus
valtozasa hatast gyakorol az egyén mentdlis és szomatikus
egészségere. Tarsadalmunkban a normal bioritmust leggyakrabban
a kiillonb6z6 miiszakos munkarendek bontjak meg.

A vizsgéalat célja a kiilonb6z6 munkarendben dolgozdk
pszichoszocidlis statuszat felmérni, a munkarend és az eléfordulod
mentalis és  szomatikus panaszok megjelenése  kozotti
Osszefiiggéseket feltarni.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutat4si modszerek:

kérdoiv
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Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi2
proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorti apolo

TémavezetO neve:

Sugar Miklos

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEALI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (31)

Telemedicina az egészségiigyi gyakorlatban: A telemedicina és
a virtualis gondozas eldnyeinek és kihivasainak értékelése

Problémafelvetés:

A telemedicina forradalmasitotta az dapoléas teriiletét, 0j, a
hagyomanyos hatarokat atlépo ellatasi modokat kinalva. A tavoli
betegmegfigyelés és a virtualis gondozas révén az apolék ma mar
foldrajzi elhelyezkedésiiktdl fliggetleniil, idében ¢és hatékonyan
nyujthatnak egészségligyi szolgéltatisokat a betegeknek. Ez az
innovacid szamos elényt igér, tobbek kozott az egészségiigyi
ellataishoz  valé jobb  hozzaférést, a betegek fokozott
elkotelezettségét ¢és az egészségiigyi koltségek csokkentését. A
tavegészsegligy bevezetése azonban szamos kihivast is felvet,
példaul a technologia hozzaférhetdségeével, a  betegek
maganéletével €s az egészségiigyi szolgaltatok specialis képzésének
sziikségességével kapcsolatos kérdéseket. E tanulmany célja, hogy
értékelje a tdvgyodgyitassal kapcsolatos eldnyoket és akadalyokat az
apolasi gyakorlatban, atfogo elemzést nylijtva annak a betegekre és
az egészségligyi szakemberekre gyakorolt hatasarol.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Szakirodalmi attekintés

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorii apolo

Témavezeto neve:

Sugar Miklos

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék
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Téma cime: (32)

Az apolok szerepe az egészségiigyi ellatassal osszefiiggo
fert6zések megelozésében: A korhazi fertézések aranyanak
csokkentésére iranyulo legjobb gyakorlatok és beavatkozasok

Problémafelvetés:

Az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd fertdézések jelentds
problémat jelentenek a korhazi kdrnyezetben, €s komoly kockazatot
jelentenek a betegek biztonsagara €s a kozegészségligyre nézve. Az
apolok, akik a betegellatds élvonaldban allnak, dontd szerepet
jatszanak ¢ fert6zések megel6zésében és kezelésében. A HAI-k
hatékony megel6zése megkoveteli a legjobb gyakorlatok betartasat
¢s a bizonyitékokon alapul6 beavatkozasok végrehajtasat, beleértve
a kézhigiéniat, az aszeptikus technikakat és a kornyezeti higiéniat.
E tanulmany célja, hogy feltarja az &polok Iétfontossagn
hozzajarulasat a korhazi fertézések aranyanak csokkentéséhez,
kiemelve a legfontosabb beavatkozésokat,
amelyekkel minimalizalhato a HAI-k eléfordulasa. Az apolok

stratégidkat ¢és

szerepére Osszpontositva ez a kutatdas hangsulyozza a szigoru

fertdzésellendrzési  intézkedések ¢és a folyamatos oktatas

fontossagat az optimalis betegellatds biztositasa és az ellatas
altalanos mindségének javitasa érdekében.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Szakirodalmi attekintés

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorii apolo

Témavezeto neve:

Sugar Miklos

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (33)

A Kkiterjesztett hataskori apolo szerepe az egészségiigyi ellatas
kiillonb6z6 szinterein

Problémafelvetés:

A Kkiterjesztett hataskorii apolok (APN) kulcsfontossagli szerepet
jatszanak az egészségligyi ellatas valtozo tajképében, mivel magas
szintli szakértelmet és kibdvitett feleldsségi kort képviselnek a
kiilonbozd  ellatdsi  szintereken. Ezek a magasan képzett
szakemberek olyan atfogo ellatast nyljtanak, amely athidalja az
apolas ¢és az orvostudomany kozotti szakadékot. Szerepiik tulmutat
a hagyomanyos apolasi feladatokon, és kiterjed a diagnosztizalasra,
kezelésére és irdnyitasara, gyakran a megeldzésre és az oktatasra
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Osszpontositva. Ez a tanulmédny az APN-ek kiilénb6zo
egészségiigyi ellatasi helyeken - példaul korhazakban, alapellatasi
klinikdkon és kozosségi egészségligyi intézményekben - betdltott
valtozatos feladatait vizsgalja, kiemelve a betegellatas
eredményeinek javitdsdhoz, az ellatdshoz valdé hozzaférés
javitasahoz ¢€s az interdiszciplindris egyiittmiikddés eldsegitéséhez
val6 hozzajarulasukat.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Szakirodalmi attekintés

Sziikséges ¢s alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorli &polo

Témavezeto neve:

Sugar Miklos

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (34)

Polifarmacia kezelése idos betegeknél: Az apolok stratégiai a
gyogyszeres kezelés optimalizalasara és a mellékhatasok
csokkentésére

Problémafelvetés:

A polifarmécia, azaz tobb gydgyszer egyidejli alkalmazasa gyakori
¢s Osszetett probléma az idds betegek gondozasa soran. Az 1d6s6do
népesség novekedésével az dpolok egyre inkdbb szembesiilnek a
polifarmacia kezelésének kihivasaival a betegbiztonsag és a terapias
hatékonysag biztositasa érdekében. Az i1dds betegek az életkorral
Osszefliggd fiziologiai valtozasok €s a tobb kronikus betegség
jelenléte  miatt  kiilonosen  érzékenyek a  nemkivénatos
gyogyszermellékhatdsokra és kdlcsonhatasokra. Ez a tanulmany az
1d6s betegek gyogyszeres kezelésének optimalizélasara irdnyuld
hatékony stratégidkat vizsgalja az dpolok szamara, hangsulyozva az
atfogd gyogyszeres feliilvizsgalatok, a betegoktatds ¢és az
interdiszciplindris egyiittmiikodés fontossagat. A polifarmaciaval
kapcsolatos kockazatok kezelésével az apolok dontd szerepet
jatszhatnak az egészségiigyi eredmények javitasdban és az i1dds
betegek életmindségének javitasaban.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Szakirodalmi attekintés

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika
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A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorti &polo

Témavezeto neve:

Szabo Laszlo

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (35)

Az apoloi l1étszam hatasa a teljesitményre és az apolas
mindéségére

Problémafelvetés:

A kutatds célja annak a vizsgalata, miként befolydsolja az adott
egészségiigyi ellatod részlegek apoldi 1étszama (és annak az ellatott
betegekhez viszonyitott ardnya) az apolds mindségét — dpolasi idd,
ellathato feladatok, kompetenciaknak valdo megfelelés, betegoldali
kimeneti eredmények, apolok elégedettsége,
teljesitménye, jovoképe szempontjabol.

valamint az

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoives felmérés, strukturalt interja

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzések, Egy-, kétmintas t-proba, khi-négyzet
proba, Korrelacio-analizis

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorii apolo

TémavezetO neve:

Szabo Laszlo

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (36)

Mentalis zavarokkal kiizdo paciensek életmindség-vizsgalata —
az apolo szerepe az €letmindség javitasaban

Problémafelvetés:

A mentalis zavarokkal kiizd6ket napjainkban is gyakran -az
allapotukhoz és Onellatasi képességiikhoz képest is — hatrany éri az
elérhetd optimalis €letmindség tekintetében. Az apolod szerepe a
terapia mellett az intézményekben és a kozosségben is jelentds a
paciensek tdmogatasaban.

A kutatas célja felmérni, hogy milyen életmindséget érnek el a
pszichidtrian kezelt vagy gondozott paciensek, illetve milyen
valtozast képesek elérni az apolas soran, kiemelt figyelmet forditva
a kommunikacio, tarsas timogatas jelenségeire.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Kérdoives felmérés, strukturalt interju
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Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzések, Egy-, kétmintas t-proba, khi-négyzet
préba, Korrelacio-analizis

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorti apolo

Témavezeto neve:

Szabo Laszlo

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (37)

Etikai és technologiai dilemmak napjaink és a kozeljovo
betegoktatasaban — paciensek elézetes informaltsagi szintjének
felmérése alapjan

Problémafelvetés:

A kutatés azt vizsgalja, mennyiben valtozik a fiatalabb generacio —
napjaink és a kozeljovo paciensei — eldzetes informaltsagi szintje az
idésebb betegekéhez képest a kliensoktatds soran. Hogyan
befolyasolja a kliensek tudésszintjét az otthon is elérhetd laikus és
szakszerll informaciok tomege, miként hasznalhatja ezt fel az 4polo
a betegoktatas soran.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Kérddives felmérés, strukturalt interji

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzések, Egy-, kétmintas t-proba, khi-négyzet
proba, Korrelacio-analizis

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorli apolo

Témavezeto neve:

Toth Livia

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (38)

A Kkiterjesztett hataskori apolo (k6zosségi apold) szerepének
vizsgalata hazai és nemzetkozi kitekintésben

Problémafelvetés:

Az elmult évtizedekben szdmos orszagban az egészségiigyi
ellatorendszer iranti névekvd igény, az orvoshiany €s a magas
szintli egészségiigyi ellatdshoz vald széleskorli hozzéaférés
megvalositasa érdekében hoztdk létre a kiterjesztett hataskorrel
rendelkezd &pold szerepkoroket, mely ma mar mintegy 30
orszagban jelenlévo és jol miikodod rendszer. Az elsd kiterjesztett
hataskorrel rendelkezd, egyetemi végzettségli APN kozosségi
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szakapolok 2019 februarjaban fejezték be tanulmanyaikat.
Képzettségiiknek megfeleléen komplex ismeretekkel rendelkeznek
a cukorbetegség diagnosztikdjarol, sziirésének kivitelezésérol,
valamint a betegség gyogyszeres és nem gyogyszeres terapidjarol,
a szakapolasi és betegedukacios feladatairl. Onélloan képes
kiértékelni a leleteket és donteni, a sziikséges gyogyszerrendelés
modositasarol, leallitasarol, illetve a kezelési terv feliilvizsgalatarol.
Az APN kozosségi szakapolok alkalmasak haziorvosi praxisokban
a kompetencia szintjiiknek megfeleléen kronikus betegek
gondozasara és nyomon kovetésére. Fontos szempont a kiterjesztett
hataskori  apold szerepének vizsgalata hazai és nemzetkozi
kitekintésben, valamint kiilfoldi trendekkel valo 6sszehasonlitasa, a
Magyarorszagi adaptacio érdekében.

Feldolgozas sordn alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Szakirodalmi attekintés

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Dokumentum elemzés

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

okleveles kiterjesztett hataskorli apolo

TémavezetO neve:

Toth Livia

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (39)

Digitalizacio az egészségiigyben

Problémafelvetés:

Az informacios technologidk alkalmazdsa egyre novekvo
mértékben része az egészségligynek, a Covid pandémia tovabb
erOsitette ezt a folyamatot. ravilagitva a digitalis atalakulas
hosszutava elényeire. A mostani felmérések alapjan egészségligy
2040-re 80-90 szazalékban digitalizalodni fog. Az egészségiigy
digitalizaciojanak kulcsszerepldi vitathatatlanul az  &polok.
Vizsgéalatunk célja felmérni, az 4pold hallgatok informatikai
kompetenciajat, az apoldi informatikai kompetenciak onértékelése
skala (SANICS) felhasznalasaval.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoives vizsgalat, adatgyiijtést, dokumentumelemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leir¢ statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, lineéris regresszid

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:
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Melyik szakon/szakiranyon

hirdethet6 a téma:
Pécs, 2024.augusztus 12.

Prof. Dr. BETLEHEM Jozsef
egyetemi tandr, intézetigazgatd




