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TémavezetO neve:

Prof. Dr. Betlehem Jozsef

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Egészségpedagogiai és Alapozd Siirgdsségi
Tanszék

Téma cime: (1)

A korszeri apolasi eszkozok ismerete az apolok korében

Az utobbi idében egyre tobb apolast tamogatd eszkoz jelent meg,
mind az egészségiigyi intézményekben, mind a betegek otthonaban.
Ugyanakkor ezeknek az eszkdozoknek a gyakorlatban torténd
szakszerli alkalmazasa nem mindig hatékonyan valdésul meg, aminek

Problémafelvetés: lehetséges oka részben az elméleti ismeret, részben a gyakorlati
tapasztalatok hidnya. A vizsgalat célja, hogy kiilonboz6 profila
osztalyokon felmérje az apolok korszerli apolasi eszkdzhasznalati
szokasait.

Feldolgozds  soran  alkalmazhat6

kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges és alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Prof. Dr. Betlehem Jozsef

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Egészségpedagogiai és Alapozd Siirgdsségi
Tanszék

Téma cime: (2)

A COVID-19 pandémia hatasa az apolék jolétére

Problémafelvetés:

A 2019-ben elindult 0j tipusi koronavirus jarvany a tarsadalom
minden szintjén éreztette hatasat. A legnagyobb fizikai és mentalis
terhet az egészségiigyi személyzet, kiilondsen az &polok korében
tapasztalhattuk. A vizsgéalat célja, hogy bemutassa a COVID-19
betegek ellatdsaval foglalkozo apoldk jolétében bekovetkezett
valtozasokat, azokhoz képest, akik nem vettek részt ilyen ellatasban.
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Feldolgozas  soran  alkalmazhat6

kutatasi modszerek:

Kérdoives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szords, gyakorisag) €s matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato

szakdolgozatok becsiilt szadma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Berta Gabor

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (3)

Az ionhaztatas eltérések rendezésének apoloi vonatkozasai
szivmiitétek utan kialakulé ritmuszavarok esetén

A szivmitétek soran jelentkezd ionhdztartasi zavarok jelentds
mértékben befolyasoljak a miitétet kovetd idészakban a betegeink
altalanos allapotat, mivel olyan ritmuszavarokat generalhatnak,
amelyek hatdssal vannak a hemodinamikai stituszra, az intenziv

Problémafelvetés: osztalyon eltoltott idore és az apolasi folyamatokra is. A vizsgélat
célja bemutatni, hogy az ionhaztartas eltérései milyen modon érintik
a betegeink allapotat, felépiilési idejét és megvizsgalni apoldink
szerepét az €szlelésben, ellatasban.

Feldolgozds  soran  alkalmazhat6

kutatasi modszerek:

Dokumentum elemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis), korrelacio analizis

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Berta Gabor

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudoméanyi Tanszék

Téma cime: (4)

TAVI (transaortikus billentyii implantacid) vagy extracorporalis
billentyii beiiltetés- a dilemma apoldi szempontbol

Problémafelvetés:

A szakmai tudas ¢és a technikai hattér fejlédése lehetdvée tette, hogy a
szervezetet megterheld beavatkozasok helyett kevésbé invaziv
eljarasokkal kezeljiink egyes betegségeket. A kutatas célja feltarni,
hogy az aorta billentyli beiiltetése esetén milyen elényokkel és




0 A PECSI TUDOMANYEGYETEM
= AT =
T N/ & i o
iy b {.,Lf.‘ 'Egészségtudomdnyi Kar
o Siirg6sségi, Egészségpedagogiai és Apolastudomanyi Intézet
hatranyokkal jarnak a betegek tekintetében a kiilonb6z6 beavatkozasi
lehetéségek ¢és ezek milyen modon befolydsoljak az éapolasi
folyamatokat.
Feldolgozds  soran  alkalmazhato

kutatasi modszerek:

Dokumentum elemzés

Sziikséges ¢s alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leir6 statisztika (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis), korrelacio analizis

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

TémavezetO neve:

Berta Gabor

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (5)

Alkohol fogyasztasi szokasok hatasa a postoperativ intenziv
ellatasra

A magas kockazati miitéti beavatkozasok utan betegeink intenziv
megfigyelése indokolt. Az intenziv terapids ellatds nagy kihivast
jelent mind a betegek, mind az dket ellatd személyzet szamara. A

Problémafelvetcs: vizsgalat célja felmérni, hogy az alkohol fogyasztasi szokasok milyen
szerepet jatszanak a betegeink altalanos allapotanak alakulasdban,
hatéssal volt-e tudatallapotukra, feléptilésiikre.

Feldolgozas  sordn  alkalmazhato

kutatasi modszerek:

Dokumentum elemzés

Sziikséges ¢€s alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leir6 (atlag, szoréas, gyakorisdg) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis), korrelacid analizis

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

Témavezeto neve:

Bogdan Patrik

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (6)

Az anya és gyermek kozti kotodésének multidimenzionalis
vizsgalata

Problémafelvetés:

Az anya,
kialakulésat

szliletend6 gyermekéhez valdo érzelmi kotddésének
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szamos tényezd befolyasolja. A vizsgalat célja felmérni azon
faktorokat, amelyek a kotodés

erdsségét és annak mindségét befolydsoljak a varanddssag soran.
Longitudinalis vizsgalat

keretén beliil a kutatas kiterjedhet mind a prenatalis, perinatalis és
postpartum iddszakra egyarant.

Feldolgozds  soran  alkalmazhato

kutatasi modszerek:

Kérdoives felmérés, interja

Sziikséges ¢és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leird (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika (khi-
négyzet-proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato

szakdolgozatok becsiilt szdma:

3

Melyik szakon/szakirdnyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

TémavezetO neve:

Bogdan Patrik

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (7)

A munkahelyi stressz hatasa az apolok mentalis egészségére és a
munkahelyi motivaciora

Az apoloknak az apoloi tevékenység soran szamos stresszforrassal

kell megkiizdeniiik. Ezek 0sszességében kihatnak mentalis
Problémafelvetés: egészségﬁkre., teljgs it,61‘<,épesség1"1.kre ,é > s o
a munkahelyi motivaciora. A vizsgalat célja detektalni azon stressz
faktorokat és azok forrasait, amelyek az &polokat a mindennapi
betegellatas sordn érik.
Feldolgozas  soran  alkalmazhatd

kutatasi modszerek:

kérdoives felmérés

Sziikséges ¢€s alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) ¢s matematikai statisztika (khi-
négyzet-proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

3

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Bogdan Patrik

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (8)

A sziiloi burnout szindroma multidimenzionalis vizsgalata
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Problémafelvetés:

Az elmult években egyre nagyobb jelentdséget tulajdonitanak a sziil6i
szerepbdl valo kiégésnek. Ez a jelenség rendkiviil hangsulyos, hiszen
hatassal van a sziild és gyermeke kozti kapcsolatra, a gyermek
emocionalis fejlodésére €s a csaladi dinamikéra egyarant. A vizsgalat
célja felmérni sziiléi burnout prevalenciajat Magyarorszagon és hogy
megvizsgaljuk azon tényezoket, amelyek szerepet jatszanak a kiégés
kialakulaséban.

Feldolgozas  soran  alkalmazhatd

kutatasi modszerek:

kérdoéives felmérés, interju.

Sziikséges ¢és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leird (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika (khi-
négyzet-proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato

szakdolgozatok becsiilt szdma:

3

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (9)

Endometriozisban szenved6 nok életmindségének vizsgalata

Problémafelvetés:

Az endometridzis egy nogyogyaszati korkép, amely tobb mint 70
milli6 feln6tt ndt, illetve serdiilét érint vilagszerte. A reproduktiv
koru nék 10%-a all kezelés alatt a betegség miatt. Hazankban 15 és
39 éves kor kozott 180.000 né szenved a betegségben. Az
endometridzis soran fellépd nagyfoku fajdalom kihatdssal van a ndék
életmindségére. Az élet szadmos olyan teriiletét érinti, mint példaul
szexualis ¢let, fizikai aktivitasra, illetve a
munkahelyi teljesitmény. Ebbol kifolyolag a téma tobb vonalon is
vizsgéalhato. A kutatds célja megvizsgalni az endometridzisban
szenvedd ndk életmindségét, tovabba felmérni azokat a tényezdket,
amik hatassal lehetnek az endometri6zisban szenvedd ndk
¢letmindségére, illetve, hogy megbizonyosodjunk arrdl, hogy a

alvdas mindsége,

reproduktiv ndk életmindségét miként befolyasolja a ndgydgyaszati
korkeép.

Feldolgozas  soran  alkalmazhatd

kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges ¢s alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) ¢és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

3
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Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (10)

Palyaelhagyas kérdése az egészségiigyi dolgozok korében

Az egészségligyben nagy a létszdmhiany akér a szakdolgozok, akar
az orvosok korében. A kutatas célja felmérni, hogy a palyaelhagyokat
mi motivalta a valtdsban, milyen tényezdk jatszottak szerepet ennek

Problémafelvetés: a kialakulasaban, illetve a pandémia és az azzal jar6 lelki leterheltség
milyen hatassal, vagy hatassal volt-e az egészségiigyi dolgozdok
palyaelhagyasara.

Feldolgozads  soran  alkalmazhat6

kutatasi modszerek:

Kérddives vizsgalat

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leird (atlag, szords, gyakorisdg) €s matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

TémavezetO neve:

Ferenczy Monika

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (11)

Okoseszkozokkel szembeni attitiid vizsgalata

Problémafelvetés:

A vildg népessége egyre inkabb eloregszik és szinte nincs olyan
orszag, ahol ez ne okozna problémat. A klinikusok holisztikus és
objektiv tajékoztatdsa a betegek egészségi allapotardl személyre
szabott beavatkozdsokat indithat el a betegségek enyhitésére és a
betegség elorehaladasanak lassitasara. Ez azonban hatalmas terhet ré
a gondozokra €s az egészségligyl szakemberekre. Ennek fényében az
internetre kapcsolt eszkozok (IoT- Internet of Things) igéretes
megoldas lehet a folyamatos, objektiv és holisztikus monitorozasra,
amely enyhiti a paciensek gondozoinak terhét és tdmogatja a klinikai
dontéshozatalat. Globalis szinten az dpolok 1étszamanak csokkenése
figyelhet6 meg, mely a kozeljovoben az iddsek gondozodinak
hianyahoz vezethet. Az internetes intelligens eszk6zok segithetnek az
1d6seknek abban, hogy a lehetd leghosszabb ideig 6nalléan éljenek
otthon, ¢és elkeriiljék a sziikségtelen korhazi tartozkodast.
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A vizsgalat célja felmérni kiilonb6z6 korosztalyok vonatkozasaban
az okoseszkozokkel szembeni attitidot. Vizsgalatunk célja
megvizsgalni, hogy a technologiai hozzaférés, a készségek, a
megfizethetdség, valamint a demografiai €s egészséggel kapcsolatos
tényezok hogyan befolyasolhatjak ezeket az attitlidoket és hasznalati
szandékot szandékokat.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Kérdoives vizsgalat

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leird (atlag, szoras, gyakorisdg) €s matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

4

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (12)

Az apoloi hivatas népszeriisége a lakossag, és az egészségiigyi
dolgozok, valamint a kozépiskolai tanulok (palyavalasztas elétt
allok) korében

Problémafelvetés:

Az apoldi 1étszam csokkenése jellemz6 az elmult évek soran. Egyre
kevesebb fiatal késziil mar a kozépiskolaban tudatosan is erre a
palyara, emiatt nincsen utanpotlas az apolok korében. A kutatés célja
felmérni, mi allhat ennek a hatterében, milyen a szakma megitélése
az egészségiigyl dolgozok, a lakossdg, valamint a kozépiskolai
tanulok korében. Egy szakdolgozatban célszerli egy megkozelitésbol
vizsgalni a témat.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérdoives vizsgalat

Sziikséges €s alkalmazhatd statisztikai
modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

3

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany
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Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (13)

Egészségértés vizsgalata kiilonbozo életkorokban

Problémafelvetés:

Fontos az a tény, hogy az egyén mennyire érti meg az egészségével
kapcsolatos adatokat, informéciokat, hiszen csak igy képes a sajat
egészségével kapcsolatos dontések meghozatalara.
egészségértése kihatdssal van a tarsadalomra is, a tarsadalom
egészégére vonatkozo dsszkép formalasara.

A megfeleld szintli egészségmiiveltség segitséget nyujt az egyénnek
az egészségiigyi szolgaltatdsok rendszerében torténd eligazodashoz,
¢s a szolgaltatasok megfeleld igénybevételéhez. A nem megfeleld
egészségmiuveltségli egyének egészségmutatdi kedvezotlenebbek,
kevésbé élnek a prevencios szolgaltatasok adta lehetdségekkel.
Emiatt stribben keresik fel a siirgdsségi betegellatast, illetve
gyakrabban van sziikségiik korhazi ellatasra és kevésbé valoszind,

Az egyén

hogy kovetik az orvos é€letvezetésre €s gyogyszerszedésre vonatkozod
utasitdsait. A nem megfeleld szinti egészségmiiveltség
nemzetgazdasagi szinten is komoly anyagi vonzattal jar: egy korabbi
szisztematikus attekintés szerint az alacsony egészségmiiveltség
évente 3-5% tobbletkiadast jelent az egészségiigyi ellatorendszer
szintjén.

Minden korosztaly szdmara, de foként az idOsebb korosztalynak
kihivast jelent, hogy a média altal kozvetitett egészségiigyi
informéciok tekintetében mit értenek meg, hogyan tudnak szelektalni
a sok informdacid koziil. Azért is lenne fontos ezen korosztaly
egészségmiveltségének fejlesztése, javitasa, mert ez dltal az
egészségi allapot mutatoi is hatékonyan javulhatnanak.

Kutatasunk célja felméri kiilonb6zd korosztalyok vonatkozasaban
milyen a lakossdg egészségértése, ¢&s
befolyasoljak.

ezt milyen tényezok

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérdoives vizsgalat

Sziikséges €s alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leir6o (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

4

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany
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Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (14)

Akut, illetve kronikus betegek életminéségének vizsgalata

Problémafelvetés:

A kiilonb6z6 kronikus betegségek kihatdssal vannak a betegek
¢letére, életmindségére.

A vizsgélat célja felméri, hogy a kiilonbozo akut, illetve kronikus
betegségek hogyan valtoztatjdk meg a betegek ¢letmindségét, és ezt
milyen tényezok befolyasoljak.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérddives vizsgalat

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leird (atlag, szoérds, gyakorisdg) ¢és matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

3

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Ferenczy Monika

Témavezetdé munkahelye:

PTE ETK SEALI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (15)

Betegek gyogyulasi esélyei a fehérjehiany titkkrében

Problémafelvetés:

A sebészet terliletén végzett Gjabb kutatasok azt bizonyitottdk, hogy
a megfeleld fehérje szinttel rendelkezd miitétre keriild betegek
sebgyogyulasi esélyei jobbak voltak. Ennek ellenére a nem megfeleld
fehérjeszinttel rendelkez6 pacienseknél nem torténik meg mindenhol
rutinszerlien a fehérjepotlds. A kutatas célja felmérni elsdsorban
sebészeti, valamint sebészeti jellegli osztilyokon azoknal a
pacienseknél, akik megfeleld fehérje szinttel (akar potlas utan)
rendelkeznek miitét eldtt, milyen a sebgyogyulas folyamata, dpolési
napok  szdmanak  alakuldsa, szovédmények  kialakulasa,
kontrollcsoportként Osszehasonlitva olyan betegekkel, akik miitét
elétt nem rendelkeztek megfeleld fehérje szinttel, és potlasban sem
részesiiltek

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) ¢s matematikai statisztika (khi-
négyzet, t-proba, varianciaanalizis)




PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar
Siirg6sségi, Egészségpedagogiai és Apolastudomanyi Intézet

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakirdnyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

Témavezeto neve:

Horvath Eva

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (16)

Apoléi hivatas iranti motivacié vizsgalata palyavalasztas el6tt allo
fiatalok korében

Problémafelvetés:

Az &poloi hivatés és karrier jelenleg Magyarorszagon nem tartozik a
népszerti palyavalasztasi teriiletek kozé. Igy hazankban tobb tényezd
kovetkeztében jelentds human eréforrds deficit van az époldi
szakteriileten. Ezzel szemben tobb egyéb orszagban jelentdsen
nagyobb az apoloi hivatds irdnti érdeklddés. A kutatds célja, hogy
felmérje azokat a tényezdket és kiilsd-belsé motivacios faktorokat,
amik befolyasoljak a palyavalasztas el6tt allokat, hogy ezt a hivatast
vélasszak.

Feldolgozas sordn alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérddives vizsgalat, interja

Sziikséges ¢€s alkalmazhatd statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, lineéris regresszid

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Horvath Eva

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (17)

Gyogyszerelési nehézségek és hibak apoloi szempontbdl

Problémafelvetés:

A nem biztonsagos gyogyszer alkalmazas a leggyakoribb hibdk kozé
tartozik az egészségiigyi ellatorendszeren beliil, mely elkeriilhetd
lenne. Az eléforduld hibak leggyakrabban a gydgyszeradagolas soran
kovetkeznek be. Az 4poloknak jelentds szerepilk van ezeknek a
hibaknak a megeldzésében és elkeriilésében. Hiszen 6k az utolsd
személyek a folyamatban, akik kijavithatjak és védekezhetnek az
estleges hibak ellen.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérddives vizsgalat, interja

Sziikséges ¢és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leir¢ statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, lineéris regresszid

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2
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Egészségtudomanyi Kar
Siirg6sségi, Egészségpedagogiai és Apolastudomanyi Intézet

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

Témavezeto neve:

Horvath Eva

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (18)

Mesterséges intelligencia az apolasban, a jelenlegi és eloremutato
lehetoségeink

Problémafelvetés:

A mesterséges intelligencia robbanésszerii fejlodésé az egészségligyet
ezen beliil az apolast sem hagyja maga mogott. Szamtalan lehet6ség
kinalkozik ennek a teriiletnek a kiaknazdsdban. Az MI szdmos
egészségligyi technologiat foglal magaban, amelyek atalakitjadk az
apolok szerepét és javitjdk a betegellatast. Az egészségiigyben a
mesterséges intelligencia altalaban a szamitogépek azon képességére
utal, hogy az adatokat Onalloan tudéassa alakitjak 4t dontések vagy
autonom cselekvések iranyitasara. A mesterséges intelligencia pontos
meghatarozdsa azonban kihivast jelenthet az alkalmazasok széles
skalaja miatt, beleértve a kockazat-eldrejelzé algoritmusokat, a
robotokat és a beszédfelismerés — amelyek mindegyike noveli az
apolasi gyakorlat mindségét, és gyors litemben halad az egészségiigy
egészének valtozasa felé.

Az apolasban hasznalhaté mesterséges intelligencia eszkdzok kozé
tartozik a klinikai dontéstamogatds, a mobil egészségiigyi ¢és
szenzoralapu technoldgidk, valamint a hangasszisztensek és a robotika.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérdoives vizsgélat, adatgytijtést, dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leir¢ statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, linedris regresszio

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

Témavezeto neve:

Horvath Eva

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (19)

Kritikus allapotu betegek fajdalomfelmérésének és
fajdalomcsillapitasanak nehézségei apoldi szempontbol

Problémafelvetés:

A kritikus allapoti betegek fajdalménak megitélése, felmérése és
kezelése Osszetett és sokszor nem egyszerli feladat a szakszemélyzet
szdmara. Eszméletlen vagy szedalt betegek esetén egészen mas
fajdalomfelmérd eszkozokre van sziikség a fajdalom megitélésére, mint
az ¢éber orientalt betegeknél. Ezek hatékonysagéanak vizsgélata és a
kiilonbozé eszkozok Osszehasonlitidsa szamos perspektivat rejt
magaban.
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Egészségtudomanyi Kar
Siirg6sségi, Egészségpedagogiai és Apolastudomanyi Intézet

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Felméroskalak alkalmazasa, adatelemzés, dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, linearis regresszio

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (20)

Sziirdvizsgalatok jelentosége a XXI. szazadban

Problémafelvetés:

Az egészségtudatossaghoz szorosan hozzatartozik a kiilonbozo
sziirdvizsgalatokon (mint pl.: életkorhoz, nemhez kapcsolodo,
valamint egyes betegségek megeldzésére szolgaldo kardiologia,
fogaszati, onkologiai, pszichiatriai megbetegedésekhez kapcsolddod
szlirések, malnutricid) valo részvétel, mivel segitségiikkel idejében
felfedezhetéek népegészségiigyi szempontbdl fontos betegségek.
Ennek ellenére, sajnos Magyarorszdgon szamos ember veszti életét
kezelhetd egészségiigyi probléma miatt.

Vizsgalat célja feltarni a lakossag szocio-demografiai adatainak
fliggvényében a sziirévizsgalatokhoz vald viszonyulasat, motivacioit,
tavolmaradds okait, tovabba felmérni milyen ismeretekkel
rendelkeznek - az egyes betegségek tikrében- a
rizikotényezdkrol, valamint az onvizsgalat gyakorlatarol.
Tovéabbi cél validalt méréeszkozok segitségével felmérni az adott
betegségek eléforduldsi gyakorisagat.

felelds

Minta elemszama:

100 {6

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatisi modszerek:

Sajat szerkesztésii kérddiv, validalt kérd6iv, dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhato statisztikai

Leiro (atlag, szorés, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba,

médszerek: t-pr(')ba’, varianciaanalizis, atlag és gyakorisdg megbizhatosagi
tartomany)
A téman beliil benyujthato 5

szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany




PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar
Siirg6sségi, Egészségpedagogiai és Apolastudomanyi Intézet

TémavezetO neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (21)

A védooltasokkal szembeni attitiid és ismeretszint vizsgalata

Problémafelvetés:

A védooltasok vilagszerte nagy szerepet jatszanak a fert6zd
betegségek megeldzésében.

A vizsgalat célja feltarni, hogy a lakossag milyen attitiiddel,
motivacioval és ismerettel rendelkeznek az egyes (kotelezd és nem
kotelezo) védooltassal szemben.

Minta elemszama

100 {6

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Sajat szerkesztésli kérddiv, validalt kérdéiv, dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leiré (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika (y2-proba, t-
proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

TémavezetO neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (22)

Eletminéség vizsgalata kiilonb6z6 kérképekben szenvedé betegek
korében

Problémafelvetés:

Az ¢letmindség vizsgalatok célja, hogy standard modon -
szamszerlsitse, - tudomdnyosan elemezhetd paraméterekkel
jellemezze egy megbetegedés vagy terapids eljaras hatdsat a beteg
egeszsegeére.

A kutatds célja, hogy a Kkiilonbozé korképekben (mint pl.:
belgydgyaszati, sebészeti, ortopédiai, ndgyogyaszati, neuroldgiai,
onkologiai, palliativ ellatds) szenvedd betegek korében felmérni az
¢letmindség alakuldsat a betegség sulyossaganak fiiggvényében.
Vizsgalni, hogy a gyogyszeres kezelés, diéta hogyan befolyasolja a
sajat ¢életmindségének alakulasat. Emellett felmérni az adott betegség
(pl. sztoma) hogyan hat parkapcsolati és szexualis életre.

Minta elemszama

100 16

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Sajat szerkesztésii kérddiv, validalt kérddiv, dokumentumelemzés

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:
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Egészségtudomanyi Kar
Siirg6sségi, Egészségpedagogiai és Apolastudomanyi Intézet

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (23)

Esés megel6zés az idos emberek korében

Problémafelvetés:

Az 1d6sek életében kozos és komoly probléma az esés, ami a 65 év
feletti idések mintegy egyharmadat érinti évente, és koziilik sokan
visszatérd esésekkel kiizdenek. Az esés hatasara a szépkortak szamos
olyan kisebb vagy nagyobb egészségiigyi karosodast szenvedhetnek el,
ami miatt igénybe kell, hogy vegyék az egészségligyi ellatast. Illetve
az esés kovetkeztében létrejové szovodmények novelik a korai
halalozas kockazatat.

Vizsgalat célja felmérni az esésekkel ¢és annak megeldzésével
kapcsolatos ismereteket €s az altaluk tett beavatkozasokat.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésti kérddiv, validalt kérddiv, dokumentumelemzés

Minta elemszama

100 £6

Sziikséges ¢€s alkalmazhatd statisztikai
modszerek:

leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (y2-proba, t-
proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthatd
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (24)

Egészségiigyi szakképzo iskolaba tanulé végzos diakok
palyavalasztasanak, motivacioinak ¢és  tovabbtanulasanak
vizsgalata

Problémafelvetés:

Kutatas célja felmérni az egészségiigyi palyavalasztast befolyasolo
tényezoket, motivaciokat és a diakok tovabbtanulasi szandékat.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésti kérddiv, dokumentumelemzés

Minta elemszama

100 16

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2
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Egészségtudomanyi Kar
Siirg6sségi, Egészségpedagogiai és Apolastudomanyi Intézet

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (25)

Szoptatast hatékonysagat befolyasolé tényezok

Problémafelvetés:

Az Egészségiligyi Vilagszervezet kizardlagos szoptatast javasol 6
hoénapos korig. Az anyak egy része ezt kiilonb6z6 okokbol nem minden
esetben biztositja gyermeke szdmara. Kutatds célja az anyak
szoptatdssal kapcsolatos tudasanak, nehézségeinek megismerése.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésti kérdoiv, validalt kérdéiv, dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leird (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (26)

Tiszurasos balesetek eléfordulasa a mindennapi gyakorlatban

Problémafelvetés:

Evente tobb, mint 3 millié egészségiigyi dolgozé szenved el tiiszarasos
balesetet.

Vizsgélat célja felmérni az egészségiligyi dolgozok/ egészségiigyi
képzésben résztvevd tanuld didkok/hallgatok klinikai gyakorlataik
alatt elszenvedett sériiléseinek gyakorisagat éles vagy hegyes eszkdzok
altal és megvizsgalni ezen sériilések megeldzését segitd oktatasok
eredményességét. Masodlagos célja feltarni a kijelolt populacid
ismereti szintjét az esetleges sériilések altal okozott egészségiigyi
kockazatokrol.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

sajat szerkesztésii kérddiv, validalt kérddiv, dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leir6 (atlag, szoréas, gyakorisdg) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2




PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar
Siirg6sségi, Egészségpedagogiai és Apolastudomanyi Intézet

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Karamanné dr. Pakai Annamaria, Lukacs Miklos

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK, SEAI

Téma cime: (27)

Hospice és Palliativ ellatas jelentosége a XXI. szazadban

Problémafelvetés:

Hazankban a rosszindulati daganatos megbetegedések halalozasi
aranya rendkiviil kedvezdtlen, a sziv és keringési rendszer-eredetli
halalokok mogott a masodik helyet foglalja el. Magyarorszagon a
rosszindulati daganatok okozta korai haldlozas messze meghaladja az
Europai Uni6 (tovabbiakban EU) atlagat, 1,8 szerese annak. A
Nemzetkozi Rakregiszter és a KSH adatai azt bizonyitjak, hogy
hazankban évente kb. 30-35 ezer ember hal meg kiilonb6zo
rosszindulati daganatos betegségben.

Vizsgélat célja felmérni:

0 a palliativ ellatasban részestil6 betegek életmindségét
O egészségiigyi dolgozok, hozzatartozok veszteség élményét
O pszicholdgiai, spiritualis, szocialis szempontok jelentdségét

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

dokumentumelemzés, standard kérdoiv

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

TémavezetO neve:

Dr. Kaposztas Zsolt/Dr. Bir6 Adrienn

Témavezetd munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (28)

A testmozgas hatasainak vizsgalata az ¢életmindségre és tulélésre
gasztrointesztinalis daganatos betegeknél

Problémafelvetés:

A gasztrointesztinalis daganatok szdma vilagszerte novekszik. A

legtobb beteg depresszioval kiizd és a mozgashiany is, valamint az

arra vald motivacid is hianyzik, pedig bizonyos tanulmanyok

alapjan a testmozgasnak talélését javito és kitjulast mérsékld hatdsa

is van, amellett, hogy az ¢letmindség is javul.

A vizsgélat célja a GIT tumor miatt miitéten atesett betegek
vizsgélata volna a testmozgas szempontjabol vizsgalva elsésorban a

kitjulasra és az ¢életmindségre vonatkoz6 szempontokat.
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Egészségtudomanyi Kar
Siirg6sségi, Egészségpedagogiai és Apolastudomanyi Intézet

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérddiv és adatgylijtés

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, ANOVA)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Dr. Kaposztas Zsolt/Dr. Bir6 Adrienn

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomany Tanszék

Téma cime: (29)

A vastagbél miitéten atesett betegek életmindség vizsgalata

Problémafelvetés:

A vasragbél daganatok el6fordulasa folyamatosan novekszik.
A gydgyulas reményét a miitéti eltdvolitas jelenti. A hasi sebészetben

az egyik leggyakrabban végzett beavatkozas a nyitott és laparoszkopos
vastagbél reszekcio. A vizsgalat célja a nyitott és laparoszkopos
miitéten atesett betegek életmindségének vizsgalata standard
kérddivekkel.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Standard kérdoiv

Sziikséges ¢€s alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Kaposztas Zsolt/Dr. Bir6 Adrienn

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (30)

A taplaltsagi allapot és annak hatasainak vizsgalata a kimenetelre
gasztrointesztinalis daganat miatt miitétre keriild betegeknél

Problémafelvetés:

A taplaltsagi allapot nagy hatassal van minden miitétnél a kimenetelre,
kiilonosen a gasztrointesztindlis traktus daganatos betegségeinél.
Egyszerti mérésekkel €s laboratoriumi paraméterekkel jo kozelitéssel
lehet vizsgalni a miitétre keriilé betegek taplaltsagi allapotat. Ennek
javitasa érdekében dietetikus segitségével javasolt az un.
Prehabilitacio részeként a testmozgas és enteralisan bevitt tapoldatok
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alkalmazdsa a mitét eldtti idészakban. A vizsgalat célja a GIT
daganatai miatt mutétre keriilé betegek taplaltsagi allapotanak
felmérése és annak hatasainak vizsgalata a kimenetelre.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérddiv és adatgylijtés

Sziikséges ¢s alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leir6 (atlag, szoéras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet proba, t-proba, tobbvaltozds linearis regresszio, tobbvaltozds
logisztikus regresszios elemzés)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethet6 a

téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (31)

Szabadon valasztott téma néi, illetve férfi meddoség témakorébol

Problémafelvetés:

A medddség a fogamzasképtelenség rutin védekezés nélkiili szexualis
tevékenység utan tobb mint 12 hénapig tarté fogamzasgatlas nélkiil. A
jelentések szerint vilagszerte csaladok millioit érintette a medddség.
Bar a medddseég vilagszerte aggodalomra okot add kozegészségiigyi
probléma, a meghatarozo tényezoket nem sikertilt teljesen tisztazni.

Magyarorszagon 20%-os medddségi ardnyrdl beszélnek a
szakemberek. Ez koriilbeliil 2 000 000 part jelent. Altalanossdgban
elmondhatjuk, hogy egy parnal 30-40%-ban a nd a gyermektelenség
oka, és ugyanilyen aranyban fordul eld, hogy a férfi meddds. A
policisztas petefészek szindroma (PCOS) a legelterjedtebb
endokrinologiai rendellenesség, amely néhany ndt érint, anovulacio,
hyperandrogenizmus, petefészek morfologiai elvéltozasai, nem
megfeleld gonadotropin szekrécid ¢és inzulinrezisztencia (IR),
kompenzacids hyperinzulinemia jellemzi, melyek kovetkezményeként
medddség alakulhat ki. Az endometridzis egy multifaktorialis és
szisztémads betegség, amely kozvetlen és kozvetett pleiotrop hatassal
van a reprodukcidra. Az endometriozis altipusa, a fajdalom, a
gyulladéds, a megvaltozott medence anatémidja, az Gsszenovések, a
zavart petefészek miikodés és a méhnyalkahartya fogékonysaganak
karosodasa, valamint a betegség szisztémas hatasai kozotti komplex
kolcsonhatds hatdrozza meg az endometriozissal —Osszefliggd
medddséget. Ma a reproduktiv koru ndék kozel 10%-a szenved
endometridzisban, és koriilbeliil egyharmaduk medddségben szenved,
ami majdnem kétszerese a betegségben nem szenvedd nék korében
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megfigyelt aranynak. A meddé ndk akar 50%-a szenved
endometridzisban.
A vizsgalat célja feltdrni a medddséget befolyéasolo tényezoket és azok

lehetséges hatésait.

Feldolgozas soran alkalmazhato kutatasi
modszerek:

Kérdoiv/irodalomkutatas/dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leird statisztika, khi-négyzet proba,
(ANOVA)

egyutas variancia-analizis

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethet6
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (31)

A tulsily és az elhizas el6fordulasa az apolonék korében

Problémafelvetés:

Becslések szerint a vilag népességének 26%-a €l tulsullyal, illetve
13%-a ¢l elhizassal (WHO, 2021). A tulsulyt és az elhizast a tilzott
vagy abnormalis zsirfelhalmozddas jellemzi a szervezetben, ami
noveli a kronikus betegségek, koztiik a sziv- €s érrendszeri betegségek
a 2-es tipusi diabetes mellitus, anyagcsere-rendellenességek,
medddség és mozgasszervi betegségek kockazatat. A tulsuly és az
elhizds magasabb szinti szorongassal ¢és depresszioval is
Osszefliggésbe hozhato, negativ tarsadalmi felfogasokkal
kombinalva rosszabb életmindséget eredményez. A munkahelyi
stressz, az egészségi allapot szempontjabol az egészségiigyi dolgozok,
kiilondsen az apolok, rendkiviil veszélyeztetett csoportba tartoznak. Az
apolok csoportjaban aranytalanul magas az altalanos betegségek rataja.
A segitd szakmakban dolgozok hatvanyozottabban vannak kitéve
karos fizikai és mentalis stresszoroknak, ezaltal kedvezdtlen egészségi
allapot jellemzi Oket, és naluk gyakori a pszichoszomatikus tiinetek

ami

eléfordulésa is.

A vizsgélat célja: felmérni az dpoldk taplalkozasi szokaésait,
Osszefliggésben kiilonbz6 szociodemografiai és munkahelyi
tényezokkel, illetve a tulstly kapcsolata a Bornout szindromaval,
illetve az észlelt stresszel.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérd6div/dokumentumelemzés

Sziikséges ¢s alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leird statisztika, variancia-analizis

(ANOVA)

khi-négyzet proba, egyutas
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A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudoméanyi Tanszék

Téma cime: (32)

Sziilést és a sziilésélményt befolyasolé attitiidok

Problémafelvetés:

A sziilés ¢és a sziiletés meghataroz6 pontja életiinknek. Az édesanya
szlilésélményét befolyasold tényezdinek demografiai jelentdsége
mellett (a szlilés megélése ugyanis hatdssal van a tovabbi
gyermekvallalasi hajlanddsagra) kihatdssal vannak az anya-
gyermek/apa-gyermek kapcsolatra, a gyermek fejlédésére, az anya, a
gyermek és az apa lelki egészségére is.

A demografiai hattérmutatokon til mas tényezdk szerepét is megkell
vizsgalni.

A kutatas célja: feltarni azokat a tényezdket, melyek meghatarozzak a
szlilés €élményt befolyasoldo tényezOket. Vajon milyen feltételek,

kortilmények kedvezdek a sziiléshez?

Feldolgozas soran alkalmazhato kutatési
modszerek:

Kérdoiv/dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leir6 statisztika, khi-négyzet proba,
(ANOVA)

egyutas variancia-analizis

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethetd
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (33)

A ndi reproduktiv szerveket érintd tumoros elvaltozas hatasa az
életminéségre

Problémafelvetés:

Az elhunytak kevesebb mint egynegyede korében (31 623 f06)
rosszindulat tumoros megbetegedés volt a vezetd haldlok. Koziiliik
14 819 ndi halalesetet regisztraltak. 39 293 betegnél diagnosztizaltak
valamilyen rosszindulati daganatos elvaltozast. Koziiliik 14 167 ndnél
az emld megbetegedését  diagnosztizaltak. A
méhnyakrdk ¢és az emldrak kezelése sebészeti beavatkozassal,
radioterapiaval €s kemoterapiaval torténhet. A kezelt betegek kozott

rosszindulata
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magas az 5 éves tulélés, ezért az életmindség értékelése és a hosszu
tava javitasa elengedhetetlen. Fontos azokat a tényezdket vizsgalni,
ami jelentdsen befolyasolja az életmindséget. A kutatas célja: feltarni
azokat a tényezoOket, melyek meghatarozzdk az ¢életmindséget, a
multbeli kezelések 6sszefliggésének kontextusaban.

Feldolgozas soran alkalmazhato kutatasi
modszerek:

Kérd6iv/dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leird statisztika, khi-négyzet proba,
(ANOVA)

egyutas variancia-analizis

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethet6
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (34)

I'stziiliittkori hypoxias ischaemias encephalopathia kezelési
stratégiai

Problémafelvetés:

Az 1jsziilottkori encephalopathia (NE) a gyermekkori haldlozas és
neurologiai karosodas egyik f6 oka.

A mortalitas és a fogyatékossagi arany csokkentésére jelenleg elérhetd
egyetlen kezelés gyenge masodlagos hatasokkal a terapias hypotermia
(TH), amelyet a HIE-ben szenved6 jsziilotteknél az els6 6 oran beliil
el kell kezdeni. Ennek ellenére a TH-vel kezelt HIE-ben szenvedd
ujsziilottek 45-50%-a hal meg, vagy hosszu tavi neurologiai
karosodas alakul ki.

A kutatds célja felmérni a terdpids hypotermia eredményességét

befolyésolo tényezdket, hatékonysaganak eldsegitd tényezait.

Feldolgozas soran alkalmazhato kutatési
modszerek:

Kérdoiv/irodalomkutatas/dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhat6 statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyt;thato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon hirdethet6
a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék
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Téma cime: (35)

Genetikai indikacio alapjan végzett
terhességmegszakitasok pszichés hatasa

kozépidos

Problémafelvetés:

A terhesség a 20. hétig (diagnosztikus eljaras elhuzodasa esetén 24.
hétig) megszakithatd, ha a magzat sulyos genetikai karosodasanak
valdsziniisége eléri az 50%-ot. A terhesség barmikor megszakithato az
allapotos nd ¢letét veszélyeztetd egészségi ok miatt, illetve, ha a
magzatnal a sziilés utani élettel 6sszeegyeztethetetlen rendellenességre
deriil fény. Ez az idészak alatt nagyon szoros kapcsolat alakul ki a
leendo sziilok és a magzat kozott.

Az ¢lvesziiletések szdma hazankban folyamatos csokken. Ez
Osszefiiggést mutathat a varanddssaghoz kapcsolodo
veszteségélmények, mint példaul az egészségiigyi indikacié alapjan
végzett abortusszal kapcsolatos élmények negativ befolyasold hatasa a
kovetkezo gyermekvallalasra. Magyarorszagon kevés olyan, vizsgalat
ismert, mely a nék ¢&s partnereik terhességi veszteségre adott
pszichologiai reakcioit és kovetkezményeit vizsgalna.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérdoiv

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 statisztika (atlag, szoréas, gyakorisag) €s matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Kozmann Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (36)

A gyermekkori kozépsulyos-, stlyos atopias dermatitis vizsgalata

Problémafelvetés:

A csecsemOk ¢és a gyermekek leggyakoribb bdrgyogydszati
megbetegedése, a lakossag 5-10 szézaléka hajlamos e betegségre, az 5
¢év alatti gyermekek 10-15%-a érintett. Hazankban a 19. életév alattiak
mintegy 20%-at érinti.

Az atopias dermatitis velesziiletett hajlam alapjan kifejlddd, nem
fertdz6 borgyulladds, mas néven neurodermatitisnek vagy endogén
ekzemanak is nevezik. Az atdpids dermatitisz nem csupan egy
,»kin6hetd” gyermekkori bdrprobléma, hanem olyan kronikus
betegség, amely barmely életkorban eléfordulhat és kialakulhat. A
tiinetek és a beteg korelozménye alapjan viszonylag konnyen
felallithato a klinikai diagndzis. Ugyanakkor a betegség hatterében allo
folyamatokat nehéz kimutatni, mert jelenleg nem Iétezik olyan
specifikus vizsgalat, eszkdz vagy teszt, amellyel 100%-os biztonsaggal
igazolhat6 a betegség hatterében 4llo 6sszes esemény, folyamat.
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Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

Kérd6iv / Dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 statisztika, khi-négyzet proba, egyutas variancia-analizis
(ANOVA)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Madarasz Ildiké

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (37)

Sebészeti miitéten atesett betegek életmindségének vizsgalata a
kiillonb6z6 miitéti tipusok fiiggvényében

Problémafelvetés:

Miitétnek neveziink minden olyan gyogyitd vagy diagnosztikus céllal
végzett beavatkozast, mellyel a test integritdsat megbontjuk vagy a
szovetek folytonossagat helyredllitjuk. A mitétek célja legtdbb
esetben az operalandd betegség kezelése, ezzel parhuzamosan az
¢letmindség javitdsa. A  posztoperativ  életmindség  fontos
eredménymérdvé valt a beavatkozasok utan.

A kutatds célja: sebészeti miitéten atesett betegek életmindségének

vizsgélata, a miitét tipusatol fiiggden.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérdoiv, dokumentum elemzés

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika (Khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

Témavezeto neve:

Madarasz Ildiko

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (38)

Modern sebkezelési eljarasok

Problémafelvetés:

Az intelligens kotszerek fizikai vagy kémiai reakci6 soran érintkezésbe
lépnek a sebvaladékkal, nagy mértékli felszivoképességgel
rendelkeznek, és nedves sebkdrnyezetet biztositanak, ezaltal hatékony
sebkezelés érhetd el hasznalatukkal. Az intelligens kotszerek magas
koltsége miatt a kronikus sebbel rendelkezd betegek az olcsobb
hagyoményos kotszerek alkalmazisdhoz folyamodnak, amelyek
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lassabb sebgyogyulast eredményeznek. Fontos a kotszer hatékonysaga
a sebgyogyulas kezelésében.
A kutatds célja: az intelligens kotszerek hatékonysaganak és

prevencids jelentoségének feltarasa, melyekkel megeldzhetd az
eszk6zOs kezelés sziikségessége. Osszehasonlitani a sebkezelés
kiilonb6z6 modszereit.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoéiv, dokumentumelemzés, megfigyelés

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leird (atlag, szoérds, gyakorisag) €s matematikai statisztika (Khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Madarasz Ildiko

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (39)

Transzkulturalis apolas

Problémafelvetés:

Hazankban is egyre szé€lesebb a kiillonb6zd nemzetiségli lakosok kore.
Az egészségligyben dolgozok és egyéb nemzetiségli, ettdl eltérd
etnikai csoportba tartozo péaciensek kozotti konfliktusok, félreértések
legnagyobb részt a kulturdlis kiilonbségek ismeretének hidnyaban
meriilnek fel. Az 4poldi munka elkeriilhetetlen részévé valt az eltérd
kulturabdl érkezd betegek ellatdsa, és ha egymas kulturalis értékeit
nem ismerjilk vagy nem tartjuk tiszteletben, az félreértéseket és
problémakat okozhat.

A kutatas célja: feltérképezni az eltérd etnikai csoportba tartozok

létszamat, a vallas, etnikai kiilonbségekbdl adodd problémak okat,
apolodi vonatkozasait.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérd6iv

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisdg) €s matematikai statisztika (Khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany
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Témavezeto neve:

Madarasz Ildiko

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (40)

A munkarend hatasa a pszichoszocialis statuszra

Problémafelvetés:

Napjainkban a munkavallalok zome nem kizarolag nappali, hanem
tobbmiiszakos vagy akar kizarolag ¢jszakai munkarend szerint
dolgozik. Kiemelten igaz ez a megéllapitas egészségligyi dolgozokra.
Az eddigi irodalmi adatok szerint a normal bioritmus valtozasa hatast
gyakorol az egyén mentalis ¢és szomatikus egészségére.
Tarsadalmunkban a normal bioritmust leggyakrabban a kiilonb6z6
miszakos munkarendek bontjdk meg.

A vizsgalat célja a kilonboz6 munkarendben dolgozok
pszichoszocialis statuszat felmérni, a munkarend és az el6fordulod
mentalis és szomatikus panaszok megjelenése kozotti 6sszefiiggéseket

feltarni.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Megfigyelés, kérd6iv

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika (Khi-
négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

Témavezeto neve:

Mondovits Krisztina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (41)

Az infarktuson atesett betegek rizikéfaktorainak vizsgalata a
laboratoriumi értékekkel osszefiiggésben

Bevezetés:

A sziv- €s érrendszeri betegségek még mindig a vezetd halalokok kozé
tartoznak. A szivinfarktuson atesett betegek laboratoriumi
paramétereinek vizsgalataval igazolhatd, hogy a betegek nagy része
nem tartja be a terapids utasitasokat.

Feldolgozas soran alkalmazhato kutatdsi
modszerek:

Felméro skalak, dokumentumelemzés

Sziikséges ¢s alkalmazhato statisztikai
modszerek:

Leiro statisztika, matematikai szamitasok (chi-négyzet proba, t-teszt,
ANOVA, linearis regresszio)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2
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Melyik szakon/szakiranyon hirdethet6 a
téma:

Apolas és Betegellatas Alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Dr. Simon-Pusztai Dorina

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (41)

Egészségmagatartasi faktorok vizsgalata

Problémafelvetés:

Evente tobb, mint 15 milli6 ember hal meg nem fert6z6
megbetegedésben a 30- 69 éves korosztaly tekintetében. A
modosithatd magatartdsformak, mint példaul a dohanyzas, a
mozgasszegény ¢életmod, az egészségtelen taplalkozas és a kdaros
alkoholfogyasztds, mind noévelik a nem fert6zd betegségek
kialakuldsédnak kockézatit. Az egészségmagatartasnak széleskorii és
kozponti szerepe van az egészség fenntartdsdban. A kiilonb6zd
viselkedési formdk hatékonyan alkalmazhatok a betegségek
megeldzésére, a meglévd betegségek kezelésének javitasara, az
¢letmindség javitasara €s az egészségligyi koltségek csokkentésére.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

kérdoiv

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi2
proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

Témavezeto neve:

Sugar Miklos

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (42)

Taplalkozasi zavarok és az azokra valé hajlam felmérése az
idosek korében

Problémafelvetés:

Napjaink fogyasztéi tarsadalmaban egyre elterjedtebbé valnak a
taplalkozasi zavarok, mi tobb, az utobbi évtizedekben folyamatosan
ujabbak jelennek meg. Lathato tehat, hogy a problémakor egyre
nagyobb ¢és nagyobb népegészségiigyi sullyal rendelkezik. A
vizsgalat célja a kiilonbozd taplalkozési zavarok vagy az arra vald
hajlam felmérése az idések korében, figyelembe véve a szocio-
demografiai hatteret és a szomatometriai jellemzoket is. A kutatés
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lehetdséget ad a problémakor vizsgalatara ¢és Osszevetésére
kiilonbdz6 korosztalyokban és orszagokban.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 statisztika (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai
statisztika (khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Sugar Miklés

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (43)

A Kkozosségi média hasznalatanak osszefiiggései a mentalis
egészséggel

Problémafelvetés:

A kozosségi média szerepe egyre nagyobbnak mutatkozik az elmult
évtizedekben és a fiatalabb korcsoportokban alig taldlni olyan
személyt, akinek ne lenne fiokja valamilyen k6zosségi média feliileten.
Az elmult években tobb olyan kutatdsi eredmény is sziiletett, amely
ennek a jelenségnek a negativ hatdsait taglalta a mentalis egészségre
vonatkoztatva, d&m a kutatasi teriilet még nem meriilt ki, sok
vizsgéaland6 aspektus maradt felfedezetlen.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdobives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Sugar Miklos

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (44)

A kronikus szorongas tiineteinek felmérése ¢és hatasainak
vizsgalata — az apolo szerepe a felismerésben és kezelésben

Problémafelvetés:

A kronikus szorongdas egyre gyakoribb jelenség a tarsadalmunkban.
A korkép jelentdsen befolyasolja az ¢letmindséget ¢és tobb
pszichoszomatikus tilinettel is egyiitt jarhat. Jelen kutatas ezt hivatott




PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar
Siirg6sségi, Egészségpedagogiai és Apolastudomanyi Intézet

feltérképezni kiilonb6z6é populaciokban, valamint feltarni az apolok
szerepét a probléma felismerésében és kezelésében.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 statisztika (atlag, szoras, gyakorisag) ¢s matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

4

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Sugar Miklos

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (45)

A telemedicina elonyei és hatranyai, elterjedésének fogadtatasa
kiillonb6z6 kozosségekben

Problémafelvetés:

A telemedicina térhoditasa a COVID-19 nyoman elrendelt lezarasok
kovetkeztében a varakozasoknal nagyobb mértékben ¢€s sebességgel
folytatta a térhoditasat, féleg a kozosségi ellatasban. A telemedicina
tulstilya sok rendelében a jarvanyt kovetd idészakban is megmaradt.
Ez a kutatds azt hivatott feltarni, hogy ez milyen hatassal van a
betegelégedettségre.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro6 statisztika (atlag, szoras, gyakorisdg) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Sugar Miklos

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudoméanyi Tanszék

Téma cime: (46)

Az apolék mentalis egészségének vizsgalata Kiilonb6zo
orszagokban és ellatorendszerekben

Problémafelvetés:

Az épolok, mint segitdé szakmdaban dolgozd szakemberek az
atlagpopulacidhoz viszonyitva nagyobb kitettségben élnek a mentalis
egészséget veszélyeztetd tényezOknek az atlagpopuldcidhoz
viszonyitva. A kutatds célja az apolok mentdlis egészségének
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felmérése kiilonbozd osztalyokon, illetve kiilonb6zd orszagokban,
valamint ezen eredmények O0sszehasonlitisa az atlagpopulacidval.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leir6 statisztika (atlag, szoras, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Sugar Miklés

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (47)

Az apoléi munkahelyi elégedettséget befolyasol6 tényezék: az
elégedettséget befolyasolo kulcselemek azonositisa az apolok
korében

Problémafelvetés:

Az 4poloi munkahelyi elégedettség kulcsfontossagu tényezd az
egeészségligyl rendszerek hatékonysaganak, eredményességeének és
altalanos mikodésének biztositasaban. Az elégedett &poldk nagyobb
valoszinliséggel nyljtanak magas szinvonalu betegellatast, mutatnak
magasabb szintli elkotelezettséget és maradnak hosszabb ideig
munkakoriikben, ezaltal csokkentve a fluktuaciét és az ehhez
kapcsolodo koltségeket. Ezzel szemben az elégedetlenség kiégéshez,
a gondozas mindségének csdkkenéséhez és magasabb fluktuacidhoz
vezethet, amely végsd soron befolyasolja a betegellatas kimenetelét
és az egészseégligyi ellatds mindségét. Ezen tanulmany célja, hogy
azonositsa ¢€s elemezze azokat a kulcselemeket, amelyek
hozzajarulnak az 4polok munkahelyi elégedettségéhez.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szords, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Sugar Miklés
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Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (48)

A bizonyitékokon alapulo ellatas bevezetésének akadalyai az
apolasi gyakorlatban

Problémafelvetés:

A bizonyitékokon alapul6 ellatas (EBP) a modern apolés alapkove,
amely a klinikai szakértelmet a legjobb elérhetd kutatasokkal és a
beteg preferenciaival integralja a lehetd legjobb egészségligyi
eredmények elérése érdekében. Annak ellenére, hogy az EBP elonyei
bizonyitottak, az evidencian alapuld beavatkozdsok bevezetését
gyakran kiilonféle akadalyok gatoljak. Ezek az akadéalyok az egyéni
ellenallastol kezdve a szervezeti problémdkig terjedhetnek. Ezen
akadalyok megértése ¢és kezelése kulcsfontossaghh az ellatas
mindségének javitasa €s az dpoloi gyakorlat folyamatos fejlédésének
biztositdsa érdekében. Ezen tanulmény célja, hogy azonositsa ¢és
elemezze  azokat a  specifikus  akadalyokat, amelyek
megakadalyozzak az EBP széles korti bevezetését az apolasban.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoives vizsgalat

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika (atlag, szords, gyakorisag) és matematikai statisztika
(khi-négyzet proba, t-proba, varianciaanalizis)

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Szabo Laszlo

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (49)

Munkahelyi stressz és megkiizdési stratégiak vizsgalata apolok
korében

Problémafelvetés:

Az apoldi hivatas kiilonbozd teriiletein a tevékenység jellege szerint
eltéré mértékben jelen van a dolgozdkra hat6 stressz, am a létszam,
bizonytalan munkahelyi kornyezet, karrierkép globalisan is
kitettséget jelenthet szamukra. A kutatds célja felmérni az dpolokra
hat6 stresszorokat, valamint feltérképezni a megkiizdési stratégiakat
Osszefiiggésben a stressz okozta pszichés és szomatikus panaszokkal.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

Kérdoives felmérés, strukturalt interji

Sziikséges ¢és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzések, Egy-, kétmintas t-proba, khi-négyzet proba,
Korrelacio-analizis
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A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Szabé Laszlo

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (50)

Az apoldi 1étszam hatasa a teljesitményre és az apolas mindségére

Problémafelvetés:

A kutatds célja annak a vizsgalata, miként befolyéasolja az adott
egészségligyi ellatod részlegek apoloi 1étszama (és annak az ellatott
betegekhez viszonyitott ardnya) az apolas mindségét — apolasi ido,
ellathatd feladatok, kompetencidknak valé megfelelés, betegoldali
kimeneti eredmények, valamint az apolok elégedettsége,
teljesitménye, jovOképe szempontjabol.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérdoives felmérés, strukturalt interju

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzések, Egy-, kétmintas t-proba, khi-négyzet proba,
Korrelaci6-analizis

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolo szakirany

Témavezeto neve:

Szabo Laszlo

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (51)

Mentalis zavarokkal kiizdo paciensek életminéség-vizsgalata — az
apolo szerepe az életminéség javitasaban

Problémafelvetés:

A mentdlis zavarokkal kiizdéket napjainkban is gyakran -az
allapotukhoz és Onellatasi képességiikhoz képest is — hatrany éri az
elérhetd optimalis életmindség tekintetében. Az apold szerepe a
terapia mellett az intézményekben és a kozosségben is jelentds a
paciensek tdmogatasaban.

A kutatds célja felmérni, hogy milyen életmindséget érnek el a
pszichiatrian kezelt vagy gondozott paciensek, illetve milyen
valtozast képesek elérni az apolas soran, kiemelt figyelmet forditva a
kommunikécio, tarsas tamogatas jelenségeire.

Feldolgozas soran alkalmazhat6
kutatdsi modszerek:

Kérdoives felmérés, strukturalt interji
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Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzések, Egy-, kétmintés t-proba, khi-négyzet proba,
Korrelacio-analizis

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Témavezeto neve:

Szabo Laszlo

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (52)

Etikai és technolégiai dilemmak napjaink és a kozeljovo
betegoktatasaban — paciensek eldzetes informaltsagi szintjének
felmérése alapjan

Problémafelvetés:

A kutatds azt vizsgalja, mennyiben valtozik a fiatalabb generacido —
napjaink és a kozeljovo paciensei — eldzetes informaltsagi szintje az
idésebb betegekéhez képest a kliensoktatds soran. Hogyan
befolyasolja a kliensek tudasszintjét az otthon is elérhetd laikus és
szakszer(i informacidk tomege, miként hasznalhatja ezt fel az apolo
a betegoktatas soran.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Kérdoéives felmérés, strukturalt interja

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Egyvaltozos elemzések, Egy-, kétmintas t-proba, khi-négyzet proba,
Korrelaci6-analizis

A téman beliil benyu;jthatd
szakdolgozatok becsiilt szama:

2

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethetd a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirdny

Témavezeto neve:

Szabo Laszlo

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (53)

Egészséges életmod, vagy taplalkozasi zavar? Orthorexia
nervosa tiineteinek felmérése fiatal felnottek korében

Problémafelvetés:

Napjaink tarsadalma a fogyasztasra 6sztondz, mégis egy olyan ideal
motival benniinket, amely megkoveteli az egészséges, izmos, sovany
testalkatot a személyes boldogsag elérése érdekében. Ez a kozeg
meghataroz6 az evés- és testképzavarok kialakuldsa szempontjabol.
Az evés- ¢és testképzavarok divatbetegségnek szamitanak, egyre
ujabb tipusai jelennek meg, gyakori az atfedés a korképek kozott, és
még gyakoribb a szubklinikai megnyilvanulés. Az orthorexia nervosa
(ON) (egészséges kiilso elérése érdekében alkalmazott kényszeres
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taplalkozasi zavar) megjelenése éppen ezért a legutdbbi idoben valt
realitassa.
Vizsgalatunkban feltérképezziik, hogy kiilonboz6 fiatal felnott

tarsadalmi csoportokban milyen mértékben vannak jelen az ON
tiinetei, milyen Osszefliggést mutatnak a csoport demogréfiai
jellemzdivel és milyen faktorok befolyasolhatjak a megjelenését.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatasi modszerek:

Megfigyelés, kérddives felmérés, dokumentumelemzés

Sziikséges ¢és alkalmazhat6
statisztikai modszerek:

Leird (atlag, széras, gyakorisag) és matematikai statisztika (khi-
négyzet-proba, t-proba, Varianciaanalizis)

A téman beliil benyujthato
szakdolgozatok becsiilt szama:

3

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apolé szakirany

Témavezeto neve:

Téth Livia

Témavezeté munkahelye:

PTE ETK SEAI, Apolastudomanyi Tanszék

Téma cime: (54)

Digitalizacio az egészségiigyben

Problémafelvetés:

Az informéaciods technoldgiak alkalmazésa egyre novekvd mértékben
része az egészségiigynek, a Covid pandémia tovabb erdsitette ezt a
folyamatot. ravilagitva a digitélis 4talakulds hosszutava elényeire. A
mostani felmérések alapjan egészségiligy 2040-re 80—90 szazalékban
digitalizalodni fog. Az egészségiigy digitalizacidjanak kulcsszereploi
vitathatatlanul az &polok. Vizsgalatunk célja felmérni, az apolo
hallgatok informatikai kompetencidjat, az &poldi informatikai
kompetencidk onértékelése skala (SANICS) felhasznalasaval.

Feldolgozas soran alkalmazhato
kutatdsi modszerek:

Kérdoéives vizsgalat, adatgyiijtés, dokumentumelemzés

Sziikséges és alkalmazhato
statisztikai modszerek:

Leiro statisztika, khi-négyzet proba, t-teszt, linedris regresszid

A téman beliil benytjthato
szakdolgozatok becsiilt szdma:

Melyik szakon/szakiranyon
hirdethet6 a téma:

Apolas és Betegellatas alapszak, Apold szakirany

Pécs, 2024.augusztus 2.
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