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Osszefoglalas

Az utébbi idében rohamosan nétt az elvitelre szant ételek fogyasztisa a modern életmod
hataséara. Ezen ételeket kényelmességiik, eldobhatosaguk és versenyképes araik miatt, gyakran
milanyag tarolokba csomagoljak. A szakirodalmak szerz6i azonban felvetik, hogy nem
kivanatos anyagok oldodhatnak ki a tarolokbol az ételbe és egészségkarositd hatasuk lehet.
Kutatasunk célja, kiilonbozo fajta és arkategoéridban levé milanyagokban hevitett élelmiszer
alkotokban megvizsgalni a milanyag hatasat. Munkank soran 5 kiilonb6z6 miianyag edényt
vizsgaltunk. A vizsgalathoz 4%-0s etanolos oldatot alkalmaztunk, amely a lipofil tulajdonsagot
modellezte. A mutagenitasi vizsgalathoz Salmonella Ames tesztet alkalmaztunk. Kontroll
vizsgalathoz liveg edényt hasznaltunk. Az eredményeket leiro statisztikaval, T-probaval, Mann-
Withney U teszttel elemeztiik, az IBM SPSS 25.0 program segitségével. Akkor tekintettiik
szignifikansnak az eredményeket, ha p<0,05 volt. Eredményeink alapjan nem talaltunk
kiilonbséget az alacsonyabb és dragabb arkategoriadba eso tarolok kozott, illetve a mikrohullamt
stitd altal melegitett mintdk sem mutattak eltéré eredményt a forrald6 edényben melegitett
mintakkal szemben. A mutagenitas kockazata a 3-as, 4-es és 5-0s mintaknal volt jelen.
Osszeségében elmondhatjuk, hogy jelentds kiilonbséget nem mutattak a kiilonbdzé arfekvésii
edények eredményei. Ugy véljiikk, az eldirasoknak megfeleld hasznalattal megelézhetd a

mianyag Osszetevok élelmiszerekbe vald kioldodasa.
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Evaluation of potential genotoxic effects of plastic containers used

for food storage and transport

Summary

The consumption of takeaway food has been growing rapidly in recent years as a consequence
of modern lifestyles. These foods are often packaged in plastic materials due to their
convenience, disposibility and competitive pricing. However, it has been confirmed in some
reviews that certain undesirable substances might dissolve into the contacted food which could
have harmful effects on health. The aim of our study was to monitor the effects of plastic
ingredients of food heated in different types of containers from different price categories. In
this study we used 4 % ethanol mixture for modelling the lipophilic feature of the foods.
Mutagenicity has been detected by Salmonella Ames tests. Flask control tests have been
performed as negative control. Descriptive statistics T-test, Mann-Whitney U-test were used to
analyze our data. Statistical evaluation of the results was carried out by IBM SPSS 25.0. Based
on the results it has been found there was no difference between the plastic products in the
different price ranges, neither have the samples heated in microwave ovens lead to different
results compared to those in heating containers. Risk of mutagenicity was detected in sample
of 3,4 and 5. There was no significant difference between the results of the containers according
to their different price. Based on our assessment, dissolution of plastic into food from food

containers can be prevented by following the procedures described in users’ manuals.
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Roviditések jegyzéke:

TA98: Salmonella typhimurium TA98-as torzse
TA100: Salmonella typhimurium TA100-as torzse
1A: 1-es szamu edény etanolos mintéja

2A: 2-es szamu edény etanolos mintéja

3A: 3-as szamu edény etanolos mintéja

4A: 4-es szamu edény etanolos mintdja

5A: 5-0s szamu edény etanolos mintdja

S9-: S9 mix hozzaadasa nélkiili minta

S9+: S9 mix hozzdadéasaval késziilt minta
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