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Osszefoglalo

Célkitiizés: a kutatasunk célja az volt, hogy megismerjiik a sziilok nevelési stilusanak egyes
befolyasold tényezdit €s annak hatasait a gyermekekre.

Maeédszer: a kvantitativ, keresztmetszeti kutatasban nem véletlenszerti, célcsoporton beliili,
szakértdi mintavétel tortént. Kérddiviinkkel a 1,5-5 éves koru gyermekeket neveld sziiloket
kérdeztiik meg online kérddiv, illetve papir-ceruza teszt formajaban (N=74). Felmérésiinkhoz
sajat szerkesztésli és standard (PSDQ- Parenting Styles and Dimensions Questionnaire)
kérddivet hasznaltunk. Az adatok elemzéséhez ANOV A probat és korreldcioszamitast (p<0,05)
alkalmaztunk.

Eredmények: A sziildségre valo felkésziilésben (gondozds, nevelés) a sziilok elsddlegesen
human er6forrasokat vesznek igénybe, szemben a nyomtatott és online irodalmakkal. A
bilintetés alkalmazdsa soran a sziilok a verbalis modszereket részesitik elényben, mely
korrelaciot mutat a sziilok gondozassal kapcsolatosan szakirodalmakbdl valo tajékozodasaval
(p<0,05). A sziildk érzelmi allapotdt nagyban befolyésolja, ha a kdzvetlen kornyezetiikben
raszolnak gyermekiikre, olyanért, amiért a sziild is szolna (p<0,05). Az anya ¢életkoranak
emelkedésével nagyobb ardnyban jelenik meg a megengedd nevelési stilus alkalmazéisa
(p<0,05). Azon sziilok gyermekei, akik iranyitdé (demokratikus) nevelési modszert
alkalmaznak, nagyobb mértékben hivja sziileit gyurmazni, és rajzolni (p<0,05), illetve a sziilo
altal kezdeményezett tevékenység (festés, rajzolas) jelentdsebb mértékben alakul at egyiittes
cselekvéssé (p<0,05). Az iranyitd érvelés/ magyarazatok nevelési stilus segiti a gyermekek
kezdeményezOképességét a rajzolas és gyurmazas teriiletén beliil (p<0,05).

Megbeszélés: A sziildi életkor nem befolyasolo tényezd az alkalmazott nevelési attitlidnél. Az
iranyito nevelési stilus — Jérvelés / magyarazatok —, valamint a demokratikus részvétel ndveli a
gyermekek vizualis tevékenységbe vald bevonodasat. A kisgyermekneveldknek fontos feladata
lehet a csoportfoglalkozasok, egyéni beszélgetések révén a sziilok demokratikus nevelési
attitlidjének erGsitése, emellett a sziilok neveléssel és gondozassal kapcsolatos tudasanak
(ismeretek + képességek) fejlesztésében.

Kulcsszavak: nevelési stilusok, tajékozodas, vizualis tevékenység
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Factors affecting parenting styles and their impact on children
Summary

Introduction, objective: the aim of our research was to get answers to our questions about
parenting, what factors influence parents’ parenting style and how they affect the child.
Material and method: The research was a quantitative, cross-sectional, one-time, expert led
non-random convenience sampling within the target group. In our questionnaire, we asked
parents of children aged 1.5-5 years in the form of an online questionnaire and a paper-and-
pencil test. In our research, we used a self-edited and standardized Parenting Styles and
Dimensions Questionnaire validated measurement tool. Statistical analyzes were performed
using Microsoft Excel 2016 program and SPSS 22.0 statistical software using ANOVA test and
correlation calculation (p <0.05).

Results: In preparing for parenthood, both primarily in the field of care and education, parents
use human resources (family members, acquaintances, professionals), as opposed to printed and
online literature and forums. When applying punishment, parents prefer verbal methods which
that correlates with parents' knowledge of the literature on their child's care (p <0.05). The
emotional state of parents is significantly affected if in their immediate environment external
people warn their child in the same situation as the parent would (p <0.05), The age of the
mother at the birth of her first child has a significant influence on the use of a permissive
parenting style (p <0.05) vs. the authoritarian (p> 0.05) and managerial parenting attitudes (p>
0.05). The children of the parents, who in turn use a controlling method, including the
democratic method of upbringing, invite their parents to plasticize and draw together to a
greater extent (p <0.05) and the activity initiated by the parent (painting, drawing) turns into
joint action with higher probability (p < 0.05). Educational reasoning / explanation style
parenting helps children to take initiative proactively within the field of drawing and
plasticizing (p <0.05).

Discussion: Parental age is not a significant factor affecting the educational attitude used by
parents.Governing educational style, reasoning and explanations as well as democratic
participation increase children’s involvement in visual activities. Early childhood educators can
play an important role in strengthening the democratic educational attitude of parents through
group sessions and individual discussions, and they can also help to develop parents’ knowledge
(skills + abilities) related to upbringing and child care.

Keywords: educational styles, orientation, visual activity
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