
Időpont

8:00-9:30 8:00-9:30

9:45-11:15 Aerobik típusú mozgásformák

9:00-10:30 Kovácsné dr. Bobály Viktória 9:00-10:30

Terhelésélettan, fittségi vizsgálatok-elmélet
Röplabdázás  Terem: C1 Röplabdázás  

dr. Melczer Csaba
dr. Melczer Csaba 9:45-11:15 dr. Melczer Csaba

Terem: C9
PEAC-csarnok, Stadion u. 2. Küzdősportok, harcművészetek, önvédelem PEAC-csarnok, Stadion u. 2.

11:30-13:00
dr. Morvay-Sey Kata

Terhelésélettan, fittségi vizsgálatok 11:30-13:00 11:30-13:00
gyakorlat Terem: C1
dr. Melczer Csaba Küzdősportok, harcművészetek, önvédelem Aerobik típusú mozgásformák

11:30-13:00
Teljesítménydiagnosztikai labor, D-épület dr. Morvay-Sey Kata Kovácsné dr. Bobály Viktória

Terhelésélettan, fittségi vizsgálatok-elmélet
13:15-13:40 Terem: C1 Terem: C1
Szakmai gyakorlat-TÁJÉKOZTATÓ dr. Melczer Csaba
dr. Cselik Bence 13:30-15:00 13:30-14:15

Terem: C9 Turizmus-elmélet
Terem: C9 15:15-16:45

13:15-14:45 14:15-15:00
14:00-15:30 Rekreáció elmélete és módszertana IV.

Terhelésélettan, fittségi vizsgálatok 15:15-16:00
Küzdősportok, harcművészetek, önvédelem gyakorlat

dr. Hideg-Fehér Gabriella dr. Melczer Csaba Turizmus-gyakorlat
dr. Morvay-Sey Kata

Teljesítménydiagnosztikai labor, D-épület dr. Laczkó Tamás
Terem: C1 Terem: C9

Terem: C9
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4. hét (09.16-09.20.)                Terem: C9    (Mária u. 5-7.)
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PÉCSI TUDOMÁNYEGYETEM EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI KAR

Munkarend: levelező

Péntek

Képzési hely:

Szak:

Szakirány/Specializáció:

Évfolyam:

Pécs

Rekreáció és életmód (BSc)

III. évfolyam

Készítette:

Készítés ideje:



Időpont

9:00-10:30 9:00-10:30 9:00-10:30

Aerobik típusú mozgásformák Röplabdázás  Röplabdázás  
dr. Melczer Csaba

Kovácsné dr. Bobály Viktória dr. Melczer Csaba
PEAC-csarnok, Stadion u. 2.

Terem: C1 PEAC-csarnok, Stadion u. 2.

11:00-11:45 10:45-12:15 11:30-13:00

12:00-13:30 Terhelésélettan, fittségi vizsgálatok Aerobik típusú mozgásformák
gyakorlat 13:15-14:45

Szakdolgozat készítés I. dr. Melczer Csaba Kovácsné dr. Bobály Viktória

Terhelésélettan, fittségi vizsgálatok
dr. Morvay-Sey Kata PEAC-csarnok gyakorlat Terem: C1

dr. Melczer Csaba
Terem: C9 13:00-14:30

Teljesítménydiagnosztikai labor, D-épület
14:00-15:30 Küzdősportok, harcművészetek, önvédelem

Küzdősportok, harcművészetek, önvédelem dr. Morvay-Sey Kata

dr. Morvay-Sey Kata Terem: C1

Terem: C1 15:00-15:45

Turizmus-elmélet

15:45-16:30

Turizmus-gyakorlat

dr. Laczkó Tamás

Terem: C9

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök

8:00-9:30

Szakdolgozat I.

dr. Morvay-Sey Kata

Terem: C9

9:45-11:15

Turizmus elmélet, gyakorlat

dr. Laczkó Tamás

Terem: C9

Péntek

18.00

19.00

8. hét    (10.14-10.18.)          Terem: C9

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

8.00

9.00

10.00

11.00

12.00



Időpont

8:15-9:45 8:00-9:30

Turizmus-elmélet 9:45-11:15

9:00-10:30 11:30-13:00 9:00-10:30
10:00-10:45

Röplabdázás  Sportszervezetek gazdaságtana Röplabdázás  
Turizmus-gyakorlat

dr. Melczer Csaba dr. Soós Imre dr. Melczer Csaba
dr. Laczkó Tamás

PEAC-csarnok, Stadion u. 2. Terem: C9 PEAC-csarnok, Stadion u. 2.

Terem: C9
10:45-12:15

Terhelésélettan, fittségi vizsgálatok
gyakorlat 13:15-14:45 11:30-13:00
dr. Melczer Csaba

Terhelésélettan, fittségi vizsgálatok Aerobik típusú mozgásformák

PEAC-csarnok gyakorlat
dr. Melczer Csaba Kovácsné dr. Bobály Viktória

12:30-14:00
Teljesítménydiagnosztikai labor, D-épület Terem: C1

Aerobik típusú mozgásformák

Kovácsné dr. Bobály Viktória
14:00-15:30

Terem: C1
Küzdősportok, harcművészetek, önvédelem

14:30-16:00
dr. Morvay-Sey Kata

Terem: C1 Rekreáció elmélete és módszertana IV.
dr. Hideg-Fehér Gabriella

Terem: C9

11:00-11:45

Szakdolgozat készítés I.

dr.Morvay-Sey Kata

Terem:C9

12:00-13:30

Sportszervezetek gazdaságtana

dr. Soós Imre

Terem: C9

16:00-17:30

Sportszervezetek gazdaságtana

dr. Soós Imre

Terem: C9

15:00-16:30

Sportszervezetek gazdaságtana

dr. Soós Imre

Terem: C9

16.00

17.00

18.00

16:15-17:45

Turizmus elmélet,gyakorlat

dr. Laczkó Tamás

Terem: C9

19.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

Péntek

11. hét    (11.04-11.08.)          Terem: C9

8.00

9.00

10.00

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök


