
Oktató neve Mozgásos óra megnevezése Min. -max. létszám limit Időpont nappali munkarendű hallgatóknak Képzési központ Tantem / Külső helyszín
Dr.Melczer Csaba Köredzés min. 5, max. 10 3-15. hét péntek (kivéve a szüneteket) 8:00-10:00 Pécs PEAC Birkózócsarnok - Stadion utca 2.
Keczeli Viola Dance Aerobic (1 csoport) min. 5, max. 13 2.15. hét szerda (kivéve a szüneteket) 16:00-17:30 Pécs C1-es demonstrációs tanterem
Keczeli Viola Dance Aerobic (2 csoport) min. 5, max. 13 2.15. hét szerda (kivéve a szüneteket) 17:30-19:00 Pécs C1-es demonstrációs tanterem
Dr.Morvay-Sey Kata Alakformáló zenés óra (1-es csoport) min.5-max.12 2-15.hét hétfő (kivéve a szüneteket)  16:10-17:40 Pécs C1-es demonstrációs tanterem
Dr.Morvay-Sey Kata Alakformáló zenés óra (2-es csoport) max.5 fő 2-15.hét csütörtök (kivéve tavaszi szünet és a 14. hét)  16:10-17:50 Pécs C1-es demonstrációs tanterem
Dr.Filó Csilla Természetjárás II/1 min. 5, max. 15 febr 12, márc 12, márc 26, ápr 2, 12:00 - 18:00 Pécs első találkozás 12.00 Főpályaudvar 4-es kocsibeálló (35Y  busz 12.05 - Főpályaudvar - Állatkert)
Dr.Filó Csilla Természetjárás II/2 min. 5, max. 15 febr 26, márc 5, márc 19, ápr 30, 12:00 - 18:00 Pécs első találkozás 12.00 Főpályaudvar 4-es kocsibeálló (35Y  busz 12.05 - Főpályaudvar - Állatkert)

Dr.Takács Krisztina Barangolás a Kelet-Mecsekben min. 5, max. 15 február 21. (péntek), április 4. (péntek) Pécs
feb. 21. találkozó Zobákpuszta, buszmegálló 8.00 óra. Busszal elérhető: pécsi autóbusz állomásról a 7:15-kor induló 5620/9
Pécs-Hosszúhetény-Komló járattal 

Horváth Barbara Gerinctorna min. 5 max. 15 fő 2-15. hét péntek (kivéve a szüneteket) 8:15-10:00 Pécs C1-es demonstrációs tanterem

Mihály Anna Mária
2-15. hét kedd (kivéve tavaszi szünet) 16:00-17:30 (plusz egy egynapos kirándulás)

Székelyudvarhely egyéni, saját szervezés
Friedli Éva Kosárlabda min.10 max 20 fő 2-15. hét szerda (kivéve tavaszi szünet) 17:30-19:00 Zalaegerszeg Tornaterem
Beleznai Viktória Köredzés min.10 max 20 fő 2-15. hét hétfő (kivéve tavaszi szünet) 9:30-11:00 Zalaegerszeg 106
Bogyó Viderker Mónika Teljes test köredzés max. 15 fő 2-15. hét kedd (kivéve tavaszi szünet) 16:15-17:45 Zombor VII. demonstrációs tanterem/esetenként IX. nagyterem
Salamon András Röplabda min. 10 max 24 fő 2-8. hét hétfő 8:00-11:10 Zalaegerszeg Tornaterem

Fadgyas Noémi Röplabda min.10  max30 fő 

 Hétfő 3,6. hét                                               9:30-11:15
 Péntek: 2,3,4,6,7,8,10,11,15. hét      08:00-09:45 Pécs PEAC- Kézilabdacsarnok- Stadion utca 2.

Molnár Hanna Kosárlabda min.10 max30 fő 2-15 hét péntek (kivéve a szüneteket) 11:30-13:15 Pécs Nemz. Kosárlabda Akadémia Megyeri út 74/1

Dr. Varga Veronika Egészségmegőrző torna, funkcionális fascia tréning min.5-max.15

Szerda 13:10-14:40  (Hetek: 2,4,5,7,8,9,10,11,12) 
Péntek 8:45-10:15   (Hetek: 3,4,9,15) Pécs

C1-es demonstrációs terem 
C2-es demonstrációs terem

Nagy Dóra Úszás min 5-max 9 fő 2-15 hét péntek (kivéve a szüneteket) 9:00-10:45 Pécs ÁOK - uszoda - Szigeti út 12.
Nagy Dóra Spartanrace felkészítés min 5-max 25 fő 2-15.hét szerda (kivéve az 5. hetet és a szüneteket) 8:00-9:40 Pécs PEAC Birkózócsarnok - Stadion utca 2.
Dr.Prémusz Viktória Jóga min. 5, max. 15 fő 2-15. hét péntek (kivéve a szüneteket) 10:00-12:30 Pécs C1-es demonstrációs tanterem
Dr. Stromájer Gábor természetjárás nincs 13. és 15. hét csütörtök 8.00-17.45 Kaposvár Külső helyszín

Simon Bence János Természertjárás, önvédelmi alapok, röplabda nincs
2,4,5,6,8,9,10, hét csütörtök 14.00-16.15
11, hét csütörtök 14.00-17.45" Szombathely Oktatóval egyeztett helyszínen 

Oktató neve Mozgásos óra megnevezése Létszám limit Időpont levelezős munkarendű hallgatóknak Képzési központ Tantem / Külső helyszín
Dr.Filó Csilla Természetjárás I. csoport min. 5, max 30 13 hét szerda 10.00-19.00 Pécs 10.00 Főpályaudvar 4-es kocsibeálló (35Y  busz 10.05 - Főpályaudvar - Állatkert)
Dr.Laczkó Tamás Természetjárás II. csoport min. 5, max 30 13 hét szerda 7:30-16:30 Pécs oktatóval egyezetett helyszín
Dr. Stromájer Gábor természetjárás nincs 11. hét péntek 8.00-17.00 Kaposvár Külső helyszín
Simon Bence János Természertjárás, önvédelmi alapok, röplabda nincs 3,7,12,15, hét csütörtök 14.00-16.15 Szombathely Oktatóval egyeztett helyszínen 

Testnevelés és testkultúra I. 


