
XXX. KARI TUDOMÁNYOS DIÁKKÖRI KONFERENCIA 

EREDMÉNYEK 2024. 

 

 

I. SZEKCIÓ 

NURSING SECTION 

 

 

III. HELYEZETT 

Maha Besbes 
Pécs – Advanced Practice Registered Nurse (APRN) Master programme II. évfolyam, 

Nappali / full time ADVANCED PRACTICE REGISTERED NURSES PERCEPTION 

ON THE HUMANIZATION OF CARE IN THE INTENSIVE CARE UNIT 
Témavezető: Dr. Máté Orsolya 

 

II. HELYEZETT 

Nagawa Bridget Mutimba 
Pécs – Nursing and Patient Care – Nursing IV. évfolyam, Nappali / full time 

COVID-19 BELIEFS AND FEARS-VACCINE HESITANCY. 
Témavezető: Sugár Miklós 

 

I. HELYEZETT 

Roetainata Charoonkolrak 
Pécs – Nursing and Patient Care – Nursing IV. évfolyam, Nappali / full time 

INVESTIGATING THE PREVALENCE OF SMOKING AND ITS ASSOCIATION AND 

INITIATION FACTORS AMONG INTERNATIONAL PTE-ETK STUDENTS AND THAI 

UNIVERSITIES HEALTH SCIENCES STUDENTS 
Témavezető: Szabó László 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Trinidad Noemi Carrasco Gutierrez 
Pécs – Nursing and Patient Care – Nursing IV. évfolyam, Nappali / full time 

HEALTH BEHAVIORS OF INTERNATIONAL STUDENTS 
Témavezető: Dr. Simon-Pusztai Dorina Erzsébet 

 

ELISMERÉSEK 

MESZK Zala Vármegyei Területi Szervezete - 1-1 db ajándékutalvány 

Alphons Thomas Vayalil 
Pécs – Nursing and Patient Care – Nursing IV. évfolyam, Nappali / full time 

COMPARISON OF EATING HABITS OF NURSES BEFORE AND DURING COVID-19 

PANDEMIC 
Témavezető: Dr. Takács Krisztina 

 

Vimbai Leonah Mutero 
Pécs – Nursing and Patient Care – Nursing IV. évfolyam, Nappali / full time 

SLEEPING HABITS AMONG INTERNATIONAL UNIVERISTY STUDENTS AND 

THE ROLE OF SMART DEVICES ON SLEEP QUALITY 
Témavezető: Dr. Simon-Pusztai Dorina Erzsébet 

Dr. Vitrai József - MEJ (Multidiszciplináris Egészség és Jóllét folyóirat) publikálási 

lehetőség és MEDISO Kft. - könyvfelajánlás 



Razia Sultana 
Pécs – Advanced Practice Registered Nurse (APRN) Master programme II. évfolyam, 

Nappali / full time “FACTORS OF CONFLICT AMONG PHYSICIANS AND 

NURSES IN THE ICU AND EFFECTS OF CONFLICT QUALITY OF 

PATIENTS&APOS; CARE” 
Témavezető: Dr. Simon Klára 

 

FINO-FOOD Kft. - 1 db ajándékcsomag 

Nyasha Mandizha 
Pécs – Nursing and Patient Care – Nursing IV. évfolyam, Nappali / full time   

RECOGNITION OF SYMPTOMS OF THE ORTHOREXIA NERVOSA 

AMONG UNIVERSITY OF PECS STUDENTS 

Témavezető: Sugár Miklós 

 

 

II. SZEKCIÓ 

HEALTH SCIENCES SECTION 

 

 

III. HELYEZETT 

Arantxa Ramirez Gomez 
Pécs – Nursing and Patient Care – Dietetics IV. évfolyam, Nappali / full time 

NUTRITION, WEIGHT CHANGE, AND STRESS AMONG FOREIGN UNIVERSITY 

STUDENTS 

Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

II. HELYEZETT 

Kovács Dóri 
Pécs – Nursing and Patient Care – Dietetics IV. évfolyam, Nappali / full time 

THE EVALUATION OF QUALITY OF LIFE, DEPRESSION, AND EATING 

DISORDERS AMONG WOMEN WITH PCOS 

Témavezető: Szántóri Patricia 

 

I.HELYEZETT 

Erfan Robatmili 
Pécs – Nursing and Patient Care – Physiotherapy IV. évfolyam, Nappali / full time 

ASSOCIATION BETWEEN TEXT NECK SYNDROME AND NECK PAIN 
Témavezetők: Dózsa-Juhász Olívia, dr. Makai Alexandra 

 

 

  



HÖK KÜLÖNDÍJ 

Tashpolotova Aigerim 
Pécs – Nursing and Patient Care – Dietetics IV. évfolyam, Nappali / full time 

THE IMPACT OF THE CHANGE OF COUNTRY ON NUTRITION AND LIFESTYLE 

OF KYRGYZ STUDENTS IN HUNGARY 

Témavezető: Tisza Boglárka Bernadett 

 

 

ELISMERÉSEK 

MESZK Vas Vármegyei Területi Szervezete - 2 db TESCO ajándékutalvány 

Arwa Mohamed 
Pécs – Nursing and Patient Care – Physiotherapy IV. évfolyam, Nappali / full time 

QUALITY OF LIFE ANALYSIS AND THE EFFECT OF PHYSICAL ACTIVITY AND 

DIFFERENT REHABILITATION INTERVENTIONS ON CERVICAL SPINE PAIN 
Témavezető: Tumpek Nikolett Ildikó 

 

FINO-FOOD Kft. - 1 db ajándékcsomag 

Márton Kíra 
Pécs – Nursing and Patient Care – Physiotherapy IV. évfolyam, Nappali / full time 

INVESTIGATION OF THE EFFECTIVENESS WEIGHT BATH THERAPY AND 

ACTIVE EXERCISE THERAPY IN PATIENTS WITH OSTEOARTHRITIS 

Témavezető: Dr. Tardi Péter Sándor 

 

HOYA - 1 dbajándékcsomag 

Erfan Robatmili 
Pécs – Nursing and Patient Care – Physiotherapy IV. évfolyam, Nappali / full time 

ASSOCIATION BETWEEN TEXT NECK SYNDROME AND NECK PAIN 
Témavezetők: Dózsa-Juhász Olívia, dr. Makai Alexandra 

 

 

III. SZEKCIÓ 

DIAGNOSZTIKAI KÉPALKOTÁS – RADIOGRÁFIA SZEKCIÓ 

 

III. HELYEZETT 

Jánosi Kata 
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – képalkotó 

diagnosztikai analitika 

IV. évfolyam, Nappali / full time 

AZ ENERGIA ÉS A BESUGÁRZÁSI MÓDSZER HATÁSA A RIZIKÓSZERVEK 

TERHELÉSÉRE ÉS A PTV LEFEDETTSÉGÉRE MEDIASTINUM ÍVTERÁPIA ÉS 

KONFORMÁLIS  BESUGÁRZÁS  ESETÉN 
Témavezető: Walter Norbert 

 

II. HELYEZETT 

Varga-Bükösdi Eszter 
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – radiográfia IV. évfolyam, Levelező / part 

time 



PRIMER ÉS SZEKUNDER MÁJDAGANATOK MIATT VÉGZETT SZTEREOTAXIÁS 

SUGÁRKEZELÉSEK MÁJTOXICITÁSÁNAK VIZSGÁLATA A PTE KK 

ONKOTERÁPIÁS INTÉZETÉNEK  BETEGEINÉL 

Témavezetők: Dr. Lőcsei Zoltán, dr. Sipos Dávid 

 

I.HELYEZETT 

Busa Flóra 
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – radiográfia III. évfolyam, Nappali / full 

time 

AZ EMLŐDAGANATOK RADIOLÓGIAI ÉS KLINIKOPATOLÓGIAI ÖSSZEFÜGGÉSE 
Témavezető: Dr. Sipos Dávid 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Gulyás-Tolnai Alexandra 
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – radiográfia IV. évfolyam, Levelező / part 

time 

A PÁCIENSEK TUDÁSA AZ IONIZÁCIÓS SUGÁRZÁSRÓL ÉS A 

RADIOGRÁFUSOK SZEREPE  A  BETEGTÁJÉKOZTATÁSBAN 

Témavezetők: Bary Zsuzsanna, dr. Sipos Dávid 

 

 

ELISMERÉSEK 

MEDISO Kft. - 2-2 db pénzfelajánlás 

Molnár Zsófia 
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – radiográfia III. évfolyam, 

Levelező / part time  A KVANTITATÍV KONTRASZTANYAGOS ULTRAHANG 

(CEUS) ANALÍZIS JELENTŐSÉGE ÉS LEHETŐSÉGEI A MÁJGÓCOK 

KARAKTERIZÁLÁSÁBAN 
Témavezető: Dr. Botz Bálint 

 

Nagyváradi László 
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – képalkotó 

diagnosztikai analitika 

IV. évfolyam, Levelező / part time 

A HAGYOMÁNYOS DSA ÉS A DVA VIZSGÁLATI MÓDSZEREK 

ÖSSZEHASONLÍTÁSA AGYI MECHANIKUS THROMBECTOMIA MORPHOLÓGIAI 

EREDMÉNYÉNEK ÉRTÉKELÉSE SORÁN 
Témavezető: Dr. Nardai Sándor 

 

DIAGNOSZTIKAI KÉPALKOTÓ OKTATÁSÉRT ALAPÍTVÁNY - 1 db 

pénzfelajánlás 

Visnyei Rita Erika 
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – képalkotó 

diagnosztikai analitika 

IV. évfolyam, Levelező / part time 

ALACSONY ÉS MAGAS GRÁDUSÚ GLIÁLIS DAGANATOK PREOPERATÍV 

ELKÜLÖNÍTÉSE MR PERFÚZIÓS VIZSGÁLATTAL. 
Témavezetők: Dr. Orsi Gergely, dr. Perlaki Gábor, dr. Sipos Dávid 

  



IV. SZEKCIÓ 

DIETETIKA SZEKCIÓ I. 

 

 

III. HELYEZETT 

Kovács Bianka 
Szombathely – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

TÁPLÁLTSÁGI ÁLLAPOT, TÁPLÁLKOZÁSI SZOKÁSOK VIZSGÁLATA 

ELTÉRŐ MUNKARENDBEN   DOLGOZÓKNÁL 
Témavezető: Pergel Mónika 

 

II. HELYEZETT 

Szerb Katalin 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

A GIMNAZISTÁK EGÉSZSÉGMAGATARTÁSÁNAK VIZSGÁLATA A NÖVÉNYI 

ALAPÚ TÁPLÁLKOZÁSSAL KAPCSOLATOS EDUKÁCIÓS TEVÉKENYSÉG ÉS A 

CSALÁDI MINTÁK  TÜKRÉBEN 
Témavezetők: Szántóri Patricia, dr. Filó Csilla Ildikó 

 

I.HELYEZETT 

Szász Boglárka 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

AZ ÉLELMISZERPAZARLÁS VIZSGÁLATA EGY ÓVODAI KÖZÉTKEZTETÉSBEN ÉS 

A MAGYAR  HÁZTARTÁSOKBAN 
Témavezetők: Dr. Breitenbach Zita, Müller Henriett 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 
Busi Anita 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

AZ ÉLELMISZEREK VÁLASZTÁSÁT BEFOLYÁSOLÓ TÉNYEZŐK AZ ÁREMELKEDÉS 

IDŐSZAKÁBAN 
Témavezető: Czimber-Kóró Melinda 

 

 

ELISMERÉSEK 

MESZK Baranya Vármegyei Területi Szervezete-1 db könyvutalvány 

Szentes Emma 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

NÖVÉNYI ALAPÚ HÚSPÓTLÓK FOGYASZTÁSI ATTITŰDJÉNEK VIZSGÁLATA 
Témavezetők: Tisza Boglárka Bernadett, Péter Fruzsina 

 

MAGYAR DIETETIKUSOK ORSZÁGOS  SZÖVETSÉGE- 1 db könyvcsomag 

Nagy Zsófia 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

KORASZÜLÖTT GYERMEKEK TÁPLÁLKOZÁSI SZOKÁSAINAK ÉS EBBŐL ADÓDÓ 

NEHÉZSÉGEINEK FELTÁRÁSA, A KÓRHÁZI ELBOCSÁJTÁST KÖVETŐEN, AZ 

ÉDESANYÁK TAPASZTALATAI, BESZÁMOLÓI ALAPJÁN 
Témavezető: Dr. Filó Csilla Ildikó 

 

  



Dr. Vitrai József - MEJ (Multidiszciplináris Egészség és Jóllét folyóirat) publikálási 

lehetőség és MEDISO Kft. – 1 db könyvfelajánlás 

Szokolai Dóra 
Pécs – ápolás és betegellátás - dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

INFORMÁLTSÁG ÉS ALULINFORMÁLTSÁG HATÁSA AZ ÉLETMINŐSÉGRE A 

POLICISZTÁS OVÁRIUM SZINDRÓMÁBAN SZENVEDŐK KÖRÉBEN 
Témavezető: Szántóri Patricia 

 

KOMÉTA-99 ZRT.-1 db ajándékcsomag 

Tern Annabell 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

A KÖZÖSSÉGI MÉDIA HATÁSÁNAK VIZSGÁLATA AZ ÉTKEZÉSI 

MAGATARTÁSRA ÉS A TESTKÉPRE 18-25 ÉV KÖZÖTTI NŐK KÖRÉBEN 
Témavezető: Gubicskóné dr. Kisbenedek Andrea 

 

 

V. SZEKCIÓ 

DIETETIKA SZEKCIÓ II. 

 

 

III. HELYEZETT 

Verasztó Kata Viola 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

A PREMENSTRUÁCIÓS SZINDRÓMA ÖSSZEFÜGGÉSE A TÁPLÁLKOZÁSSAL ÉS A 

STRESSZ-SZINTTEL FIATAL NŐK KÖRÉBEN 
Témavezető: Dr. Kívés Zsuzsanna 

 

II. HELYEZETT 

Bayer Maja 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

A TÁPLÁLKOZÁS SPORTTELJESÍTMÉNYRE GYAKOROLT HATÁSÁNAK 

VIZSGÁLATA FELNŐTT, FÉRFI, AMATŐR FUTBALLISTÁK KÖRÉBEN 
Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

I.HELYEZETT 

Bozóki Emese 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

IDŐSEK TÁPLÁLTSÁGI ÁLLAPOTÁNAK ÉS TÁPLÁLKOZÁSÁNAK VIZSGÁLATA 

KÜLÖNÖS TEKINTETTEL A SZARKOPÉNIÁRA 
Témavezető: Dr. Breitenbach Zita 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Tóth Klaudia 
Szombathely – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, Levelező / part 

time ALOPECIA AREATA-VAL ÉRINTETT BETEGEK ÉLETMÓDJÁNAK, 

ÉLETMINŐSÉGÉNEK ÉS KEZELÉSI HATÉKONYSÁGÁNAK VIZSGÁLATA 
Témavezető: Dr. Breitenbach Zita 

 

 



ELISMERÉSEK 

MEDISO Kft.- 2 db pénzfelajánlás 

Kovács Fanni 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

AZ ÉTKEZÉSI ZAVAROK ELŐFORDULÁSÁNAK VIZSGÁLATA VÁRANDÓSSÁG 

ALATT 
Témavezető: Czimber-Kóró Melinda 

 

MESZK Baranya Vármegyei Területi Szervezete- 1 db könyvutalvány 

Németh Olga Mária 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

TÁPLÁLKOZÁSSAL KAPCSOLATOS ISMERETEK, ÉS A NÖVÉNYI ALAPÚ 

ÉTRENDDEL KAPCSOLATOS FÉLELMEK, TÉVHITEK ÉLSPORTOLÓ 

KÉZILABDÁZÓK KÖRÉBEN 
Témavezető: Dr. Szabó Zoltán 

 

MAGYAR DIETETIKUSOK ORSZÁGOS SZÖVETSÉGE- 1 db könyvcsomag 
Karancz Panna 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

A BÉLMIKROBIOM ÉS A DEPRESSZIÓ ÖSSZEFÜGGÉSEINEK VIZSGÁLATA SZÉLES 

KÖRBEN 
Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

KOMÉTA-99 Zrt. – 1 db ajándékcsomag és MEDISO Kft.- 1 db könyvfelajánlás 

Finta Kata 
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, Nappali / full time 

OBESE  VÁRANDÓSOK  ÉLETMINŐSÉGÉNEK  VIZSGÁLATA 
Témavezető: Szántóri Patricia  

 

 

VI. SZEKCIÓ 

TÁPLÁLKOZÁSTUDOMÁNYI SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Budai Zsófia Petra 

Pécs – táplálkozástudományi MSc II. évfolyam, Levelező / part time 

ELTÉRŐ TÁPLÁLKOZÁSI CSOPORTOK ÉS A DEPRESSZIÓ, SZORONGÁS, STRESSZ 

KAPCSOLATÁNAK   VIZSGÁLATA 

Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

II. HELYEZETT 

Nagy Sára 
Pécs – táplálkozástudományi MSc II. évfolyam, Levelező / part time 

POR ALAPÚ CSECSEMŐTÁPSZEREK LIPID- ÉS ZSÍRSAVANALITIKAI 

VIZSGÁLATA 
Témavezetők: Marosvölgyi Tamás, dr. Breitenbach Zita 

 

 



I.HELYEZETT 

Tóth Gábor 
Pécs – táplálkozástudományi MSc II. évfolyam, Levelező / part time 

TÁPSZEREK ZSÍRSAV-ANALITIKAI ÉS ORGANOLEPTIKUS VIZSGÁLATA 
Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Szabó Anna Kincső 
Pécs – táplálkozástudományi MSc II. évfolyam, Levelező / part time 

A TÁNCMŰVÉSZEK KÖZÖTT ELŐFORDULÓ ÉTKEZÉSI ZAVAROK, 

ÖNÉRTÉKELÉSI PROBLÉMÁK ÉS A PERFEKCIONIZMUSRA VALÓ HAJLAM 

KAPCSOLATA 
Témavezető: Kovácsné Dr. Bobály Viktória 

 

 

ELISMERÉSEK 

MEDISO Kft.-  2 db pénzfelajánlás 

Hallósy Eszter 
Pécs – táplálkozástudományi MSc I. évfolyam, Levelező / part time 

A HETEDNAPI ADVENTISTÁK TÁPLÁLKOZÁSI ÉS ÉLETVITELI TÉNYEZŐINEK 

VIZSGÁLATA   MAGYARORSZÁGON 
Témavezetők: Dr. Szabó Zoltán, dr. Szabó Éva, Marosvölgyi Tamás 

 

MESZK Baranya Vármegyei Területi Szervezete- 1 db könyvutalvány 

Husztiné Csordás Rita 
Pécs – táplálkozástudományi MSc II. évfolyam, Levelező / part time 

9-10 ÉVES GYERMEKEK TÁPLÁLKOZÁSI SZOKÁSAINAK VIZSGÁLATA A 

KÖZÉTKEZTETÉS  TÜKRÉBEN 
Témavezető: Gubicskóné dr. Kisbenedek Andrea 

 

MAGYAR DIETETIKUSOK ORSZÁGOS SZÖVETSÉGE- 1 db könyvcsomag 

Budai Zsófia Petra 
Pécs – táplálkozástudományi MSc II. évfolyam, Levelező / part time 

ELTÉRŐ TÁPLÁLKOZÁSI CSOPORTOK ÉS A DEPRESSZIÓ, SZORONGÁS, STRESSZ 

KAPCSOLATÁNAK   VIZSGÁLATA 
Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

VII.SZEKCIÓ 

ORVOSI LABORATÓRIUMI DIAGNOSZTIKA SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Csendes Mátyás 
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – orvosdiagnosztikai laboratóriumi 

analitika IV. évfolyam, Nappali / full time 

MCH ÉRTÉK PREDIKTÍV ÉRTÉKE VASHIÁNYBAN 
Témavezető: Dr. Rajnics Péter 

 

 



II. HELYEZETT 

Kalmár Brigitta 
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – orvosdiagnosztikai laboratóriumi 

analitika IV. évfolyam, Nappali / full time 

GYÓGY-, ÉS FŰSZERNÖVÉNYEK SZAPORODÁSGÁTLÓ HATÁSÁNAK 

VIZSGÁLATA HUMÁN  KÓROKOZÓKRA 
Témavezető: Dr. Stromájer-Rácz Tímea 

 

I.HELYEZETT 

Fuisz Nóra 
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – 

orvosdiagnosztikai laboratóriumi analitika IV. évfolyam, Nappali / full time 

EPERÍZŰ ÉS ILLATÚ AROMÁK ÉS ÉLELMISZEREK GÁZKROMATOGRÁFIÁS 

VIZSGÁLATA 
Témavezető: Dr. Nagy István Rudolf 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Vecsernyés Mónika 
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – orvosdiagnosztikai laboratóriumi 

analitika V. évfolyam, Levelező / part time 

HUMÁN UROKORTIN JELÁTVITELI HÁLÓZATÁNAK VIZSGÁLATA HELA 

SEJTEKBEN 
Témavezetők: Dr. Stromájer-Rácz Tímea, dr. Balogh Bálint, dr. ifj. Sétáló György 

 

 

ELISMERÉSEK 

SOMOGYI ELECTRONIC Kft.- 9 db ajándéktárgy 

Papp Regina 
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – 

orvosdiagnosztikai laboratóriumi analitika IV. évfolyam, Nappali / full time 

AZ UMAMI ÉS GLUTAMÁT KAPCSOLATA, A NÁTRIUM-GLUTAMÁT 

JELENTŐSÉGE 
Témavezető: Dr. Nagy István 

 

Raboczki Marcell 
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – orvosdiagnosztikai laboratóriumi analitika 

IV. évfolyam, Nappali / full time 

HAZAI MÉZEK 5-HIDROXI-METIL-FURFUROL ÉS METILGLIOXÁL 

TARTALMÁNAK MEGHATÁROZÁSA  ÉS  ÖSSZEHASONLÍTÁSA 
Témavezető: József Tibor 

 

Bősz Hanna Bianka 
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – 

orvosdiagnosztikai laboratóriumi analitika IV. évfolyam, Nappali / full time 

OBJEKTÍV ÉS SZUBJEKTÍV VIZSGASTRESSZ MÉRÉSE EGYETEMI HALLGATÓK 

KÖRÉBEN 
Témavezető: Dr. Stromájer-Rácz Tímea 

 

  



Horváth Nikoletta 
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – orvosdiagnosztikai laboratóriumi 

analitika IV. évfolyam, Nappali / full time 

KEZELÉSI MÓDSZEREK HATÁSA A FOKHAGYMA (ALLIUM SATIVUM L.) 

HATÓANYAG-TARTALMÁRA 
Témavezető: Dr. Nagy István Rudolf 

 

Jáger Patrícia 
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – orvosdiagnosztikai laboratóriumi 

analitika IV. évfolyam, Nappali / full time 

RETIKULOCITA PARAMÉTEREK MEGHATÁROZÁSA AZ IDŐ MÚLÁSÁVAL. 
Témavezető: Nagy Abonyi Zoltán 

 

Dr. Vitrai József - MEJ (Multidiszciplináris Egészség és Jóllét folyóirat) publikálási 

lehetőség és HOYA- 1 db ajándékcsomag 

Samu Annamária 
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – orvosdiagnosztikai laboratóriumi analitika 

IV. évfolyam, Nappali / full time 

HEMOLÍZIS INTERFERENCIA HATÁSAINAK VIZSGÁLATA RUTIN KOAGULÁCIÓS 

TESZTEKRE 
Témavezető: Lamár Ibolya 

 

KOMÉTA-99 Zrt.- 1 db ajándékcsomag 

Sárkány Rebeka 
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – 

orvosdiagnosztikai laboratóriumi analitika IV. évfolyam, Nappali / full time 

A NEM SZTEROID GYULLADÁSCSÖKKENTŐ GYÓGYSZEREK HATÓANYAGAINAK 

MEGHATÁROZÁSA  ÉS  ÖSSZEHASONLÍTÁSA 
Témavezető: Dr. Nagy István 

 

VIII.SZEKCIÓ 

VÉDŐNŐ SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Szabó Andrea 
Kaposvár – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, 

Levelező / part time A MAGYARORSZÁGI ANYÁK TAPASZTALATAI A 

VÉDŐNŐI SZOPTATÁSTÁMOGATÁSSAL   KAPCSOLATBAN 
Témavezető: Karamánné dr. Pakai Annamária 

 

II. HELYEZETT 

Rácz Mária Noémi 
Kaposvár – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, Levelező / part 

time 

0-6 ÉVES KORÚ GYERMEKET NEVELŐ ROMA ÉS NEM ROMA SZÁRMAZÁSÚ 

SZÜLŐK EGÉSZSÉGMŰVELTSÉGÉNEK   FELMÉRÉSE 
Témavezetők: Dr. Stromájer-Rácz Tímea, Varga Bernadett 



 

I.HELYEZETT 

Szász Fanni 
Kaposvár – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, Nappali / full 

time 

A ROMA CSALÁDOK GYERMEKNEVELÉSI GYAKORLATA 
Témavezetők: Petőné dr. Csima Melinda, Dr. Bornemisza Ágnes Yvette 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Onody Ágnes 
Kaposvár – egészségügyi gondozás és prevenció - védőnő BSc IV. évfolyam, Levelező / part 

time 

HPV OLTÁSSAL SZEMBENI ATTITŰD VIZSGÁLATA 11-14 ÉVES KORÚ 

GYERMEKET NEVELŐ ÉDESANYÁK KÖRÉBEN 
Témavezetők: Karamánné dr. Pakai Annamária, dr. Vajda Réka 

 

 

ELISMERÉSEK 

SEFAG Zrt.- 1 db belépőjegy a Csillagparkba 

Borovácz Boglárka 
Kaposvár – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, Levelező / part 

time ELSŐSEGÉLYNYÚJTÁS  OKTATÁSÁNAK  HATÉKONYSÁGA  ÁLTALÁNOS  

ISKOLÁSOK KÖRÉBEN- A VÉDŐNŐ LEHETSÉGES SZEREPE 
Témavezetők: Dr. Bornemisza Ágnes Yvette, dr. Bánfai Bálint 

 

MESZK Somogy Vármegyei Területi Szervezete- 1 db könyvutalvány 

Galambos Mirtill 
Kaposvár – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, Nappali / full 

time 

KORASZÜLÖTT CSECSEMŐK ÉS SZÜLEIK KÖZÖTTI KAPCSOLAT ALAKULÁSA 
Témavezető: Dr. Bornemisza Ágnes Yvette 

 

 

EGÉSZSÉGTUDOMÁNYÉRT ALAPÍTVÁNY -  1 db utalvány 

Németh Gréta 
Kaposvár – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, Nappali / full 

time 

AZ ABORTUSZT BEFOLYÁSOLÓ TÉNYEZŐK A CSALÁDVÉDELMI SZOLGÁLATNÁL 

(CSVSZ) DOLGOZÓ VÉDŐNŐK SZEMSZÖGÉBŐL 
Témavezetők: Karamánné dr. Pakai Annamária, Kiss Zsoltné 

 

Dr. Vitrai József - MEJ (Multidiszciplináris Egészség és Jóllét folyóirat) Kft. publikálási 

lehetőség és MEDISO Kft. – 1 db könyvfelajánlás 

Onody Ágnes 
Kaposvár – egészségügyi gondozás és prevenció - védőnő BSc IV. évfolyam, Levelező / part 

time 

HPV OLTÁSSAL SZEMBENI ATTITŰD VIZSGÁLATA 11-14 ÉVES KORÚ 

GYERMEKET NEVELŐ ÉDESANYÁK KÖRÉBEN 
Témavezetők: Karamánné dr. Pakai Annamária, dr. Vajda Réka 



MAGYAR VÉDŐNŐK SZAKMAI SZÖVETSÉGE -  1 db Dechatlon utalvány 

Szabó-Horváth Flóra 
Szombathely – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, Levelező / 

part time 

A VÉDŐNŐK SZÜLŐTÁMOGATÓ SZEREPE ÉS A SZÜLŐK ÁLTAL IGÉNYBE VETT 

SZÜLŐTÁMOGATÁSI  FORMÁK  VIZSGÁLATA 
Témavezető: Dr. Karácsony Ilona Hajnalka 

 

 

IX.SZEKCIÓ 

FIZIKAI AKTIVITÁS ÉS NŐI EGÉSZSÉG SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Oravecz Hanna 

Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

A PRIMER DYSMENORRHOEA, A FIZIKAI AKTIVITÁS, AZ 

ÉSZLELT STRESSZ ÉS A MENSTRUÁCIÓS ATTITŰD VIZSGÁLATA 

REPRODUKTÍV 

Témavezetők: Dr. Hock Márta, Dózsa-Juhász Olívia 

 

II. HELYEZETT 

Pákozdi Rebeka Viktória 
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

SZÜLÉS UTÁNI KISMEDENCEI SZERVEK DISZFUNKCIÓJÁNAK HATÁSA AZ 

ÉLETMINŐSÉGRE ÉS GÁTIZOM ERŐSÍTÉS KONZERVATÍV TERÁPIÁVAL 
Témavezetők: Beleznai Viktória, Szarka Alíz 

 

I.HELYEZETT 

Varga Ivett 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

A RECTUS DIASTASIS TORNA HATÉKONYSÁGÁNAK FELMÉRÉSE 

MOZGÁSPROGRAMMAL  CSÁSZÁRMETSZÉSES   ÉDESANYÁKNÁL 
Témavezetők: Dr. Hock Márta, dr. Makai Alexandra 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Kovács Luca 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

24 ÓRÁS MOZGÁSVISELKEDÉS VIZSGÁLATA ÖSSZEFÜGGÉSBEN AZ 

EGÉSZSÉGGEL KAPCSOLATOS ÉLETMINŐSÉGGEL 18-64 ÉVESEK KÖRÉBEN 
Témavezetők: Bogdán Kinga, dr. Makai Alexandra 

 

 

ELISMERÉSEK 

MAGYAR GYÓGYTORNÁSZ-FIZIOTERAPEUTÁK TÁRSASÁGA – 1 db 

ajándékcsomag 

Komár Gréta 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 



A RECTUS DIASTASIS ABDOMINIS KAPCSOLATA A KÜLÖNBÖZŐ 

RIZIKÓFAKTOROKKAL, A VIZELETINKONTINENCIÁVAL ÉS AZ 

ÉLETMINŐSÉGGEL KERESZTMETSZETI  KUTATÁS  ALAPJÁN 
Témavezetők: Dr. Hock Márta, Dózsa-Juhász Olívia 

 

MEDISO Kft. – 1 db könyvajánlás  és FINO-FOOD Kft. – 1 db ajándékcsomag 

Bor Bernadett 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

A FIZIKAI AKTIVITÁS, ÉLETMINŐSÉG ÉS A DEPRESSZIÓ ÖSSZEFÜGGÉSEINEK 

VIZSGÁLATA KRÓNIKUS STROKE BETEGEK KÖRÉBEN 
Témavezetők: Füzesi Daniella, dr. Makai Alexandra 

 

KOMÉTA-99 Zrt. -  1 db ajándékcsomag és MEDISO Kft. – 1 db könyvfelajánlás 

Fekete Csilla Anna 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

MOZGÁSKOORDINÁCIÓ ÉS EGYENSÚLYOZÓ KÉPESSÉGEK FEJLESZTÉSE, 

TOVÁBBÁ FIZIKAI AKTIVITÁS MINTÁK FELMÉRÉSE ÁLTALÁNOS 

ISKOLÁS GYERMEKEK  KÖRÉBEN 
Témavezetők: Dózsa-Juhász Olívia, dr. Makai Alexandra 

 

 

X.SZEKCIÓ 

HUMÁNKINEZIOLÓGIA - REKREÁCIÓ - SZAKEDZŐ SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Udvarácz Kyra 
Pécs – humánkineziológia MSc II. évfolyam, Levelező / part time 

A GLENOHUMERÁLIS BEROTÁCIÓS DEFICIT HATÁSÁNAK VIZSGÁLATA AZ 

IZOMMŰKÖDÉSRE FEJ FELETTI TEVÉKENYSÉGET VÉGZŐ SPORTOLÓK 

KÖRÉBEN 
Témavezető: Dr. Tardi Péter Sándor 

 

II. HELYEZETT 

Bálint Kornélia 
Pécs – rekreációszervezés és egészségfejlesztés BSc – egészségfejlesztés III. évfolyam, 

Nappali / full time 

A POLICISZTÁS OVÁRIUM SZINDRÓMA BIZONYÍTÉKOKON ALAPULÓ 

LEHETSÉGES TERÁPIÁI 
Témavezető: Kovácsné Dr. Bobály Viktória 

 

I.HELYEZETT 

Bátorfi Zoltán 
Pécs – szakedző II. évfolyam, Levelező / part time 

AZ ELSŐ NÉGY LABDAÉRINTÉS FONTOSSÁGA A MODERN ASZTALITENISZ 

MÉRKŐZÉSEKEN 
Témavezető: Dr. Paár Dávid 

 

 



HÖK KÜLÖNDÍJ 

Seifert Boglárka 
Pécs – Rekreáció és életmód BSc III. évfolyam, Nappali / full time 

EVÉS- ÉS TESTKÉPZAVAROK KIALAKULÁSÁNAK GYAKORISÁGA AZ ESZTÉTIKAI 

SPORTÁGAKBAN 
Témavezető: Kovácsné Dr. Bobály Viktória 

 

 

ELISMERÉSEK 

CSIKY GERGELY SZÍNHÁZ KAPOSVÁR – 2 db belépőjegy 1 fő részére 

Elek Dávid 
Pécs – humánkineziológia MSc II. évfolyam, Levelező / part time 

A SOLEUS PUSHUP GLÜKÓZTOLERANCIÁRA GYAKOROLT HATÁSA 

PREDIABETIKUS  ÁLLAPOTBAN 
Témavezető: Dr. Melczer Csaba 

 

Dr. Vitrai József - MEJ (Multidiszciplináris Egészség és Jóllét folyóirat) - publikálási 

lehetőség 

Varga András 
Pécs – humánkineziológia MSc I. évfolyam, Levelező / part time 

A PSZICHOBIOLÓGIA ÉS A TERHELÉSÉLETTAN INTEGRÁLT VIZSGÁLATA 

SPORTOLÓK  TELJESÍTMÉNYÉNEK  MEGÉRTÉSÉBEN 
Témavezető: Dr. Melczer Csaba 
 

 

XI.SZEKCIÓ 

FIZIOTERÁPIA SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Nagy Lili Fanni 
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

NYAKIG A MOBILBAN: OKOSTELEFON HASZNÁLATÁNAK HATÁSA A NYAKI 

RÉGIÓRA EMG VIZSGÁLATTAL 
Témavezető: Horváthné Tóth Bettina 

 

II. HELYEZETT 

Törő Blanka 
Pécs – komplex rehabilitáció II. évfolyam, Levelező / part time 

FEJLETT ROBOTIKUS ÉS VIRTUÁLIS TERÁPIA HATÉKONYSÁGÁNAK 

VISZGÁLATA AKUT ÉS SZUBAKUT STROKE-OS BETEGEK KEZELÉSÉBEN 
Témavezető: Dr. Tollár József 

 

I.HELYEZETT 

Ludvig Bettina Dorka 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

A CSÍPŐKÖRÜLI ÉS A COMBIZMOK AKTIVITÁSÁNAK MÉRÉSE EMG-VEL 

KÜLÖNBÖZŐ   GUGGOLÁSTÍPUSOKNÁL. 
Témavezető: Dr. Tardi Péter Sándor 



 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Keresztesy Veronika 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

STROKEBETEG CSALÁDTAGGAL ÉLŐ HOZZÁTARTOZÓK SZUBJEKTÍV 

MEGÉLÉSÉT VIZSGÁLÓ KÉRDŐÍV MAGYAR NYELVŰ ADAPTÁLÁSA 
Témavezetők: Dr. Karádi Zsófia Nozomi, dr. Molics Bálint Mátyás, prof. dr. Boncz Imre 

 

 

ELISMERÉSEK 

SEFAG Zrt. – 1 db belépőjegy a Csillagparkba 

Mangó Dorottya 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

DERÉKFÁJDALOMMAL  KAPCSOLATOS  MAGATARTÁS  VIZSGÁLATA 

ÖSSZEFÜGGÉSEKBEN  AZ  EGÉSZSÉGMAGATARTÁSSAL  ÉS  

BETEGSÉGSPECIFIKUS TUDÁSSAL EGY KERESZTMETSZETI KUTATÁS SORÁN 

A MAGYAR FELNŐTT LAKOSSÁG  KÖRÉBEN 
Témavezetők: Dr. Tardi Péter Sándor, dr. Makai Alexandra 

 

MEDISO Kft. – 1 db könyvfelajánlás  és  MESZK Vas Vármegyei Területi Szervezete- 

1 db TESCO ajándékutalvány 

Fazekas Bettina 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

PSZICHOSZOCIÁLIS TÉNYEZŐK HATÁSAINAK VIZSGÁLATA A 

MOZGÁSSZERVRENDSZERRE - MASSZÁZS -ÉS MOZGÁSTERÁPIÁK 

SZEREPE A MINDENNAPOKBAN- AZ AKTÍV MUNKAVÁLLALÓK KÖRÉBEN 
Témavezetők: Dózsa-Juhász Olívia, dr. Makai Alexandra 

 

MESZK Baranya Vármegyei Területi Szervezete – 1 db könyvutalvány 

Fadgyas Noémi 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

ELEKTROMIOGRÁFIÁS  TÖRZSIZOM  AKTIVITÁS  VIZSGÁLAT  

DERÉKFÁJÁSSAL KÜZDŐ ÉS NEM KÜZDŐ EGYETEMISTÁK KÖRÉBEN 
Témavezető: Dr. Tardi Péter Sándor 

 

KAPOSI MÓR MEGYEI KÓRHÁZÉRT ALAPÍTVÁNY – 1 db pénzfelajánlás 

Király György Keve 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full 

time ESÉS PREVENCIÓ TRAUMATOLÓGIAI ALSÓVÉGTAG 

SÉRÜLÉS KÓRELŐZMÉNYÉVEL   RENDELKEZŐKNÉL. 
Témavezető: Kovács-Szabó Zsófia 

 

 

  



XII.SZEKCIÓ 

MENTŐTISZT SZEKCIÓ 

 

III. HELYEZETT 

Kovács-Gellén Gergely Mihály 
Szombathely – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, Nappali / full time  

(HÓKUSZ)POCUS A MENTŐBEN – SÜRGŐSSÉGI ELLÁTÓK ATTITŰDJE A 

MOBIL ULTRAHANG  PREHOSPITÁLIS  ALKALMAZÁSÁVAL  KAPCSOLATBAN 
Témavezető: Dr. Sánta Emese 

 

II. HELYEZETT 

Balogh Borbála 
Pécs – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, Nappali / full time 

VIDEÓ-TÁMOGATOTT ÉS SZEMÉLYES JELENLÉTŰ ÚJRAÉLESZTÉS OKTATÁS 

HATÉKONYSÁGÁNAK  ÖSSZEHASONLÍTÁSA  ÁLTALÁNOS  ISKOLÁS  DIÁKOK 

KÖRÉBEN 
Témavezető: Dr. Bánfai Bálint 

 

I.HELYEZETT 

Bikki Dániel 
Pécs – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, Levelező / part time 

SZEPSZIS A SÜRGŐSSÉGI ELLÁTÁSBAN MESTERSÉGES INTELLIGENCIA 

ALKALMAZÁSA A SZEPSZIS KORAI FELISMERÉSÉBEN 
Témavezetők: Dr. Pandur Attila András, dr. Kanizsai Péter László 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Bedegi Viktória Beatrix 
Pécs – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, Nappali / full time 

AZ AKUT KARDIOVASZLULÁRIS KÓRKÉPEK JELLEMZŐI A SÜRGŐSSÉGI 

ELLÁTÁSBAN   KOUNIS-SZINDRÓMA 
Témavezető: Dr. Pandur Attila András 

 

 

ELISMERÉSEK 

MESZK Somogy Vármegye Területi Szervezete – 1 db könyvutalvány  

Zalakovics László 
Szombathely – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, Levelező / part time 

VIGYÁZZ, KÉSZ, FELKÉSZÜLTÜNK?! - A LAKOSSÁG ISMERETEINEK FELMÉRÉSE 

A KATASZTRÓFAHELYZETEKET   ILLETŐEN 
Témavezetők: Dr. Sánta Emese, dr. Mártai István 

 

MESZK Baranya Vármegyei Területi Szervezete – 1 db könyvutalvány 

Molnár Bernadett 
Szombathely – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, Nappali / full time 

OKTATNI VAGY NEM OKTATNI? - ELSŐSEGÉLYNYÚJTÁS KÈPZÉS 

RELEVANCIÀJA KÖZÉPISKOLÁSOK  KÖRÉBEN 
Témavezetők: Dr. Sánta Emese, Horváth Balázs 

 



Dr. Vitrai József - MEJ (Multidiszciplináris Egészség és Jóllét folyóirat) publikálási 

lehetőség és Magyar Honvédség - ajándékcsomag 

Lavicska Bence 
Pécs – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, Nappali / full time 

ÉLETMINŐSÉG VIZSGÁLATA A MENTŐELLÁTÁSBAN DOLGOZÓK KÖRÉBEN 
Témavezető: Musch János 

 

 

XIII.SZEKCIÓ 

ÁPOLÁSTUDOMÁNYI  SZEKCIÓ 

 

III. HELYEZETT 

Anfer Kristóf 
Szombathely – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, Levelező / part time 

SEBÉSZETI BETEGEK GYÓGYULÁSI ESÉLYEI A FEHÉRJEHIÁNY TÜKRÉBEN 
Témavezető: Ferenczy Mónika 

 

II. HELYEZETT 

Orbán Csilla 
Pécs – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, Nappali / full time 

EGÉSZSGÜGYI SZAKKÉPZŐ ISKOLÁBA TANULÓ VÉGZŐS DIÁKOK 

PÁLYAVÁLASZTÁSÁNAK, MOTIVÁCIÓINAK ÉS TOVÁBBTANULÁSÁNAK A 

VIZSGÁLATA 
Témavezetők: Karamánné dr. Pakai Annamária, Ferenczy Mónika 

 

I. HELYEZETT 

Farkas Nikolett 
Zombor – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, Nappali / full time 

SZERB  FELNŐTT  LAKOSOK  FÁJDALOMCSILLAPÍTÓ  ALKALMAZÁSÁNAK 

GYAKORLATA 
Témavezető: Dr. Kívés Zsuzsanna 

 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Juhász Lilla Gabriella 
Pécs – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, Nappali / full time 

BIOMARKEREK VIZSGÁLATA A DYSTROPHIA MYOTONICA 1-ES TÍPUSÁBAN 
Témavezető: Dr. Simon-Pusztai Dorina Erzsébet 

 

 

ELISMERÉSEK 

MESZK Baranya Vármegyei Területi Szervezete – 5 db könyvutalvány 

Csetvei Alexandra 
Zombor – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, Nappali / full time 

VÁLTOZÓKORBAN ÉLŐ NŐK ÉLETMINŐSÉGÉNEK, A DEPRESSZIÓ ÉS A 

STRESSZ MÉRTÉKÉNEK  VIZSGÁLATA 
Témavezető: Karamánné dr. Pakai Annamária 

 

 



Deme Bettina 
Pécs – ápolás MSc – közösségi II. évfolyam, Nappali / full time 

A VÁLTOZÓKORÚ NŐK OSTEOPOROSIS RIZIKÓJA ÉS AZ EZZEL KAPCSOLATOS 

ISMERETEIK FELMÉRÉSE A KÖZÖSSÉGI ELLÁTÁSBAN. 
Témavezetők: Karamánné dr. Pakai Annamária, Kozmann Krisztina 

 

Horváth Dzsenifer 
Pécs – ápolás MSc – közösségi II. évfolyam, Nappali / full time 

A  CUKORBETEGSÉGBEN  ÉRINTETT  PÁCIENSEK  ALVÁSMINŐSÉGÉNEK 

VIZSGÁLATA A DEPRESSZIÓ KÉRDÉSKÖREIBEN 
Témavezető: Karamánné dr. Pakai Annamária 

 

Kis Dominika 
Pécs – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, Nappali / full time 

ÁPOLÓK TUDÁSÁNAK VIZSGÁLATA AZ AUTIZMUS SPEKTRUMZAVARRÓL, MINT 

ÁLLAPOTRÓL 
Témavezető: Dr. Takács Krisztina 

 

Tóth Eszter 
Szombathely – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, Levelező / part time 

A COLORECTÁLIS SZŰRÉSEN VALÓ MEGJELENÉST BEFOLYÁSOLÓ TÉNYEZŐK 

VIZSGÁLATA 
Témavezető: Karamánné dr. Pakai Annamária 

 

Dr. Vitrai József - MEJ (Multidiszciplináris Egészség és Jóllét folyóirat) publikálási 

lehetőség és MEDISO Kft. - könyvfelajánlás 

Török Norbert 
Pécs – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, Nappali / full time 

VÉRGÁZ-ANALÍZIS CÉLJÁBÓL, ARTÉRIÁBÓL ÉS VÉNÁBÓL LEVETT MINTA 

TÁROLÁSI FELTÉTELEINEK ÉS A MINTAANALÍZIS IDŐPONTJÁNAK HATÁSA A 

VIZSGÁLT  PARAMÉTEREKRE 
Témavezetők: Karamánné dr. Pakai Annamária, Berta Gábor, Madarász Ildikó 

 

KAPOSI MÓR MEGYEI KÓRHÁZÉRT ALAPÍTVÁNY – 1 db pénzfelajánlás 

Szűcs Dominik 
Zombor – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, Nappali / full time 

SZERBIÁBAN ÉLŐ MAGAS VÉRNYOMÁSSAL DIAGNOSZTIZÁLT BETEGEK 

TERÁPIAHŰSÉGÉNEK   FELMÉRÉSE 
Témavezető: Varga Bernadett 

 

 

  



XIV.SZEKCIÓ 

SZÜLÉSZNŐ SZEKCIÓ 

 

III. HELYEZETT 

Kozári Csenge 
Szombathely – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, Nappali / full time 

A DEPRESSZIÓ ÉS SZORONGÁS TÜNETEINEK FELMÉRÉSE VÁRANDÓSSÁG 

ALATT 
Témavezetők: Komlósi Kálmánné, dr. Karácsony Ilona Hajnalka 

 

II. HELYEZETT 

Tüttő Ágnes 
Szombathely – ápolás és betegellátás – szülésznő III. évfolyam, Levelező / part time 

A GESZTÁCIÓS DIABETES MELLITUS INCIDENCIÁJA, KOCKÁZATI TÉNYEZŐI, 

KEZELÉSE ÉS A REKLASSZIFIKÁCIÓN VALÓ MEGJELENÉSI ARÁNY 

TANULMÁNYOZÁSA   SZOMBATHELYEN 
Témavezetők: Komlósi Kálmánné, dr. Tarszabó Róbert 

 

I. HELYEZETT 

Papp Lilla 
Kaposvár – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, Levelező / part time 

A DOHÁNYZÁS ÉS A VÁRANDÓSSÁG KAPCSOLATA – SOMOGY MEGYEI 

VISZONYLATBAN 
Témavezető: Dr. Bornemisza Ágnes Yvette 

 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Csonka Valéria 

Kaposvár – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, Nappali / full time 

MÉHNYAKSZŰRÉSEN VALÓ MEGJELENÉS MOTIVÁCIÓJÁNAK ÉS 

TÁVOLMARADÁSÁNAK VIZSGÁLATA ALACSONY ISKOLAI 

VÉGZETTSÉGŰEK KÖRÉBEN SOMOGY MEGYÉBEN 

Témavezetők: Karamánné dr. Pakai Annamária, dr. Vajda Réka 

 

ELISMERÉSEK 

SEFAG Zrt. – 1 db belépőjegy a Csillagparkba 
Anna Godó 

Kaposvár – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, Nappali / full time 

AZ ÉLETMINŐSÉG ÉS ALVÁSMINŐSÉGÉNEK VIZSGÁLATA CSÁSZÁRMETSZÉS 

UTÁN 

Témavezető: Varga Bernadett 

 

MESZK Somogy Vármegyei Területi Szervezete – 1 db könyvutalvány 

Mohácsi Nóra Lili 
Kaposvár – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, Nappali / full time 

A GYERMEKÁGYI IDŐSZAK MEGÉLÉSE ÉS A KOHERENCIA-ÉRZET, 

VALAMINT AZ AZT BEFOLYÁSOLÓ HÁTTÉRTÉNYEZŐK KAPCSOLATÁNAK 

VIZSGÁLATA 
Témavezetők: Dr. Kanizsai Emőke, Varga Bernadett 



EGÉSZSÉGTUDOMÁNYÉRT ALAPÍTVÁNY – 1 db utalvány 

Szabó Dalma 
Szombathely – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, Nappali / full time 

TERMÉKENYSÉGGEL ÉS FOGAMZÁSGÁTLÁSSAL KAPCSOLATOS 

ISMERETEK ÉS VÉLEKEDÉSEK 
Témavezető: Dr. Karácsony Ilona Hajnalka 

 

Dr. Vitrai József - MEJ (Multidiszciplináris Egészség és Jóllét folyóirat) publikálási 

lehetőség 

Mihály Bettina 
Kaposvár – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, Nappali / full time 

A HPV-OLTÁSSAL KAPCSOLATOS ISMERETEK, ATTITŰDÖK A 

KÖZÉPISKOLÁSOK ÉS GIMNAZISTÁK  KÖRÉBEN 
Témavezetők: Karamánné dr. Pakai Annamária, dr. Vajda Réka 

 

MAGYAR VÉDŐNŐK SZAKMAI SZÖVETSÉGE – 1 db Dechatlon ajándékutalvány 

Rózsa Diána 
Szombathely – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, Levelező / part time 

AZ ELŐREHALADOTT ÉLETKORBAN LÉVŐ VÁRANDÓSSÁGOT KÍSÉRŐ 

SZÖVŐDMÉNYEK VIZSGÁLATA AZ ÉLETMÓDI TÉNYEZŐK ÉS A COMPLIANCE 

KAPCSOLATÁBAN 
Témavezető: Dr. Karácsony Ilona Hajnalka 

 

 

XV.SZEKCIÓ 

EGÉSZSÉGÜGYI MENEDZSER – NÉPEGÉSZSÉGÜGYI ELLENŐR- 

KÖZÉPISKOLÁS DIÁK SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Fábián Cecília 
Pécs – egészségügyi menedzser MSc II. évfolyam, Levelező / part time 

VÁLTOZÁSOK A HOTEL SPA HÉVÍZ**** VENDÉGKÖRÉBEN A KORONAVÍRUS- 

JÁRVÁNY UTÁN 
Témavezető: Molnárné Csákvári Tímea 

 

II. HELYEZETT 

Stromájer Zille Ajsa 
Kaposvár – Kaposvári Munkácsy Mihály Gimnázium 

KOFFEINFOGYASZTÁSI SZOKÁSOK FELMÉRÉSE KÖZÉPISKOLÁSOK 

KÖRÉBEN, ÉS AZ ENERGIAITALOK  KOFFEINTARTALMÁNAK  MÉRÉSE 
Témavezetők: József Tibor, dr. Stromájer-Rácz Tímea 

 

I.HELYEZETT 

Varga Tímea 
Pécs – egészségügyi menedzser MSc II. évfolyam, Levelező / part time 

NEMZETKÖZI HÁZIORVOSI LÉTSZÁM- ÉS JÖVEDELEMHELYZET AZ EURÓPAI 

EGÉSZSÉGÜGYI   RENDSZEREKBEN 
Témavezetők: Dr. Boncz Imre, dr. Elmer Diána 



HÖK KÜLÖNDÍJ 

Stromájer Keve Csanád 
Kaposvár – Kaposvári Munkácsy Mihály Gimnázium 

A CSAPVÍZ MINŐSÉGI VIZSGÁLATA SOMOGY VÁRMEGYE TERÜLETÉN 

KOLORIMÉTERREL  ÉS  SPEKTROFOTOMÉTERREL 
Témavezetők: Dr. Stromájer-Rácz Tímea, József Tibor 

 

 

ELISMERÉSEK 

KAPOSVÁR MEGYEI JOGÚ VÁROS – 5 db ajándékcsomag és ZALAEGERSZEGI 

ÉS AZ EGÉSZSÉGÜGYI FŐISKOLAI KÉPZÉSÉRT ALAPÍTVÁNY – 5 db 

Dechatlon utalvány 

Stromájer Keve Csanád 
Kaposvár – Kaposvári Munkácsy Mihály Gimnázium 

A CSAPVÍZ MINŐSÉGI VIZSGÁLATA SOMOGY VÁRMEGYE TERÜLETÉN 

KOLORIMÉTERREL  ÉS  SPEKTROFOTOMÉTERREL 
Témavezetők: Dr. Stromájer-Rácz Tímea, József Tibor 

 

Stromájer Zille Ajsa 
Kaposvár – Kaposvári Munkácsy Mihály Gimnázium 

KOFFEINFOGYASZTÁSI SZOKÁSOK FELMÉRÉSE KÖZÉPISKOLÁSOK 

KÖRÉBEN, ÉS AZ ENERGIAITALOK  KOFFEINTARTALMÁNAK  MÉRÉSE 
Témavezetők: József Tibor, dr. Stromájer-Rácz Tímea 

 

Szép Fruzsina Anna 
Keszthely – Keszthelyi Premontrei Szakgimnázium és Technikum 

SERDÜLŐK  ÖNÉRTÉKELÉSI  SZINTJÉNEK,  EGÉSZSÉGMAGATARTÁSÁNAK  ÉS 

EGÉSZSÉGI ÁLLAPOTÁNAK A FELMÉRÉSE 
Témavezető: Varga Bernadett 

 

Szép Richárd Patrik, Vadász László 
Kaposvár – Kaposvári SZC Eötvös Loránd Műszaki Technikum és Kollégium 

HAZAI BOROK ÁLTALÁNOS ÉS SPEKTROFOTOMETRIÁS LABORATÓRIUMI 

VIZSGÁLATAI 
Témavezető: Horváthné Pál Brigitta 

 

KAPOSVÁRI ÉLMÉNY-ÉS GYÓGYFÜRDŐ NONPROFIT KFT. VIRÁGFÜRDŐ 

KAPOSVÁR – 2 db belépőjegy 1 fő 

Pintér Márton 
Pécs – egészségügyi menedzser MSc IV. évfolyam, Levelező / part time 

SZERVEZETT  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  SZŰRŐVIZSGÁLATOKKAL  KAPCSOLATOS 

ISMERETEK, ATTITŰDÖK ÉS A SZŰRŐVIZSGÁLATON VALÓ RÉSZVÉTELI 

GYAKORLATOK  FELMÉRÉSE  MAGYAROROSZÁGON 
Témavezetők: Dr. Endrei Dóra, prof. dr. Hankó Balázs, dr. Raposa László Bence 

 

 

  



XVI.SZEKCIÓ 

SPORTTUDOMÁNYI SZEKCIÓ 

 

III. HELYEZETT 

Pass Bianka 
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full 

time UTÁNPÓTLÁSKORÚ LABDARÚGÓK VIZSGÁLATA ÉS FEJLESZTÉSE 

SÉRÜLÉSMEGELŐZÉS   SZEMPONTJÁBÓL 
Témavezető: Horváthné Tóth Bettina 

 

II. HELYEZETT 

Sőléd Orsolya 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

CSÍPŐ MOBILITÁS FEJLESZTŐ MOZGÁSPROGRAM HATÉKONYSÁGÁNAK 

VIZSGÁLATA NŐI JÉGKORONGOZÓK KÖRÉBEN 
Témavezető: Dr. Tardi Péter Sándor 

 

I.HELYEZETT 

Janzsó Dominika 
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

UTÁNPÓTLÁSKORÚ KÉZILABDÁZÓK VIZSGÁLATA ÉS FEJLESZTÉSE TÖRZS- 

ÉS ALSÓ VÉGTAGI STABILITÁS SZEMPONTJÁBÓL 
Témavezető: Horváthné Tóth Bettina 

 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Steingruber Nikolett Laura 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

GERINCPREVENCIÓS  MOZGÁSPROGRAM  ALKALMAZÁSA  TÁNCOSOK  KÖRÉBEN 
Témavezetők: Kovács-Szabó Zsófia, Kovácsné dr. Bobály Viktória 

 

 

ELISMERÉSEK 

MEDISO Kft. – 2 db pénzfelajánlás 

Szalai Júlia 
Szombathely – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

PROPRIOCEPTÍV KÉPESSÉG FEJLESZTÉSÉNEK LEHETŐSÉGEI ÉS 

NYOMONKÖVETÉSE ERŐPLATÓ SEGÍTSÉGÉVEL U16 KOSÁRLABDÁZÓ 

FIÚK KÖRÉBEN 
Témavezetők: Horváth Boglárka, dr. Laki Ádám 

 

SPEEDING Kft. – 1 db Bookline ajándékutalvány 

Hámori Hanna Laura 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

A CORE TRÉNING FEJLESZTÉS HATÁSA A JÉGKORONG JÁTÉKOSOK 

SPORTÁGSPECIFIKUS   PARAMÉTEREIRE 
Témavezető: Dr. Tardi Péter Sándor 

 

 



MESZK Zala Vármegyei Területi Szervezete – 1 db könyvutalvány 

Palaczki Réka 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

KOSÁRLABDA DOBÓMOZDULAT VIZSGÁLATA EMG SEGÍTSÉGÉVEL 
Témavezető: Dr. Tigyi Zoltán Andrásné 

 

Dr. Vitrai József - MEJ (Multidiszciplináris Egészség és Jóllét folyóirat) publikálási 

lehetőség 

Dancsecs Boglárka 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

A TÖRZSIZMOK IZOMEREJÉNEK ÖSSZEFÜGGÉSE AZ EGYENSÚLLYAL ÉS A 

LÖVÉSI PONTOSSÁGGAL A FOCISTÁK KÖRÉBEN 
Témavezető: Dr. Tardi Péter Sándor 

 

KOMÉTA-99 Zrt. – 4 db ajándékcsomag 

Bogyó Orsolya Katalin 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

VÁLLSTABILIZÁCIÓ  FEJLESZTÉSE  KÉZILABDÁZÓKNÁL 
Témavezető: Dr. Filó Csilla Ildikó 

 

Csendes Marcell 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

ZÁRT KINETIKUS LÁNCÚ PROPRIOCEPTÍV- ÉS CORE TRÉNING HATÁSAI 

AMERIKAI FUTBALLISTÁK  KÖRÉBEN 
Témavezető: Dr. Tardi Péter Sándor 

 

Osváth Dóra 
Szombathely – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

SPORTSÉRÜLÉSEK PREVENCIÓJA RÖPLABDÁZÓK KÖRÉBEN A TÉRDÍZÜLET 

TEKINTETÉBEN 
Témavezető: Horváth Boglárka 

 

Vörös Fanni 
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, Nappali / full time 

FIZIKAI AKTIVITÁS ÉS FIZIKAI TELJESÍTMÉNY MÉRÉS A FELNŐTT, MAGYAR, 

REKREÁCIÓS SPORTOLÓK KÖRÉBEN AZ ÉTREND FÜGGVÉNYÉBEN- 

KERESZTMETSZTETI  KUTATÁS  ALAPJÁN 
Témavezető: Dr. Prémusz Viktória 

 

 


