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110 éves a sziilésznoképzés Szombathelyen

APécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi
Kar Sziilészno Tanszéke és a Magyar N6orvos
Térsasag D¢l és Nyugat-dunantuli Szekcidja
“110 éves a sziilészndképzés Szombathelyen”
cimmel 2007. oktdber 17-én nemzetkdzi jubileu-
mi tudomanyos iilést tartott.

2007 oktoberében Szombathelyen tinnepelték
Dunantul elso sziilésznoképzoje alapitasanak 110
éves évfordulojat. Az évfordulo kapcsan a Pécsi
Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar Szii-
lésznbi Tanszéke és a megyei Markusovszky Kor-
haz szervezésében tu-

domanyos tilést tartott. | e
A kongresszuson hazai et
és kiilfoldi vendégels- e

adok részvételével ér-
tékelték a sziilészno-
képzés és sziilésznoi
hivatas jelenlegi hazai
¢és Europai Unios hely-
zetét, valamint az
egészségligyi reform
hatasait a sziilészeti el-
latasra.

A Magyar Noorvos
Térsasag Dél és Nyugat-dunanttli Szekcio Kong-
resszusainak vandorlasa elérte Szombathelyet is.
A 2006. év el6készitd, majd torvényalkoto teveé-
kenysége uj Utra terelte az egészségiligyet. ANyu-
gat- és Dél-dunantuli régioban 2007. év Oszére
mar tapasztalatokkal rendelkeztek a kiemelt ella-
tasra kijeldlt sulyponti korhazak- és a struktura
atalakitasa utan fennmaradt korhazak aktiv és kro-
nikus fekvébeteg-szakellatasi lehetéségeirdl, ered-
ményeikrol esetleg kudarcaikrol.

A kongresszus célja kettds volt. Egyrészt bemu-
tassa a sziilésznoképzés és tevékenység jelenlegi
eurdpai helyzetét kiilonos tekintettel a bolognai
folyamatok hatasaira az egységes europai fels6-
oktatasi térséghez. Masrészt az egészségiigyi re-
form elso lépéseinek gyakorlata alapjan sziilészeti
ellatas uj struktiira kezdeti tapasztalatainak dssze-
sitése, megyvitatasa. A kongresszusra vartak a
sziilészorvosi - és sziilészndi tapasztalatokat, ered-

ményeket és kudarcokat egyarant.

A kongresszus bevezetdjeként a volt babaképez-
de falan a meghivottak jelenlétében prof. Dr. Illei
Gyorgy emléktablat leplezett le. A jelenleg iroda-
hazként miikodo elegans épiilet bejaratanal elhe-
lyezett marvanytablan az alabbiak olvashatok:

Ezt az épiiletet, a Dunantul els6 babaképezdéjét
(Magyar Kiralyi Babaképezde Szombathely) szé-
les tarsadalmi 6sszefogassal Wlassics Gyula Val-
las- és Kozoktatasi Miniszter, Rado Kalman fois-
pan és dr. Torok Sandor polgarmester tdimogata-
saval, Herczeg ¢és
Baumgartner tervei alap-
jan Wilder Alajos vallal-
kozo6 épitette. Az épiilet
(ahogy a varoslakok hiv-
tak “a Klinik”) kilencven
évig (1897-1987) szol-
galta a babaképzést, a
szombathelyi és kor-
nyékbeli nébetegek szii-
1észeti €s n6gyodgyaszati
ellatasat.

a halas utokor 2007...
A bevezet6 eldadast a
Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar
dékéanja Bodis Jozsef egyetemi tandr tartotta “Bo-
lognai folyamat a paramedicinalis felsdoktatasban™
cimmel. A viszonylag fiatal, alig 15 éves multtal ren-
delkez6 kar bemutatasaval, a jelenlegi oktatasi
portfolioja ismeretében méltan tekinthetjiik a kép-
z6helyet hazai paramedicinalis felsdoktatas zasz-
l6shajojaként.

Csetneki Jalianna a Magyar Apolési Egyesiilet Szii-
lészndi Szekcidja Elndke a Magyarorszagi sziilész-
noképzes és tevékenység jelenlegi helyzetérol adott
értékelést.

Dr Brenda Ashcroft és Sarah Davies (Directorate
of Midwifery. University of Salford Frederick Road
Campus) az angol sziilésznOképzes €s sziilésznoi
tevékenység helyzetérél gazdagon illusztral eldadas-
ban szamoltak be. Az el6adasbol kidertilt, hogy az
Egyesiilt Kiralysagban sziilések kb. 70%-at szii-
lésznok vezetik. Az angol egészségligyi hatosagok
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felismerték azt, hogy az alacsony kockazatu va-
randos korhazi sziilése vezetésére a sziilésznd a
legmegfelelobb (Maternity Matters, 2007). Angli-
aban magan sziilészndi tevékenység is 1étezik, mely-
nek tarifajakb. ? 6000. Az Egyesiilt Kiradlysagban
az otthonsziilési arany csupan 2.41%. Az angol
egészségbiztosito kinyilvanitotta, 2009-ig minden
biztositott szamara garantalja a teljes ellatast és a
sziiletési hely megvalasztasanak lehetoségét. Bar
a sziiletésszam no a sziilésznOk szama csokken,
Angliaban tovabbi 5,000 sziilészndre van sziikség.
Marosvasarhelyi Orvostudomanyi Egyetem, Szii-
1észet-négyodgyaszati Klinika vezetdje Szabo Béla
professzor ““ A babaképzés jelenlegi helyzete, az
aktudlis problémék Romaniaban” cimmel foglalta
0ssze az Europai Uni6 egyik 0j tagorszaganak szii-
1észndképzésének helyzetét. Az eldadasbol gy
tint, hogy Romanidban a tdbbciklusu
paramedicianalis képzés még kialakuloban van.
Zoicas Monica (Midwife. Salaj District Hospital
Romania) Zilahi megyei korhazban folyo sziilész-
ndképzésrol adott tajékoztatast.

Kéta Vajdasagban, Zentan praktizalo magyar ajku
¢és az egészségligyi szakdolgozokat magyarul is
oktat6 kollégand a szerbiai - az Uniotol eltérd
struktraju - paramedicinalis oktatést és a képzet-
tek kompetenciait mutattak be “A ndgyogyaszati
¢s sziilészeti ndvér munkateriiletének ismertetése.
A vajdasagi kozépiskolak oktatasi és nevelési ter-
vei szerint” cimmel. A tobbciklusu képzésre Szer-
bidban még csak eldkésziiletek tapasztalhatok.
Heike Polleit, FH Joanneum, Alkalmazott Egész-
ségtudomanyok Szak, Graz, sziilésznoképzésének
vezetdje referatumanak cime: “A sziilésznoképzeés
uj megkozelitése a felsGoktatasban” volt. A kollé-
gand eldadasaban tobb kérdést is felvetett: Mia
sziilészndi tevékenység jovoje? A ndk mit varnak
el a sziilészndktdl és ez a valasztds mennyire adek-
vat? Milyen képességek, tevékenységek €s kom-
petenciak sziikségeltetnek e hivatas gyakorlasa-
hoz? Mivel kell szembenézni egy osztrak sziilész-
nének? Van-e nemzetkdzi minta, amihez csatlakoz-
ni lehet? Milyen nemzetkzi etnikai kihivasoknak
kell megfelelni? A gyakorl6 sziilésznd azt is hang-
sulyozta, minden varandosag és sziilés “egy po-
tencialis aknamezd”, ami olyan teriilet mely orvosi
ellendrzést, feliigyeletet, szabalyozast, sziikség ese-
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tén beavatkozast is igényel. Hangsulyozta, ha nem
képezik magunkat, nem fejlesztik tudasunkat, nem
gyakoroljak hivatasunkat, a sziilésnd csak az or-
vos segitdje marad. A kompetencia megszerzésé-
nek a kutatas és oktatas révén valosulhat meg.
Ehhez a sziilészndképzés a felsGoktatasba kellet
felemelni. Az un “bolognai folyamat” és a nemzet-
kozi gyakorlat kedvezo jovoképe kikeriilhetetlen
A déluténi szekceid Prof. Dr. Bodis Jozsef PTE OEC
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika vezetdje a

“Sziilészeti és ndgyogyaszati ellatas struktira val-
tozasa 2007. évben Dél-Dunantilon” cimii beve-
t6 referatummal kezdddott. E10adasbol megismer-
tiik a régi6 2006. év sziilészeti és ndgyogyaszati
eredményeit, de hallottuk a professzor véleményét
az egészségiigyi reform hatésairdl. Csatlakozo el6-
adok a régi6 osztalyvezetd foorvosai voltak, akik
a helyi valtozasokrol szamoltak be.

A délutani program utols6 eldadoja Egyed Jend
professzor az orszagos szakfeliigyelet tapasztala-
tait foglalta 6ssze. Zarasként prof. dr. Szabo Ist-
van a Sziilészeti Szakmai Kollégium elndke, a gré-
mium allasfoglalasat ismertette az egészségiigyi re-
formmal kapcsolatban.

A 120-140 6 részvételével tartott kongresszust,
az eldadasokat kovetd élénk vita és a fehér asztal
melletti jo hangulat eszmecsere jellemezte.

Dr. Horvath Boldizsar
foiskolai tanar
tanszékvezetd
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I1. Pécsi Siirgosségi Napok

Oktober 26-an és 27-én rendezték meg a Pécsi
Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Karanak
(PTE ETK) szervezésében immaron masodik al-
kalommal a siirgdsségi ellatas elméleti és gyakor-
lati tovabbképzését szolgald napokat és az 1.
Mentd6tiszt Hallgatok Talalkozojat.

A rendezvénysorozatot prof. dr. Gabriel Robert
egyetemi tanar, a PTE rektora és prof. dr Bodis
Jozsef egyetemi tanar, a Kar dékédnja nyitottak
meg. Beszédjiikben kiemelték a stirgdsségi ella-
tas, tovabbképzés, a szakmai és emberi kapcso-
lattartas fontossagat az 0sszehangolt eredményes
munka érdekében.

Az elso napi el6adasokban a latogatok a tomeges
karhelyek, katasztrofa-szituaciok sajatossagaival
ismerkedtek, majd a délutani blokkban az egész-
ségligyi szimulacios oktatés 0j tavlatairdl kaphat-
tak képet.

Az elsé napi konferencia eldaddssorozata végén,
arésztvevok egy imitalt, természeti katasztrofa
okozta tomeges karhely mentési és felszamolasi
bemutatdjat tekinthették meg. A sériiltek élethii
kisminkelését a Baleseti-Szimulacios Tarsasag
tagjai segitették. A megrendezett katasztrofa sé-
riiltjeinek megszemélyesitésében, illetve annak fel-
szamolaséaban aktiv részesei voltak az PTE ETK
mentd6tiszt hallgatoi, valamint a helyi OMSZ, a
Pécsi Tlizoltosag, a Baranya Megyei Katasztro-
favédelemi Igazgatosag, a Pécsi Renddrség és Pol-
gari védelem tagjai. A bemutatot a UNIV TV
szakembereinek segitségével kivetiton is figyelhet-
te a szakmai nézdsereg. A szituacios helyzetek-
ben a pécsi ment6tiszt hallgatok kimagaslo szak-
mai hozza értését, hivatastudatat lathattuk a kar-
hely felszamolasban.

Szimulalt helyzet: természeti katasztrofa (orkan
erejli vihar) szimulalasa

2007. oktober végén — egy pénteki délutdnon —
egy magyarorszagi varosban a munkaido végez-
tével mindenki igyekezett haza munkahelyérol,
hogy mieldbb élvezhesse a hétvégi pihenést, vagy
1d6t szentelhessen hétvégi hobbijanak. Az felélén-

kiilt kozlekedési forgalom kozepette az iddjaras
egyre mostohabbra fordult és orkan erejii sz&l csa-
pott le a varosra. A sz¢él karokat okozott tobb épii-
letben, elsésorban azok tetdszerkezetét megbont-
va, kéményeket ledontve és fakat kicsavarva.

A véros egyik forgalmas keresztezodésében, koz-
lekedési lampahoz kdzeledd, a piros jelzés miatt
lassit6 személygépkocsira a hirtelen felélénkiil sz€l
radontotte az egyik t sz€li, tobb mint 6 méter
magas fat, sulyos sériiléseket okozva a gépjarmii-
ben és azok utasaiban. A helyzetet tovabb sulyos-
bitotta, hogy az ily médon hirtelen fékezésre kény-
szeriilt személygépkocsiba hatulrol egy Barkas ti-
pusu gépkocsi is belerohant, és idokozben kide-
riilt, hogy a jardan kozlekedd gyalogosok is meg-
sériiltek a fa kid6lése kdvetkeztében.

Sériilések - személygépkocsi:
Személygépkocsi vezetdje METI (42 éves férfi)

Nyaki gerincsériilés, Mellkasi trauma (jobb oldali
PTX), Malignus ritmuszavarok mellkasi trauma miatt,
detensionalas (TBE-ben) — sinus bradycardia

Személygépkocsi vezetd melletti iilés (30 éves nd)
Zavart, tompa hasi trauma, beszorult also végtag nyilt
labszartires

Hatso iilés - anyosiilés mogott (12 éves gyerek) — nem
volt bekotve

Eszméletlen - felsé léguti elzarodas — koponyaalapi to-
rés, jobb oldali felkartorés — ziizodas

Hatso iilés - vezetd mogott (9 éves gyerek) — bekotve
Uvegszilankok okozta kisebb vigadsok, ijedtség, alsé
veégtag zuzodas, stabil allapotu

Barkasz vezet6je (34 éves férfi)

Mellkasi trauma (bordatorés és kulcscsonttires), all és
fogak sériilese, tiszta tudat, kisebb felkari zuzodasok
Barkasz anyosiilés (27 éves no)

Alkartoreés, Kisebb zuzodasok, vagott sebek, hisztéria,
tiszta tudat, stabil dllapot

Viharban sériilt utcan sétalé ember

Ut mentén sétalo sériilt (24 éves nd)

Gaspolo léegzés, Sulyos koponya és mellkas sériilés,
imminens halott

A baleset észlelését kovetden 16 ora 5 perckor
laikus bejelentés érkezett az Orszagos Mentdszol-
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galat helyi mentésiranyitdsahoz, tobb stlyos sériil-
tet is jelezve. A laikus bejelent6tol a szolgalatveze-
t6 részletes informaciot a sériiltek allapotarol nem
tudott nyerni, csupan annyit, hogy van koztiik tobb
stlyosnak latsz6 felndtt és gyermek sériilt is.

A bejelentést kovetden az OMSZ a baleset tényét
tovabbitotta a helyi Rendérkapitanysag, igyeleté-
re a kozlekedési helyzet rendezése és biztositasa
céljabol. A helyszinen valdszintisithetéen vannak
sériiltek, akik beszorultak, ezért a Tizoltosag ligye-
letére is tovabbitottak a segitségkérést. Az OMSZ
szolgélatvezetdje az allomason tartdzkodd roham-
kocsit iranyitja a helyszinre és megkezdi Gjabb
mentdegységek helyszinre iranyitasanak szervezé-
sét. A szolgalatvezetd a baleset kiemelt jellegére
valo tekintettel riasztja a mentOk karhely parancs-
nokat is.

A helyszinre elsoként a rendorségi jarérkocsival
két rendor érkezik, akik megkezdik a teriilet leza-
rasat és ateresztd pontot allitanak fel a karhely déli
részén. A teriiletet ettdl kezdve csak a kimentés-
ben résztvevok kozelithetik meg.

A kozlekedésrendészeti jaroroket kovetve az
OMSZ rohamkocsija érkezik ki. Siirgdsségi szak-
orvos iranyitasaval megkezdik a karhely elsédle-
ges biztositasat, nagysaganak felmérését és a sé-
riiltek szaméanak, valamint sulyossaguknak a meg-
allapitasat. (elsddleges osztalyozas).

A bejelentést kdvetden a ROKO-t nem sokkal
kovetve a lezart helyszinre érkezik a tizoltok 3
szerkocsija (Pécs 1-es gépjarmii fecskendd, mii-
szaki mentOszer daruval, konténerhordozo muszaki
mentdcsere felépitmény, mely a Katasztroéfavéde-
lem Regionalis miiszaki ment6bazisanak a tulajdo-
na) valamint az OMSZ karhely parancsnoki ko-
csija.

Az OMSZ karhely parancsnok jelentést kap a
karhely nagysagarol, a sériiltek szamarol és hoz-
zavet6leges allapotardl, és atveszi a mentés egész-
ségtigyi részének helyszini irdnyitasat.

Idéko6zben a helyszinre érkezik a Pécsi vezetd gép-
jarmivel a tlizoltasvezetd, aki egyeztet az OMSZ
kérhely parancsnokéaval a miiszaki kimentés sor-
rend;jérdl, a sériiltek allapotanak fiiggvényeben.
A Pécs vezetd gépjarmivel egyiitt érkezik az
OMSZ esetkocsija (1), aki a kimentést kovetden
akocsi roncsoknal és sebesiilt gytijtéhelyre szalli-
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tott betegeknél az Gjraosztalyozasat és az ellatasat
megkezdi. 3 perc elteltével az egészségiigyi ella-
tasba ijabb esetkocsi (2), és annak személyzete
kapcsolddik be.

Kimentés sorrendje:

- szgk vezet6é (METI)

- szgk anyos iilés mogott (eszméletlen gyerek)

- szgk vezetd mogott gyerek

- szgk anyos iilés

- barkasz vezet6

- barkasz anydsiilés

- jarokeld halott

A beszorult sériilteknek a kiemelését és a sebestilt
gytjtéhelyre torténd szallitasat kovetden a miisza-
ki mentderdk az idokozben a helyszinre érkezo
kozlekedési baleseti helyszinel6knek adjak at a
tertiletet, de nem hagyjak el a helyszint.

A helyszinelés alatt s a sebestilt gytijtdhelyen to-
vabb folytatodik a betegek allapotanak stabiliza-
lasa, illetve megkezdddik a szallithato allapotban
1€v0 sériiltek korhazba torténd transzportja.

A tlizolto szerek elhagyjak a helyszint a felvonulasi
sorrendben, majd 6ket a baleseti helyszineldk ko-
vetik. A helyszinen megjelenik az Autoklub autd-
mentdje. A karhely egészségligyi felszamolasa az
utolso sériilt elszallitasaval 17 6ra 30 perckor be-
fejezodik.

Az els6 nap zardakkordjaként a Kar nyujtott va-
lamennyitlink szamara egy szinvonalas, svédaszta-
los allofogadast. A sokszinti valaszték mellett le-
hetdsége nyilt a hallgatoknak, tanaroknak, eld-
adoknak, OMSZ vezetésének a kontaktus terem-
tésre, tapasztalatok cserélésére, konzultacios be-
szélgetésekre. A tartalmas €s tanulsagos nap itt még
nem ért véget, a fogadast kovetden a nyiregyhazi,
szombathelyi, pécsi hallgatok a Bazis nevii szora-
kozohelyre mentek egy kis k6zos lazitasra.

A masodik nap eseménysorozatat Dr. G6bl Ga-
bor, az OMSZ Féigazgato helyettese nyitotta meg
a konferencian. Beszédében hangsulyozta a kom-
munikacio, egylittmiikodés fontossagat a mentd-
munkaban, tisztképzésben. Ezt négy hallgatoi elo-
adas kovette. A négy szinvonalas expozét a men-
t6tiszt hallgatok versenye kovette, ahol tiz, harom-
fos csapat mérhette dssze elméleti és gyakorlati
tudasat. Négy PTE-s (harom nappali tagozatos és
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egy szombathelyi levelez6s) és hat nappali tago-
zatos nyiregyhdazi csapatbdl allt. A verseny folya-
man négy karhelyen kellett a megadott feladato-
kat teljesitenilik. Mindegyik szituacio megoldasa-
ra 6 perc allt rendelkezésre. Az eldszor egy 20
kérdésbol allo tesztet kellett kitoltenilik, majd a
masodik helyen ALS-t kellett végezni a legujabb
protokoll szerint, Gobl féorvos pontozasa alatt.
(ALS: Advanced Life Support, emelt szintii Gijra-
¢lesztés; szerk.) A harmadik kérhelyen egy 1ép-
csorol leesett “Oregurat” kellett ellatni, aki comb-
nyaktorést szenvedett. A csapda az volt a feladat-
ban, hogy nem volt a vakuummatrachoz leszivo,
¢s emiatt itt segélykocsit kellett kérni. Végiil a ne-
gyedikként egy fejsériiltet kellett ellatni, akinek
ugyan commotio-ja (agyrazkddas, szerk.) nem
volt, ellenben asthmas volt és fulladt. Valamennyi
résztvevo sikeresen vette az akadalyokat. A vég-
eredmény nagyon szoros lett, az elsd négy helye-
zett kozt csupan egy-egy pont volt a kiilonbség. A
megméretetés soran az elso két helyett a Nyir-
egyhazi negyedévesekbdl allo csapat szerezte meg.
A helyezettek ajandékcsomagot kaptak, a gy6z-
tes csapat eredményét ezen feliil kupaval ismer-
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ték el. Természetesen valamennyi részvevo kapott
oklevelet!

Jovore a nyertes csapat otthonaban, Nyiregyha-
zan rendezik majd meg, a I1. Ment6tiszt Hallgatok
Orszagos Talalkozojat. Az eredményhirdetés utan
egy kozos ebéddel zarult le a rendezvény, amely
hatékonyabba és elismertebbé, megbecsiiltebbé
teheti e palyat. Részvevoként és hallgatoként ugy
vélem, hogy valamennyien sokat tanulhattunk a két
napon latott eldadasokbdl, a bemutatobol, a ver-
senybOl. Fontos még kiemelnem, hogy a konferen-
cian a mas képzési kdzpontokban tanuldé mento-
tiszt hallgatok megismerhették egymast, kozvetle-
nebb kapcsolat alakulhat ki az ijabb mentdtiszt
generacional.

Ezlton szeretném meg kdszonni Duschanek Maté
(PTE-Pécs) és Katona Sandor (DE-Nyiregyhaza)
mentotiszt hallgatoknak a cikkem megirasahoz nyj-
tott segitségiiket!

Hangel Balint
III. éves ment6tiszt hallgato
Szombathelyi Képzési Kozpont

Szent Marton napja a Szombathelyi Képzési Kozpontban.

Hagyomanyteremtd szandékkal a PTE ETK
Szombathelyi Képzési kdzpontjaban is tobb éve
megrendezésre keriil a Szent Marton tinnep. A
foiskola programja szervesen kapcsolodik a va-
rosi rendezvények soraba.

Az ez évilinnepség ,,Szent Marton a gyermekek
korében” cimet viselte.

Rovid ismertetd Szent Marton életébol:

316-ban egy romai katona gyermekeként sziile-
tik Marton a pannéniai Savaridban, a mai Szom-
bathelyen. A kor szokasa szerint 6 is katona lesz,
de amikor latomasaban Krisztus meghivja, hitta-
nulonak all, szerzetes lesz.

Tours véarosanak plispokeként és az elsd nagy nyu-
gati szerzetes atyaként ismertté lesz a keresztény
vilag el6tt. O az elsé nem vértani szent. A kzép-
korban gy tartottak, hogy Maria utan az 6 tiszte-
letére szentelték a legtobb templomot. Marton sze-
mélye az egész emberi életet atszovi a jotékony-
sagtol a hithirdetésig, a betegek gyogyitasatol a

szerzetességig, a pasztorszamadastol a borkosto-
lasig. Savariat 455-ben foldrengés pusztitja el. A
jelentéktelenné valt telepiilés azonban tovabbra is
ismert Eur6pa-szerte, mivel Tours hires piispoké-
nek sziildhelye. A Sulpicius Severus altal irt életrajz
alapjan tudjuk, hogy Marton ¢életének mely ese-
ményei kéthetok Savaridhoz. A torténeti dokumen-
tumok pedig évszazadrdl évszazadra megorokitik
kultuszanak helyi eseményeit. Szombathely fel-
emelkedése mindig egybeesik a Szent Marton-tisz-
telet megujulasaval és aktualizalasaval, amely bu-
vopatakként Gjra és ujra felszinre tor. A varosba
minden korban megilletédve zarandokolnak el tisz-
teldi, akik orokségét keresik. 397. november 8-an
hunyt el Candes-ban, és allitolag november 11-én
temették el. E napot utobb Szent Marton {innepé-
vé nyilvanitottak.

A jotékony Szent Marton mind a mai napig jelen
van templomok és muzeumok, énekek és legen-
dék szazaiban. De patronusa 6 a pasztoroknak és
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az allatoknak, a sziiretnek és a borivoknak, mula-
tozoknak is. Szdmos emlékmiivet allitottak tiszte-
letére, helységeket neveztek el rola, és sok gyer-
tyat, mécsest gyujtottak a hozza fohaszkodok.

A szent és a ludak legenddja:

Bizonyara mar sokan feltették magukban a kér-
dést: voltaképpen mi kdze van Szent Martonnak a
ludakhoz?

A régi szokas, hogy Marton napjan ludat siitnek,
egy legendara vezethetd vissza, mely szerint Mar-
ton nem akart plispok lenni Tours-ban, ezért e rej-
tézott egy liba 6lban. A ludak hangos gagogasa
azonban elarulta jelenlétét, amiért kés6bb biinte-
tésiil valamennyit levagatta.

Egy masik legenda arrél szdmol be, hogy a ludak,
prédikacié kozben zavartak meg a plispokot; a
végkifejlet azonban ugyanaz. Még manapsag is
sokféle Martonnapi finomsagot ismeriink és ked-
veliink, a libastilt mellé gyakran keriil az asztalraa
jotékony szent nevét viseld cipd, fank, sot bor is.
Szent Marton és a koldus

“Tortént vala egy téli napon, amikor atlovagolt
Arniens kapujan, hogy talalkozott egy koldussal,
aki mezitelen vala, és senkit6l sem kapott alamizs-
nat. Akkor Martinus meggértette, hogy neki kell
segitenie a szerencsétlenen; kivonta kardjat, és két
részre vagta kopenyét, egyetlen megmaradt tulaj-
donat, és az egyik felét a koldusnak adta, a masik
felét pedig megint magara teritette. A rakovetkezo
¢jszakan latta feléje jonni Krisztust, abba a ko-
penydarabba 61tdzotten, amelyet 6 a koldusnak
adott. Es az Ur igy sz6la a koriilstte allo angya-
loknak: “Martinus, aki még nincs megkeresztelve,
ruhazott fel engemet”

Szent Marton napja valaha az 6év utolso iinnepe
volt. Ekkorra mar horddkba kertilt az Gjbor, be-
zsakoltak a kamrakba a lisztet, a betakaritott ter-
ményt. Véget értek a mezdgazdasagi munkak, el-
szamoltak uraiknak a jobbagyok, megfogadtak az
Uj pasztorokat. A hazasemberek a disznétorokra,
akisgyermekek pedig a tél 6romeire késziilodtek,
mert anépi hagyomany ugy tartja, rendszerint ityen-
kor esik le az els6 ho.

De romaiaknal e napon Aesculapius tinnepe vollt,
amikor libat talaltak fel az asztalra. Aesculapiust
az orvostudomany, a megujhodo élet isteneként
tisztelték, ezért aldoztak neki az evés-ivas 6rome-
inek adozok. Mindez a hagyoméany tovabb élt a
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Marton-napi lid fogyasztasanak szokasaban.
Hagyomanyteremtd szandékkal a PTE ETK
Szombathelyi Képzési kdzpontjaban is tobb éve
megrendezésre keriil a Szent Marton tinnep. A {6-
iskola programja szervesen kapcsolodik a varosi
rendezvények soraba. Az ez évi linnepség ,,Szent
Marton a gyermekek korében” cimet viselte.

A csecsem0 és kisgyermeknevel6-gondozé sza-
kosok a jeles naphoz kapcsolédva munkaikbol
kiallitas rendeztek. A hallgatok 25 Marton napi
asztalt teritettek meg, a legendakhoz kapcsolddva
kiilonbo6z6 feldolgozasban.

A teritett asztalokon lathaté minden egyes darabja
sajat készitésti termék volt.. A killitason két egy-
forma asztalt nem lattunk, mindegyik szinvonalas,
igényes munka volt.

A hallgatok a sajat munkaikat , kisel6adasokat”
rogtondzve mutattak be minden érdekld szamara.
Nem csak azt mutattak meg, hogy milyen techni-
kéval, hogyan késziiltek el a kiallitott darabok, ar-
1ol is ismeretet kaptunk, miért emeltek ki egy-egy
részt Szent Marton életébdl és miért pont azt a
részt.

A kiallitas résztvevoit egy a Marton életéhez kap-
csolo szinvonalas eldadast is meghallgathatott,
melyen szép szammal jelentek meg. Az eldadas
cime tiikr6zi életatjaban mindig fellelhetd segitd
ember mivoltat, ,,A segitd foglalkozas pszichopa-
tologidja”. Az eléaddja Dr Bodecs Tamas foisko-
lai adjunktus volt, melyrdl elmondhatjuk elvarazsol-
ta a nem csekély 1étszamu hallgatosagot. Nem csu-
pan el6addsmodja volt magaval ragado, de az el6-
adasanak mondanivaldja,mely minden segit6 szak-
maban dolgozdnak egyarant, legyen az tanar vagy
didk sok 11j ismeretet tartalmazott.

Elmondhatjuk, hogy egy ujabb jol sikeriil rendez-
vénnyel gazdagodtunk, 0j ismereteket szereztiink
€s jol éreztilk magunkat. A szervezok gondoskod-
tak arrol, hogy a latogatoik is ugyanilyen jo érzés-
sel tdvozzanak, ne csak szellemi ,.taplalékot” kap-
janak. Nem tavozhatott senki lires kézzel és iires
gyomorral, a hagyomanyokhoz hiien libazsiros ke-
nyérrel vendégelték meg a résztvevoket és tavo-
zaskor a hallgatok minden jelenlévét megajandé-
koztak egy altaluk készitett ,,libaval”.

Aki itt volt feltoltddve, a mindennapok sziirke rit-
musat megtdrve Marton napi fénnyel a lelkében,
6 érzéssel tavozott.
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Orszagos TDK Konferencia
2007.

A XXVIIL Orszagos Tudomanyos Diakkori Kon-
ferencia Orvostudomanyi Szekcidjat a Semmel-
weis Egyetem Tudoményos Diakkori Tanacsa ren-
dezte 2007. aprilis 3-5 kozott. Az Egészségtudo-
manyi Karok (Egészségligyi Foiskolak) hallgatoi
parhuzamosan két alszekcioban mutathattak be
eldadasaikat. Ezen a konferencian 1épett életbe az
a megkotés, hogy az OTDK-n versenyszeriien
csak azok a hallgatok szerepelhetnek, akik a rész-
vételi jog megszerzésekor még nem toltottek be
30. életéviiket. TDK szervezetiink az eredeti ki-
iras szerint 5 hallgatoval vehetett volna részt a
konferencian, a rendezok azonban - mivel nalunk
van a legtobb szak - 12 eléadasra adtak leheto-
séget (a tobbi foiskolai karrdl csak 4-5 hallgatd
tarthatott eldadast). Szamunkra 6romteli volt ez a
valtoztatés, azonban az id6 rovidsége és az el6-
z6ekben emlitett életkori korlatozas miatt csak 7
hallgatét tudtunk inditani (Pécsr6l 3, Zalaegerszeg-
6l 3 és Szombathelyrdl 1 el6adot). Sajnalatos,
hogy Kaposvarrol nem volt résztvevo. A két szek-
ci6 eldadésaira 4-én délelott kertilt sor. A birdld
bizottsagokban 3 oktatonk vett részt: Hock Mar-
ta Pécsrol, Fekete Sandorné Zalaegerszegrol és
Németh Gyulané Szombathelyrol. A szervezési dij
mellett mind a hallgatoknak, mind az oktatoknak
jelent6s részvételi dijat kellett fizetni. Koszonettel
tartozunk a PTE AOK TDK vezetSinek azért,
hogy pécsi hallgatdinkat befogadtak autobuszuk-
ba.

Az elbadasok formai szinvonala jé volt, bar né-
héany esetben az eléadok nagyon gyorsan probal-
tak beszélni, igy az abraikat is ,,elkapkodtak™.
Meglepd, hogy a hallgatok alig hasznalnak videot
munkajuk bemutatésa soran. Az eléadasok tar-
talma esetenként megkérddjelezhetd (pl. nagyon
kicsi a vizsgaltak szama) A zstirik értékelése alap-
jan egy hallgatonk kapott I11. helyezést, ketten
pedig kiilondijban részestiltek. Ez 6romteli, de
egyben szomoru is abbdl a szempontbol, hogy az
esetleges pénz-palyazatok elbiralasanal az egyik
fontos szempont az, hogy hany hallgato ért el elsd
helyezést az OTDK Konferenciakon.

A konferencian karunkrél a kovetkezd hallgatok
kaptak dijat, illetve tartottak eldadast:

IIL. helyezett:

Hiise Brigitta, PTE ETK Pécsi KK, Gyogytor-
nasz szak, I'V. évf.

Eloaddsa: Preventiv mozgasprogram hatdsanak
vizsgalata elhizott néknél a fizikai fittség és az
antropometriai adatok valtozdsanak tiikrében.
Témavezeto:

Koroknai Gabriella f6iskolai tanarsegéd

Dr. Bajnok Laszl6 egyetemi docens

A Magyar N6orvos Tarsasag kiilondija:

Tasi Adrienn, PTE ETK Pécsi KK, Védon6 szak,
vegzett.

Eloadasa: A Down-koros gyermek nevelésének
nehézségei a csaladban.

Témavezetd:

Dr. Lénard Kata egyetemi adjunktus

Holl6 Rozsa féiskolai docens

A Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamara
kiilondija:

Kovacs Aniko, PTE ETK Szombathelyi KK, Dip-
lomas apold6 szak, IV. évf. (levelezo).
Eloadasa: Acut myocardialis infarctus miatt
primer coronaria intervencion dtesett betegek
korai szovodményeinek vizsgalata.
Témavezetd: Németh Gyulané f6iskolai adjunktus

Nem dijazott eléadasok:

Faragé Gyongyvér, PTE ETK Pécsi KK, Dip-
lomas apol¢ szak, végzett.

Eloadasa:Vese és hasnyalmirigy transplantalt
betegek rehabiliticidja. ,, Edes élet”?
Témavezeto:

Németh Katalin f6iskolai tanarsegéd

Dr. Kalmar Nagy Kéroly klinikai féorvos
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Voros Eva, PTE ETK Zalaegerszegi KK, Egész-
ségbiztositasi szak I11. évf.

Eloadasa: Egészségbiztositas a gyogyszermar-
keting csapdajaban.

Témavezeto:

Fekete Sandorné foiskolai adjunktus

Domjan Péter fdiskolai tanarsegéd

Reidinger Anita, PTE ETK Zalaegerszegi KK,
Gyogytornasz szak I1I. évf.

Eléadasa: A funkcio javulasanak kévetése a
kéz szoritoerejének mérésén keresztiil tipusos
radius torések esetén.

Témavezeto:

Balogh Edit féiskolai adjunktus

Dr. Laky Rezs6 foiskolai tanar

Szant6 Andrea Beata, PTE ETK Zalaegerszegi
KK, Gyogytornasz szak II. évf.

Eloadadsa: Izomerd egyensuly vizsgalata a torzs
extensorainak és flexorainak vonatkozasaban.
Témavezeto:

Téthné Steinhausz Viktoria foiskolai adjunktus

Els6sorban a dijazottaknak, de a résztvevoknek
és felkészitdiknek is szivbdl gratulalunk.

Dr. Hartmann Géza
TDK elnok

Egy résztvevo beszamoloja a XX VIII. Orsza-
gos Tudomanyos Diakkori Konferenciarol

Aprilis 3.-4n egy buszon zétykolddve az eléada-
som didinak nyomtatott formajat szorongatom a
kezemben és hozz4 a szoveget a fejemben olva-
som. .. igy probalom még nyugalomban 6sszeszed-
ni gondolataimat, mert tudom, hogy amint a busz
célba ér veliink, felgyorsulnak az események. ..

Budapestre indult az omindzus busz; utasterében
orvosok, orvostanhallgatok, néhany ETK-s (egy
végzett védond: Tasi Adrienn; és egy szintén le-
diplomazott &pol6: Faragd Gyongyvér, valamint
jomagam, mint negyedéves gydgytornasz); tehat
az orvostudomanyi szekcid kiillonb6zo
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alszekcidinak pécsi eldadai. Elso utunk egy hotel-
be vezetett, ahol kozolték, hogy az elkdvetkezen-
do két éjszakara ez lesz a szallasunk. (Persze ezt
senki sem banta, hiszen varakozasainkat feliilmu-
l6an meglehetdsen igényes helyre cseppentiink. . .)
De mint mondtam ilyenkor mar felgyorsulnak az
események, ugyhogy gyors kicsomagolast és ké-
sziilédést kdvetden ismét a buszban talaltuk ma-
gunkat, amely a Semmelweis Egyetemre, egy meg-
nyitoval egybekotott allofogadasra vitt minket. A
héazigazdak szivélyesen fogadtak az érkezdket. A
megnyitobeszédeket hangverseny és svédasztalos
all6fogadas kovette. Utobbit felhasznaltuk némi
ismerkedésre, beszélgetésre, igy egy dsszekova-
csoltabb csoport indulhatott el vissza a szallasra.
Megérkezésiink utan azonban a szobaajtok gyor-
san becsapodtak és mindenhol az eléadasok kap-
tak kdzponti szerepet.

Masnap reggel meglehet6sen fesziiltté valt a lég-
kor, amit tovabb fokozott a kozlekedés is, mely
miatt az elsd el6adok kis hijan elkéstek. Az egész-
ségiigyi fOiskolai alszekcionak a SOTE Egészség-
tigyi Foiskolai Kara adott otthont, igy a mi utunk
oda vezetett. Az el6késziiletek utan aztan sor ke-
riilt a megnyitora és innentdl kezdve mar az eld-
adok keriiltek a figyelem kézéppontjaba.

Az I-es szekciot 13 16 alkotta, én is ebben kap-
tam helyet, igy részletesebben csak errdl tudok
beszamolni:

El6szor a képalkoto diagnosztikaba nyerhettiink
betekintést, majd egy szegedi gyogytornasz hall-
gatd altal uj ismereteket szerezhettiink a gerinc
sagittalis gorbiileteinek eddig hazankban nem iga-
zan ismert mérési modszerérol. Ezt kovetéen David
2¢ép segitségével objektiv eredményeket ismertiink
meg a torzsizmok erejérol, €s azok derékfajassal
valo 0sszefliggéseirdl, majd a tipusos radius torés
1), T-lemezes megoldasanak gyogytornaszi vonat-
kozasairol, két zalaegerszegi eldado segitségével.
De napirenden volt még az egyensulyfejlesztés I1-
es tipusu diabetes mellitusban, épp gy, mint a
taktilis stimulaci6 hatasa az Gjsziilottekre. Ezeket
kovetden sziinet kovetkezett. A masodik résznél
igy mar ki-ki felszabadultan, més pedig izgalom-
mal teli varakozassal iilhetett vissza a helyére. A
sziinet utan masodik eléadoként elhizottakra adap-
talt mozgasprogramunkrol tartottam ismertetot,
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melyet konzulensemmel, Koroknai Gabriellaval
koz6sen dolgoztunk ki - segitségéért eziiton is sze-
retnék koszonetet mondani, csakigy, mint orvos
konzulensemnek, dr. Bajnok Laszlonak. (Amikor
visszaiiltem a helyemre - szokdsomhoz hiven —
kissé elégedetlen voltam 6nmagammal, minden-
esetre megkonnyebbiilten hallgattam az utanam
kovetkezoket.). Sz6 volt ezutan a hallasvizsgalat
jelent6ségérol, a nem hallok hatranyos helyzeté-
161, melyet az el6ado érzékeltetett is veliink jelbe-
széd hasznalataval. Erdekes volt szembesiilni az-
zal is, hogy kiilonb6z0 egészségiigyi teriileten dol-
gozok milyen hatékonysaggal tudnanak tjraélesz-
teni sziikség esetén. De egyediilallo volt a szekci-
6ban az az el6adas is, amely latvanyos videofel-
vétellel demonstralta a depresszid viselkedésre
gyakorolt hatasat egereken. Aztan a gyogyszer-
marketing egyre inkabb napirendre keriild —€s
mindenki altal érzékelhet6- tényezdirdl hallhattunk
eldadast, végiil pedig a tiidétumorok és a TBC
diagnosztikai modszerérdl és jelentdségérol gyo-
z6dhettiink meg.

Szekcionk végeztével, visszaérve a SOTE f6épii-
letébe még betekintést nyerhettiink néhany orvos-
tanhallgato eldadasaba is; igy a gerinc kisiziiletei-
nek érzéstelenitésére szolgalo 1) eljarasaval; vala-
mint egy Uj allatkisérletes mitéti technikaval ismer-
kedhettliink meg.

Este a nap fesziiltségét —a rendezdk jovoltabol- a
Lézer Szinhazban vezethettiik le, mely utan rog-
tonzott ,,hazibuli” kovetkezett a szallason.
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Masnap mindenki kivancsian varta, hogy kinek a
személyében taladlnak gazdara a helyezések és a
kiilondijak Azonban ekkor mar nyilvanvalo volt,
hogy valdjaban a teremben mindenki nyert valamit:
1j informaciot; tapasztalatot, iranyadast, tanacso-
kat, melyet kés6bb a hivatdsaban kamatoztathat;
elismerést; s ezek fontosabbak a tényleges helye-
zéseknél.

Az eredményhirdetés utan aztan nagy lett az 6rom
a pécsiek korében, hiszen a buszon utazék mint-
egy fele nem tért haza , iires kézzel”, s akadtak
koztlink igazan kiemelt eléadok is: egy pécsi or-
vostanhallgatd 1anyé¢ lett példaul a Basel-i eldadas
lehetésége is. En is nagyon oriiltem a harmadik
helyezésemnek és annak is, hogy véd6nd szoba-
tarsam, Tasi Adrienn kiilondijat kapott.
Osszegzésként elmondhatom, hogy az OTDK-n
valo részvétel soran sok 4j, hasznos ismeret birto-
kaba juthattam kivalé eldadok altal, mindekézben
pedig én is tapasztalatot szerezhettem az eldadas
terén, hasznos utmutatasokkal, észrevételekkel let-
tem gazdagabb, amelyeket igyekszem kés6bb be-
¢épiteni a gyakorlatba, és Oriilok, hogy lehetdségem
volt ismertetni masokkal mozgasprogramunkat. Sok
sikert kivanok mindenkinek, aki a két év mulva
soron kovetkez6 OTDK-n kivan részt venni, me-
lyet ezattal Pécsett rendeznek majd.

Hiise Brigitta
IV. éves gyogytornasz hallgato

Jubilalo védonok koszontése a tanévnyito linnepségen

2007. augusztus 31-én az Orvostudomanyi Kar
auldjaban keriilt sor a PTE ETK Pécsi Képzési
Kozpont tinnepélyes tanévnyitdjara, amelynek
részeként az Egészségtudomanyi Kar immar ha-
gyomanyosan koszontotte azokat a nyugdijas vé-
doéndket, akik a hivatasuk gyakorlasara feljogosi-
to okleveliiket 50 éve vehették at.

Bar a védondi hivatas az onzetlen segitségnyujta-
son alapszik, a kozel harminc idén jubilal6 védo-
nd joleso érzéssel fogadta az utanuk kdvetkezo
nemzedék halajat. Mindannyijuk szamara fontos
volt az elismer6 sz0, hiszen ez a szakma nem bo-

velkedett sohasem a jutalmakban és kitlintetések-
ben. Nem k6zombos az sem, hogyha egy tanév-
nyitdra 0sszegytilt tobb tucat leendd szakember latja
azt, hogy az egészségligyben dolgozoknak igenis
van becsiilete, vagy maga elott 1athatja azokat, akik-
nek a példdjan lelkesiilhet. Egy szakma, egy hiva-
tas a jovojébe vetett hitéhez az erét csak a multja-
bol meritheti.

Természetesen koszonet illeti a Kar vezetoit, akik
amostani—a ,,megszokottnal” is sziikdsebb kolt-
ségvetési keretek kozott biztositottak annak a le-
hetdségét, hogy az ,,aranydiplomas” védondk ot
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évtizedes munkajuk elismeréseként diszoklevelet
¢s viragot vehessenek at — érezve azt a megbe-
csiilést, amely munkajuknak megjar.

A jubilalo védonodk életutjarol megemlékezve
Angyal Magdolna, a Népegészségtani Rekrea-
cios és Egészségfejlesztesi Intézet oktatoja az
alabbi koszonté szavakat mondta:

Tisztelt Megjelentek!

Kedves Jubilalé Kolleganok!

Engedjé¢k meg, hogy az linnepélyes tanévnyito fé-
nyét tovabb ndveljem azzal, hogy kiemelt tisztelet-
tel és szeretettel koszontsem a meghivasunknak
eleget tett azon védond kollegandket, akik 50 vagy
még tobb évvel ezelbtt vehették at a védondi ké-
pesitésiiket igazol6 bizonyitvanyukat.

Sajnos nincsenek sokan, hiszen a védén6i munka
embert probalo, nehéz feladat, amelyet az 1950-
es évektdl napjainkig valtozo feltételek és megbe-
csiiltség kozepette kellett elvégezniiik. Gondozo-
munka, amely valdjaban és 1ényegében joval tallé-
pi a szliken értelmezett ,,munka” fogalomkorét.
Kihivas, szolgalat és hivatas, ahol nem szamit a
munkaidd, nem szamit az évszak, nem szamitanak
a foldrajzi tavolsagok, €s nem kérdés az sem, hogy
a gondozott milyen szocialis koriilmények kozott
¢l, milyen kisebbséghez tartozik. Gyalog,
lovaskocsin, kerékparon vagy autobusszal, nyari
hdségben vagy térdig hoban, tizemeletes panelhaz-
ban vagy eldugott tanyan — csak egy dolog szami-
tott: atadni a tudést, a szakmai tapasztalatot, ta-
naccsal szolgalni, megmutatni, figyelmet felhivni és
felkelteni, figyelmeztetni, jelezni és segiteni, segite-
ni, segiteni. Kézremiikodni abban, hogy a varan-
dos anya, és a gyermek mindig a lehetd legjobbat
¢s a lehetd legjobbkor kaphassa az ellatasbol, a
gondoskodasbol. Ahogy a sziiletések szama apad
napjainkban, egyre inkabb érezziik, hogy mekko-
ra érték egy Ujsziilott csecsemo és mekkora sziik-
ség van arra és azokra, akik az 6 egészséges cse-
csemd- és gyermekkorukat vigyazzak.

A védonoi szolgalat torténetében egyébként is je-
les esztendd ez az idei. Miutan a XX sz4zad elején
a belligyminiszter allami feladatnak ismerte el az
egészségvédelmet, illetve az anya- és csecsemo-
védelmet, 1927-ben Johan Béla 1étrehozta a Z61d-
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keresztes Egészségvédelmi Szolgalatot, amely kez-
detben, 80 évvel ezelott alapvetden a falusi embe-
rek egészségvédelmével foglalkozott, ezen beliil
kiemelten az anya- és csecsemdvédelemmel, illet-
ve —az akkor lathatatlan kdzellenségként naponta
sarcot szedd — tbe elleni kiizdelemmel. A védéndi
szolgalat feladatkore az évtizedek soran folyama-
tosan boviilt. Napjainkban biiszkén valljuk, hogy
igazi hungarikum, hiszen ilyen komplex csaladgon-
dozoi halozat, ellatasi forma nem 1étezik mashol a
vilagon. Hasonl6, a mi védondi szolgalatunk egyes
részfeladatait — sziikség szerint—megjelenito ella-
tasi forma létezik tobb orszagban, de a nalunk
kozismert és elfogadott komplex feladatkort ella-
t6 védonodk csak hazankban tevékenykednek. Ez
a feladat 1étezik, ezt a munkat el kellett eddig is, és
el kell ezutan is latni, tehat e szakma €s hivatas
megorzése vélhetden kdzos célunk.

Ma mar féiskolai, sét egyetemi szintli képzés gon-
doskodik a megfeleld szakértelemrol. A képzés
modja és strukturdja a hatarokon tulmutatva ké-
pes lehetdvé tenni akar azt is, hogy e hungarikumot
megismertessiik a vilaggal, bar feladat tovabbra is
boséggel akad a hatarainkon beliil is.

A beteg gyermeket orvoshoz viszik — ez termé-
szetes, de mennyire természetes az, hogy egy pi-
ciny emberkezdemény képessé valik a betegség
elkertilésére. Ugyan nincs megfeleld mérészam és
hasznalhato statisztika, de a szakemberek érzik,
tudjak, hogy a megel6zés is tiszteletet parancsolo,
komoly kihivés, amelyre réadasul minden torténelmi
korban egyforman kevés pénz jutott. Biztos van-
nak ajelenlévok kozott olyan kollegandk, akinek
még soha semmilyen formaban nem jutott ki a ju-
talombol és elismerésbol. Aki ismeretlentil és arc-
talanul ,,csak” tette mindenkor a dolgat. Kérem,
hogy roluk széljon, roluk is szoljon ez az alkalom,
ez aziinnep! Oket koszontom kollegalis és barati
szeretettel, hiszen én is kedves emlékeim soraban
Orzom azt a két évtizedes védondi gyakorlatot,
amelyet az oktatoi tevékenységre cseréltem. Tu-
dom, hogy ezt a munkat aldozat, szeretet, josag és
onzetlenség nélkiil nem lehet jol végezni. Tudom,
hogy azok a kollégandk, akik itt megjelentek na-
gyon sok élményrdl, meghitt pillanatrol, halas te-
kintetrdl és megfontolandoé tanulsagrol tudnanak
szamot adni mindnyajunknak, ha az id6 engedné.
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Legyenek ma 6k az €16 példak arra az itt 1€ le-
endd hallgatok el6tt, hogy hogyan kell egy hivatast
szeretettel és magas fokon miivelni!

Kedves Kolleginak!

Kérem fogadjék tiszteletiink és az Onok utén ko-
vetkezd generacid soha nem mulo halaja jeléiil ezt
az oklevelet, és koszonetiink, valamint nagyrabe-
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csiilésiink jeléiil pedig ezt a jelképként szolgalo vi-

ragot, melyeket atnyujtva kivanok és kivanunk

boldog, egészséges, nyugodt sok-sok évet mind-

nyajuknak, amelyet kortilolel a csalad és athata
szeretet!

Angyal Magdolna

tanarsegéd

Pécsi Képzési Kozpont

A német gyermek- és ifjusagorvostani Tarsasag uj levelezo
tagjai Japanbol és Magyarorszagrol

Korrespondierende Mitgliedschaft fiir Kinder- und Jugendarzte
aus Japan und Ungarn

Zu korrespondierenden Mitgliedern wurden in
Wiirdigung ihrer Verdienste um die Kinder- und
Jugendmedizin Prof. Dr. Yuichiro Yamashiro aus
Tokio und Herr Prof. Dr. Endre Sulyok aus Pécs,
Ungarn, ernannt.

Prof. Yamashiro ist Direktor der Kinderklinik der
Yuntendo-Universitét in Tokio. Er war iiber viele
Jahre Président der Asian-Pan-Pacific Society for
Pediatric Gastroenterology, Hepatology and
Nutrition und ist derzeit Prasident der Asian
Society for Pediatric Research. Die Schwerpunkte
seiner wissenschaftlichen Arbeiten liegen im
Bereich der Biochemie der Erndhrung, der
Gastroenterologie und der Nephrologie des
Kindesalters.

Prof. Dr. Endre Sulyok ist der langjahrige Leiter
der Stéadtischen Kinderklinik in Pécs, Ungarn, und
hat sich national wie international grosses
Renommee als pédiatrischer Nephrologe
erworben. Im Zentrum seiner wissenschaftlichen
Forschung stehen die Eigenschaften des Wasser-
und Elektrolythaushaltes im Neugeborenenalter. Er
hat als erster die typischen Stérungen im
Salzhaushalt der dystrophen Frithgeborenen
beschrieben und hat massgeblich zum
pathophysiologischen Verstindnis dieser
Elektrolystdrungen beigetragen. Prof. Sulyok ist
Ehrenmitglied der Schweizer sowie der
Osterreichischen Gesellschaft fiir Kinderheilkunde.

Praf. Or. Yamashirs, Frad Dy, Bdkles und Prof. De Sulyok

Seit 1996. ist er Vorsitzender der Ungarischen
Sektion fiir PAdiatrische Nephrologie. Seit Mitte
der 80er Jahre hat er mit Vertretern der deutschen
Padiatrie zusammengearbeitet und war 1993 als
Stipendiat der Humboldt-Stiftung an den
Universitétskinderkliniken in Freiburg und Giessen
titig.

Die Deutsche Gesellschaft fiir Kinder- und
Jugendmedizin freut sich liber die neuen
korrespondierende Mitglieder und auf den sicher
auch zukiinftig regen fachlichen Austausch.

Prof. Dr. Hansjosef Bohles
Président
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A nappali PhD-képzés is elindult Karunk
Doktori Iskolajaban

A Pécsi Egészségtudomanyi Kar Doktori Iskolaja
2006. februarjaban kezdte meg miikodését, az elsd
meghirdetett PhD programok egyéni felkésziild és
levelez0 képzésként indultak el. 2007. szeptem-
berében valt lehetdéveé a Karon el6szor a nappali
PhD képzés keretében miikddod 6sztondijas kép-
Z€s.
Az 4llami 6sztondijra jelentkezdk koziil - a meg-
adott keretszamnak megfelelden - 3 f6 nyert fel-
vételt e képzésben. A felvételi elbeszélgetésre 2007
Jiniusaban keriilt sor. A jelentkezdk korében a fel-
vételi bizottsag figyelembe vette a leend6 hallga-
tok korabbi egyetemi végzettségét, tanulmanyi
eredményét, az eddigi tudomanyos tevékenységét,
nyelvtudasat, valamint a szakmai tanulményutakat
is. A harom hallgat6 az alabbi témakban végzi tu-
domanyos munkajat: Koérnyezet €s carcinogenezis;
Klinikai laboratérium szerepe a kardiovaszkularis
betegségek primer és szekunder prevencidjaban;
Prevencids modszerek kardiovaszkularis betegsé-
gekben.

A Doktori Iskola jelenleg regisztralt 6sszhallgatoi
létszama novemberben 72 £0.

Napjainkban a Doktori Iskolank mar nemcsak az
egészségiigyben dolgozok (egyetemi okleveles
apolok, védondk, gyodgytornaszok, dietetikusok,
orvosok, biologusok. ..) korében valt kozismert-
t¢, de egyéb tudomanyagak képviseldi (nyelvészek,
jogaszok...) is érdeklédnek, jelentkeznek a kép-
zéseinkre.

Az Egészségtudomanyi Kar Doktori Iskolaja a
megalakulésa 6ta, az eltelt rovid id6 alatt mar 6
sikeres PhD fokozatszerzést és 4 Habilitaciot ered-
ményként konyvel el.

Reméljiik, hogy az elkdvetkezd idoben tovabbi
érdeklédés fogja kisérni a képzésiinket és a jovo-
ben is eredményes munka fogja megkoronazni a
fiatal Doktori Iskolank miikodését.

Prof. dr. Bodis Jozsef
dékan

Dr. Kriszbacher I1dik6
Doktori Iskola titkara

Oktatoi Erasmus beszamolo

Olvasoink mar ismerik a finnorszagi Lahti
Polytechnik, mint partnerintézmény kondicioit,
ezért beszdmolom a konkrét heti program érde-
kességeit mutatja be.

Elve a varatlan lehetéséggel szeptember masodik
hetében a gydgytornasz képzés oktatdja voltam.
Gyakorlati 6raimat iziileti és lagyrészmobilizaciobol
tartottam, melyet a masodéves hallgatok ,,mozgas-
szervi alapismeretek” blokkjaba épitettek be.
Heti programom kész tervezetét a Helsinkibol
Lahtiba tartdé buszon kézhez kaptam Katri
Kamarainent6l, aki koordinalta napjaim eseménye-
1t.

Els6 napom a varos és sportcentrumainak bemu-
tatasaval kezd6dott, igy nem csak a szallasom ab-
lakabdl csodalhattam meg a harom hatalmas siug-
16 sancot, a nemzetkdzi versenyek szinhelyét, ha-
nem kozvetleniil a labuknal allva képzelhettem el
azt az élményt amit az ugras kivitelezésénél atél-
nek a versenyzok.

Sétank a Sibelius Hall-ig vezetett, ahol pénteken
részt vettiink a Lahti-i Szinfonikusok koncertjén a
négy karunkrol ott tartozkodo hallgatonkkal egyiitt.
Akoncert felejthetetlen élményt jelentett. Az épii-
let épitészeti megoldasa, a régi gyarépiilet, s a mo-
dern koncert terem 6tvozése, a tora nyilo kilatas,
a belsdépitészeti megoldasok tiikrozték a finn épi-
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tiikrét.

Masnap kezdtem az oktatést. A gyakorlati 6rak
felépitése és vezetése nem tér el az itthonitol.

A bevezetd elméleti részt a mandverek bemutata-
sa ¢és gyakorlasa kovette. A hallgatok aktivitasa
¢s érdeklodése figyelemre méltd. Az oktatok €s
hallgatok kozott kozvetlen, tiszta, segitd kommu-
nikacio folyik. Ez az alapja az eredményes mun-
kéanak.

A bemutatott mobilizacids technikarol finn okta-
totarsam fényképeket készitett, s a modul befeje-
z¢se utan a hallgatok kis csoportokra osztva ké-
szitették el a harom szegment / vallov, konyok,
térd / mobilizaciojarol szol6 segédanyagot. Az
anyag a féléves szamonkérés részét fogja képez-
ni, hiszen a betegek kezelésében jol alkalmazhato
technikarol van szo6.

Egyéb programok:

- Részvétel a hallgatoink gyakorlati beosztasarol
sz6l6 megbeszélésen. Hallgatdink két oktato és
egy finn hallgato allando segitségére szamithatnak,
akik a szakmai programok koordinalasan kiviil a
szabadidds programok megszervezésében is se-
gitenek.

- Subaqualis torna-geriatriai ambuldns program.
A képzési kdzpont szerves része ,,Learning Cent-
re Optiimi” ahol a gydgytornasz, 4polo, szocidlis
munkas szak hallgat6inak egytittmiikodésével am-
bulans betegek ellatasa, gondozasa, tanacsadas
folyik, nem csak a paciens hanem a hozzatartozo
részvételével egyiitt. Ez a multidiszciplinalis mun-
ka szervesen illeszkedik az egyes szakok
curriculuméba, demonstracios és klinikai gyakor-
lataba. Természetes hogy a képzési kdzpont min-
den gyogytornahoz sziikséges eszkdzzel, egyéni
kezel6vel, torna teremmel, kondicionald teremmel,
medencével, relaxacios szobaval rendelkezik. A
subaqualis program soran minden beteg mellé egy
segitd jutott, akik az 61tozkodésben, a medencé-
be torténd beteg beemelésben, stb. segitettek.

- Latogatas egy rehabilitacios kdzpontban, me-
lyet megeldzott egy villamlatogatas Hollolaba, ahol
megnézhettem a 14-15. szdzadbdl szarmazo,
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Finnorszag masodik legnagyobb termésko temp-
lomat. A rehabilitacids kdozpont elnevezés nem a
magyarorszagi értelmezésnek felel meg, talan itt-
hon miivel6dési kdzpontként determinalndm ezt az
intézményt, hiszen a meghatarozoan egészségiigyi
szolgaltatasokon kiviil / egyéni, csoportos gyogy-
torna, subaqualis torna, hintaszékben torna /, tanc,
zenebaratok kore, sziilinapi parti rendezés, klub-
foglalkozasok és még szamtalan kinalat 4ll az ér-
dekl6ddk szamara elérhetvé. A gyogytorndhoz
kapcsolodo tevékenységeket a varosi onkormany-
zat vasarolja meg €s utalja ki az arra igényt tartok
szamara. Hallgat6ink a foglalkozasok vezetésében
aktivan részt vesznek.

- Hytky project bemutatdsa, melynek célja az
egészségiigyi ellatasban alkalmazott technologia fel-
hasznalasanak népszertisétése / egyénre adaptalt
segédeszkdz, Onellatés, haztartasi munka elvégzé-
séhez kapcsolddo eszkdzok, monitorozo rendsze-
rek, biztonsagi berendezések /, eljuttatasa a gyar-
totol a felhasznalodig. Az eszk6zok bemutatasa,
hasznalatanak betanitasa a szocialis €s egészség-
igyi szféraban dolgoz6 szakemberek segitségével
torténik, tovabbképzésiiket is a project biztositja.
- Heti program értékelése a relaxacios szobaban.
- Koncert a Sibelius Hollban.

- Egyéni kirandulés Tampereben. Kilatas Finnor-
szag legmagasabb kilatojardl az ezer to vilagara. A
latvany lenyligdzd, még esds, borts idében is.

- Kerékparral a szallasomtol a képzési kozpontig,
svissza/ 10 km /. Az id6jarés kedvezd volt, s a
finnek szokasait kovetve kerékparral kozlekedtem.
A stiry, s j6 kerékparutak segitségével rovid ido
alatt nagy tertiletet tudtam bejarni a varos kiilon-
b6z0 részein, s a to koriil.

Osszességében elmondhatom hogy tartalamas, é1-
ményekben gazdag hetet toltdttem Finnorszagban
a kozvetlen, kedves, nyugodt emberek kozott.
Oktatoinknak és hallgatdinknak is javaslom a cse-
reprogramban val6 részvételt.

Balogh Edit
adjunktus
Zalaegerszegi Képzési Kozpont
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Szakmai kirandulason a Bethanien
Krankenhaus egészségiigyi intézményrend-
szerében

A Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi
Karanak kiilfoldi kapcsolatai révén 10 napot tolt-
hettlink Frankfurtban tanulmanyozva a német
egészségligyi és egészségbiztositasi rendszert. Ta-
nulményutunkat a Bethanien Krankenhaus egész-
ségligyi intézményében kezdtiik, amely Frankfurt
szivétdl par kilométerre talalhaté Bornheim varos-
részben. A német egészségiligyi intézmények ma-
gan kezelésben vannak a hazai rendszerrel szem-
ben. A korhazak fejlesztése az lizemeltetdi szek-
tor feladata, amely a fejlett kontrolling rendszer
segitségével nyereség elérésére is képes. A német
egészségbiztositasi rendszer az egész tarsadalomra
kiterjed6 kockazatk6zosségi egység, amely a havi
10.000 « jovedelem feletti személyeket engedi ki
a biztositasi kotelezettség korébol. A finanszirozo
a hazai gyakorlattal ellentétben nem egy centrali-
zalt llami szervezetbdl all, a biztositasi (finanszi-
rozo6i) oldalt biztositok szazai képviselik a német
szdvetségi rendszerben.

A biztositasi jogviszony nyomon kdvetése és az
elszamolas automatizdlasa érdekében a
Gesundheitskarte intelligens chipkartya rendszert
vezették be a német egészségbiztositasban. Akar-
tyarendszer az azonositas automatizalasaban jat-
szik szerepet. A kotelezo egészségbiztositas fize-
tésen tul, lehetdség nyilik kiegészitd biztositasok
megkotésére is, amelyet a fejlett bankrendszer és
a piacgazdasag segit. Frankfurt kereskeddvaros
révén évszazadokkal ezelOtt mar gazdasagi statu-
szabol és a bankrendszerébdl élt. Az Europai Koz-
ponti Banknak és szamos vezetd pénziigyi intéz-
ménynek ad otthont a 600.000 {8s varos. A pre-
ciz német kornyezetben a tobb biztositos modell
megteremtette a versenyt, amely a mindséget hozta
el a biztositottak szdmara. A szabalyozott verseny-
kornyezetben a finanszirozé oldal mellett a szol-
géltatok is harcolnak a betegek kegyeiért. A mi-
ndség itt 1étkérdés és nem luxus. A szigort finan-
szirozasi szabalyok megkovetelik a szolgaltatoi ol-
daltol (egészségiigyi intézményektdl) a magas szintii
szakmai munkat és a koltséghatékonysagot. A
kotelezo alap biztositason til kiegészitd biztositas
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megkotésére is lehetéség van, amely az orvosilag
indokolt kdltségesebb beavatkozasokat is finan-
szirozza. Az alapbiztositas az orvosilag sziikséges
¢és az elérheto legolcsobb egészségiigyi beavatko-
zast timogatja elsdsorban. Ha a biztositott dra-
gabb eljarast szeretne, mint a legolcsobb elérhetd
gyogyitasi mod, akkor kiegészitd biztositassal kell
rendelkeznie vagy a kiilonbdzetet fizetnie kell.
Szembetiing kiilonbség volt az itthoni gyakorlattal
szemben a fejlettebb kontrolling rendszer, amely
marakisebb egészségiigyi intézményekben is meg-
talalhat6. A kontrolling 15 éve kezdett meghono-
sodni Németorszagban az egészségligy teriiletén.
A meredeken emelked6 gyogyitasi kiadasokra és
az 1d6sodo tarsadalom problémajara a német
egészségiigyi rendszer kiterjedt kontrolling rend-
szerrel és fuzioval vélaszolt. Az eredmény az atte-
kinthetdség javulasa és a mindségi szint noveke-
dése lett a gyogyitasban. Az egészségiigyi intéz-
mények prevencios programokat és kiegészito
szolgaltatasokat is nytjtanak. A biztositopénztarak
kedvezmények biztositasaval probaljak iigyfelei-
ket ravenni a prevenciora, amelyben az dllam mi-
nimalis szerepet vallal a magyarorszagi helyzethez
képest.

A Kontrolling Osztaly, Sebészet, Kardiologia,
Pacemaker Ambulancia, Sziilészet és Nogyogy-
aszat, valamint a Pszichiatria Osztaly gyakorlati te-
vékenységén keresztiil szemlélhettiik az intézmény
mikodését. Német vendéglatoink megismertettek
minket az egészségiigyi intézménytiik oktatasi €s
tovabbképzo szervével, amely az apold képzéstol
az egészségiigyi menedzsmentig biztositja a mi-
kodéshez sziikséges human erdforrast. A hasznos
szakmai ut felejthetetlen segitséget jelentett sza-
munkra. Szeretnék koszonetet mondani Jiirgen
Schifernek, a Bethanien Krankenhaus igazgato-
janak, Dr. Betlehem Jozsef Altaldnos és Oktatasi
Dékénhelyettes Urnak, Miiller Agnes Kiiliigyi Ko-
ordinator Asszonynak és a PTE ETK Egészség-
tigyi Szervezo Tanszékének, valamint a Zalaeger-
szegi Képzési Kdzpontnak a timogatasért.

Domjén Péter tandrsegéd
Karamanné Pakai Annamaria tanarsegéd
Zalaegerszegi Képzési Kozpont
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Hallgatoi Erasmus beszamolo

Molnéar Katalin vagyok, gyogytornasz hallgato.
2007. aprilisaban 1 honapos gyakorlaton vettem
vészt Németorszagban, Frankfurtban.

Harmad éves hallgato voltam, amikor elnyertem
ezt az 6sztondijat. A frankfurti 6sztondij megpa-
lyazasa mellett tobb okbol dontdttem: egyrészt ugy
gondoltam, hogy ezzel a gyakorlattal 0j ismerete-
ket szerezhetek, masrészt szerettem volna uj em-
bereket megismerni, és nem utolso sorban fejlesz-
teni a nyelvtudasomat.

Abban a félévben harman utazhattunk ki Frank-
furtba. A tarsaim egy apolond €s egy dietetikus
lany volt.

A jelentkezés beadasa utan kicsit felgyorsultak az
események. Az elbeszélgetést kovetden két héttel
mar csomagolhattunk is. Szerencsére nekiink nem
volt mas teenddnk, csak a tanulméanyi tigyek inté-
zése (gondolok itt az egyéni tanrendre, €s hogy
minden tanarral meg kellett beszélniink, hogy mi
egy kicsit késobb vizsgazunk le). Minden mast
Miiller Agnes kiiliigyi koordinator intézett el. Aki-
nek ezhton is szeretnék koszonetet mondani segi-
tokész és gondos munkajaért.

2007. aprilis 15-én vasarnap délelott megérkez-
tlink a frankfurti reptérre, ahol mar vartak minket.
A szallasunk Bornheim-be volt, Frankfurt egyik
negyedében. A szallast, 1igy mint a repiild jegyet,
a biztositast és az ellatast is az alapitvany allta. A
széallasunk a korhaztol 2 haznyira volt, aminek én
személy szerint nagyon oriiltem, hisz reggelente igy
nem kellett koran kelnem. Mindenkinek kiilén szo-
baja volt, aggyal, asztallal és szekrénnyel. A la-
késhoz még tartozott két kdzos fiirdd és egy kony-
ha, ami elég jol fel volt szerelve. Bar mi ezt nem
hasznaltuk ki, hisz minden nap a kérhaz étkezdé-
jében ebédeltiink. Minden nap volt harom-négy
fajta étel, amik koziil tudtunk valasztani.

Az alapitvany fizette még a havi bérletet is, igy
Frankfurton beliil minden kozlekedési eszkozt tud-
tunk hasznalni. Az egy honap alatt sikeriilt nagyon
jol megismerniink ezt a gyonyori varost. A hétvé-
géket pedig utazassal toltéttiik ki. Erdemes meg-
latogatni a kornyez6 kisebb varosokat, mint pl.:

Mainz, Wiesbaden, de Heidelberg és Worms sincs
olyan messze.

De persze nem csak varosnézésbol és kirandulas-
bol allt ez az egy honap. Déleldttonként a korhaz-
ban voltunk, ahol négy gydgytornasz dolgozott. Az
egy honap alatt egy német gyogytornasz hallgato
lany is ebben a korhdzban t6ltotte a gyakorlatat,
igy vele dolgoztam minden nap. Az elsd héten még
csak figyeltem, hogy hogyan tornésztatnak, de a
masodik héttél mar én is kaptam betegeket. Min-
den nap mentiink az intenziv osztalyra is €s itt is
voltak betegek, akiket én tornasztathattam. Saj-
nos, amikor kint voltunk a kérhazat éppen feluji-
tottak, igy a gyogytornaszok nem fogadtak ambu-
lans betegeket. Az egy honap alatt viszont volt sze-
rencsém par miitéten is részt venni.

Bér az elsé héten még voltak kisebb nyelvi problé-
maim, de a korhazban nagyon sok magyar dolgo-
zik és mindegyikiik nagyon segitokész. Ha kozii-
liik valaki megtudta, hogy mi is magyarok vagyunk,
mar jott is azonnal és kérdezte, hogy minden rend-
ben van-e. De legnagyobb meglepetésiinkre a kor-
hazigazgat is tudott egy kicsit magyarul. O is na-
gyon kedves volt és amiben csak tudott segitett
nekiink.

Szdmomra nagyon nagy €lmény volt ez az egy ho-
nap. Hisz nemcsak a nyelvtudasomat tudtam fej-
leszteni, szakmailag is lattam 1j dolgokat.

Mindenkit biztatnék arra, hogy probalja meg, adja
be a jelentkezését erre az 6sztondijra. Hisz mi is
csak jol jartunk vele és szerintem egy ilyen lehetd-
séget nem szabad elszalasztani, kihagyni az egye-
temi éveitekbol.

Frankfurti 6sztondij

2007 tavaszan egy honapos frankfurti 6sztondijat
nyertlink a Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtu-
domanyi Kar és a Magyar — Német Egylittmiiko-
dés az Egészségiigyi Iskolai és FelsGoktatasért
Kozhaszni Alapitvany szervezésében, a frankfurti
Diakonie-Kliniken Bethanien Kérhédzaban dolgoz-
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tunk. A palyazatot a Kar tobb szakan is meghir-
dették: apolo szak nappali / levelezd, dietetikus
szak, gyogytornasz szak és a mentdtiszti szakon
is. Végiil harman utaztunk egy apolo, egy gyogy-
torndsz és egy dietetikus hallgato.

Leend¢ dietetikusként belgydgyaszati gasztro-
enterologiai osztalyon dolgoztam, a fekvébetegek-
nek kellett segitenem. Emellett a korhaz
dietetikusanak munkajat is sikertilt megfigyelnem,
hogy melyik betegség esetén milyen diétat ajanl,
ez nagyon hasonlitott a magyar gyakorlathoz. F6-
ként a miitét utan hazatérd betegeknek, valaminta
cukorbetegeknek adtunk fontos tanacsokat. Részt
vehettem kiilonféle vizsgalatokon, sot még miité-
teket is sikeriilt megnéznem. A betegek nagyon
megeértdk voltak, a kezdeti nyelvi nehézségek el-
lenére is szivesen fogadtak a beszélgetéseket, s6t
érdeklédtek Magyarorszag és a magyar kultura
irant. Sokan koziiliik mar jartak Magyarorszagon,
¢€s orommel mesélték a balatoni vagy a budapesti
emlékeiket. A korhazban dolgozo6 személyzet is
segitokész volt, tobb magyar névérrel taldlkoztunk,
Ok kedvesen elkalauzoltak minket a varosban.

A szallasunkat és az étkezést a korhaz biztositotta.
Egy névérszallon kaptunk egy-egy tagas egyagyas
szobat, amihez kdzos zuhanyz €s konyha tarto-
zott. Andvérszallo a korhaztol gyalogosan S perc-
re, a varoskozponttdl pedig csak 15-20 percre
volt.

A bbséges ebéd a korhaz éttermében tobbféle
meniibol €s finom salatak valasztékabol allt
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(dietetikusként igy nemcsak az ottani betegek, ha-
nem a korhazi dolgozok étkezési szokasait is meg-
figyelhettem).

A napjaink nagy része ugy telt, hogy reggeltdl kora
délutanig a korhazban voltunk, majd a délutanja-
inkat, estéinket varosnézéssel toltottiik. Frankfurt
igazi nylizsgd nagyvaros, amelyben a régi torténel-
mi épiiletek mellett megtalalhatok a mai kor mo-
dern toronyhazai is. Az emberek kedvesek, segi-
tokészen titba igazitottak minket, amikor eltéved-
tiink, a tomegkozlekedés fejlett, lehetdveé teszi,
hogy barhova eljussunk. Frankfurtba rengeteg tu-
rista érkezik a vilag kiilonboz6 tajairdl, nemzetko-
zi tarsasagok gytilnek 6ssze délutanonként a ka-
véhazak teraszain. A hétvégéken egész nap sza-
badon utazgattunk a kornyékbeli varosokba, meg-
néztiik a nevezetességeket, kirandultunk kedviink-
re.

Nagyon szép négy hetet toltottiink Frankfurtban,
beszamolommal talan sikeriilt masnak is felkelteni
az érdeklddését és 6sztondzni, hogy kiprobalja
magat €s a német nyelvtudasat. A korhaz igazi eu-
ropai szinvonalu volt, akik a kdvetkezd félévben
utaznak ki a mar felujitott és atépitett épiiletszarny-
ban dolgozhatnak. Mindenképp megéri megpalyaz-
ni az 6sztondijat, mert rengeteg olyan 1j élmény-
ben lehet része a hallgatoknak, amiket csak egy
idegen orszagban lehet megtapasztalni.

Nemes Judit

VII. SZOKOE konferencia

APTE ETK Szaknyelvi Tanszékének rendezésé-
ben 2007. november 15-17-én keriilt megrende-
zésre a Szaknyelv Oktatok és Kutatok Orszagos
Egyesiiletének (SZOKOE) VII. orszagos konfe-
rencigja. A résztvevok kozott talalhattuk a magyar
felsdoktatas szinte teljes spektrumanak képvise-
16it, olyan, az egyes szaknyelvek hatékony okta-
tasa mellett elkotelezett oktatokat és nyelvésze-
ket, akik ezt a palyat €lethivatasul valasztottak. A
Magyar Tudoményos Akadémia pécsi székhaza-

ban (PAB) megrendezett konferencia 114 részt-
vevdje koziil 64-en tartottak eldadast harom szek-
cidban. Koziiliik 17 eléad6 rendelkezik PhD fo-
kozattal, a doktori tanulményokat folytatok szdma
pedig 20 f6. Azeldadasok témaja felolelte a szak-
mai nyelvhasznalat, a szaknyelvi tanterv- és tan-
anyagfejlesztés, valamint a kulturakozi szaknyelvi
kommunikacio, beleértve a szakforditas és szak-
tolmacsolas szinte minden fontos tertiletét. Az el6-
adasok donto tobbsége a tudomanyossag és hasz-
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nossag elveit egyidejiileg szem el6tt tartd empiri-
kus kutatasrol sz616 beszamolo volt.

Dr. Bodis Jozsef dékan ur gondolatébreszté meg-
nyit6 beszédében a szaknyelvi képzés fenntartasa
¢s szinvonalanak tovabbi emelése mellett allt ki.

Sikeresek és a konferencia résztvevoi szamara
rendkiviili moédon tanulsdgosak voltak a plenaris
eldadasok.

Dr. Kellermayer Miklos professzor ur (PTE AOK)
Fogalmak ¢és elnevezések igazsaga az élettudo-
manyokban cimii el6adasa egyszerre volt megra-
70 és felrazd. Arrairanyitottara a figyelmet, hogy
az egyes szaktertileteken megjelend fogalmak tar-
talom és elméleti hattér nélkiili mechanikus atvé-
tele rendkiviil komoly moralis karokat okozhat és
végsO soron a humanum eszméjének torzulasa-
hoz vezethet. Dr. Murath Judit professzor asszony
(PTE KTK) a szaknyelvoktatok feleldsségi korét
tarta fel és a tliikk optimalis esetben megkivant
mediator szerephez sziikséges kompetencidkat
vette szamba. Dr. Patrick Barron professzor ur
(Tokyoi Orvostudomanyi Egyetem) az angol or-
vosi szaknyelv oktatdsanak Japanban végbement
fejlodése soran szerzett tapasztalatairol villantott
fel izgalmas és kozvetleniil is felhasznalhato pilla-
natképet. Dr. Sturcz Zoltan professzor ur (BME)
a magyarorszagi kozoktatasban dolgozo nem
nyelvszakos tanarok nyelvtudasara sszpontositd
széles spektrumu empirikus kutatas eredményeit
mutatta be.

A PTE Egészségtudomanyi Kar szaknyelvokta-
toitol 14, a PTE ETK Doktori Iskolajabol pedig
10 doktorandusztdl hallhattunk eldadast. A szines
program illusztralasaként alljon itt néhany eldadés
cime: Akétnyelvii lexikogréfia interdiszciplinaris
aspektusai a szocialis munka szaknyelvének vo-
natkozasaban; Specifikus dokumentumok sokré-
tlisége a rendészetben; Jogi narrativ szovegek ido-
szerkezete;, Problem-oriented conduction of
communication in the field of obstetrics and
gynecology; Konverzacidanalizis az egyéni egész-
ségfejlesztésben; Munkahelyi nyelvhasznalat - vizs-
gafeladatok sziikséglet alapu validalasa; A diplo-
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maéciai nyelvhasznalat néhany aspektusa; Tulajdon-
nevek referencia-funkcioja olasz és spanyol politi-
kai szovegekben; Inferencidk szerepe gyogyszer-
ismertetokben; Interkulturlis kompetencia-fejlesz-
tés kétnyelviiek idegen nyelv tanulasi kompenzaci-
0s stratégiai tiikkrében.

Kiilon emlitést érdemel a konferencia nemzetkozi
jellege. Patrick Barron professzor a Tokyoi Or-
vostudomanyi Egyetem Orvosi Kommunikécios
Kozpontjanak igazgatdja érdeklodését kiilonosen
nagyra értékelték a résztvevok. A professzor Gr
szamos meglévo vagy jelenleg éppen kifejlesztés
alatt 4116 szaknyelvi tananyagra hivta fel figyelmtin-
ket, valamint azt is felajanlotta, hogy a 2008-ban
az altala vezetett munkacsoport altal elkészitett
internetes orvosi angol szaknyelvi tananyaghoz in-
gyen hozzaférést kaphatnak a magyarorszagi kol-
1égék és hallgatok. A szekciokban folyd munka
soran is talalkozhattunk kiilfoldrdl érkezett eldadok-
kal a Cseh Koztarsasagbol, Erdélybdl és az Egye-
siilt Allamokbol. A veliik folytatott megbeszélések
is konkrét egytittmiikodés lehetoségét vetitik eld-
re.

A konferencia tudomanyos munkéjat a résztvevok
korében rendkiviil kedvezd fogadtatasra talalo
kultralis programok egészitették ki, amelyek koziil
kiemelést érdemel a Vilagorokség részét képezo
pécsi Okeresztény emlékek vezetett tira keretében
torténd megtekintése.

A konferencia résztvevoitdl kapott visszajelzések
kivétel nélkiil pozitivak voltak. Kiilon koszonetiin-
ket fejezziik ki a dékani vezetésnek valamint az
ETK Doktori Iskoldjanak akonferencia, illetve a
résztvevo kollégak pénziigyi és erkdlesi tamogata-
saért. Ugyancsak kdszonet illeti a Szaknyelvi Tan-
szék 0sszes munkatarsat és név szerint Lérinc Ani-
ta tanszéki adminisztratort, aki a szervezés és le-
bonyolitas péziigyi és adminisztrativ tennivaldit mind-
végig magas szinvonalon latta el.

Dr. Rébék-Nagy Géabor
egyetemi docens, tanszékvezeto,
a SZOKOE elntkségi tagja
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Hallgatoi levél egy Karunkon végzett okleveles apolotol

Dr. Buda Jozsef részére

Tisztelt Professzor Ur!

Nemrégiben Londonban jartam a Florance
Nightingale miizeumban és szeretettel gondoltam
vissza egyetemi éveimre. Talan mar nem is emlék-
szik ram, hiszen annyi hallgat6 fordult meg az eld-
adasain sok-sok év alatt. Egyetemi okleveles apo-
loként végeztem, Pécsett 2004-ben. Mi voltunk
az az évfolyam, akik az apolastorténeti korokon
végig vonulva meséltiink az altalunk irt és megren-
dezett szindarabban, amit én irtam és rendeztem.
Sokat kellett volna még gyakorolnunk, hogy maga
az eladas jobban sikertiljon, de igy is nagyon so-
kat tanultunk a probak alatt.

2005 dsze ota Anglidban ¢élek és egy égési cent-
rum intenziv osztalyan dolgozom, mely Eurdpa leg-
nagyobb égési centrumanak szamit sajat mtitovel,
6 intenziv adggyal, 10 rehabilitacios aggyal és
jarobeteg gondozassal. Szeptemberben fogok el-
kezdeni egy intenzives szakositot az Anglia Ruskin
Egyetemen. Bar jol érzem itt magam és szakmai-
lag nagyon sokat fejlodtem, szivem azért hazahuz
¢s terveim szerint egy-két év mulva haza fogok
menni.

Ugy emlékeztem, hogy a Tanar Ur épp Florance
Nightingale életérol késziilt konyvet irni. Probal-
tam az Interneten utana nézni, hatha megtalalom,
vajon befejezte a kdnyvet, vajon megjelent-e. Na-
gyon késziiltem, hogy eljussak a St. Thomas kor-
héazban berendezett kiallitasra, mivel el6zdleg ol-
vastam Gilian Gill altal irt életrajzi konyvet Florance-
10l és csaladjarol A kiallitison megismertem Mary
Seacole torténetét is, aki félig jamaikai szarmaza-
sundvérkeént, kicsit elfeledve segitett Nightingale-
nak a krimi habortiban. A masik nagyon érdekes
dolog, ami lathattam hallhattam, a St Thomas kor-
haz sajat audio és vide6 gylijteménye, melyben n6-
vérek és betegek mesélnek tapasztalataikrol a har-
mincas évektol egészen napjainkig.

Szerencsés vagyok, hogy eljuthattam ebbe a mu-
zeumba és még inkabb szerencsés, hogy On meg-
tanitott arra, hogy a hivatasunk szeretete nem va-
laszthat6 el a szakma multjanak ismerete, tisztele-
te és szeretete nélkiil.

Koszonettel kivanok tovabbi sok erdt és egészsé-
get munkéjahoz!

Tisztelettel,
Madi Viktoria

A Kalandvaros Magyarorszag legnagyobb jatszotere

A PTE ETK Szombathelyi Képzési Kozpont Cse-
csemo- és Kisgyermekneveld-gondozo Szak 1.
évfolyamos hallgatdi - 2007. oktéberében - Ja-
tékpedagdgia tantargy keretében latogatast tettek
hazank legnagyobb jatszoterén, a KALANDVA-
ROSBAN. Az ott tapasztaltakat osztjak meg a
kedves olvasoval.

Hazéank legnagyobb jatszotere Szombathelyen ta-
lalhato. Kozel 1 ha-os teriileten 42 jaték koziil
valogathatnak a gyerekek, ahol a kisebb és na-
gyobb korosztaly is megtalalhatja a kedvére valot.
Az idelatogatok szép, rendezett kornyezetben ta-

lalhatjik magukat. Erkezéskor a vendégek szere-
tetteljes fogadtatasban részesiilnek, amit nevelési
mddszerként is emlegetnek: ,,Kdszontsd a vendé-
gedet és majd O is koszon, ha vidaman, megelé-
gedetten tavozik.”

A Kalandvéros feliilnézetben egy sarkany alakot
mutat. A téren csuzdak, maszokak, hintak, drot-
kotélpalya kiprobaléasa lehetséges. A tervezok a
sajatos sziikségletli gyermekekre is gondoltak. A
tér kozepén, a ,,sarkany hasaban” mesevar-csiizda
van, ami kimerithetetlen jatékra 6sztonzi a gyere-
keket. A park érdekessége még, hogy felszine nem
teljesen sik, a kis dombok mozgas-lehetéségeket
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kinalnak. A hatalmas teriilet rendezett, az elvonu-
las lehetdségét is kinalja: satorszerii beallok, pa-
dok nyujtanak kényelmet.

A jatszopark szezonalis jelleggel van nyitva mar-
ciustol-oktoberig.

Kalandvaros

Kalandvaros csuda hely,
ez az, ami mindig kell.
Kicsiknek és nagyoknak,
sok oromet tartogat.

Ha aktiv vagy var a var,

ha elfaradtal homokozzal.
Hintazhatsz és csuzdazhatsz,
sok mindent kiprobalhatsz.

A Kalandvar egy nagy sarkany,
mely minden nap téged var.
Gyere gyorsan, gyere hat!
mulassunk egy napon at!

Bokrok kozott rohangalhatsz
¢s jo buvohelyet talalhatsz.
Alabirintus téged var,

Csak vigyazz! El ne faradjal!

Ha maganyt akarsz, futas hatra,
az indianos satraba.

Ott elbtjhatsz és pihenhetsz,

s kifele is nézegethetsz.

Ugralj, ha magasra szallnal,
ha nem, akkor sétafikalj!
Fuss és vegyél cukorkat,
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tomd tele a pocikat.

Szomjadat is olthatod,

ha megnyomod a csapot,
Sziircsolj, homokozz kedvedre,
nevess, vigadj 6romdodre!

Ha leszall az éj, var az agy,
futas haza — induljal!
Holnap ujbol nyit a var,
gyere pajtas varunk rad!

Hogy mi is aza KALANDVAROS? Sok ember
nem is tudhatja, hogy mit jelent ez a fogalom, {6-
leg azok nem, akik nem Szombathely kdrnyékén
¢élnek. Szamukra a sajat élményeinket fogalmaz-
zuk meg, hogy kedvet kapjanak a 1atogatasra, a
jatékok kiprobalasara.

Szombathely biiszkélkedhet Magyarorszag legna-
gyobb jatszoparkjaval, melyet sairkany forméahoz
hasonlitva terveztek meg. Ez az érdekesség, ugyan
csak madartavlatbol latszik, de a park egyes ele-
mei ezt jOl sejtetik. Az 1 hektaros teriilet gyerek-
zsivajtol hangos. A jatékok biztonsagosak, szé-
pek, mozgasra, kiprobalasra inspiralnak. A folya-
matos karbantartas, az igényes munka miatt ren-
dezett minden. Ordm, hogy erre a latogatok is na-
gyon vigyaznak.

Mi magunk is szerezhettiink élményeket! A leg-
jobb, hogy JATSZOTTUNK, ujra gyerekként,
felhétlentil boldogan. Mintha nem is mi magunk
lettiink volna, teljesen beleéltilk magunkat a ja-
tékba, gyerekkorunk régi élményeit felelevenitve.
A cstizda eldszor félelmetesnek is tiint, de a jaték
heve merésszé tett benniinket, jra és ujra boldo-
gan csuszkaltunk. Hogy mekkorakat estiink! De
mint a gyerekeknek: nekiink sem fajt semmi. Az
Anakonda kotélhintara 15-en iltiink fel, szalltunk,
mint a madarak!

Erdekes volt a tajékoztatas is, hiszen a miiszakfe-
lelés Holgy, mindent élvezettel, alaposan tudoma-
sunkra hozott—latva a leendd szakembereket ben-
niink. A Kalandvarosban 6sszesen 42 jaték talal-
hat6, minden korosztalyt és sziikségletet kielégit-
ve.

A sok élményt leirni tovabb felesleges, inkabb men-
jetek és probaljatok ki a Kalandvaros érdekes,
jatékos vilagat! Irany!!!
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Tudomanyos Konferencia Pekingben

A Pannon Egyetem Ph.D. hallgat6jaként negye-
dik éve veszek részt a Virtualis Kornyezetek és
Fénytan Laboratérium kutatasi programjaban.
Ennek a munkanak révén volt lehetdségem részt
venni egy Nemzetk6zi Tudomanyos Konferenci-
an, amelyet 2007. juliusaban rendeztek Peking-
ben.

A replil6gép Ferihegyrdl indult julius 2-an délutan.
Julius 3-4n hajnalban (ottani id6 szerint koriilbeliil
reggel 6 orakor), 9,5 6ras it utan érkeztem meg
Pekingbe. Ez a nap elsésorban pihenéssel, és —
az id6eltolodasbol (hat ora) kovetkezden — akkli-
matizalodassal telt, késo délutan azonban mar r6-
vid sétat is tettem a Tian’anmen térre. Mivel a szal-
lasom a varoskozpontban volt, és a szallodatol
gyalog mindossze kortilbeliil 15 percre volt a tér
(és a Tiltott Varos), szinte minden este megtettem
ezt az utat, és mondhatom, minden alkalom tarto-
gatott meglepetést, minden alkalommal fedeztem
fel Gjabb és ujabb latnivaldkat, mikozben meg-
csodaltam Peking épiild, sz&piild, modern épiile-
teit, amelyek izlésesen keverednek a multat 6rz
hagyomanyos épitészettel.

Julius 4-én, a Konferencia helyszinén — amely
egyébkeént leendd olimpiai faluban van —, délel6tt
regisztraco volt, délutan pedig tajékoztatok és ple-
naris iilések hangoztak el. A kovetkezd napok-
ban, harom szekcioban 6sszesen koriilbeliil 150
eldadas hangzott el, délutdnonként pedig poszter
bemutatok szinesitették a programot. Az én el6-
adasomra julius 7-én 11 6ra 50-kor kertilt sor. Az
eléadasom cime: ,,Optimizing spectral power
distribution of car headlamp lighting” volt.

Az elbadés utan ugy éreztem, hogy sikertilt j6 be-
nyomast keltenem, tobb megkeresésem is volt,
koztiik olyanoktol is, akik mar nevet szereztek a
témaban. Egy megtisztel0 felkérésnek is eleget kel-
lett tennem: meghivtak egy masik szekcioba, hogy
soron kiviil ott is adjam el6 prezentaciomat. A bi-
csu vacsoran pedig kozolték velem, hogy eldéada-
somat bevalogattak a 10 legjobb kozé. A Konfe-
rencia utolso harom napjan Technikai iilések zaj-
lottak, ahol kotetlen beszélgetések keretében cse-

réltiink egymassal informaciokat kutatasi témaink-
kal kapcsolatban. Kozben kiilonb6z6 szakmai
programokat is szerveztek szamunkra. Ebben tob-
bek kozott az épiilé Olimpiai falu, illetve az épiild
stadionok megtekintése, éjszakai varosnézés, va-
lamint a Nyari Palota meglatogatasa szerepelt.

A Konferencia befejeztével 5 nap allt még rendel-
kezésemre, hogy megtekintsem Peking latnivaloit.
Miel6tt errdl beszamolnék, alljon itt egy-két infor-
macio6 Pekingrol:

Peking —amelynek latin betiis kinai neve Beijing —
Kina févarosa. (Kina ma a legdinamikusabban fej-
16d6 orszag. Ha igy folytatja, a vilag legerdsebb
allama lehet.) Jelentése északi févaros. Koriilbeliil
isz. 1400 6ta févarosa Kinanak. Kordbban Nanjing
(déli févaros) volt a févaros. Peking ma 13 millio
lakossal rendelkezik, teriilete 156 km2, 160 km
atmérojii. Hat autopalyaja, ot korgytirtje, szaba-
lyos, mondhatni halos uthalozata révén a kozleke-
dés és a tajékozodas nem okoz problémat még
olyanoknak sem, akiknek (mint nekem is) a t4jé-
kozodés egyaltalan nem tartozik az erdsségei koz¢.
Id6jarasa nyaron 40 fok kortili, télen -10 fok ko-
riili, ahd nem jellemzd, de azért eléfordul. A junius
honap meglehetdsen esds.

Szo6val, a Tian’anmen tér a vilag legnagyobb tere, a
moszkvai Voros Tér mintajara épiilt. S00 méter
széles €s 800 méter hossza. A déli részén all anagy
kinai kommunista vezér, Mao Ce Tung mauzdleu-
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ma, kozéptajon egy oszlop, mely a Népi Hosok
emlékmiuive. Kozelében van az allami zasz10, me-
lyet minden nap reggel felhtiznak, este lehtiznak.
A zaszlonal egész nap diszérség lathato. Eredeti-
leg T alaku volt és a mainal kisebb. 1949-ben bo-
vitették, 1959-ben a tér két oldalara a Kina T6r-
téneti Mizeum, vele szemben a Parlament épiilt.
Nevének jelentése: Tian = mennyei, magassagos,
An = nyugalom, béke, Men = kapu, azaz:
Tian’anmen tér= Mennyei nyugalom kapuja.
Erdekesnek talaltam, hogy a tér tele volt arusok-
kal, akik — felismerve, hogy eur6pai vagyok —min-
denféle ,,csodalatos” termékekkel igyekeztek el-
latni. Volt itt minden: Mao-s integetd 6ra, erege-
t0s sarkany, utikonyvek, képeslapok, olimpias
polok stb., de lehetett venni ,,Rolex” 6rat, potom
180 jiianért (1 jiian koriilbeliil 25 Ft), amelyet az-
tan 30 jianra is le lehetett alkudni, ha van az em-
bernek ideje, és egyaltalan érdekli az lizlet.
Kinaban egyébként hasznos dolog tudni azt az
apro tényt, hogy amit egy kinai kereskedd elsore
ravag a portékajara, annak a negyedrészéért is
meg lehet kapni (s6t). Es jobb, ha azt is tudjuk,
hogy ha egy kinai kereskedd szilardan kijelenti,
hogy marpedig 6 ennyiért nem adja el, és elko-
szon t6éliink, akkor batran mi is elkdszonhetiink
t6le, harom 1épés utan tigy is vissza fog hivni.
Pekingben az egyik legnagyobb és legismertebb
latnival6 a Tiltott Véaros (amely egyébként a vilag-
Orokség része, és természetesen én sem hagyhat-
tam ki megtekintését) 24 egymast kdveto kinai
csaszarnak €s udvartartasanak volt lakhelye. Ez
is nagy teriiletet foglal magéba, kelet-nyugati
iranyban 720 méter, észak-d¢l irdnyban pedig
kozel egy kilométer. Szamos palota, tronterem van
benne, kozottiik kiillonb6zo udvarok talalhatok,
melyeken katonak ezrei is felvonulhatta egykor.
Maguk a csaszarok a teriilet észak-nyugati rész¢-
ben talalhato kisebb hazakban, s a hozzajuk tar-
tozo6 udvarokban éltek, ahol emberi 1éptékii épii-
letek vannak. Dolgozdszoba, halészoba lathatd
benntik, valdjaban itt élték a hétkdznapjaikat a
csaszarok és az dgyasaik is. A fabol késziilt épii-
letek csodés épitmények. A tartdoszlopok, a te-
tozet, a faanyag kidolgozasa ¢s festése, a sok di-
szités leirhatatlan. Az épiileteket oroszlanszobrok
Orzik, de lathatok itt a tizoltas miatt sziikséges
aranyozott tartalyok és egyebek is, amelybdl min-
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den épiilet el6tt tobb is all.

A Tiltott Varos-t vizesarok veszi korbe és a négy
sarkan négy diszes torony all. Kézember csak a
csaszar engedélyével Iéphetett a teriiletére, innen a
Tiltott Véros elnevezés. 999 és fél szoba volt a
palotaban és azért csak ennyi, mert 1000 szoba
csak az ég csaszaranak mennyei palotdjaban lehet.
Minden tetd sarga szinili, mert a sarga a csaszari
szin. A falak és az oszlopok vorosek, a voros a
joOlét és a boldogsag szine. A csdszari szam a kilen-
ces (a legnagyobb egyjegyli szam) ezért a csaszari
éptileteken ez ismétlddik: kilenc figura iilt a tetd-
¢leken, kilencszer kilenc hatalmas ,,vassz6g” van
az ajtokban, kilenc 1épcsofok vezet fel az épiile-
tekhez. Az épiiletek kozott diszes kinai kapuk van-
nak, a neviik altalaban ugyanaz, mint az utanuk
kovetkezd épiileté, példaul az Egi Tisztasag Kapu-

jautan jon az Egi Tisztasag Palotdja. A Tiltott varos
¢szaki végében egy nagyon szép kert talalhato. Itt
kerti pavilonok, bizarr mészkdsziklak és gondo-
zott ndvényzet lathato.

A féhivatalnokok is a Tiltott Varos-ban laktak, ne-
kik a sz€ls6 hazak jutottak és nem dukalt a csdsza-
ri diszités és a kilenc diszitéelem sem.

A Nyari palota—amelyet a Konferencia szervezé-
sében néztiink meg, és ahova kilenc autdbusszal
érkeztiink meg —, 290 hektaron teriil el, ennek je-
lentds része egy mesterséges td. Ezen lehet csona-
kazni, hajokazni. S6t, egy marvanybol kifaragott
hajo is all a vizben. A ma is 1athaté palota egytittest
¢s parkot 1885-ben alakitottak ki. A fénylizés és a
pazarlas szimbdluma az épiiletegytittes. Harom rész-
bol all: hivatalos helyiségek, lakorész, szorakozo
hely. Kozte a leghosszabb fedett folyoso, a koriil-
beliil 728 m hosszu faragott folyosd, amelyen a ki-
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nai népmese ¢s mitoldgia torténetei elevenednek
meg csodalatos festményekként, és amely a vilag
leghosszabb kerti folyosdja. Itt talalhatdo Marco
Polo 17 lyuku hidjanak masolata is. A Nyari Pa-
lota a csaszarsagot kovetden turisztikai latvanyos-
sag lett.

Pekingtdl tavolabb, 60 — 70 kilométerre van a
Nagy Fal és ennek kornyékén a Ming csaszari
sirok. Ezeket szervezett traval néztem meg. Min-
den széllodaban van ugyanis lehetdség kiilonb6z6
turistautak befizetésére. Alig hittem el, de itt is le-
hetett alkudni az &rra. A kisbusz a szallodaban vett
fel minket és este hozott vissza ugyanoda. Viszont
tudomasul kellett venni, hogy (az lizleti érdekek-
nek megfelelden) a Ming sirokra sziik egy ora ju-
tott, a Nagy Fal-ra koriilbeliil két és fél (minderrrol
persze nem tajékoztatjak a gyanutlan turistat).
Ugyanakkor bevittek benniinket két helyre is, ahol
arusitanak valamit. Ezek koziil az egyik egy ,.ter-
mészetgyogyasz egyetem” volt, ahol réviden el6-
adtak nekiink az akupunktura, és egyéb termé-
szetgyogyaszatok alapjait, majd bevonult egy ki-
naino és egy férfi, akiket 6k szakértének nevez-
tek. Az arra vallalkozok szadmara pulzusuk meg-
tapogatasa és a kinyujtott nyelviik megnézése utan
részletes diagnodzist adtak a vese, a maj, a gyo-
mor €s az immunrendszer allapotarol. Ezutan el6-
huztak egy lapot, amelyen gyogyszert rendeltek,
potom minimum 400-700 jiian értékben, amely
persze csak naluk vasarolhato, csak naluk kap-
hato, a recept titkos, és persze semmi felvilagosi-
tast nem adtak az 6sszetételrol.

A kinai Nagy Fal a vilag legnagyobb ember alkot-
ta l1étesitménye, mely olyan méreteket 6lt, hogy
egyes Urbol készitett felvételen is lathatova valik.
L. e. 220 koriil késziilt az akkori birodalom hata-
ran. A vilag legnagyobb temetdjének is nevezhe-
td, amely 9000 ember maradvanyait rejti maga-
ban. A falba ugyanis minden embert befalaztak,
aki a munkalatok soran életét vesztette. A hatal-
mas védofal koriilbeliil 6700 km hosszu, 5,5 m
széles, magassaga a 9 métert is megkozeliti.

A nagy fal valgjaban egyébként soha nem volt
Osszefiiggd fal, kiilonbozo erdditményekbdl allt,
amelyeknek jellege és elhelyezkedése a minden-
kori politikai helyzettdl figgden valtozott. A nagy
fal nagy része hegyvonulatokon huzodik tigy, hogy
akiils6 oldalon meredek sziklak vannak. A falon
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nyillovésnyi tavolsagra egymastol bastyakat, erd-
ditményeket és az ellenség esetleges tamadasaira
fiisttel és tlizjelekkel figyelmezteto jelzétornyokat
épitettek. A bastyakban, illetve az erdditmények-
ben élelmiszert és fegyvereket taroltak. A falon és
kozelében csapatok allomasoztak, hogy idoben
jelezzék a kiilsé tdmadasokat és a védelem elsd
vonalaul szolgéljanak.

A falat meg lehetett maszni gyalog, lehetett valasz-
tani egy dodzsemhez hasonld jarmiivet is, amely a
fal bizonyos pontjaig szallitott benniinket (mi ezt
tettiik), de drotkotélpalya is visz fel majdnem a te-
tejére. A lépcsok nagyon valtoz6 magassaguak 5-
50 cm magasak.

Oszintén szélva engem kissé zavart az a tomeg,
amely a Nagy Fal ezen részén (Badalin) talalhato.
Volt olyan, hogy percekig Iépni sem lehetett, ak-
kora volt a tomeg. Persze ez érthetd, ha tudjuk,
hogy a kinaiaknak is kedvenc kirandulohelye, na
meg a legtobb ember a vilagon is azt vallja, hogy
ezt legalabb egyszer egy életben latni kell. Vannak
a Nagy Fal-nak persze olyan részei is, amelyek
sokkal ritkabban latogatottak. Ide is szerveznek
utakat, aki tervezi, hogy befizet egy kinai turistatt-
ra, j0 szivvel ajanlom, hogy fontolja meg ezek va-
lamelyikének tervbevételét is.

Pekingben jarva nem szabad kihagyni az allatkert,
ahol a pandah4z és a delfinarum a nagy szenzacio,
de talalkozhatunk itt olyan kiilonleges allatokkal
is, mint példaul a mandzsuriai tigris és a tibeti jak.
Egy egész délutant és estét aldoztunk a Botanikus
kert és az Alvo Buddha templom megtekintésére.
A botanikus kertet 1950-ben alakitottak ki, a temp-
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lomot —amely Peking egyik legrégibb temploma
—még a Tang-korban, a VII. szazad elején alapi-
tottak. Benne talalhato bronzbdl a vilag masodik
legnagyobb Buddha-szobra. (1966-1976-ig tiltott

= i 4-!-!.14:1‘_-;_‘
P R AR e e B A LT
Yol A

volt a vallés, leromboltak a templomokat, ez is
csak vilaghirének koszonheti, hogy meguiszta.)
Egy kellemes és érdekes sétat feltétlentil kell tenni
Peking szamtalan gyonyorii parkjainak egyikében,
mint amilyen példaul a Beihai park, amely valoszi-
niileg a Tiltott Varos-nal is korabban épiilt. Meg-
kap6 pavilonok, épitészetileg is kiilonleges séta-
utak varjak itt a latogatot. Ez Kina egyik legré-
gebbi csaszari parkja. A tizedik szazadban épiilt
létesitmény északkeletre talalhato a Palotamuze-
umt6l. Latvanyossagai a Fehér Pagoda (tibeti sti-
lust templom) a Jade Szigeten, és a Kerek Va-
ros. Qinghuangdao — a k6zépso sziget abbol a
f61dbdl épiilt, amit a mesterséges to 1étrehozésa-
kor kézzel astak ki. A keleti €s nyugati parton gyo-
nyori kertek és templomok talalhatok, mig az
¢északin pavilonokat lathatunk a sziklas Gsvénye-
ken. Itt talalhat6 az 6t méter magas Kilenc Sar-
kéany Fal, az egy fehér jade darabbol faragott Jade
Buddha, Kublai kan boros kupéja és egy csoda-
latos XIII. szazadi jade urna.

A Wang Fu Jing utca Peking Vaci utcdja, boltok-
kal, irodahazakkal, vendéglokkel. Az izek utcaja
(ebben az utcaban volt a szalloda, ahol megszall-
tam) és az ¢jszakai piac is itt talalhat6 a kdrnyé-
ken, mind ketté bodésor, ahol a féleg fapalcikara
felszlrt, a vendég el6tt roston siitott hisok és egye-
bek kaphatok. A szokvanyos (marha, sertés, csir-
ke, polip) rablohtison kiviil kaphato itt néhany kii-
16nlegesség is. A skorpiok igazan frissnek voltak
mondhatdak, még mozogtak a nyarson. Lehetett
még siittetni kigyohust, madarembridt, selyemher-
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nyo babot, szocskét, valami mas rovart, békat,
tekndsbéka-embriot, tengeri csillagot.
Pekingben egyébként az emberek kedvesek, ba-
ratsagosak, igyekeznek megérteni és segiteni. Tény
azonban, hogy az utca embere nem besz¢él ango-
lul. Ettdl eltekintve mindig lehetett talalni olyano-
kat, akik jol beszéltek angolul, igy az esetleges
kérdéseinket mindig volt kinek feltenni, és 6k min-
dig készségesen valaszoltak. Tobbszor el6fordult
az is, hogy angolul tanul6 egyetemi hallgatdk szoli-
tottak meg az utcan, nyilvan europai kinézetem
miatt. [lyenkor akar fél orakat is elbeszélgettiink,
amely nyelvgyakorlasnak is j6 volt mindkettdnk
szdmara. Nem lepddtem meg tulsdgosan, hogy
tobbségiiknek fogalma sem volt arr6l, hogy hol
talalhaté Magyarorszag, sot, a kdrnyezod orszagok
kozil sem ismertek egyet sem. A tobbség szeme
csak akkor csillogott fel, amikor Franciaorszagot
emlitettem. [gy most paran valészintileg abban a
hiszemben vannak, hogy Magyarorszag valahol
Franciaorszag kozelében talalhato.
Az 6t nap hamar elrdppent, és én mar késziilod-
hettem a hossz visszautra. A reptiléut most is ko-
riilbeliil 9,5 orat tartott, amely azonban igen gyor-
san eltelt. Mivel éjszaka indultunk vissza, az tt tobb
mint felét ataludtam, és amikor felébredtem, mar
csak 2,5 6ra volt hatra.
Ragyog6 napsiitésben érkeztiink meg Ferihegyre,
dél kortl pedig mar Zalaegerszegen voltunk. Az
atallas az itteni id6szamitasra Iényegesen tovabb
tartott, mint kint. Még egy hét mulva is szinte ki-
birhatatlan faradtsag jott ram délutan 6t 6ra koriil
(Pekingben mar éjjel 11 ora lett volna).
Azonban ma mar ez is a mult, azéta a nyar is el-
szallt, lassan a szeptembernek is vége. Mindez
azonban nem valtoztat azon, hogy egy feledhetet-
len élménnyel lette gazdagabb ezen a nyaron, és
akkor még nem beszéltem arrol, hogy a Konfe-
rencia kutatomunkamat, szakmai fejlodésemet is
elényodsen szolgalta.
Ezaton is szeretné megkdszonni a Zalaegerszegi
Képzési Kozpontnak, a Tudomanyos Bizottsag-
nak és a Karnak, hogy timogatasukkal meg tud-
tam valdsitani ezt a nagyszer(i szakmai és turiszti-
kai programot.
Fekete Sandorné
adjunktus
Zalaegerszegi Képzési Kozpont
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Egészségiigyi Szakdolgozok XXXVIII. Orszagos

Kongresszusa - Debrecen

Az Egészségiigyi Szakdolgozok XXXVIIL. Or-
szagos Kongresszusa 2007. augusztus 24-25 ko-
z6tt Korb Floris altal tervezett neobarokk stilus-
elemekkel gazdag otszintes eklektikus Debreceni
Egyetem Foépiiletében keriilt megrendezésre.

A szakmai talalkozo mintegy 300 résztvevojét a
plenaris iilés keretén beliil Dr. Zékanyné Rimar
Ilona a Hajdu-Bihar Megyei Onkormanyzat
Kenézy Gyula Korhaz Apolasi igazgatoja és Kosa
Lajos Debrecen Varos polgarmestere kdszontot-
te. A szakmai programban 74 eléadas hangzott el
. Atémak sokrétliek voltak: egészségiigyi reform,
agyszam csokkentés hatasanak vizsgalata, szak-
dolgozok helyzete, betegjogok kérdéskore, mi-
ndségbiztositas, tovabbképzés, sziirések, mellett
akorhazi gyakorlat kérdéskorei szerepeltek a re-
feratumokban. A konferencia elsd napjan kolle-
gaimmal egylitt 6 eldadassal képviseltiik a Pécsi
Tudomany Egyetem Egészségtudomanyi Kar Za-
laegerszegi Képzési Kozpontjat.

ZSIGMOND EDIT Képzési Kézpont [gazgato-
ndje eléadasaban a wellness fogalomkdrét mu-
tatta be, itmutatast adva milyen definiciok, kon-
cepciok rejlenek a sz6 mogott, amely kiillonbdzo
Osszefliggésekben hasznalatosak, s amely kiilon-
boz6 reakciokat és értékelést valtott ki a kdztu-
datban. A wellness sz6 hasznalata szovegkdrnye-
zetrol szovegkdrnyezetre valtozik, ennek az oka,
hogy egy Osszetett kialakulasi folyamat terméke,
ami egyben meg is neheziti a sz6 egyszerti defini-
ciojat. A wellness divatban van. A wellness tarsa-
dalmi, egészségiigyi és gazdasagi jelenség, amivel
mar kdzgazdaszok, egészségkutatok, jovokuta-
tok foglalkoznak, akik jelentds szerepet tulajdo-
nitanak neki a modern vilaggazdasagi és tarsadal-
mi fejlédése szempontjabol.

Zalaegerszegi Képzési Kdzpont munkacsapata
(Egészségbiztositasi és Egészségpolitikai Tanszek
és Apolastani Tanszéki Csoport) 2006-ban kap-
csolodott Zalaegerszeg varos Szocialis és Egész-
ségligyi Bizottsaga altal 2001-ben targyalt és jo-
vahagyolag tdmogatott ,,Szocialis térkép” kutata-
sanak folytatdsdhoz Prof. Dr. Mészaros Lajos

emeritus foiskolai tanar vezetésével. A vizsgalat
célja Zalaegerszeg id6skoru lakossaganak egész-
ségiigyi sziikségleteinek, illetve fogyasztasi szoka-
sainak feltarasa, kiilon hangsulyt fektetve az étke-
z¢s, ruhazkodas, gyogyszerek, tisztalkodasi sze-
rek, egészségligyi intézmény altal nyjtott szolgal-
tatasok, miivelddés, szorakozas igényeire. A fel-
mérés a varos Nyugdijas Hazaban €16, illetve Klub-
jaban jar6 id6s lakossag kdrében keriilt sor ,mely-
nek eredményeir6l BUITOR ANNA adjunktus
szamolt be.

DER ANIKO tudomanyos segédmunkatars az In-
tervencios kardioldgiai beavatkozasok hataselem-
zése Zala megyében cimii eldadasaban statisztikai
modszerekkel is alatdmasztva szemléltette a kap-
csolatot a megyei demografiai mutatok valtozasa,
illetve a cardiovascularis morbiditasi, mortalitasi
mutatok valtozasa kozott tovabba bizonyitotta az
Osszefliggést a cardiovascularis mortalitsi muta-
tok, a mortalitasi okok strukturaja, és a
fekvobetegellatas kinalta invaziv beavatkozasok
szambeli valtozasa kozott valamint elemezte a
cardiovascularis halalozast csokkentd invaziv be-
avatkozasok finanszirozési vonzatat tarsadalmi
0sszhaszon szamitasokkal kiegészitve.

DOMIJAN PETER tanarsegéd kutatasaban a gaz-
daségi elemzési technikakkal élve az egészségiigyi
kommunikacios rendszerek gazdasagi hatékony-
sagat vizsgalta. Az egészségiigyben fontos az ada-
tok megbizhatdsaga, gyors visszakereshetdsége,
valamint az egyes szereplok kozotti kommunika-
cid. Az informatika térhoditasaval az adminisztra-
cion til szamos egészségiigy informatikai alkalma-
zas jelent meg napjainkig. Az egészségiigyi sze-
mélyzet és a beteg kdzotti parbeszédet az infor-
matikai alkalmazasok megkonnyithetik. Az info-
kommunikacios lehetéségek a magas befektetési
koltség mellett kontrolt és koltséghatékonysagot
biztositanak hosszi tavon. A pénz id6értékének és
akornyezeti tényezok figyelembevételével probalt
egységes modellt alkotni. Vizsgalata soran kérdd-
ives modszert is igénybe vett, ezaltal az 4polok in-
formatikai kapcsolatrendszerét is prezentdlva.
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FEKETE JUDIT adjunktus el6adasaban a
telemedicina szerepét térképezte fel, annak dsszes
elonyével, hatranyaval, lehetdségeivel egyiitt. Al-
kalmazaséanak elsdsorban négy teriiletére koncent-
ralt: nemzetkozileg elismert szakemberek (példa-
ul radiolégusok) szerepére, az RFID (radiofrek-
vencias azonositéas) alkalmazasara, a hazi monito-
roz6 rendszerekre valamint az oktatas (orvostan-
hallgatok, szakemberek) teriiletére. [gyekezett
feltarni a hazdnkban jelenleg fut6 ilyen iranyt pro-
jekteket, azt, hogy jelenleg hol és milyen mérték-
ben nyert teret a telemedicina alkalmazasa. Pre-
janak a résztvevok arrdl, vajon az egészségiigyi
dolgozok —jelen esetben a Zala Megyei Korhaz
apoloi —, valamint a Pécsi Tudomanyegyetem
Eészségtudomanyi Kar Zalaegerszegi Képzési
Kozpontjanak hallgatéi miként vélekednek a
telemedicina hasznossagarol, sziikségességérol,
valamint arrél a lehetdségrol, hogy Magyarorsza-
gon kiépiilhet-e egy olyan digitalis egészségiigyi
rendszer, amely lehetévé teszi a telemedicina tér-
hoditasat.

A Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem 3 tanszéke GVOP konzorciumi palyazat
keretében egy egészségi allapotot szakképzettség
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nélkiil otthon monitorozé késziilék kifejlesztésére
vallalkozott, amely a jelenleg alkalmazott miisze-
reknél pontosabb adatokat szolgaltat és tobb élet-
tani paramétert mér. Felkari mandzsettat hasznalva
vérnyomadst, Einthoven I —sziikség esetén —
Einthoven II-es elvezetésben EKG-t, felkari arté-
ridk rugalmassagat és a vér oxigén telitettségét méri.
Az adatok flash memoria kartyan tarolhatok és
sziikség esetén az orvosok rendelkezésére bocsat-
hatok. PTE ETK ZKK munkacsapata a késziilék
fejlesztésével kapcsolatos tajékoztatast €s az igény-
felmérést vallalta magara. A mintat a megye kiilon-
b6z0 egészségiigyi intézetben dolgozo apolok, szo-
cialis gondozok valamint idds, beteg, sziv-érrend-
szeri betegségben szenvedok koziil véletlenszerii
mintavételi technikéval kivalasztott 192 {6 képez-
te, melynek eredményeirdl jomagam (Karaméanné
Pakai Annamaria ) szimoltam be.

Végezetiil bliszkén szeretném megosztani a ked-
ves olvasokkal is, hogy 2 kollegdm Dér Aniko és
Domjan Péter a Szakmai Bizottsag altal kiilondija-
zasban is részesiilt, melyhez eziiton is sok szeretet-
tel gratulalunk!

Karamanné Pakai Annamaria
tanarsegéd

Zalaegerszegi oktatok részvétele a Terrier nemzetkozi
instruktorok éves talalkozojan

2007.szeptember 21-23. kdzott részt vettiink az
[.LA.F.M./ Internationale Arbeitsgemeinschaft fiir
Manipulativmassage / éves talalkozdjan, amely a
Terrier technikat oktato instruktorok talalkozdja.
A magyar instruktorok 2001-t6l tagjai az .A.F.M.
—nek.

A péntek délutani és szombat déleldtti workshop
amandverek gyakorlati ismétlésével, korrigalasa-
val, a szegmentek kezelését tartalmazo ,,rovid
programok” bemutatasaval telt el.

A szombat délutani tarsasagi program egy gyalog-
tara volt AUERBERG-re. A csodalatos id06, a
hihtetlen kilatas az Alpok vonulataira, kirandulok
hadat vonzotta a kdrnyékre.

A vasarnap délel6tti kozgytilésen minden instruk-
tor beszamolt éves munkajarol. A f6 kérdés: hol,
milyen résztvevoi létszammal tartott tanfolyamot.

Ezt kdvette az 0j oktatasi segédanyagok bemuta-
tasa, a tanfolyam tematikajanak egyeztetése, elfo-
gadasa.

A program része az éves pénziigyi beszamolo és
annak elfogadasa, amelyet német precizséggel visz-
nek végig.

Zaré momentumkeént javaslatot tesz a fotitkar a
kovetkezo évi talalkozo helyszinére.

Ordmmel szdmolhatunk be arrél, hogy a jové évi
helyszin ZALAEGERSZEG.

[gy tiz éves munkénk elismeréseként felkésziilhe-
tiink instruktor tarsaink fogadasara és vendégla-
tasara.

Balogh Edit
Toéthné Steinhausz Viktoria
adjunktusok
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Erdekli-e? - Tudja-e?
A 2007. elsé negyedévi forduld kérdéseire
valaszok

1.,,A hétfeji tiindér”

2. Az ir6i vénarol

3. Hollés Korvin Lajos: ,,Komédiasok™, Miiller
Péter: ,,Részeg jozanok”

4., Aranyvolgy”

5. AXVII. Szazadban. A pontos évszam: 1673.
6. Luther Marton

7. A Margitszigeten is disan termd Oszi kikerics
népi neve Oszike. Ez adta az Gtletet a Margitszige-
ten sokat tartozkodd Arany Janosnak a hiressé valt
, Oszikék” cimhez.

Erdekli-e? Tudja-e?
2008. januari kérdés

A férfit Flemingnek hivtak, szegény skot farmer
volt. Egy napon mikdzben valami megélhetést pro-
balt szerezni a csaladjanak, segélykialtast hallott
egy kozeli mocsarbol. Eldobta a szerszamait és
odaszaladt a laphoz. Egy rémiilt fiut talalt ott, aki
mar derékig elmertiilt az iszapban. A farmer meg-
mentette a fiut a hosszu, borzalmas halaltol.

Masnap egy diszes hint6 gordiilt be a skot szegé-
nyes portajara. Egy elegdns nemesember szallt ki
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beldle és a megmentett fia apjaként mutatkozott
be. - Szeretném megfizetni neked - mondta, - hogy
megmentetted a fiam életét. - Nem fogadhatok el
fizetséget azért, amit tettem - valaszolt a skot far-
mer ¢s egy kézlegyintéssel elutasitotta az ajanla-
tot. Ekkor a farmer fia jelent meg a csaladi visko
ajtajaban. - Ez a te fiad? - kérdezte a nemesem-
ber. - Igen - valaszolta biiszkén a farmer. - Akkor
egyezziink meg. Hadd biztositsam neki azt az ok-
tatast, amit az én fiam fog kapni. Ha a gyermek
olyan, mint az apja, akkor biztosan olyan ember
lesz beldle, akire mind a ketten biiszkék lesziink.
IGY ISLETT! Fleming fia a legjobb iskolaba jart,
¢és amikor eljott az ideje orvosi diplomat kapott
Londonban. Nemsokara az egész vilag megismerte
anevet: 0 volt a kivalo Sir Alexander Fleming, a
penicillin feltalaloja. Evekkel késibb, ugyanannak
anemesembernek a fia, - aki megmenekiilt a mo-
csarbol -, tiidogyulladast kapott. Most a penicillin
mentette meg az ¢letét.

Kérdés: Hogy hivtak a nemesembert? Es a fi4t?

Humor

Két angol a WC-ben.

Az egyik pipara gyljt. A masik kezet mos és meg-
jegyzi: - Mi Cambridge-ben a WC utan kezet
mosunk. - Well /mondja a mésik/, mi Oxfordban

nem vizeljiik le a keziinket.
Dr. Buda Jozsef

foiskolai tanar

Bemutatjuk az Egészség-gazdasagtani, Egészségpolitikai és
Egészségugyi Menedzsment Tanszék ujonnan Kinevezett
vezetojét

2007. julius 1-1 hatallyal dr. Boncz Imre a Diag-
nosztikai és Menedzsment Intézet Egészség-gaz-
dasagtani, Egészségpolitikai és Egészségiigyi Me-
nedzsment Tanszékén egyetemi docensi kinevezést
¢s tanszékvezetdi megbizast kapott. A kinevezés
kapcsan a Biralo Bizottsag roviditett véleményé-
nek ismertetésével mutatjuk be dr. Boncz Imre
szakmai palyafutasat.
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Bizottsagi vélemény
Dr. Boncz Imre egyetemi docensi palyazatarol

Dr. Boncz Imre 1993-ban végzett a Pécsi Orvos-
tudomanyi Egyetem altalanos orvosi szakan.
Egyetemi évei alatt tudomanyos didkkori munkat
a Biokémiai Intézetben végzett. A POTE Hallga-
t6i Onkorményzatanak elnokeként aktiv kozéleti
tevékenységet folytatott. A diploma megszerzését
kovetden a POTE Egészségligyi Foiskolan kez-
dett el dolgozni. Szakmai érdeklédése az akkori-
ban hazankban kevésbé miivelt, az egészségiigy
¢s gazdasagtan hatarteriileteivel foglalkozo témak
felé fordult (egészségiigyi menedzsment, egészség-
gazdasagtan, egészségiigyi technoldgia elemzés, fi-
nanszirozas, egészségbiztositas). Szakmai ismere-
teit a Janus Pannonius Tudomanyegyetem Koz-
gazdasagtudomanyi Karan (1994-1996, kozgaz-
dasagi szakokleveles egészségiigyi menedzser),
majd egy Vilagbanki 6sztondij révén Hollandia-
ban, a Rotterdami Erasmus Egyetemen (1996-
1997, Master of Science in Health Services
Research, M.Sc.) szerzett posztgradualis végzett-
ségekkel alapozta meg.

1995-1999. kozott a POTE EFK Tanulmanyi
Osztalyat vezette. Dr. Buda Jozsef foigazgato ar
mellett jelentds szerepet vallalt a Kar 1996. évi
akkreditacigjaban. 1993-1999. kozott foallasu
oktatoként vett részt a kar oktatasi tevékenysé-
gében. 1999-2006. kozott pedig 6raadd oktato-
ként folytatta oktatési tevékenységét a Pécsi, Za-
laegerszegi €s Szombathelyi Tagozatokon illetve
Képzési Kozpontokban. Emellett alkalomszeri-
en oktat a PTE AOK és KTK képzéseiben, a
Budapesti Corvinus Egyetemen, a Debreceni
Egyetemen, a Semmelweis Egyetemen €s a Sze-
gedi Tudomanyegyetemen. Iranyitasa alatt 22 szak-
dolgozat késziilt.

Kutatasi tevékenysége az egészségligyi ellatas gaz-
dasagi-finanszirozasi Osszefliggéseinek vizsgalatara
fokuszal, Ph.D. értekezését a népegészségiigyi
programok egészség-gazdasagtani elemzeésébol
védte meg. Tudomanyos tevékenységét 21 ide-
gen nyelvii és 85 magyar nyelvii dolgozat jellemzi.
Konferencia prezentacioi koziil absztraktként ma-
gyar nyelven 25 db, angol nyelven 85 db jelent
meg folyoiratban. Hazai konferencian 141, mig
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nemzetkdzi konferencian 135 alkalommal szerepelt.
Publikacioinak impact factora 105, mig idézhetd
konferencia absztraktjainak impact factora 170.
Kozleményeire érkezett fiiggetlen hivatkozasok
szama 100 felett van. Szakteriiletén szamos alka-
lommal vett részt rangos konferenciak szervezésé-
ben, melyek kézott hazai kredit-pontos és nem-
zetko6zi rendezvények egyarant talalhatok. Tudo-
manyos tevékenységének jelentds részét az OEP
munkatéarsaként végezte, szoros kutatasi egylittmii-
kodést kialakitva —karunkon kiviil —a PTE AOK
Népegészségtani Intézetével, a Budapesti Corvinus
Egyetem Kozszolgalati Tanszékével és a SOTE
Egészségiigyi Menedzserképz6 Kozpontjaval.

Dr. Boncz Imre 1999-2006. k6zott koztisztviseld-
ként dolgozott az dllamigazgatasban. Az Orszagos
Egészségbiztositasi Pénztar (OEP) munkatarsaként
megyei igazgatoi (Vas Megye), regionalis vezetoi
(Nyugat-Dunantali Régio) és OEP foosztalyveze-
t61 (Budapest) feladatokat latott el. Ekozben szé-
les korii vezet6i és kdzigazgatasi tapasztalatokra
tett szert.

Szakmai, tudomanyos €s oktaté munkajanak elis-
meréseként szamos hazai és kiilfoldi tudomanyos
tarsasag tagja. Egyebek mellett emlitést érdemel,
hogy bevalasztottdk az International Health
Economics Association (IHEA) Tudoméanyos Al-
land6 Bizottsagaba (Standing Scientific Committee).
Tobb kiilfoldi egyetemmel alakitott ki tudomanyos
egylittmiikddést (Erasmus Universiteit Rotterdam,
Universiteit van Amsterdam, University of York,
University of Sheffield, Wirtschaftsuniversitit Wien).
Angol és német nyelvbol kozépfoku allami nyelv-
vizsgaval rendelkezik.

Tevékenységének elismeréseként a POTE-n illet-
ve a Pécsi Tudomanyegyetemen Rektori Dicséret
(1993), Foigazgatodi Dicséret (1999) és Excellence
Publikacids Dij (2007), mig az Orszagos Egész-
ségbiztositasi Pénztarnal ,,Szent Kristof Erem a
tarsadalombiztositasért (2000), Féigazgatdi Dicsé-
ret (2001) és ,,Szent Kristof Plakett a tarsada-
lombiztositasért (2004) elismerésekben részesiilt.
Oktatasi-kutatasi-tudomanyos munkéssagat a Pé-
csi Tudomanyegyetem Egészségiigyi Foiskolai
Kara korabban (2000) mar tiszteletbeli docensi ti-
tulussal ismerte el.

Gratulalunk a kinevezéshez !
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Karunk rovid hirei:

Az Egészség hete Szombathelyen
2007. oktober 13-18

A Savaria moziban indult Gtjara szombaton a 12.
egészséghét ,, Tiszta szivvel Szombathely egészsé-
géért” cimmel Az érdeklddok egész héten tobb mint
szaz program koziil valogathatnak.

A szombati nap a,,Gyeriink a moziba be” elneve-
zést kapta A belvarosi filmszinhazban lehetéség
volt szamtalan ingyenes szlirdvizsgalatra. A részt-
vevok informaciokat kaphattak a korszer(i fogam-
zasgatlas eszkozeirdl, megtanulhattak az emld on-
vizsgalatat és sok az egészséges életmdddal kap-
csolatos hasznos tanaccsal gazdagodhattak.

A PTE ETK Szombathelyi Képzési kozpont Cse-
csemd-¢€s kisgyermekneveld gondozé és Védono

hallgatdi a program aktiv résztvevoi voltak. A prog-
ramon résztvevo hallgatok betekintést kaptak a
késobbi munkajuk egyik fontos elemét jelento fel-
vilagosito programok szervezésébe, lebonyolita-
saba. Hasznos tapasztalatokat szereztek és jol
érezték magukat.

Egészség-gazdasagtani, Egészségpolitikai
és Egészségiigyi Menedzsment Tanszék

Dr. Boncz Imre 2007. méjus 19-23. kozott részt
vett az ISPOR (International Society for
Pharmacoeconomics and Outcomes Research) 12.
Nemzetkozi Kongresszusan Arlingtonban €s 5
darab elsdszerzds prezentaciot mutatott be.

Karunk oktatoinak eloadasai, publikacioi:

Taplalkozastudomanyi és Dietetikai Tanszék

Szabo Szilvia egész éves egészségneveld program
sorozaton vett részt az Illyés Gyula Altalanos Isko-
laban, a Jokai Mor Altalanos Iskolaban és a Paz-
many Péter Altalanos Iskola és Ovodaban dietetikus
hallgatok bevonasaval.

Prof. Dr. Figler Marianak 2007 majusaban a
Zeitschrift fiir Gastroenterologie-ban absztraktja
jelent meg ,,Figler, M.; Talian, C. G.; Bene, J.;
Cseh, J.; Battyany, L.; Fejos, S. D.; Miiller, K. B.;
Melegh, B.: Carnitine profile in pancreatic enzyme
supplemented patients with chronic pancreatitis”
cimmel.

Szabo Szilvia 2007. majus 6.-11. kdzott szakmai la-
togatast tett az ankarai Hacettepe Egyetemen a
Dietetikusok az Oktatasi és Szakmai Gyakorlati
Standardok Fejlesztéséért eurdpai program kereté-
ben.

2007. majus 17-én Bonyarné Miiller Katalin ,,B.
Miiller K.: Majbetegségek dietoterapiaja” cimmel

eldadast tartott Pécsett A hepatitisek apolasszak-
mai vonatkozasai cimii szakmai napon.

2007. majus 19-én a Magyar Vordskereszt Bara-
nya Megyei Szervezete a Bajor Vordskereszttel
kozosen harmadik alkalommal rendezte meg a Vo-
roskereszt Vilagnapja alkalmabol az ,,Emberiség
hatarok nélkiil” cimii egész napos nemzetkozi ren-
dezvénysorozatot, melyen Szabo Szilvia szakunk
hallgatoival kozdsen az egészségvédelem érdeké-
ben szamos szines programmal jeleskedett.

Prof. Dr. Figler Maria és Bonyarné Miiller Katalin
iiléselnokok voltak a 2007. majus 25-26-an a buda-
pesti Olasz Kulturalis Intézetben megrendezett A
Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetségének Ju-
bileumi Konferenciajan.

2007. majus 25-26-an Szabd Szilvia Budapesten, a
,»Mondd meg, hany éves vagy, megmondom, mit
egyél! MDOSZ 15 éves Jubileumi Unnepség és
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Konferencian” el6adast tartott a hallgatok bevona-
saval ,,Szinhaz az egész vilag”: Taplalkozasi és {in-
nepi szokasok, jellegzetességek tajegységenként
cimmel.

Bonyarné Miiller Katalin 2007. majus 25-én el6-
adast tartott Budapesten az Olasz Kulturalis Inté-
zetben A Magyar Dietetikusok Orszagos Szovet-
ségének Jubileumi Konferenciajan ,,B. Miiller K.,
Matyas K., Figler M: A vegetarianizmus és eléfor-
dulasi gyakorisaga kozépiskolasok korében” cim-
mel (ISBN 978-963-06-2197-7 abstr. 15-16. 0.).

Armbruszt Simon 2007. majus 26-an eléadast tar-
tott Budapesten az Olasz Kulturalis Intézetben A
Magyar Dietetikusok Orszagos Szdvetségének Ju-
bileumi Konferenciajan ,,Armbruszt Simon, Virag
Viktoria, Prof. Dr. Figler Maria, Dr. Sandor Janos:
Folsav ellatottsag mérése terhesség alatt” cimmel
(ISBN 978-963-06-2197-7, Abstract, 13.p.).

Lelovics Zsuzsa prezentalasaban 2007. majus 26-
an Budapesten az Olasz Kulturalis Intézetben A
Magyar Dietetikusok Orszagos Szdvetségének Ju-
bileumi Konferenciajan eléadas hangzott el
,Lelovics Zs. B. Miiller K., Figler M.: Fogyatékos-
sag, taplalkozas, egyenléség” cimmel (ISBN 978-
963-06-2197-7 abstr. 28. 0.).

Prof. Dr. Figler Maria és Bonyarné Miiller Katalin
iiléselnokok voltak a 2007. jinius 1-6-an Tihanyban
a Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag 49. Nagy-
gylilésén.

Prof. Dr. Figler Maria posztgradualis képzést tar-
tott ,,A probiotikumok, prebiotikumok ¢és
szinbiotikumok” cimmel 2007. junius 2-an Tihany-
ban a Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag 49.
Nagygytlésén.

Bonyamné Miiller Katalin 2007. junius 2-an eldadast
tartott Tihanyban a Magyar Gasztroenterologiai
Tarsasag 49. Nagygyiilésén ,,B. Miiller K., Toth
J., Figler M.: Syncumar kezelés és taplalkozas” cim-
mel (Abstract Book 4. sz. abstr. 85..0.).

Prof. Dr. Figler Maria 2007. jinius 2-an eléadast
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tartott Tihanyban a Magyar Gasztroenterologiai Tar-
sasag 49. Nagygyilésén ,,Carnitine Profile in
pacreatic enzyme supplemented patients with chronic
pancreatitis” cimmel, melynek absztraktja a kong-
resszusi kiadvanyban is megjelent.

Aradvari-Szabolcs Mariann, Marton Krisztina és
Szabo Szilvia 2007 jalius 9-13 kozott a PTE ETK
ROP. Palyazat keretében Wellness-tanfolyamon ok-
tattak.

Aradvari-Szabolcs Mariann 2007. junius 12, 13, 14-
én a pécsi Leéwey Klara Gimnaziumban rendezett
Egészségnapokon eldadasokat tartott a I11. évfolya-
mos osztalyoknak az egészséges taplalkozas fontos-
sagarol és megvalositasanak lehetdségeirdl.

Polyak Evéanak az Uj Diéta 2007/2-es szamaban je-
lent meg cikke a ,,Polyak Eva: Fliszernovények hazi
tartositasa” cimmel.

Prof. Dr. Figler Maria poszterrel vett részt a New
Castle-ben megrendezett 39th Meeting of the
European Pancreatic Club Kongresszuson julius 4.-
7. kozott ,,Figler M., Talian C.G., Bene J., Cseh J.,
Battyany 1., D.Fej6s Sz., B.Miiller K., Melegh B.:
Carnitine profile in pancreatic enzyme supplemented
patients with chronic pancreatitis” cimmel (Pathology
2007.7.269.).

2007 augusztusaban jelent meg a ,,Judit Bene, Ka-
talin Komlosi, Lili Magyari, Gabor Talian, Krisztina
Horvath, Beata Gasztonyi, Pal Miheller, Maria Figler,
Gyula Mozsik, Zsolt Tulassay and Béla Melegh:
Plasma carnitine ester profiles in Crohn’s disease
patients characterized for SLC22A4 C1672T and
SLC22A5 G-207C genotypes” cimii cikk a British
Journal of Nutrition-ban (British Journal of Nutrition,
Volume 98, Issue 02, Aug 2007, pp 345-350).

Konyvfejezetet irt Prof. Dr. Figler Maria ,,Figler M.,
Rodler I.: Taplalkozasegészségtan és élelmiszerbiz-
tonsag” cimmel Ember Istvan Népegészségiigyi
Orvostan cimi konyvébe, mely 2007 augusztusaban
jelent meg (Ember I.(eds) Népegészségiigyi Orvos-
tan, (2006) Dialog Campus Kiadé Budapest. pp 662-
744.).

32



Konyvfejezetet irt Prof. Dr. Figler Maria ,,Figler M.:
A valtozokortuak taplalkozasa”, és ,,Figler M.: Re-
ceptek a valtozokorra és azutan” cimmel a Tul az
6tvenen cimii kdnyvbe, mely 2007 juliusaban jelent
meg (Tul az 6tvenen, (2007.) Anonymus Kiado, Biofil
Konyvek, pp. 85-109, 110- 186).

Polyak Eva el8adast tartott ,»Polyak Eva: A taplal-
kozas preventiv szerepe a daganatok kialakulasa-
ban” cimmel az Aktualitasok a tumor-prevencidban
¢és tumor diagnosztikaban, egészségiigyi szakdolgo-
701 tovabbképzésén, Budapesten a Semmelweis
Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Karan 2007.
szeptember 8-an.

Gubicskoné Kisbenedek Andrea eladast tartott ,,G.
Kisbenedek Andrea, Dr. Figler Maria: Probiotikumok
az egészség szolgalataban” cimmel az Aktualitasok
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a tumor-prevencioban ¢és tumor diagnosztikaban,
egészségligyi szakdolgozoi tovabbképzésén egész-
ségiigyi szakdolgozok tovabbképzésén Budapesten
a Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudoma-
nyi Karan 2007. szeptember 8-an.

Prof. Dr. Figler Maria részt vett a Pragaban meg-
rendezett 29th ESPEN Congress-en 2007 szeptem-
ber 8.-11. kozott, ahol Lelovics Zsuzsa poszter pre-
zentaciot tartott ,,Z. Lelovics, I. Henter, M. Figler:
Result of nutritional state screening in long-term
residential social institutions” cimmel.

Lelovics Zsuzsa 2007. szeptember 14-én Gyorott
az Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Ma-
gyarorszagi Tarsasaga 26. Vandorgytilésén eldadast
tartott ,,Lelovics Zsuzsanna — Bonyarné Miiller Ka-
talin — Figler Maria: A fogyatékosok szocialis ottho-
naiban ¢l6k taplalasa és élelmezése” cimmel (Re-
habilitacio, 2007, 17(S1): S21-S22.).

Apolastudomanyi Tanszék - Szombathely

Dobronte Z.: Endoszkopos vizsgalatok gyogyszeres
elokészitése.

Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag 49. Nagygy-
Iése. Learning Center Tihany, 2007. janius 1-6.

Débronte Z.: Kontaminalt vékonybél szindroma.
Magyar Gasztroenterodgiai tarsasag 49. Nagygyii-
1ése Tihany, 2007. janius 1-6.

Lakner L., Domotor A., Toth C., Meczker A., Ha-
jos R., Kereskai L., Szekeres G., Dobronte Z.,
Mozsik Gy.: Capsaicin-sensitive afferentation in
Helicobacter pylori positive gastritis before and after
eradication.

Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag 49. Nagygy-
lése

Tihany, 2007. junius 1-6.

Denkler G., Kneffel P-. Toth Cs., Markus B., Lakner
L., Dobronte Z.: Hepatic ectopic pregnancy (case
report)

Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag 49. Nagygyt-
lése

Tihany, 2007. junius 1-6.

Dobronte Z.: A nem varix eredeti(i gasztroduodenalis
vérzések korszeri kezelése.

A Magyar Belgyogyasz Tarsasag Dunantuli Szek-
cidjanak 54. Vandorgy{ilése Balatonalmadi, 2007.
jonius 14-16.

Denkler G., Kneffel P., Téth Cs., Markus B., Lakner
L., Dobronte Z.: Hepatikus hastiri terhesség — Eset-
ismertetés.
A Magyar Belgyogyasz Tarsasag Dunantuli Szek-
cidjanak 54. Vandorgytlése Balatonalmadi, 207. ji-
nius 14-16.

Dobronte Z.: ,,In situ és a korai carcinoma” — endo-
szkopos lehetdségek, gondozas.

A Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag Endoszko-
pos Szekcidjanak Vandorgytilése Gyula, 2007. szep-
tember 7-8.

Lakner L., Toth Cs., Dobronte Z.: Vékonybél
metastasist okozo uterus sarcoma.

A Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag Endoszko-
pos Szekcidjanak Vandorgytilése Gyula, 2007. szep-
tember 7-8.
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Tall6zo

Pécsi Egytemi Klub: nyitas 2010-ben?
Babos Attila: Uj Dundntili Naplé (18/348.
szam) 2007. 12. 22 - 3. oldal

A leendd Zsolnay Kulturalis Negyedben igértek
helyet a PTE hallgatoinak is - Az EHOK attol tart,
hogy az Ifjlisagi Haz és az egyetemi klub \”’kiolt-
ja\” egymast, s igy veszteséges lesz mindkettd
Babos Attila

Dr. Rumi Gyorgyre emlékeziink

Somogyi Hirlap (18/284. szam) 2007. 12. 06
- 5. oldal

Elhunyt dr. Rumi Gyorgy, a Kaposi Mor Oktato
Korhaz belgydgyaszatanak osztalyvezetd foorvo-
sa, a PTE cimzetes egyetemi docense, a PTE ETK
foiskolai docense.

PTE: ismét Felvételizok Napja

Pécsi Hirek (5/47. szam) 2007. 11. 29 - 1.
oldal

A Pécsi Tudomanyegyetem dec. 1-én rendezi meg
hagyomanyos 6sszegyetemi nyilt napjat, a Felvé-
telizok Napjat. Helyszin a Romhényi Gyorgy-aula
lesz.

Ide jelentkezzek?: Nyilt napon ismerkedtek
a diakok a felsooktatassal

Sinkovics Eta: Zalai Hirlap (63/272. szam)
2007. 11. 22 - 3. oldal

Tegnap nyilt napot tartottak a Pécsi Tudomany-
egyetem Egészségtudomanyi Kar zalaegerszegi
Képzési Kdzpontban.

Pécs az életmindség polusa: Kiiszobon all a
varos, a megye €és az egyetem integracioja
Népszava (245. szam) 2007. 10. 19 - 1.
oldal

Harc a gyermekkovérség ellen: Aprésagok
ezreit figyelik meg éveken at

W.A. UjDunantuli Napl6 (18/280. szam) 2007.
10. 13 - 9. oldal

A PTE is csatlakozott ahhoz a nemzetkdzi mozga-
lomhoz, amely a gyermekkori elhizasokat kutatja

Tegnap tizenkettedszer iinnepelték meg a
megye napjat: Méltosagteljes rendezvényen
adtak at a megyei kozgytlés dijait, kitiinteté-
seit, elismeréseit

Maté Balizs  Uj Dundntili Naplé (18/278.
szam) 2007. 10. 11 - 4. oldal

A Megye Napja alkalmabdl kitiintetésben része-
stilt dr. Radnai Béla és dr.Lénard Laszl6 is

Nem kell tandij!

Pécsi Hét (17/38. szam) 2007. 10. 05 - 2. oldal
Tandijellenes tiintetést tartottak a 48-as téren a PTE
hallgatoi. Felszolalt tobbek kozott Szabd Gabor,
a PTE HOK elnéke.

Osszevonjak a konyvtarakat: Tudaskézpont.
Mar 2008-tol a kozos beszerzések lennének
ésszeriiek

Cseri LaszIl6: Uj Dundntili Naploé (18/320.
szam) 2007. 11. 24 - 2. oldal

Tervek szerint a majdani Tudaskdzpontba vonnak
Ossze amegyei, a varosi €s az egytemi konyvtarat

Javulhat a korhazi koszt: Valaszthat6 menii,
naponta gyiimolcs és zoldség

Kozma Ferenc: Uj Dundntili Naplé (18/309.
szam) 2007. 11. 13 - 2. oldal

Dr. Kovéacs L. Gabor, a PTE rektorhelyettese is
hozzaszdl a korhazi étkeztetés javitasanak téma-
jahoz

Rangsorolt slagerszakok : A foglalkoztatok
jo véleménnyel vannak a PTE-rol

Uj Dundntiili Naplé (18/292. szam) 2007. 10.
26 - 1.oldal

Egy orszagos felmérés szerint elokeld helyet foglal
el a PTE az orszag fels6oktatdsi intézményei ko-
ZOtt.
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