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1egyetemi d d d d dococococens, dékánhelyettes, intézetigazazazgatótótótótó
2tanársegéd, intézetigazgató-helyettes
3szakoktató

OXIGÉNTERÁPIA

OXIGÉN TERÁPIA FORMÁIOOOOOOXXXXXXXXIIIIIGGGGGGGGÉÉÉÉÉÉÉÉNNNNNN TERÁPIA FORRRRRMMMMMÁI



KRÓNIKUS OBSTRUKTÍV TÜD BETEGSÉG ESETÉN A 
SZERVEZET HOZZÁSZOKOTT A MAGAS PCO2

SZINTHEZ,  ÍGY LÉGZÉS INGEREKÉNT A HYPOXIA 
KERÜL EL TÉRBE
HA O2 ADUNK      A HYPOXIA CSÖKKEN       LÉGZÉS 
CSÖKKEN

KRÓNIKUUUUUSSSSS OOOOOBBBBBSSSSSTRUUUUUKKKKKTTTTTÍÍÍÍVVVVV TTTTTÜD BETEEEGGGGGSSSSSÉÉÉÉÉGGGGG EEEEESSSSSEEEEETTTTTÉÉÉÉÉNNNNN AAA 
SZERRRRRVVVVVEEEEZZZZZEEEEETTTTT HOOOOOZZZZZZZZZZÁSZZZZZOOOOOKKKKKOTT A MAGGGAAAASSSSS PCO2

SZINTTTTTHHHHHEEEEEZZZZZ,  ÍGY LLLLLÉÉÉÉÉGZÉS INGEREKÉNTTT AAAAA HYPOOOOOXXXXXIAAAAA 
KERÜLLL EEEEELLLLL TÉRBE
HA O2 ADUNK      A HYPOXIA CSÖKKKKEEENNN              LLLÉÉÉÉÉGGGZZZÉÉÉSSS  
CSÖKKEN



VÁLTOZÓ TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

VÁÁÁÁÁLLLLLTTTTTOZÓ TELJESÍTMÉNY
RRRRRENDSZEREK

ÁLLANDÓ TELJESÍTMÉNY

RENDSZEREK

ÁÁÁÁÁÁÁÁLLLLLLLLANDÓ TELJESÍTMÉNY

RENDSZEREK

VÁLTOZÓ TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

24-48 FiO2 – 1-6 l/perc

VVVVÁÁÁÁÁLLLLLLLTTTTTTTTOOOOOOOZÓ TELJESÍTMÉNNY
RRRRRRENDSZEREK

222224444444-44444448888 FFFFiiiOOOO22222 –––– 1-6 l/percc



VÁLTOZÓ TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

24-48 % FiO2 – 1-6 l/perc

ORRKATÉTER

VVVVÁÁÁÁÁÁLLLLLLTTTTTTTOOOOOZÓ TELJESÍTMÉNNY
RRRRRRRENDSZEREK

2222224444---44444888  %%%%%%% FFFFFFiiiiiO2 – 1-6 l/////pppppeeeeerrrrrccccc

OOOOORRRRRRKAAAAATTTTTÉÉÉÉÉTTTTEEERRR

VÁLTOZÓ TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

5-8 l/perc
40-60 % FiO2

VVVVÁÁÁÁÁÁLLLLLLLTTTTTTTOOOOOOOZÓ TELJESÍTMÉNNY
RRRRRRENDSZEREK

55555----88888 llll/////ppppperccccc
444440-600000 %%%%% FFFFFiiiiiOO2

VÁLTOZÓ TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

FELHELYEZÉSE O2-NEL TELT 
REZERVOÁRRAL

6-10 l/perc
50-70 % FiO2

VVVÁÁÁÁÁLLLLLLLTTTTTTOOOOOZÓ TELJESÍTMÉNY
RRRRRRENDSZEREK

66666-111110 l/perc
50-70 % FiO2

VÁLTOZÓ TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

FELHELYEZÉSE O2-NEL TELT 
REZERVOÁRRAL

6-12 l/perc
60-100 % FiO2

VVVVÁÁÁÁÁLLLLLLLTTTTTTTTOOOOOOOZÓ TELJESÍTMÉNNY
RRRRRRENDSZEREK

66-----1111122222 l/perc
600-100 % FiO2



VÁLTOZÓ TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

ARC SÁTOR

4-10 l/perc
50-100 % FiO2

VVVVÁÁÁÁÁÁLLLLLLTTTTTTTOOOOOZÓ TELJESÍTMÉNNY
RRRRRRRENDSZEREK

AAAAAAAARRRRRC SÁTTTTTOOOOORRRRR

4-10 l/pppeerrrrrc
50-100 % FFFFFiiiiiOOOOO22222

MAGAS TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

¼-4 l/perc
22-45 % FiO2

MMMMMMAAAAAAAGGGGGGGAAAAAS TELJESÍTMÉNYY
RRRRRRENDSZEREK

¼-44444 lllll/////ppppperccccc
2222222222-45 %%%%% FiOOOOO22222

MAGAS TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

2-15 l/perc
24-60 %FiO2

MMMMMAAAAAAAGGGGGGGGAAAAS TELJESÍTMÉNYY
RRRRRRRENDSZEREK

2-15 l///pppperc2-15 l///ppppperc2-15 l///ppppperc
24-60 %%%%%FFFFFiOOOOO22222

MAGAS TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

8-10 l/perc
30-100 % FiO2

MMMMAAAAAAGGGGGAAS TELJESÍTMÉNY
RRRRRRENDSZEREK

8-1111100000 l/perc
30-1111100000 % FiO2



MAGAS TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

8-10 l/perc
30-100 % FiO2

MMMMMMAAAAAAGGGGGGGGAAAAS TELJESÍTMÉNYY
RRRRRRRENDSZEREK

88888-----111110 l/perc
300000-100 % FiO2

MAGAS TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

T-szár

8-10 l/perc
30-100 % FiO2

MMMMMMAAAAAAAGGGGGGGAAAAAS TELJESÍTMÉNYY
RRRRRRENDSZEREK

TTTTTTT-szár

8-10 lll/peeeeerrrrrccccc
30-1000000 %%% FFFiiiOOO222

MAGAS TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

10-15 l/perc 
80-90 FiO2

MMMMMAAAAAAAGGGGGGGGAAAAS TELJESÍTMÉNYY
RRRRRRRENDSZEREK

10----1111155555   lllll/////pperc 
80 90 FFFiOOOOO280-90 FFFiOOOOO280 90 FFFiOOOOO2

MAGAS TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

OXIGÉN SÁTOR

 10 l/perc 30-50 % FiO2

MAAAAGAS TELJESÍTMÉNY
RRRRRENDSZEREK

É ÁOOOOOOOXXXXXXIGÉN SÁTTTTOOOOORRRRR

 10 l//perc 30-50 % FiO222



MAGAS TELJESÍTMÉNY
RENDSZEREK

0,5-10 l/perc
21-57 % FiO2

MMMMMMAAAAAAGGGGGGGGAAAAS TELJESÍTMÉNYY
RRRRRRRENDSZEREK

0 5-10 l/perc0,5-10 l/perccccc
21-57 % FFFFFiiiiiOOOOO22222

OXIGÉNFORRÁSOKOOOOOOOOXXXXXXXXIIIIIGGGÉNFORRÁSOKKKKK

OXIGÉNFORRÁSOKOOOOOOOOXXXXXXXXXIIIIIGGGGÉNFORRÁSOKKKKK OXIGÉNFORRÁSOKOOOOOOOOXXXXXXXXIGÉNFORRÁSOKKKKK



OXIGÉNFORRÁSOKOOOOOOOXXXXXXXXIIIIIGGGGÉNFORRÁSOKKKKK OXIGÉNFORRÁSOKOOOOOOOOXXXXXXXIIIIGÉNFORRÁSOKKKK

OXIGÉNFORRÁSOKOOOOOOOOXXXXXXXXXIIIIIGGGGÉNFORRÁSOKKKKK

FERT ZÉS

A légutak kiszáradása ellen

Hasznos? Kockázat?

desztillált víz
-BTS 2008

- 4 l/perc
- 24 órát meghaladó terápia 
- a beteg szubjektív megítélése
- tracheostoma

A A A A A A lélélélégugutatatatatak k k k k k kikikikikikiszszszáradása ellen

HaHaHaHaHaHaHaszszszszsznononononononos?s?s?s?s?s? K K K K Kockázat?

deszszsztillllllllllllálálálálálált t t t t vívívívívízzzzz
-B-B-B-BTSTSTSTS 2 2 200888-B-B-B-B-BTSTSTSTSTS 2 2 2 2 20088888-B-B-B-BTSTSTSTSTS 2 2 2 200888

- 4- 4- 4- 4- 4 l l l/p/p/p/p/perc
- 2- 2- 2- 2- 24 órát meghaladó terápia 
- a- a- a- a- a b b b b beteg szubjektív megítélésesese
- tracheostoma



LESZÍVÓKATÉTER 
ÁTMÉR JE

NEM LEHET TÖBB MINT A FELE A 
TRACHEATUBUS BELS  ÁTMÉR JÉNEK

LLLLLEEEEEEESSSSSZZZZZÍÍÍÍÍVVVVÓÓÓÓÓKKKAAAAAATTTTTTTÉTER 
ÁÁÁÁÁTTTTTTMMMMMMMMÉÉÉÉÉÉRRRRRRR JJJJJEEEEEEE

NEM LELELELELEHET TÖBB MINT A FELE A A A 
TRACHEATUBUS BELS  ÁTMÉR JÉJÉJÉNENENEKKK



•preoxigenizáció

•megfelel  technikájú leszívás megfelel  ideig

•leszívókatéter levezetése megfelel  mélységig

•fiziológiás sóoldat instillációjának kérdése

•preoxigegegegegenininininizázázázázácicicicicióóóóó

•memememegfelelelelelelmememememegfgfgfgfgfelelelelelelelelelelmemememegfelelelelelel  tecececechnikájú leszívás m m megegegegegfelel t t t t tececececechnikikikikikájájájájájú ú leszívás m m megegegegegfefefefefelel tecececechnikájú leszívás m m megegegegegfelel  i idedededeigigigig i idededededeigigigigig i idedededeigigigigig

•leszszszszszívívívívívókatéter levezetése megfefefelelelelllll  mélélélélélysysysysységégégégégigig

•fiziológiás sóoldat instillációjánakakak kékérdrdrdrdésésésésee





TRACHEA VÁLADÉK LESZÍVÁSSAL INTUBÁLT 
LÉLEGEZTETETT BETEGEKNÉL

Köpet mintavétel:
a váladék mélyebb légutakból – ne nyál
reggel a száj alapos, vízzel történ  kiöblítése 
után

TRTRTRTRTRTRTRACACACHEHEHEHEA A A A A VÁVÁVÁVÁVÁVÁVÁLADÉK LESZÍVÁSÁSÁSÁSSASASASASAL L L L L INININININTUTUTUTUTUBÁBÁBÁBÁBÁLT 
LÉLÉLÉLÉLÉLÉLELELELELEGEGEGEGEGEZTZTZTZTZTZTZTETETETETETETT BETEGEKNKNKNKNKNÉLÉLÉLÉLÉL

KöKöKöKöKöpepepepepet t t t t mintavétel:
a váváváváválalalalaladék mélyebb légutakból – ne n nyáyáyáyáyálllll
reggggelelelelel a száj alapos, vízzel törtététén  k k k k kiöiöiöiöiöblblblblblítítítítítése 
után






