SRSZ 1. Nappall Hetek: 2, (3 ter. gyak.) 4,5,6,9, 10, 12, 13, 14, (15 ter. gyak.) Terem: A214
ORA HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
7.00-7.45 8. hét hétfé Marcius 15! 10. hét péntek Nagypéntek!
8.00-8.45 8:00-9:10 8:00-15:30 8:30-10:35 8:00-9:45
Edzéselmélet, az edzéstervezés Szabadon Motoros képességek fejlesztése | Rekreaciomenedzs
terhelésélettani alapjai elmélet valaszthato tantargy 1. ment gyak
Dr. Sarszegi Zsolt 1. Dr. Melczer Csaba Dr. Hideg Gabriella
Hetek: 2, 3, 4,5, 6, 9, 10, 12, 13, 14 (Elménypedagégia) 1. csoport Hetek: 2, 4, 5, 12,
Horvath Andras hetek: 2, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 12, 13, | 13,14
Hetek: 15 14
C1l
9.00-9.45 9:20-10:20 9:00- 9:55-11:55
Edzéselmélet, az edzéstervezés 11:20 Rekreacio elmélete
terhelésélettani alapjai elmélet Latvanys és modszertana III.
Dr. Sarszegi Zsolt portok (Rekreacio projekt
Hetek: 2, 3, 4,5, 6, 9, 10, 12, 13, 14 Il. tervezés és
(Kosarla szervezes)
bda) Dr. Hideg Gabriella
Németh Hetek: 4
Konrad
Hetek: 2,
4,5, 6,
8, 9, 10,
12,13
10.00-10.45 10:45-12:50
Motoros képességek fejlesztése
II.
Dr. Melczer Csaba
2. csoport
hetek: 2, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 12, 13,
14
C1
11.00-11.45
12.00-12.45 12:20-14:50
Sportanimacio

13.00-13.45

Dr. Cselik Bence
Hetek: 2, 5, 6, 8, 9,
10, 12, 13, 14




14.00-14.45

15.00-15.45
16.00-16.45 16:30-17:35

Gerontologia

Horvath Klara

Hetek: 2, 3, 4,5, 6, 9, 10, 12, 13, 14
17.00-17.45

18.00-18.45

J




