SRSZ I11. Nappali Hetek: 2, 3,5,6,7,8,9,10, 12, 13, 14, 15 Terem: A214
ORA HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
7.00-7.45 8. hét hétfé Marcius 15! 10. hét péntek Nagypéntek!
8.00-8.45 8:30-10:25 8:20-10:50 8:00-9:45 8:00-10:10 8:00-9:45 8:00-10:40
Latvanysportok IV. | Latvanysportok IV. | Latvanysportok III. Latvanysportok III. Prevencio II. Relaxacios
(Roplabda) (Roplabda) (Kézilabda) (Kézilabda) (Tartaskorrekcio) technikak
Dr. Melczer Csaba | Dr. Melczer Csaba | Dr. Filé Csilla Dr. Fil6 Csilla Kiraly Bence 1. csoport
1. csoport 1. csoport Hetek: 2, 3, Hetek: 5, 6, 7, 8, 9, Hetek: 2, 3, 5, 6, 7, 8 | Tumpek Nikolett
Hetek: 2, 3, Hetek: 5, 6, 7, 9, 10, 12, 13 Hetek: 9, 10, 12, 13
10, 12, 13
Cl Cl
9.00-9.45 9:55-11:40
Prevencio I1.
(Tartaskorrekcio)
Kiraly Bence
Hetek: 2,3,5,6, 7,8
C1
10.00-10.45 10:30-12:25 11:00-13:30 10:40-13:10
Latvanysportok IV. | Latvanysportok IV. Relaxacios
(Roplabda) (Roplabda) technikak
Dr. Melczer Csaba | Dr. Melczer Csaba 2. csoport
2. csoport 2. csoport Tumpek Nikolett
Hetek: 2, 3, Hetek: 5, 6, 7, 9, Hetek: 9, 10, 12, 13
10, 12, 13
C1
11.00-11.45 11:00-12:15 11:00-12:30 11:20-13:50
Fitness, wellness Fitness, wellness Munkahelyi egészségfejlesztés
Dr. Melczer Csaba- | Dr. Melczer Csaba- | Dr. Hideg Gabriella
Dr. Laczké Tamas Dr. Laczké Tamas Hetek: 5, 12, 13, 14, 15
Hetek: 2, 3 Hetek: 5, 6, 7, 8, 9,
10, 12, 13
12.00-12.45
13.00-13.45 13:00-14:30 13:30-15:15
Munkahelyi egészségfejlesztés Dietetika
Dr. Hideg Gabriella Szabo Zoltan
Hetek: 2, 3 Hetek: 2,3,5,6, 7,8
14.00-14.45 14:30-16:00 14:10-16:40

15.00-15.45

Munkahelyi
egészségfejlesztés
Dr. Hideg Gabriella
Hetek: 2,3

Munkahelyi egészségfejlesztés
Dr. Hideg Gabriella
Hetek: 5, 12, 13




16.00-16.45




