
PTE EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI KAR                    2020/2021.

ZALAEGERSZEGI KÉPZÉSI KÖZPONT                       II. félév

Rekreáció és életmód sport és rekreációszervezés alapképzési szak : nappali munkarend I. évfolyam 

Óra

8.00-9.00

9.00-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

14.00-15.00

15.00-16.00

16.00-17.00

17.00-18.00

Egészségnevelés-

egészségfejlesztés I.                                         

Szabó Zoltán Tamás                                                                                                                                           

14.10-15.20, 15.30-16.40, 

16.50-18.00                                                                             

(2,3,4,5,6,7.hét)

A sport társadalmi kérdései 

(sportszociológia)                                         

Dr. Prémusz Viktória / Dr. Laczkó Tamás                        

13.35-15.20, 15.10-16.55, 17.05-18.50                   

(9,15.hét)

PÉNTEK

Táborozás I. (természetjáró tábor)                                                                                    

Gedeon Tamás                                                                                                                       

8.00-8.45                                                                                                       

(2,3,4,5,6,7,8,9,12,13,14,15.hét)        

HÉTFŐ                       

Egészségügyi kommunikáció / Sportkommunikáció                                    

Szuper Ildikó                                                                                            

11.20-13.05                                                        

(2,3,4,5,6,7,9,10,12,13,14,15.hét) 

Kutatásmódszertan I. 

(sportstatisztika)                                      

Tóth Bettina                                                            

11.00-12.45                                                                     

(2-14.hét)

Prevenció (sportsérülések 

és megelőzésük) gyak.                                                                           

Tóth Bettina                                                             

10.00-10.55 (2-12.hét)                                              

10.00-10.40 (13,14.hét)

Sportok III. (Zenés, táncos mozgásformák)                                                

Dr. Gombosné G. K.                                                                                     

8.00-8.45                                                                    

(2,3,4,5,6,7,9,10,12,13.hét)                    

Rendezvényszervezés I. elm.                                                             

Rischt Adrienn                                                                                             

9.20-10.00                                                            

(2,3,4,5,6,7,9,10,12.hét) 

Rendezvényszervezés I. gyak.                                                           

Rischt Adrienn                                                                                             

10.05-11.15                                                                   

(2,3,4,5,6,7,9,10,12.hét) 

KEDD

Táborozás I.                      

(természetjáró tábor)                                         

Balázs Erik                                                              

8.00-8.45                                                                                       

(2-14.hét)        

Sportok II. (úszás)                               

Horváth Tamás                                             

8.00-11.30 (10,12,13.hét)                            

8.00-11.25 (14. hét)                                    

8.00-11.20 (15.hét)                             

Uszoda/112

Vezetői készségfejlesztés gyak.                                                                                                                                         

Vas-Barna Rita                                                                                                                                                

11.30-12.25 (2,3,4,6,7,8,9,10,12,13.hét)                                                                 

11.30-12.10 (14,15.hét)

Rekreáció elmélete és                           

módszertana I.                                         

Dr. Hideg Gabriella                                      

16.55-19.10                                   

(15.hét)

Sportok III. (Zenés, táncos mozgásformák)                                                           

Kuzma Renáta                                                                       

8.00-9.30                                                                               

(2,4,6,8,10.hét)                     

CSÜTÖRTÖKSZERDA

Népegészségtan                                                                    

Dr. Károlyi Sylvia                                                                

13.00-14.55 

(2,3,6,7,8,9,10,12,13,14.hét)                                                                              

13.00-14.50 (15.hét)

Sportok III. (Zenés, táncos 

mozgásformák)                                           

Dr. Császár Gabriella                                  

13.00-13.45                                                      

(2-9.hét)

Rendezvényszervezés I. elm.                                                      

Dr. Varga Zoltán                                                                 

12.00-12.55 (2-12.hét)                                                          

12.00-12.40 (13,14.hét)

Megjegyzés: TEREM: 112

Sport- és egészségügyi 

jog                                               

Dr. Novák Pál                              

9.00-10.45, 10.55-12.40,                          

12.50-14.35                                                          

(2,3,4,5.hét)

A sport társadalmi 

kérdései 

(sportszociológia)                       

Dr. Prémusz Viktória /                   

Dr. Laczkó Tamás                        

9.00-10.45, 10.55-12.40, 

12.50-14.35                     

(9,15.hét)

Rekreáció elmélete és 

módszertana I.                                                                  

Dr. Hideg Gabriella                                      

9.00-10.40, 10.50-12.30, 

12.40-14.20                        

(12,13,14. hét)

Rekreáció 

elmélete és 

módszertana I.                                                                  

Dr. Hideg Gabriella                                      

14.10-15.25, 15.30-

16.45, 16.50-18.05                 

(15.hét)

Sportok II. 

(úszás)                                     

Dr. Jády György                                          

14.15-15.30, 

15.40-17.05, 

17.15-18.30                    

(10. hét)

Vezetői készségfejlesztés elm.                                                                                                                                             

Vas-Barna Rita                                                                                                                                                

9.40-11.25                                                                              

(2,3,4,6,7,8,9,10,12,13,14,15.hét)

Prevenció (sportsérülések és megelőzésük) elm.                                                                           

Tóth Bettina                                                                                           

13.10-14.05 (2,3,4,5,6,7,9,10,12,13.hét)                                              

13.10-13.50 (14,15.hét)

Élettan I. elm.                                                                            

Dr. Aleksza Magdolna                                                                                             

15.00-16.45                                                                         

(2-14.hét)                                                                                    

Élettan I. gyak.                                                                        

Szép Hedvig                                                                              

15.25-17.10                                                                 

(2-14.hét)                                                
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