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A diagnosztikus vérmintak gyiijtése soran alkalmazott vervételi eszkdzok és technikak

hatésa a vizsgélt paraméterekre

Celkitiizés: A laboratériumi diagnosztikai hibdk 70%-a a preanalitikai fazisban torténik. A
vizsgélat célja megvizsgélni azokat a tényezoket, amelyek befolyasoljak a kantllel térténd
vérvétel soran a hemolizis kialakulasat, valamint a vérvételi csvek helytelen sorrendje okoz-e
jelentds eltérest a vizsgalt paraméterekben.

Adatok és modszerek: Keresztmetszeti vizsgélatra a mosonmagyarévari Karolina Kérhaz-
Rendeldintézeteben kerult sor 2016.09.01.-2016.11.30. kdzott. Nem veletlenszerii, szakértoi
mintavétel soran két részmintat képeztiink. Az elsé vizsgalatban kulénbdz6 méreti (18-, 20-,
22-, 24G) intravénads kanilokkel tortént a vérvétel tiimeretenként (n=120), a masodik
vizsgalatnal a vervétel a vérvételi csovek kulonbdz6 sorrendjével: alvadas gyorsito/citrat,
heparin/citrat, KsEDTA/szérum, citrat/szérum (n=240). A statisztikai elemzés y*>—proba, t-
préba, ANOVA segitségével tortént SPSS 23.0 szoftvercsomaggal (p<0,05).

Eredmények: az elsé részminta hemolizalt mintainak az ardnya 13,3%. Kilénbség mutatkozott
a 18-20-, és a 22-24G intravénas kaniilok hemolizalt mintai (p<0,05) és a strangulacio
idétartama kozott (p<0,05). Gyakrabban fordult elé hemolizis, ha a vérvétel a konyokhajlattol
disztalisabb vénabol tortént (p<0,05), 6sszefiiggés volt a hemolizis és a normal illetve lassu
véraramlas kozott (p<0,05). A vérvételi csovek sorrendjét tekintve a KsEDTA utan szérumcsé
kovetkezett csak a kalcium-ion esetén mutatkozott eltérés (KsEDTA/kontroll: 2,37 vs. 2,60
mmol/l, p <0,001).

Kdvetkeztetés: hemolizis jelentkezik, ha a kanul minél vékonyabb, a strangulacio tovabb tart
egy percnél, a vérvétel nem a konydkhajlatbol térténik. Ha a vérvételi csovek sorrendje a
nemzetkdzi irdnyelveknek megfeleléen torténik, elenyészé a valosziniisége, hogy hibésan fals

értéket eredményezzen a vizsgalt analit tekintetében.
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