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Véradással szembeni attit d vizsgálata a magyar lakosság körében 
 
A vizsgálat célja: Az elmúlt évtizedekben csökken a magyar lakosság véradási hajlandósága. 

A vizsgálat célja feltárni a donorok véradási szokásait, attit djét és a véradással kapcsolatos 

ismereteit. Adatok és módszerek: A keresztmetszeti, kvantitatív vizsgálat Kecskeméten, 2016. 

07.01- 2016.09.31. között a 18-65 év közötti, Bács-Kiskun megyei lakcímmel rendelkez  

donorok között nem véletlenszer , kényelmi mintavétellel történt (N=200). A felmérés során 

alkalmazott kérd ív kérdései szocio-demográfiai adatokra, egészségi állapot megítélésére, a 

véradások helyszínére, számára, gyakoriságára, a véradással kapcsolatos ismeretre, attit dökre 

vonatkoztak. Az SPSS 22.0 statisztikai módszer segítségével leíró statisztikai módszer mellett 

kétmintás t-próba és ²- próba, ANOVA-t számoltunk (p <0,05). Eredmények: A megkérdezett 

donorok átlagéletkora 43±11,27 év (min= 18 év, max=65 év). A donorokat a véradástól nem 

tartja távol a t l, a fájdalomtól, a fert zés veszélyét l való félelem. A véradás 

legkellemetlenebb folyamatára a vénaszúrást (34,5%), a várakozást (32%), az ujjbegy szúrását 

(12,5%) jelölte meg. A tudásteszt átlaga 14,44±1,58 pont (min=11, max=19). A szocio-

demográfiai adatok nem befolyásolják a véradással kapcsolatos ismeretszintet, a véradás 

rendszerességét (p>0,05). A véradással kapcsolatos tudásszint és a véradói attit d között 

összefüggés van (p<0,05). Következtetések: Az eredmények tükrében fontos a donorokkal 

való jó együttm ködés kialakítása, növelni kell a fiatalok érdekl dést, biztosítani kell az 

egym szakos munkarenden kívüli délutáni és hétvégén történ  véradás lehet ségét, a motiváció 

fenntartását és az ismeretek b vítését.  
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