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Bevezetés: Több sérült ellátással foglalkozó tananyag (ATLS, ITLS, 

ETC) megállapítja, hogy az 50 éves kor alatti populáció körében a 

leggyakoribb halálok a trauma. Polytraumatizált halálozási 

előfordulását ún. trimodális görbe jellemzi, míg a legtöbb sérült a 

helyszínen hal meg, a következő gyakorisági csúcs a sérülést követő 

első órában jelenik meg, ami gyors segítség esetén a sürgősségi 

osztályon történő ellátás idejére tehető. A mai magyar gyakorlatban a 

súlyos sérültek prehospitális ellátása az Országos Mentőszolgálat 

szabványos eljárásrendjeinek köszönhetően egyre inkább standarditált. 

A kórházon belüli első ellátásról ugyanez nem mondható el. A kutatás 

célja feltárni, hogy vajon kimutatható-e mérhető javulás az 

ellátásminőség és beteg életnyereség tekintetében a súlyos sérültek 

standardizált ellátásától.  

Adatok és módszerek: Retrospektív adatgyűjtés útján a meghatározott 

indikátorok kerülnek összehasonlításra (az ellátó szakmai 

specializációja, az ellátásban részt vevők száma,  sokktalanítóba 

eltöltött idő, az ajtó – képalkotó idő, az ajtó – műtő, az ajtó – intenzív 

osztály idő, a sokktalanítóba történt halálozás, a kórházon belüli 

halálozás)  a 2017.-ben bevezetett eljárásrend és az ahhoz tartozó 

oktatás előtti és utáni 1-1 éves időintervallumból az ellátási 

dokumentációk áttekintése alapján.  

Eredmények: Az osztályon illetve az intézetben történő halálozás 

lényegesen csökkent. A  kiterjesztett hatáskörű, APN hivatalos 

kompetencia leírása és a súlyos sérültek valódi ellátási folyamatának 

közös pontjai megteremtik és definiálják az APN helyét a kórházon 

belüli súlyos sérültellátás folyamatában.  

Következtetések: Amennyiben a súlyos sérültek standardizált 

fogadása és team szerű ellátása kimutathatóan javít az 



ellátásminőségen, úgy oktatás és standardizáció megalapozottan válik 

javasolhatóvá minden olyan egészségügyi ellátó intézmény számára, 

ahová súlyos sérült érkezhet.  

Kulcsszavak: sürgősségi betegellátó centrum, ellátásminőség, súlyos 

sérült, halálozási arány. 
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